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In  Veria
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εβδομάδας 
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Η εφημερίδα στην σύγχρονη εποχή. . . Από την καρδιά της Ημαθίας γ ια όλη την Ελλάδα και τον κόσμο!
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  Το ποτήρι ξεχείλισε μετά τις 

καθημερινές επιθέσεις από 

ανήλικους Ρομά σε βάρος μαθητών
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Editorial 

Σας καλωσορίζουμε στο 28ο φύλ-
λο της ψηφιακής εφημερίδας 
InVeria, της πρώτης ψηφιακής 
εφημερίδας της Ημαθίας που κυ-
κλοφορεί κάθε Κυριακή πρωί, με 
δυνατότητα να έρχεται στο e-mail 
σας ή online μέσα από το www.
inveria.gr!
Στο σημερινό κύριο θέμα φιλοξε-
νείται η κραυγή αγωνίας εκα-
τοντάδων μαθητών, γονιών και 
κατοίκων του Εργοχωρίου Βέ-
ροιας, οι οποίοι βιώνουν απίστευ-
τες καταστάσεις και νιώθουν ανυ-
περάσπιστοι από την συμπεριφορά 
ανήλικων Ρομά, οι οποίοι τρομο-
κρατούν και επιτίθενται σε ανυπε-
ράσπιστους μαθητές. 
Στα υπόλοιπα θέματα διαβάστε 
θέματα επικαιρότητας, άρθρα και 
απόψεις των συνεργατών μας, ένα 
αφιέρωμα στα 12 χρόνια από τα 
γενέθλια του InVeria.gr, τις ει-
δήσεις της εβδομάδας που πέρασε, 
τη νέα στήλη της ψυχολόγου Μα-
ρίας Σκοτίδα, την φωτογραφία 
της εβδομάδας, τις προσφορές του 
ΜΑΖΙ Μάρκετ και, φυσικά, την 
στήλη «ex-Αιρετικά» στην τελευ-
ταία σελίδα. 
Καλή σας ανάγνωση!

InVeria
Εβδομαδιαία Ψηφιακή Εφημερίδα

Εκδότης - Διευθυντής: 
Βουδούρης Γ. Νικόλαος

Έδρα: Δ. Βικέλα 1 (1ος ορ.) ΤΚ 59132, ΒΕΡΟΙΑ

e-mail: info@inveria.gr &  inveriagr@gmail.com

Τηλ. επικοινωνίας: 2331 303763 και 6942 982 745

www.inveria.gr

Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο inveriagr@gmail.com με την 
αναγραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα 
συλλέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να συνεισφέρω στην προσπάθειά σας ή να γίνω 
συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διανέμεται προς το παρόν δωρε-
άν. Ωστόσο, υπάρχει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής 
και θα λαμβάνει το κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το 
κόστος της συνδρομής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

Editorial, του Νίκου Βουδούρη

Ζητούνται υπεύθυνοι 
να νοιαστούν...

Η φωτογραφία της εβδομάδας
(φωτογραφία / λεζάντα Θεολόγος Μαρμάγγελος)

Ο Κάμπος της Ημαθίας φόρεσε 
τα φθινοπωρινά χρώματά του!

Καλό μήνα σε όλους με υγεία!

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
www.inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
mailto:info@inveria.gr
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ΕΙΔΗΣΕΙΣΚοινωνία

Μια κοινωνία που σέβεται τον εαυτό 
της κάνει τα πάντα ώστε να δημιουρ-
γεί ή να διατηρεί συνθήκες ασφάλει-
ας, ευημερίας και ποιότητας ζωής για 
τα μέλη της. Προς αυτή την κατεύθυν-
ση επιχειρούν όλοι οι θεσμοθετημένοι 
φορείς, αλλά και τα απλά μέλη της. 
Τι γίνεται όμως όταν οι «φορείς» αυ-
τοί είναι κατώτεροι των περιστάσεων; 
Πως μπορούν τα απλά μέλη της κοινω-
νίας να ξεπεράσουν την ανεπάρκεια 
και να διεκδικήσουν τα αυτονόητα; 
Δύσκολη η πρακτική απάντηση, πέρα 
από το προφανές «όσοι δεν κάνουν, 
τους αλλάζεις». 
Ας δούμε ένα τυπικό παράδειγμα κοι-
νωνίας με προβλήματα, που - εκ του 
αποτελέσματος - οι θεσμοθετημένοι 
φορείς δεν στάθηκαν ικανοί να δώ-
σουν λύσεις. 
Βέροια, συνοικισμός Εργοχωρίου. Για 
πάνω από 20 χρόνια στις παρυφές 
του συνοικισμού υπάρχει ένας καταυ-
λισμός Ρομά, εγκατεστημένος αρχικά 
σε δημόσια και ιδιωτικά οικόπεδα. Τα 
πρώτα χρόνια, πριν ακόμα κατασκευ-
αστεί η οδός 25ης Μαρτίου, διαμένουν 
2-3 οικογένειες Ρομά, που όχι μόνο δεν 

δημιουργούν προβλήματα στα λίγα 
σπίτια που τότε υπήρχαν στην περιοχή, 
αλλά οι ίδιοι οι κάτοικοι αποδεικνύουν 
την αλληλεγγύη τους πολλές φορές. 
Ρούχα, τρόφιμα και άλλα αντικείμενα 
προσφέρονται στις οικογένειες, ενώ η 
τσιγγανομάνα, η Φρόσω, κρατά με νύ-
χια και με δόντια τα παιδιά της για να 
μην ξεστρατίσουν. Και τα κατάφερε.
Τα χρόνια πέρασαν, ο δρόμος μπρο-
στά στον καταυλισμό διανοίχθηκε και 
πλέον το σημείο έγινε «φιλέτο». Σιγά 
– σιγά άρχισαν να πηγαίνουν στο ση-
μείο Ρομά και από άλλες περιοχές, 
πρώτα από την Ημαθία και έπειτα από 
όλη την Ελλάδα. Ο καταυλισμός έγι-
νε τόσο μεγάλος που το 2007 η τότε 
Δημοτική Αρχή της Βέροιας θέλησε 
να δώσει δημιουργική διέξοδο προς 
τα παιδιά των Ρομά, επιλέγοντας να 
κατασκευάσει στο σημείο Κέντρο Δη-
μιουργικής Απασχόλησης. Αρχικά με 
μία σκηνή του Στρατού (επί διοικητή 
στο Β’ Σ.Σ. του στρατηγού Φράγκου) 
και στην συνέχεια με λυόμενο. Αν και 
πολλοί σχολίαζαν τότε ότι η δημιουρ-
γία ενός τέτοιου «κέντρου- σχολείου» 
απέναντι από τον καταυλισμό (μεταξύ 
του 6ου Γυμνασίου και του Δημοτικού 

Βρεφονηπιακού Σταθμού) θα οδηγού-
σε στην περαιτέρω γκετοποίηση, η Δη-
μοτική Αρχή κατασκεύασε και εξόπλι-
σε το λυόμενο «σχολείο». 
Τελικά, αυτή η απόπειρα στέφθηκε με 
αποτυχία. Λειτούργησε ένα μικρό χρο-
νικό διάστημα το «σχολείο», το οποίο 
έγινε με τις καλύτερες των προθέσε-
ων και δεν το αμφισβητούμε σε καμία 
περίπτωση, αλλά σταμάτησε την λει-
τουργία του, οι δε εγκαταστάσεις έγι-
ναν «φύλλο και φτερό». 
Τα χρόνια που ακολούθησαν ο καταυ-
λισμός «αυξανόταν και πληθυνόταν», 
ακόμα περισσότεροι Ρομά εγκαταστά-
θηκαν στην περιοχή. 
Τον Ιανουάριο του 2018, δεκάδες κάτοι-
κοι του Εργοχωρίου μετέβησαν στο Δη-
μαρχείο, κατά την συζήτηση θέματος 
για δημιουργία συνοικισμού με λυόμε-
να στην περιοχή. Τότε κατέστη σαφές 
προς την Δημοτική Αρχή ότι δεν είναι 
επιθυμητή μία τέτοια εξέλιξη. Τότε ο 
Δήμος «πάγωσε» τα όποια σχέδια για 
δημιουργία οικισμού προσωρινής κα-
τοικίας Ρομά (υποτίθεται για λίγα έτη, 
μέχρι να βρουν κανονική στέγη).

Το Εργοχώρι Βέροιας εκπέμπει...

SOS 
για κατοίκους και μαθητές

 Το ποτήρι ξεχείλισε μετά τις καθημερινές περιπτώσεις επιθέσεων

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα  
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ΚοινωνίαΕΙΔΗΣΕΙΣ

Το 2020 ήταν ένας σταθμός ορόσημο 
για την περιοχή. Τον Μάρτιο του 2020 
σημειώθηκε και ανθρωποκτονία σε 
βάρος 44χρονης πλησίον του καταυλι-
σμού, από δύο Ρομά. Η άτυχη γυναίκα 
είχε σχέσεις μαζί τους, ωστόσο – όπως 
προέκυψε από τις αστυνομικές έρευ-
νες – οι δύο άνδρες μετά από χρήση 
ναρκωτικών επιχείρησαν να την βιά-
σουν και πάνω στην απόπειρα της 
έφραξαν την αναπνευστική δίοδο και 
κατέληξε. 
Λίγους μήνες αργότερα, από την Άνοι-
ξη έως και το καλοκαίρι του 2020, 
λόγω της πανδημίας (ίσως και την προ-
ηγηθείσας δολοφονίας) ο καταυλισμός 
άδειασε σχεδόν ολοκληρωτικά, καθώς 
παρέμεινε μόνο ένα παράπηγμα, στο 
οποίο ζούσε οικογένεια Ρομά από τους 
«παλιούς» του καταυλισμού. 
Μέχρι το τέλος του καλοκαιριού του 
2020 όχι μόνο είχαν αποχωρήσει οι 
κάτοικοι του καταυλισμού, αλλά ο Δή-
μος είχε δείξει τότε αντανακλαστικά 
και με μηχανήματα απομακρύνθηκαν 
οι παράνομες κατασκευές. Τότε, όλοι 
αναθάρρησαν, θεωρώντας πως κά-
ποιος «από μηχανής θεός» έδωσε την 
λύση! 
Δυστυχώς, η εξέλιξη δεν ήταν το ίδιο 
καλή. Μέσα σε λίγους μήνες ο καταυ-
λισμός ξανακατοικήθηκε και μάλιστα 
με άτομα εκτός Ημαθίας, ενώ διαπι-
στώθηκε πως τα νεαρότερα μέλη του 
διακατέχονται από περισσό θράσος, 

επιθετικότητα και, ίσως, παραβατικό-
τητα. Πλέον, ο καταυλισμός είναι και 
πάλι πυκνοκατοικημένος, ανήλικοι 
Ρομά προκαλούν επεισόδια, τρομο-
κρατούν μαθητές και έχουν γενικότε-
ρα δημιουργήσει μια τεταμένη κατά-
σταση στην περιοχή. 
Δυστυχώς, οι εισαγγελικές, αστυνομι-
κές και πολιτικές αρχές δεν μπόρεσαν 
να ανταποκριθούν στις προσδοκίες 
του κόσμου. Με το πρόσχημα ότι οι 
Ρομά είναι εγκατεστημένοι σε ιδιω-
τική έκταση, τόσο χρόνια «ένιπταν» 
τα χέρια τους. Κάποτε – επί Δημαρ-
χίας Ουσουλτζόγλου – είχε γίνει μια 
προσπάθεια να υπάρξει συνεννόηση 
μεταξύ Δήμου και ιδιοκτητών, αλλά 
δεν απέφερε καρπούς. Στις αρχές του 
2022, μετά από δημοσιογραφική επι-
μονή (και παντελή απουσία της αντι-
πολίτευσης) ο Δήμαρχος Βέροιας δή-
λωνε στο InVeria ότι υπάρχει πρόθεση 
να ξαναδεί το θέμα. Δεν έχουμε ενημέ-
ρωση για την εξέλιξη, αλλά πλέον τα 
«λόγια» και οι «εξαγγελίες» δεν έχουν 
καμία σημασία. Όταν δούμε απτά 
αποτελέσματα θα μπορούμε να πούμε 
ότι «κινήθηκε» το θέμα. Μέχρι τότε 
το θεωρούμε απλώς… άλυτο, παρά τα 
8 χρόνια Δημαρχίας Βοργιαζίδη και 
παρά το γεγονός ότι επιχειρείται η 
«απέκδυση» των πολιτικών ευθυνών 
μέσα από κάποια ΜΜΕ (…).
Είναι γεγονός ότι ο Δήμος Βέροιας δεν 
έχει άμεση ευθύνη στα οικόπεδα (όπως 

πολλάκις έχουμε αναφέρει), αλλά έχει 
την πολιτική και κοινωνική ευθύνη. Και 
ένας Δήμος, ένας φορέας τοπικής αυ-
τοδιοίκησης, ένα πολιτικό όργανο (και 
όσοι μετέχουν σε αυτά) δεν είναι δυ-
νατόν να στρουθοκαμηλίζουν. Κάποιος 
που θέλει (και μπορεί) να δώσει λύση, 
κάνει τα πάντα. Βάζει τους δικηγόρους 
του Δήμου να «πιέζουν» τους ιδιοκτή-
τες να προχωρήσουν στα νόμιμα (να 
κάνουν προσφυγή στη δικαιοσύνη), πι-
έζουν τους Ρομά για να συμμορφωθούν 
και να ενταχθούν σε προγράμματα για 
να βρουν στέγη, πιέζουν τις Εισαγγε-
λικές Αρχές και την Αστυνομία για να 
μην υπάρχει κανένα περιθώριο ανοχής 
στην παραβατικότητα, αναδεικνύουν 
το θέμα μέσα από το ΜΜΕ και δεν το 
κουκουλώνουν, εξαντλούν όλα τα νόμι-
μα περιθώρια. Δεν βλέπουν «εχθρούς» 
όσους τους λένε να αναλάβουν τις ευ-
θύνες τους, αλλά λειτουργούν και πα-
λεύουν για θέματα πέρα από τις «τυπι-
κές» τους ευθύνες. 
Δυστυχώς, η έπαρση είναι κακός σύμ-
μαχος προς αυτή την κατεύθυνση. 
Οπότε, αν υπάρχει, καλό θα είναι να 
περισταλεί. Άλλωστε, πέρα από την 
εγωπαθή ικανοποίηση, προφανώς δεν 
αφορά κανέναν άλλο.  Παράλληλα, θα 
πρέπει, επιτέλους, να αποδείξουν και 
οι υπόλοιποι εμπλεκόμενοι με τα κοινά 
πως δεν είναι απλώς παρατηρητές ή… 
γλάστρες. 

2020. Το έτος ορόσημο και οι φρούδες ελπίδες

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα  
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Κοινωνία ΕΙΔΗΣΕΙΣ

Σε δημοσεύμα της Πέμπτης 
(29/9) γράφτηκε στο InVeria.gr:
Πέμπτη 29 Σεπτεμβρίου 2022, 8.20 το 
πρωί. Πολλές εκατοντάδες μαθητών 
της Βέροιας μεταβαίνουν στα σχολικά 
συγκροτήματα του Εργοχωρίου, στο 
6ο Γυμνάσιο, το ΕΠΑΛ, το 5ο ΓΕΛ... 
Εν τω μεταξύ, παρέα δύο ανήλικων 
Ρομά, γύρω στα 15, με τσιγάρα στα χέ-
ρια στέκονται σε οδό πλησίον του 6ου 
Γυμνασίου. Προς το μέρος τους πηγαί-
νει μια παρέα κοριτσιών, γύρω στις 10. 
Σαν αγέλη που θέλει να προστατευθεί 
φαινόταν. Πίσω τους ακριβώς ένα νεα-
ρό αγόρι, μαθητής Γυμνασίου. 
Οι δύο Ρομά δεν ενοχλούν τα κορί-
τσια, αλλά βλέπουν ως εύκολο στόχο 
τον μόνο μαθητή. Τον πλησιάζουν από 
μακριά, προσπαθεί να αλλάξει την πο-
ρεία του, αλλά του κόβουν τον δρόμο. 
Αλλάζει ξανά την πορεία και τον πλη-
σιάζουν με άγνωστες διαθέσεις. 
Τελικά, πολίτης που βλέπει το περιστα-
τικό κατευθύνεται με «θόρυβο» με το 
αυτοκίνητό του στο σημείο και οι Ρομά 
αφήνουν τον μαθητή να συνεχίσει. 
Το παραπάνω περιστατικό είναι ένα 
από τα πολλά που συμβαίνουν καθη-
μερινά στην περιοχή, είτε τις πρωινές 
ώρες με τους μαθητές ή απογευματι-
νές ώρες με τα παιδιά που μένουν στην 
γειτονιά. 

Να σημειωθεί ότι οι νέοι κάτοικοι του 
καταυλισμού Ρομά, που στην πανδη-
μία είχε σχεδόν εξαφανιστεί αλλά ξα-
ναγέμισε, είναι εκτός Ημαθίας και έχει 
παρατηρηθεί ότι οι νεαρότεροι κάτοι-
κοι παρουσιάζουν ιδιαίτερα επιθετική 
συμπεριφορά.
Αφού δεν είμαστε ικανοί να αποκα-
ταστήσουμε την περιοχή από τα πα-
ράνομα παραπήγματα και οι Ρομά 
που πρόσφατα εγκαταστάθηκαν να 
επιστρέψουν στα μέρη που ήταν πριν 
λίγους μήνες ή να μπουν σε διαδικα-
σία κοινωνικοποίησης και για να μην 
φύγουν τελικά τα σχολεία από την πε-
ριοχή, ας φροντίσουν τουλάχιστον να 
ενδιαφερθούν οι τοπικές και οι αστυ-
νομικές αρχές να στέλνουν αστυνομία 
το πρωί κατά την προσέλευση και το 
μεσημέρι κατά την αποχώρηση των 
μαθητών, αλλά και τις απογευματινές 
ώρες για τους κατοίκους της περιοχής. 
Δεν μπορεί, αυτό ίσως είμαστε ικανοί 
να το πετύχουμε, τουλάχιστον. Για να 
σταματήσουν οι τραμπουκισμοί στα 
παιδιά, οι μικροκλοπές, η προκλητική 
συμπεριφορά και να αποφύγουμε χει-
ρότερα στο μέλλον. 
ΥΓ: Τι λέτε κ. Διευθυντά της Αστυνομί-
ας; Εσείς κ. Δήμαρχε της Βέροιας; Πως 
σας φαίνεται κ. Δημοτικοί Σύμβουλοι 
Συμπολίτευσης και Αντιπολίτευσης; 

Εσείς κ. Βουλευτές; κ. Αντιπεριφε-
ρειάρχα; Τίποτα; Μήπως κανείς από 
το Δικαστικό Μέγαρο, μήπως κανένας 
Εισαγγελέας; Κανείς; 
ΥΓ2: Επειδή πέφτουμε από τα... σύν-
νεφα όταν τα ακούμε στην Αθήνα, για 
αυτό αναρωτιόμαστε αν ενδιαφέρεται 
κανείς εδώ στα μέρη μας. Απλές  απο-
ρίες εκφράζουμε...

***

Μόλις την επόμενη ημέρα από 
το καταγεγραμμένο περιστατικό 
στο InVeria.gr σημειώθηκε νέο 
περιστατικό!
Αυτή τη φορά έγινε σε βάρος μαθητή  
Λυκείου. Με την ίδια μέθοδο, με την 
ίδια προκλητική συμπεριφορά. Αυτή 
τη φορά κλήθηκε η Αστυνομία, προ-
σήχθη ένας από τους «τραμπούκους», 
αλλά δεν ελπίζει κανείς ότι θα αλλάξει 
κάτι. 
Αντιθέτως, πλέον τα άτομα που έχουν 
υποστεί μία φορά εκφοβιστική ή επι-
θετική συμπεριφορά φοβούνται ότι 
θα γίνουν ξανά στόχος.
Μάλιστα, μαρτυρίες αναφέρουν ότι 
όταν ο ανήλικος ρομά έμπαινε στο πε-
ριπολικό, με περισσό θράσος, έκανε 
νόημα προς το θύμα, υπονοώντας ότι... 
θα τα  ξαναπούν...

Ανήλικοι Ρομά τρομοκρατούν μαθητές 

Σε ομάδες κινούνται τα παιδιά για να προστατευθούν
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ΠολιτικήΕΙΔΗΣΕΙΣ

Σε ανοιχτή πολιτική εκδήλωση στον 
πολυχώρο «Ελιά» μίλησε το απόγευμα 
της Τετάρτης (28/9/2022) ο βουλευτής 
Φθιώτιδας και αν. Τομεάρχης Ανάπτυ-
ξης και Επενδύσεων, Γιάννης Σαρα-
κιώτης. 

Ο κ. Σαρακιώτης αναφέρθηκε σε όλα 
τα θέματα της πολιτικής επικαιρότη-
τας, για την ενεργειακή κρίση, την 
οικονομία, την υγεία, την εξωτερική 
πολιτική, τα αγροτικά, την Ανάπτυξη 
μέσω της καινοτομίας, τις ΑΠΕ κ.α., 
ενώ ακολούθησε και διάλογος με το 
κοινό της εκδήλωσης. Τον καλεσμένο 
της Ν.Ε. ΣΥΡΙΖΑ - ΠΣ Ημαθίας καλω-
σόρισε και προλόγισε ο συντονιστής 
της, Κώστας Καλδάρας.

Νωρίτερα, ο κ. Σαρακιώτης συναντή-
θηκε με τον πρόεδρος της ΕΛΒΙΖ Βα-
σίλη Χαλκίδη και το πρόεδρο του 

Οινοποιητικού Συνεταιρισμού VAENI 
Γιώργο Φουντούλη, συνοδευόμε-
νος από την πρώην βουλευτή Φρόσω 
Καρασαρλίδου και άλλα στελέχη 
του ΣΥΡΙΖΑ - ΠΣ.

Συνέντευξη στον ΑΚΟΥ 99.6

Ο Γιάννης Σαρακιώτης ερχόμενος 
προς την Ημαθία, μίλησε στην εκπο-
μπή «Λαϊκά και Αιρετικά» του ΑΚΟΥ 
99,6 μίλησε το μεσημέρι της Τετάρτης 
(28/9/2022).

Ο κ. Σαρακιώτης μιλώντας στους Νίκο 
Βουδούρη (InVeria.gr) και Ζήση 
Μιχ. Πατσίκα (εφ. «Λαός») αναφέρ-
θηκε διεξοδικά στο μείζον ζήτημα της 
περιόδου, της ενεργειακής κρίσης, 
επιρρόπτοντας άμεσες ευθύνες στην 
κυβέρνηση για λάθος επιλογές ή ηθε-
λημένες αποφάσεις, που οδήγησαν 
την χώρα σε άμεση εξάρτηση από μο-
νοπώλεια, ενώ δεν αποφασίζει να πα-
ρέμβει δραστικά στην αντιμετώπιση, 
έστω την τελευταία στιγμή, όσων η 
ίδια προκάλεσε. 
Επίσης, ο Γιάννης Σαρακιώτης 
αναφέρθηκε στο ζήτημα της πανδη-
μίας, σημειώνοντας πως αντί από την 
«μάχη» που δόθηκε να είναι πρώτη 
προτεραιότητα το ΕΣΥ, οι επιλογές της 
κυβέρνησης Μητσοτάκη δείχνουν πως 
ακόμα και τώρα επιθυμεί την απαξίω-
σή του. 

ΣΥΡΙΖΑ - Προοδευτική Συμμαχία

Ο αν. Τομεάρχης Ανάπτυξης & Επενδύσεων 
Γιάννης Σαρακιώτης στην Ημαθία
 Συναντήσεις, ομιλία και συνέντευξη στον ΑΚΟΥ 996
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Πολιτική ΕΙΔΗΣΕΙΣ

Ο αντιδήμαρχος Καθαριότητας, Περι-
βάλλοντος και Πολιτικής Προστασίας 
Δ. Βέροιας Βασίλης Παπαδόπου-
λος μίλησε την Παρασκευή 30 Σε-
πτεμβρίου 2022 στην εκπομπή «Λαϊ-
κά και Αιρετικά» του ΑΚΟΥ 99.6, με 
αφορμή τις κατασκευές που γίνονται 
γύρω από τους κάδους απορριμμάτων 
- ανακύκλωσης. 

Ο κ. Παπαδόπουλος μιλώντας στο 
Νίκο Βουδούρη (εκτάκτως χωρίς τον 
Ζήση Μ. Πατσίκα) αναφέρθηκε στους 
λόγους που ξεκίνησε το «ντύσιμο» των 
κάδων με ειδικές κατασκευές, σημείω-
σε ότι είναι σε φάση αναζήτησης της 
καλύτερης μεθόδου και όταν καταλή-
ξουν, θα φέρουν το θέμα προς συζήτη-
ση στο Δημοτικό Συμβούλιο, θα ζητη-
θούν προσφορές κλπ. 

Άλλωστε, απώτερος στόχος είναι η 
δημιουργία «πράσινων γωνιών» από 
το 2023, όπου θα αρχίσει σταδιακά 
να αλλάζει ο τρόπος διαχείρισης των 
απορριμμάτων, με την προσθήκη και 

των καφέ κάδων, ειδικά βιοδιασπώμε-
να απορρίμματα. 

Ο αντιδήμαρχος ωστόσο αναφέρθηκε 
και σε συμπολίτες μας που έχουν την 
κριτική... εύκολη και μάλιστα με ειρω-
νικό ύφος. Όπως είπε, είναι συγκεκρι-
μένοι και σε κάθε τι που πάει να γίνει 
εκφράζουν με ανάλογο ύφος τα πικρό-
χολα σχόλιά τους. 

Επίσης, απάντησε γιατί δεν γίνεται 
προσπάθεια υπογειοποίησης των κά-
δων, ενώ σχολίασε το θέμα που έρχεται 
στο Δημοτικό Συμβούλιο την ερχόμενη 
Τετάρτη, σχετικά με πρόστιμα που επι-
βλήθηκαν από το Α.Τ. Βέροιας για αφί-
σες σε βάρος πολιτικού κόμματος, δη-
μοτικής επιχείρησης και δύο ιδιωτών. 

(Στο InVeria.gr υπάρχει διαθέσιμο βίντεο)

«Λαϊκά και Αιρετικά»

Ο αντιδήμαρχος Βέροιας Βασίλης 
Παπαδόπουλος μιλά στο Νίκο Βουδούρη 
για το... ντύσιμο των κάδων της Βέροιας
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Σειρά επαφών με κυβερνητικά στελέχη είχε την 
Τετάρτη 28 Σεπτεμβρίου 2022 στην Αθήνα ο Δή-
μαρχος Νάουσας, Νικόλας Καρανικόλας. 

Συγκεκριμένα, συναντήθηκε με τον Υπουργό 
Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων Γιώργο Γε-
ωργαντά, τον υφυπουργό Περιβάλλοντος Γιώρ-
γο Αμυρά και τον υφυπουργό Οικονομικών Από-
στολο Βεσυρόπουλο.

Συνάντηση με Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης

Ο Δήμαρχος Νάουσας Νικόλας Καρανικόλας και ο 
Αντιδήμαρχος Τεχνικών Έργων και Πολεοδομίας, Παύ-
λος Αδαμίδης συναντήθηκαν με τον Υπουργό Αγροτι-
κής Ανάπτυξης Γεώργιο Γεωργαντά. 

Στη συνάντηση συζητήθηκαν θέματα που άπτονται του 
χαρτοφυλακίου του ΥΠΑΑΤ, με έμφαση στην αξιοποίη-
ση προγραμμάτων για την βελτίωση των εγγειοβελτιωτι-
κών - αρδευτικών έργων. 

Συνάντηση με τον Υφυπουργό Περιβάλλοντος 
Γιώργο Αμυρά

Στη συνάντηση του Δημάρχου Νάουσας με τον Υφυπουρ-
γό Περιβάλλοντος Γιώργο Αμυρά, έθεσε θέματα αξιο-
ποίησης της ορεινής ζώνης του Δήμου Νάουσας με επίκε-
ντρο την ανάδειξη του ορεινού τουρισμού (Χιονοδρομικό 
Κέντρο 3-5 Πηγάδια, ανάδειξη  μονοπατιών κλπ)

Συνάντηση με τον Υφυπουργό Οικονομικών 
Απόστολο Βεσυρόπουλο

Σημαντικά ζητήματα του Δήμου Νάουσας που άπτονται 
του χαρτοφυλακίου του Υπουργείου Οικονομικών βρέθη-
καν στο επίκεντρο της συνάντησης που είχε ο Νικόλας 
Καρανικολας και ο Παύλος Αδαμίδης με τον Υφυπουργό 
Οικονομικών, Φορολογικής Πολιτικής και Δημόσιας Πε-
ριουσίας και βουλευτή Ημαθίας, Απόστολο Βεσυρό-
πουλο.

ΠολιτικήΕΙΔΗΣΕΙΣ

«Κάθοδος στην Αθήνα»

Σειρά επαφών του Δημάρχου Νάουσας 
Νικόλα Καρανικόλα με κυβερνητικά 
στελέχη στην Αθήνα



Κυριακή  02 Οκτωβρίου 2022 (Φύλλο 28)				               9					     Ψηφιακή εφημερίδα ΙnVeria

Πολιτισμός ειδησεισ

Από το Γραφείο Τύπου & Κοινοβουλευ-
τικής Πληροφόρησης της Βουλής των 
Ελλήνων εκδόθηκε το παρακάτω δελτίο 
Τύπου, αναφορικά με την έκθεση στους 
διαδρόμους της Βουλής, που είναι αφιε-
ρωμένη στα 200 χρόνια από την Επα-
νάσταση και τον Χαλασμό της Νάουσας.

Αναφέρει συγκεκριμένα:

«Η ηρωική πόλη της Νάουσας - 
1822: Από την Επανάσταση στον 
‘Χαλασμό’» τιτλοφορείται η νέα έκθε-
ση που διοργανώθηκε από τη Βουλή των 
Ελλήνων σε συνεργασία με τον Δήμο 
Ηρωικής Πόλεως Νάουσας, με την επι-
μέλεια της Βιβλιοθήκης της Βουλής των 
Ελλήνων. 

Η έκθεση, που μόλις εγκαινιάστηκε, φι-
λοξενείται στις προθήκες στον νότιο δι-
άδρομο του ισογείου του Μεγάρου της 
Βουλής και είναι αφιερωμένη στα 200 
χρόνια από τους αγώνες, τις θυσίες και 
το Ολοκαύτωμα της Νάουσας. Περιλαμ-
βάνει τεκμήρια υψηλής ιστορικής αξίας 
από τη συλλογή του Nαουσαίου κ. Τάκη 
Μπάιτση και της Βιβλιοθήκης της Βου-
λής των Ελλήνων.

Η έκθεση θα διαρκέσει έναν μήνα, με 
ελεύθερη είσοδο για το κοινό καθημε-
ρινά (με επίδειξη ταυτότητας), Δευτέρα 
έως Παρασκευή 09:00-17:00, κατόπιν 
τηλεφωνικής επικοινωνίας στο 210-
3707227 (ώρες 10:00-12:00).

Η Πρόεδρος της Επιτροπής Βιβλιοθή-
κης της Βουλής, βουλευτής Πιερίας, 
κ. Άννα Μάνη-Παπαδημητρίου, 
εγκαινιάζοντας την έκθεση ανέφερε: 
«Αποτίουμε φόρο τιμής σε αυτούς που 
με την αυτοθυσία τους επέτρεψαν στην 
Ελλάδα να γίνει ανεξάρτητο κράτος και 
σε όλες και όλους εμάς να απολαμβά-
νουμε δημοκρατικά αγαθά όπως η ελευ-
θερία, η ασφάλεια, η αξιοπρέπεια και 
όλο το πλέγμα αξιών και διαδικασιών 
που απορρέουν από τον κοινοβουλευτι-
σμό».
Ο κ. Λάζαρος Τσαβδαρίδης, βου-
λευτής Ημαθίας, σημείωσε ότι «η Βου-
λή των Ελλήνων, σε συνεργασία με τον 
Δήμο της Νάουσας, φιλοξενεί μία εξαι-

ρετική έκθεση για την ηρωική Μακε-
δονική πόλη, η Επανάσταση της οποίας 
απέναντι στον Οθωμανικό ζυγό αλλά 
και ο μετέπειτα χαλασμός της αποτε-
λούν διαχρονικό σημείο αναφοράς στην 
Ιστορία του Έθνους μας».

Ο κ. Άγγελος Τόλκας, βουλευτής 
Ημαθίας, τόνισε ότι «ήταν συνειδητή 
και συλλογική η απόφαση του απλού 
λαού της Νάουσας να τα βάλουνε με τον 
κατακτητή πολλές φορές, γνωρίζοντας 
κι οι ίδιοι ότι ούτε κάποια βοήθεια θα 
έρθει ούτε ο αγώνας αυτός μπορούσε να 
ήταν ίσος προς ίσο. Τα μηνύματα προς 
το έθνος μας είναι να γνωρίζουμε και να 
αναλαμβάνουμε ευθύνες, δημοκρατικά, 
συλλογικά και με αποφασιστικότητα. 
Να αλλάζουμε και να ανατρέπουμε δε-
δομένα».​

Ο κ. ​Νικόλας Καρανικόλας, Δήμαρ-
χος Νάουσας, ανέφερε ότι «στον όμορ-
φο, ευλογημένο και φιλόξενο τόπο μας, 
με την μακραίωνη ιστορία και την πλού-
σια πολιτιστική παράδοση, εργαζόμα-
στε σθεναρά με στόχο να αφήσουμε ου-
σιαστικό έργο στις επερχόμενες γενιές, 
με σεβασμό πάντοτε στους προγόνους 
μας και τις θυσίες τους».

Ο κ. Γεώργιος Αγγελόπουλος, Γενι-
κός Διευθυντής Ηλεκτρονικής Διοίκη-
σης, Βιβλιοθήκης και Εκδόσεων, σημεί-
ωσε ότι «η  παρουσία των ιστορικών 
αυτών κειμηλίων μας επαναφέρει στη 
μνήμη τους αγώνες των Ελλήνων για 
την Ελευθερία, και δη το δραματικό 

Ολοκαύτωμα της Νάουσας, μια στιγμή 
υπέρτατης αυτοθυσίας, τέτοιας που η 
ελληνική Πολιτεία με το βασιλικό διά-
ταγμα της 17ης Αυγούστου 1955 ανακή-
ρυξε τη Νάουσα ‘ηρωική’ πόλη της Ελ-
λάδος». 

Η κ. Μαρία Καμηλάκη, Προϊσταμένη 
της Διεύθυνσης Βιβλιοθήκης της Βου-
λής, παρουσίασε το εκθεσιακό αφήγημα 
της επετειακής έκθεσης μνήμης, η οποία 
αρθρώνεται σε 4 ενότητες: η πρώτη πα-
ρουσιάζει την προεπαναστατική Νάου-
σα, με το παιδομάζωμα του 1705 και τις 
συνεχείς πολιορκίες του Αλή Πασά. Η 
δεύτερη είναι αφιερωμένη στα όπλα του 
Αγώνα, τη χρηστική και τη συμβολική 
τους αξία. Η τρίτη τιμά τους επώνυμους 
Ναουσαίους αγωνιστές εντός του ευρύ-
τερου πλαισίου της Επανάστασης στη 
Μακεδονία. Τέλος, η τέταρτη ενότητα 
εξιστορεί τον Χαλασμό και τη μετέπειτα 
πρόσληψη και θεσμική καθιέρωσή του 
στη συλλογική μας μνήμη.

Τέλος, ο κ.  Τάκης Μπάιτσης, συλ-
λέκτης, μετέφερε εικόνες από το Ολο-
καύτωμα της Νάουσας σημειώνοντας 
πως «η ιστορία της Νάουσας γράφτηκε 
από τα παιδιά της πάνω στις πλαγιές 
του αγονάτιστου ανταριασμένου Βέρμι-
ου. Πίστευαν ότι θα φτάσουν ψηλά, θα 
λευτερωθούν. Αγωνίστηκαν και έπεσαν  
όλοι τους, άνδρες γυναίκες και παιδιά. 
Δεν δείλιασαν, διάλεξαν έναν τιμημένο 
θάνατο αντί μιας σκλαβωμένης ζωής. 
Ήταν λεύτεροι!».

«Η ηρωική πόλη της Νάουσας - 1822: Από την Επανάσταση στον ‘Χαλασμό’»

Έκθεση στη Βουλή αφιερωμένη στα 200 χρόνια 
από την Επανάσταση και Χαλασμό της Νάουσας
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Γράφει ο Νίκος Βουδούρηςαποψη

Τον Οκτώβριο του 2010 ξεκίνησε το διαδικτυακό του ταξίδι το 
InVeria.gr! Πέρασαν από τότε 12 χρόνια, γεμάτα… γεγονό-
τα που σίγουρα θα αναφέρονται από τον «ιστορικό του μέλ-
λοντος». Μνημόνια (και 1 και 2 και 3), οικονομική κρίση, κρίση 
αξιών, πολιτική αστάθεια, φτωχοποίηση, προσπάθεια ανάκαμ-
ψης από τον πάτο και στην συνέχεια πανδημία, πόλεμος στην 
γειτονιά μας και νέα κρίση… 

Στα χρόνια που πέρασαν το InVeria.gr «πολέμησε» για να μεί-
νει όρθιο. Μέσα σε δύσκολες συγκυρίες, προσπάθησε να στα-
θεί αλώβητο και να επιβιώσει. Δεν θα πούμε εμείς αν τα κα-
ταφέραμε ή όχι, άλλωστε είναι ένας διαρκής αγώνας για την 
βελτίωση, τόσο προσωπική των συντελεστών, όσο και συλλο-
γική για το παραγόμενο αποτέλεσμα. 

Τι να πρωτοθυμηθούμε από τα 12 χρόνια InVeria.gr! 
Πολλές συνεργασίες, αμέτρητα ρεπορτάζ, αναρίθμητα σχόλια, 
πολλές επιτυχίες, αλλά και πολλά λάθη. Όλα αυτά είναι που 
καθόρισαν την ταυτότητά μας, το «είναι» μας. 

Στα 12 χρόνια είναι σίγουρο ότι αδικήσαμε κάποιους με την αυ-
στηρή κριτική, αλλά σίγουρα αδικηθήκαμε και εμείς. Σε αυτόν 
τον αέναο κύκλο, απλώς προσπαθούμε να κάνουμε λιγότερα 
λάθη και να μην επιτρέπουμε στους άλλους να μας αδικούν. 

Το InVeria.gr μέσα στα χρόνια επεκτάθηκε και σε άλλους το-
μείς. Τόσο το 2014 μια περίοδο, όσο και από το 2018 έως σή-
μερα, συμμετέχει και σε ραδιοφωνικές εκπομπές, συ-
νεργάζεται με άλλα ΜΜΕ (πανελλαδικής και μη εμβέλειας), 
συμμετέχει ως χορηγός επικοινωνίας σε μεγάλα πολιτιστι-
κά γεγονότα κ.α. 

Το 2022 έγινε και το πιο πρόσφατα νέο βήμα, με την ίδρυση 
της ψηφιακής εφημερίδας InVeria. Κάθε Κυριακή πρωί 
κυκλοφορεί η πρώτη ψηφιακή εφημερίδα της Ημαθίας, με 
πρωτογενείς ειδήσεις, αποκαλυπτικά ρεπορτάζ, σχόλια για θέ-
ματα που απασχολούν τους πολίτες, απόψεις πολλών αρθρο-
γράφων – συνεργατών μας. 

Όσοι μας διαβάζουν χρόνια, σίγουρα θα μας έχουν… διαβάσει 
και στην φιλοσοφία μας. Κρατάμε αποστάσεις από την ποσό-
τητα, στοχεύοντας στην ποιότητα, ενώ την άποψή μας δεν δι-

στάσαμε να την εκφράσουμε ποτέ. 
Για αυτό και άλλες φορές αντιμετωπίσαμε χυδαίες συμπερι-
φορές από αιρετούς, απειλές, μηνύσεις, εξώδικα, ύβρεις. Φυσι-
κά και δεν πτοηθήκαμε. Ωριμάσαμε όμως. Καταλάβαμε πλέον 
πως ότι λάμπει δεν είναι χρυσός. Πως τα καλά παιδιά αξίζουν 
μία πάστα και όχι την ψήφο μας. Πως η εξουσία αποδεικνύει 
την ποιότητα του ανθρώπου. Διαπιστώσαμε πως άλλο είναι να 
λες ότι είσαι Δημοκράτης και άλλο να είσαι όντως. Είδαμε με-
γάλα λόγια να πέφτουν στο κενό, ανίκανους να διαχειρίζονται 
τις τύχες μας, ικανούς να ξεπροβάλλουν αλλά να καταπνίγο-
νται, είδαμε να «χαλάν φιλίες» και «κουμπαριές» στο βωμό 
του κέρδους και του συμφέροντος. 
Δυστυχώς, στα 12 χρόνια InVeria δεν είδαμε ιδιαίτερα σπου-
δαία πράγματα στην Ημαθία. Βλέπετε, τα περισσότερα από τα 
μισά χρόνια παλεύαμε απλώς να επιβιώσουμε από την οικονο-
μική κρίση. Και τα υπόλοιπα μισά προσπαθούσαμε να συνέλ-
θουμε μάλλον από την περιπέτεια, πριν βγουν οι νέες αναπο-
διές.
Ας ελπίσουμε ότι τα επόμενα χρόνια θα μπορούμε να μοιρα-
στούμε με τους αναγνώστες μας περισσότερες ευχάριστες ει-
δήσεις…
Κλείνοντας, οφείλουμε ένα μεγάλο ευχαριστώ προς όλους 
τους αναγνώστες μας, που μας στηρίζουν και μας τιμούν με την 
εμπιστοσύνη τους. Επίσης, ένα μεγάλο «ευχαριστώ» στους 
κατά καιρούς πελάτες μας, τις επιχειρήσεις και επαγγελματίες 
που διαφημίστηκαν μέσα από τις σελίδες μας. Τέλος, ένα μεγά-
λο «ευχαριστώ» προς τους συνεργάτες μας, παλιούς και νέους, 
αλλά και στους καλούς συναδέρφους από τα άλλα ΜΜΕ της 
Βέροιας και της Ημαθίας, καθώς έχουμε αποδείξει όλοι μας ότι 
κρατάμε ψηλά την συναδελφική αλληλεγγύη (με ελάχιστες 
εξαιρέσεις). 
Δεν ξέρουμε πόσα χρόνια ακόμα θα είμαστε παρόντες, αλλά 
όσα και αν είναι αυτά, θα είναι με πάθος για την δουλειά μας 
και χωρίς κανένα φόβο… Τουλάχιστον για αυτό θα προσπαθή-
σουμε και όσο έχουμε τους αναγνώστες και τους διαφημιζόμε-
νους στο πλευρό μας θα μπορούμε να το καταφέρουμε! 

Νίκος Βουδούρης

12 χρόνια InVeria 
Μια δύσκολη, αλλά και γεμάτη συγκινήσεις διαδρομή



Κυριακή  02 Οκτωβρίου 2022 (Φύλλο 28)				               11					      Ψηφιακή εφημερίδα ΙnVeria

Γράφει ο Αλέξανδρος Καραϊωσήφ ΑΠΟΨΗ

Έχω Αναπηρία... 
Γιατί να αθληθώ...;

Περίπου το 15% το γενικού πληθυ-
σμού παγκοσμίως έχει κάποια ανα-
πηρία, σωματική, πνευματική ή αι-
σθητηριακή κάτι που οι περισσότεροι 
άνθρωποι, αγνοούν είτε γιατί η ανα-
πηρία κρύβεται πίσω από κλειστές 
πόρτες και ταμπού της κοινωνίας, είτε 
γιατί απλά δεν είναι ορατή με γυμνό 
μάτι. Τα Άτομα με Αναπηρία απο-
τελούν «την μεγαλύτερη μειονότη-
τα» αυτή τη στιγμή στον πλανήτη, η 
οποία στις περισσότερες περιπτώσεις 
αντιμετωπίζει εμπόδια και φραγμούς 
σε πολλές πτυχές της κοινωνίας. Αυτό 
έχει ως αποτέλεσμα, τα ΑμεΑ, να μην 
έχουν ίσες ευκαιρίες σε κοινωνικές 
υπηρεσίες και παροχές, όπως στην 
εκπαίδευση, την εργασία, την ιατρική 
φροντίδα, τις δημόσιες συγκοινωνίες, 
την δικαιοσύνη και τη συμμετοχή στα 
πολιτικά, πολιτιστικά  και αθλητικά 
δρώμενα της περιοχής που ζουν. 
Ο Προσαρμοσμένος Αθλητισμός 
(ΠΑ), αναφέρεται στην κίνηση, την 
σωματική δραστηριότητα και τα 
αγωνίσματα, στα οποία ειδική έμφα-
ση δίνεται στα ενδιαφέροντα και τις 
ικανότητες των ειδικών πληθυσμών, 
όπως Άτομα με Αναπηρία, Χρόνιες 
Παθήσεις και Άτομα Τρίτης Ηλικίας. 
Στόχος του ΠΑ είναι να ενθαρρύνο-
νται όλα τα άτομα αυτά να συμμετέ-
χουν σε φυσική δραστηριότητα σε 
τακτά διαστήματα κατά την διάρκεια 
της ζωής τους. Πρόκειται για Φυσική 
Δραστηριότητα ως μέσο αναψυχής, 
άθλησης, θεραπείας, καλής φυσικής 
κατάστασης ή έκφρασης. Ο ΠΑ ανα-
πτύσσεται και εκτελείται με τις απαι-
τούμενες κατά περίσταση προσαρ-
μογές των ασκήσεων, του κινητικού 
και κοινωνικού περιβάλλοντος, του 
εξοπλισμού και των κανόνων και των 
κανονισμών του κάθε αθλήματος. Με 
άλλα λόγια μπορούμε να πούμε ότι ο 
Προσαρμοσμένος Αθλητισμός είναι η 
τέχνη και η εξειδίκευση του να δια-
χειρίζεσαι προσωπικούς και περιβαλ-
λοντικούς παράγοντες προωθώντας 
τη συμμετοχή Ατόμων με Αναπηρία 
στη φυσική αγωγή. Σχετικές με τον 
ΠΑ επιστήμες είναι η Βιοκινητική, η 

Αθλητική Ψυχολογία και Αθλητική 
Κοινωνιολογία η Εργοφυσιολογία  και 
η Κινητική Συμπεριφορά. 
Εύλογα θα αναρωτηθεί κάποιος που 
βρίσκεται έξω από τoν χώρο της ανα-
πηρίας, γιατί ένα Άτομο με Αναπηρία, 
εκτός από την δύσκολη καθημερινό-
τητα που βιώνει, να ασχοληθεί και με 
τον αθλητισμό, ο οποίος αν μιλάμε για 
αγωνιστικό αθλητισμό, έχει σχεδόν 
τις ίδιες απαιτήσεις και δυσκολίες με 
τον πρωταθλητισμό των αρτιμελών 
αθλητών; 
Μέσω του Αθλητισμού/Φυσικής Δρα-
στηριότητας επιτυγχάνονται:
•	 οφέλη στη σωματική υγεία, 
•	 οφέλη στην ψυχική υγεία,
•	 βελτίωση της φυσικής κατάστασης 
•	 βελτίωση της ποιότητας ζωής
•	 ευκαιρία για ένταξη ή επανένταξη 

στην κοινωνία και τις κοινωνικές 
δομές του τόπου που ζουν, βγαίνο-
ντας από το σπίτι όπου περνούν τις 
περισσότερες ώρες, όχι από επιλο-
γή τους, αλλά κυρίως λόγω της έλ-
λειψης υποδομής και προσβασιμό-
τητας 

•	  αποκτούν ίσες ευκαιρίες άσκησης, 
άθλησης και επαγγελματικής απο-
κατάστασης. 

Πεποίθησή μου είναι ότι μέσω του 
οργανωμένου αθλητισμού, όλα αυτά 
μπορούν να συμβούν, με το σκεπτικό 
ότι τα ΑμεΑ βρίσκουν διέξοδο στην 

δύσκολη καθημερινότητά τους και 
μπορούν να κάνουν πράγματα που 
υπό άλλες συνθήκες θα τους φαινό-
ταν αδιανόητο. Και για να επιτευχθεί 
αυτό, θα πρέπει οι γονείς να φέρουν 
τα παιδιά τους με αναπηρία, όσο νω-
ρίτερα γίνεται, στον Προσαρμοσμένο 
Αθλητισμό.   
Το παρόν άρθρο, δεν έχει μόνο ως 
στόχο την προώθηση της κατανόησης 
σε θέματα αναπηρίας και την υπο-
στήριξη των δικαιωμάτων των ΑμεΑ, 
αλλά επιδιώκει, μέσω της ευαισθητο-
ποίησης, η κοινωνία να αποκομίσει το 
μέγιστο δυνατό κέρδος που θα προ-
κύψει από την ένταξη των Ατόμων με 
Αναπηρία σε κάθε πτυχή της κοινωνι-
κής ζωής.

* Ο Αλέξανδρος Καραϊωσήφ Μ. Res. 
είναι Εκπαιδευτικός Προσαρμ. Φ.Α. 
– Προπονητής ΑμεΑ, Ιδρυτής “Εν 
Σώματι Υγιεί” Α.Σ. ΑμεΑ Βέροιας

Γράφει ο Αλ. Καραϊωσήφ
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Έχουμε συνηθίσει να ακούμε από τις 
τελευταίες κυβερνήσεις πως αιχμή του 
δόρατος στην αντιμετώπιση της ανεργί-
ας αποτελεί η ανάπτυξη. Άσχετα με τον 
πολιτικό χώρο που κινούνται τα κόμμα-
τα, νομίζω πως μπορούμε να πούμε ότι 
αυτό αποτελεί μία κοινή τους αντίληψη. 
Η πολυαναμενόμενη ανάπτυξη θα δημι-
ουργήσει νέες θέσεις απασχόλησης και 
έτσι να μειωθεί η ανεργία. Η ανεργία ως 
όρος έχει αποτυπωθεί στο υποσυνείδητο 
ως το αποτέλεσμα της αδυναμίας εύρε-
σης εργασίας. Κάπως έτσι λοιπόν την 
προσεγγίζουν οι σχεδιασμοί των πολιτι-
κών κομμάτων προκειμένου να δημιουρ-
γήσουν στρατηγικές αντιμετώπισης. 

Μήπως όμως η αδυναμία εύρεσης εργα-
σίας δεν αποτελεί την μοναδική γενεσι-
ουργό αιτία της ανεργίας; Θα σας δώσω 
ένα παράδειγμα που οδήγησε στον προ-
βληματισμό μου. Το απερχόμενο καλο-
καίρι στην Ημαθία συνεχώς πέφταμε 
πάνω σε αγγελίες αναζήτησης εργατών 
από πολλά συσκευαστήρια οπωροκη-
πευτικών αλλά και από κομποστοποιίες. 

Γενικότερα είδαμε πολλές εταιρείες που 
δραστηριοποιούνται στην μεταποίηση 
και εμπορία των προϊόντων της Ημαθιώ-
τικης γης, να αναζητούν εργατικό δυνα-
μικό προσφέροντας πλήρη απασχόληση, 
ασφάλιση, μετακίνηση και σε κάποιες 
περιπτώσεις ακόμα και στέγαση. Επι-
πλέον οι αγρότες μας αντιμετώπισαν 
αντίστοιχο πρόβλημα εύρεσης εργατών 
γης, σε τέτοιο βαθμό που δυσκολεύονταν 
να προλάβουν την συγκομιδή των καλλι-
εργειών τους. Πρόσφατα διάβασα σε το-
πική εφημερίδα και μου έκανε ιδιαίτερη 
εντύπωση, ότι η ΕΘΕΑΣ (Εθνική Ένωση 
Αγροτικών Συνεταιρισμών) βολιδοσκο-
πεί μακρινές αγορές εύρεσης εργατών, 
όπως είναι αυτή του Βιετνάμ και της Τα-
ϋλάνδης, προκειμένου να καλυφτούν οι 
ανάγκες των αγροτικών καλλιεργειών 
την επόμενη χρονιά. Επίσης για τον ίδιο 
λόγο προγραμματίστηκε επίσκεψη Αλ-
βανικής Αντιπροσωπείας στην Ημαθίας, 
που διοργανώθηκε από την KEA (Κοινο-
πραξία Συνεταιρισμών και Ομάδων πα-
ραγωγών Ν. Ημαθίας).  

Με προβλημάτισε λοιπόν το γεγονός πως 
σε μία χώρα με 15 % περίπου ανεργία, σε 
μία περιφέρεια (Κεντρικής Μακεδονίας) 
όπου βρίσκεται το 19,9 % (Στοιχεία Αυ-
γούστου 2022  ΔΥΠΑ) του συνόλου των 
ανέργων και σε ένα νομό με ιδιαίτερα 
υψηλή ανεργία, αναζητούνται εργάτες 
γης και μεταποίησης οπωροκηπευτι-
κών, από άλλη Ήπειρο. Γιατί οι δικοί μας 
άνεργοι πολίτες δεν καλύπτουν αυτές 
τις θέσεις εργασίας; Είναι το είδος της 
δουλειάς που δεν ελκύει τους δικούς μας 
ανέργους; Είναι χαμηλή η αμοιβή; Φταίει 
κάτι άλλο; Ερωτήματα που πιθανόν να 

απασχολούν αυτούς που πρέπει να ανα-
ζητήσουν την λύση. Πρέπει όμως να μας 
προβληματίσει και ως κοινωνία το θέμα. 
Όταν διαπιστώνουμε πως είναι σχεδόν 
ακατόρθωτο να συντηρήσεις μία οικο-
γένεια με έναν μισθό και όταν το κόστος 
διαβίωσης με τις αυξήσεις στην ενέργεια 
και στα βασικά αγαθά είναι απαγορευτι-
κό, φαίνεται σχεδόν παράλογο να υπάρ-
χει προσφορά εργασίας στον Νομό μας 
αλλά όχι ζήτηση. 

Όπως και να έχει σίγουρα τα δεδομένα 
αυτά πρέπει να τα λάβει κάποιος υπόψη 
του εάν θέλει να αντιμετωπίσει το πα-
ραπάνω φαινόμενο. Η άρνηση ανέργων 
να εργαστούν αποτελεί αναπόφευκτα 
μία παράμετρο που δεν πρέπει να την 
αγνοείς, αλλά να την συμπεριλάβει στην 
εξίσωση. Ίσως πρέπει να επαναξεταστεί 
και η άσκηση κοινωνικής πολιτικής που 
γίνεται τόσα χρόνια από αλλεπάλληλες 
κυβερνήσεις με την μορφή παροχής επι-
δομάτων. Υπάρχει περίπτωση αυτό να 
έχει επηρεάσει την αντίληψη των νέων 
απέναντι στην εργασία; Σε κάθε περί-
πτωση θεωρώ πως οι προσπάθειες των 
φορέων μαζί με τους θεσμούς, πρέπει 
να επικεντρωθούν στην κινητοποίηση 
εργατικού δυναμικού από το σύνολο της 
επικράτειας.. Η εξεύρεση εργατών από 
άλλες χώρες μπορεί βραχυπρόθεσμα να 
καλύψει εν μέρει τις ανάγκες σε εργα-
τικό δυναμικό, όμως στην πραγματικό-
τητα σημαίνει διαφυγή συναλλάγματος 
εκτός χώρας και σε καμία περίπτωση 
δεν συνδράμει στην αντιμετώπιση της 
εσωτερικής ανεργίας. Ένα δυσεπίλυτο 
πρόβλημα που ας ελπίσουμε να λάβει 
έγκαιρα την ανάλογη μέριμνα.

Το «παράδοξο» της ανεργίας

Γράφει ο Θεοφάνης Κουτρουλιάςαποψη

Γράφει ο Θεοφ. Κουτρουλιάς
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Γράφει η Μαρία Γ. ΣκοτίδαΑΠΟΨΗ

Πριν αρκετά χρόνια, στο 1ο έτος της 
εκπαίδευσης μου θυμάμαι, μπή-
κα στην αίθουσα διδασκαλίας και 
άκουσα  από τον εκπαιδευτή μου:

 - Σήμερα θα μάθουμε την ιστορία 
του στρειδιού

Κοιταχτήκαμε οι συμμαθητές μετα-
ξύ μας και χαμογελάσαμε ενώ μας  
δημιουργήθηκε μεγάλη απορία και  
ταυτόχρονα ανυπομονησία για το 
τι εννοεί  αφήνοντας ο καθένας μας 
και ένα μικρό χαριτωμένο σχόλιο.

Ο εκπαιδευτής ξεκίνησε να αφηγεί-
ται την ιστορία ενός στρειδιού που 
ήταν διαφορετικό από  τα άλλα. 
Αυτό το στρείδι δεν μπορούσε να εί-
ναι χαρούμενο και ήταν πάντα πολύ 
λυπημένο. Η αιτία της θλίψης του; 

Ένας κόκκος άμμου που είχε μπει 
στο σώμα του.

Ένιωθε αυτόν το βασανιστικό πόνο 
μέρα και νύχτα. Για να αντιμετω-
πίσει τον πόνο  αυτόν τραγουδού-
σε λυπημένα τραγούδια που  ήταν 
τόσο στενάχωρα, ώστε βασάνιζαν 
τα  υπόλοιπα στρείδια που τραγου-
δούσαν χαρούμενα.

-Γιατί είναι τόσο λυπημένος;

Αυτά ρώτησαν.

Η αλήθεια ήταν ότι έπρεπε να ζήσει 
με τον πόνο που του προκαλούσε 
η άφιξη αυτού του απροσδόκητου 
κόκκου άμμου που μάστιζε τη ζωή 
του.

Μια μέρα, ένας ψαράς πέταξε τα δί-
χτυα του και έπιασε όλα τα στρείδια, 
τα χαρούμενα και το λυπημένο. Στο 
δείπνο που ακολούθησε, ο ψαράς 
έτρωγε  τα στρείδια με την οικογέ-
νειά του, όταν ένιωσε κάτι σκληρό 
μέσα στα  δόντια  του. Όταν έβγαλε 
αυτή την πέτρα από το στόμα του, 
αντιλήφθηκε  ότι ήταν ένα μαργαρι-
τάρι! Τι τύχη αλήθεια…

Και αποφάσισε να το χαρίσει στη 
γυναίκα του.

Η παραπάνω ιστορία με τόσους δια-
φορετικούς τρόπους μας  διδάσκει, 

- ότι υπάρχει πόνος και  ταλαιπωρία 
γύρω μας 

- δεινά όπως η πανδημία  COVID-19   
έχει αλλάξει τόσα πολλά από αυτά 
που γνωρίζαμε

- έχει διευρυνθεί η φτώχεια, τεντώ-
νοντας τα ήδη αδύναμα κοινωνικά 
νήματα των κοινοτήτων μας. 

- Τα πολιτικά και οικονομικά μας συ-
στήματα οργάνωσης δημιουργούν 
μορφές που αρνούνται τους τρόπους 
με τους οποίους αναγνωρίζουμε τον 
πόνο. 

- Ζούμε σε εξαγριωμένους ρυθμούς 
ζωής, δίνοντας περισσότερα για να 
πάρουμε πολύ λιγότερα. 

- Είμαστε τόσο αποξενωμένοι από 
τη φύση.  

- Ζούμε σε έναν κόσμο κατάθλιψης, 
παλινδρόμησης, κρίσεων πανικού, 
καρδιακών προσβολών, βαρβιτουρι-
κών, αντικαταθλιπτικών, αντιιστα-
μινικών και παυσίπονων.

- Φαρμακεύουμε κάθε μορφή συναι-
σθήματος και νοσηρότητας 

- Περισσότερο από ποτέ, χρειάζεται 
να βρούμε «χώρους για στρείδια», 
για να μετατρέψουμε τη λύπη μας 

σε μαργαριτάρια και τραγούδια λύ-
πης και χαράς για να συντηρήσουμε 
τη ζωή μας .

Η ψυχοθεραπεία μπορεί να είναι 
αυτός ο χώρος στρειδιών, όταν η 
ακρόαση και η ανταλλαγή παρέ-
χουν δυνατότητες για την ανακατα-
σκευή του εαυτού μας, όταν η ακοή 
επίσης βλέπει, κατανοεί, πηγαίνει 
βαθύτερα, δημιουργεί ενσυναίσθη-
ση και συμπόνια όπως θα έλεγε ο 
Carl Rogers. Μέσα σε ένα ασφαλές 
περιβάλλον που μοιάζει με στρείδια 
ευνοεί τον μεταβολισμό του πόνου 
σε διαφορετικό τρόπο ζωής. Γιατί 
το μαργαριτάρι είναι εκείνο το κρά-
μα του σώματος, του μυαλού, της 
καρδιάς και της ψυχής που μαθαί-
νει από τον εαυτό του και είναι σε 
θέση να τον τροποποιήσει μέσα από 
τις εμπειρίες του πόνου μέσα σε μια 
λεπτή δυνατή πέτρα, σπάνια και 
όμορφη.

Με αυτόν τον τρόπο, ο θεραπευ-
τής μπορεί να φτάσει κοντά στο να 
κατανοήσει τους πόνους των θερα-
πευόμενων. Σε αυτόν τον χώρο με 
στρείδια, το μαργαριτάρι γίνεται η 
ικανότητα για συνεχή έκπληξη με 
τις δυνατότητες της ζωής που ανα-
πλάθονται συνεχώς.

* Η Μαρία Γεωργίου Σκοτίδα MSc 
είναι Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια

«Η ιστορία του στρειδιού» 
αφουγκράζεται τον ανθρώπινο πόνο

Γράφει η Μαρία Γ. Σκοτίδα*
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Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

Ο πρόεδρος του Α.Σ. Νάουσας «Μ. Αντύπας» στα 
«Λαϊκά και Αιρετικά» του ΑΚΟΥ 99,6 - Έρχονται 
κινητοποιήσεις και μπλόκα!

Για τις σχεδιαζόμενες αγροτικές κινητοποιήσεις τον Οκτώ-
βριο του 2022, αν η Κυβέρνηση δεν ικανοποιήσει βασικά 
αιτήματά τους σχετικά με την επιβίωσή τους, μίλησε το με-
σημέρι της Δευτέρας 26 Σεπτεμβρίου 2022 στον ΑΚΟΥ 99,6 
και στην εκπομπή «Λαϊκά και Αιρετικά» ο πρόεδρος του 
Αγροτικού Συλλόγου Νάουσας «Μ. Αντύπας», Δημήτρης 
Τσιουλάκος. 
Ο κ. Τσιουλάκος μιλώντας στους Νίκο Βουδούρη (InVeria.
gr) και Ζήση Μιχ. Πατσίκα (εφ. «Λαός»)  αναφέρθηκε 
στα αιτήματα, στην τραγική κατάσταση που έχει περιέλθει 
ο αγροτικός κλάδος και μίλησε για τις κινητοποιήσεις που 
προγραμματίζει η Πανελλαδική Επιτροπή των Μπλόκων, 
στην οποία μετέχει ο Α.Σ. Νάουσας, ο Αγροτικός Σύλλογος 
Γεωργών Βέροιας και ο Α.Σ. Ροδοχωρίου. 

Ημαθία: «Έφυγε» ο Νίκος Ηλιάδης
Σε ηλικία 60 ετών έφυγε 
από τη ζωή ο Νίκος Ηλιά-
δης, γνωστός στην Ημα-
θία από την παλαιότερη 
πολιτική του δράση. 

Ο εκλιπών υπήρξε υποψή-
φιος βουλευτής και νομάρ-
χης Ημαθίας, ενώ πολιτικά 
δραστηριοποιήθηκε στον 
χώρο της κεντροαριστε-
ράς. 

Τραγωδία στη Βεργίνα: Πήγε για εργασίες στο 
κοτέτσι και τον πλάκωσε η τσιμεντένια οροφή

Την ζωή του έχασε ένας 
69χρονος στην Βεργίνα 
την Κυριακή (25/9/2022), 
όταν η τσιμεντένιο 
οροφή από κοτέτσι στο 
οποίο έκανε εργασίες τον 
καταπλάκωσε. 
Στο σημείο έσπευσε άμεσα 
η Πυροσβεστική Υπηρεσία 

για να τον απεγκλωβίσει και ασθενοφόρο του ΕΚΑΒ. 
Δυστυχώς, ο 69χρονος δεν τα κατάφερε να κρατηθεί στη 
ζωή. 

Ειδικευόμενοι γιατροί Αναισθησιολογίας στο 
Νοσοκομείο Βέροιας για πρώτη φορά από το 2010

«Μετά από δώδεκα ολόκληρα χρόνια το Νοσοκο-
μείο Βέροιας υποδέχεται και πάλι ειδικευόμενους 
γιατρούς Αναισθησιολογίας! Καλωσορίζουμε τις 
γιατρούς κ.Κηριμκηρίδου Άννα - Μαρία και κ.Πί-
τσιλλου Ισμήνη που ανέλαβαν ήδη καθήκοντα».

Με τα παραπάνω λόγια συνόδευσε την σχετική φωτογραφία 
ο Διοικητής του Νοσοκομείου Βέροιας Ηλίας Πλιόγκας το 
γεγονός ότι για πρώτη φορά από το 2010 στο Νοσοκομείο της 
πόλης ανέλαβαν ειδικευόμενοι γιατροί Αναισθησιολογίας! 
Πρόκειται για μία ειδικότητα που πολλές φορές μας 
απασχόλησε (και απασχολεί) λόγω των συχνών ελλείψεων 
που παρατηρούνται σε αυτή, οπότε ελπιζουμε η παρουσία 
των δύο νέων γιατρών να λύσει σοβαρά θέματα.
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 Καλώς μας ήρθες και ο Οκτώβρι-
ος κυρία μου, ο μήνας χωρίς το «μ» 
πριν το… ριος! Αε μιμηθούμε, λοιπόν, 
τον μήνα και ας αποφεύγουμε όλοι μας 
πράξεις και συναισθήματα που ξεκι-
νούν από «μ». 
  Όπως «μαλαγανιά», «μοναξιά», «μου-
ντρούχος», «μπαμπέσης» και ό,τι άλλο αρ-
νητικό σκεφτεί ο καθένας. 

 Πάμε τώρα στα… καθημερινά! 
Ευτυχώς, μέχρι το βράδυ του Σαββά-
του ο καιρός κράτησε και όλοι κάνα-
με τον σταυρό μας να μην χρειαστεί 
νωρίς πετρέλαιο! Μετά τις 12 τα με-
σάνυχτα όμως «άνοιξαν» οι ουρανοί, 
μέχρι και χαλάζι έριξε στη Βέροια...
 Και μιλώντας για πετρέλαιο, οι μέχρι 
τώρα εκτιμήσεις κάνουν λόγο για τιμή εκ-
κίνησης στο 1,30 ευρώ! Να δούμε πόσο θα 
«παίξει» και το επίδομα θέρμανσης, μπας 
και δεν πνιγούμε εντελώς από τον… μαύρο 
χρυσό. 

 Εδώ που τα λέμε, επειδή η Κυβέρνηση 
θέλει να μην δει τα ποσοστά της να φτά-
νουν μονοψήφια νούμερα, ελπίζουμε να 
λάβει ουσιαστικά μέτρα για να μην ξεπα-
γιάσουμε…

 Αλλά εδώ βγαίνουν σενάρια για ολι-
γόωρες διακοπές ρεύματος, τι ψάχνεις θα 
μου πείτε! 

 Ας ελπίσουμε ότι όλα τα γεμάτα τρο-
μολαγνία σενάρια που βγαίνουν στα ΜΜΕ 
να έχουν σκοπό απλώς να μας τρομοκρα-
τήσουν αρχικά, ώστε να ανακουφιστούμε 
όταν κάπως την παλέψουμε τελικά. 

 Να είναι δηλαδή το γνωστό κόλπο του 
«ζητάω 100 αντί για 10 που είναι το κανο-
νικό, τελικά πέφτω στο 50 και μου λένε και 
ευχαριστώ»!

 Και άντε μετά από τέτοιο χειμώ-
να να πάνε οι υποψήφιοι στον κόσμο 
να ζητήσουν… ψήφο! Δύσκολα τα 
πράγματα! 
 Και το ωραίο ποιο είναι; Ότι ακόμα και 
πρώτος να βγει ο ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ στις εκλο-
γές, κατά πως φαίνεται δεν την γλυτώνου-
με την δεύτερη κάλπη, αν κρίνουμε από 
όσα λένε στο ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ. 

Η Δημοκρατία είναι μια χαρά, αλλά οι 
δημοκρατικές διαδικασίες κοστίζουν! Οι 
εκλογές δηλαδή! Και εμείς αντί να κοιτάμε 
να ενισχύσουμε τους συμπολίτες που θα 

φάνε «ζόρι», θα τα δίνουμε σε ψηφοδέλ-
τια, έξοδα μελών εφορευτικής επιτροπής, 
οδοιπορικά, αποζημιώσεις δικαστικών 
υπαλλήλων, αντικατάσταση παλαιότερων 
κατεστραμμένων καλπών αλλά και αγορά 
νέων, φακέλους, εκτύπωση οδηγιών και 
της σχετικής νομοθεσίας προς τους αρμό-
διους δικαστικούς υπαλλήλους, γραμματει-
ακή υποστήριξη, εκλογικό υλικό και άλλα 
πολλά…
 Πόσο είναι το κόστος; Με συντηρητικές 
πρακτικές μιλάμε για πάνω από 30 εκατ. 
ευρώ ανά εκλογική διαδικασία… Αλλά, εί-
παμε, θέλει και θυσίες η Δημοκρατία!  

 Ας μην ξεχνάμε δε ότι το 2023 θα έχουμε 
και 2 εκλογικές αναμετρήσεις (στις περισ-
σότερες των περιπτώσεων) για εκλογή δι-
οικήσεων σε Δήμους και Περιφέρειες, για 
τον πρώτο και τον δεύτερο γύρο δηλαδή.

Με λίγα λόγια, υπάρχει σοβαρή περίπτω-
ση να προσέλθουμε στις κάλπες μέσα σε 
ένα εξάμηνο τουλάχιστον 4 φορές (αν όχι 
και 5!). 

 Και καλά να προσέλθουμε και να ασκή-
σουμε το δημοκρατικό μας δικαίωμα και 
καθήκον. Τι γίνεται όμως αν μπεις στο πα-
ραβάν και δεν έχει τι στο καλό να ψηφίσεις; 
Να βλέπεις μπρος τον γκρεμό και πίσω το 
ρέμα; Εκεί είναι τα δύσκολα!
Καλό Οκτώβρη, το λοιπόν, και ας 
ελπίσουμε σε κάποιον από μηχανής 
Θεό να μας σώσει. Ή έστω σε έναν… 
«όχι γιαλαντζί Μωυσή», που θα μας 
περάσει από την… Ερυθρά θάλασσα 
«αβρόχοις ποσί». 

 ΥΓ: Θα μπορούσαμε να πούμε και 
να γράψουμε πολλά για την κατάστα-
ση στο Εργοχώρι, αλλά θεωρούμε ότι 
το κύριο θέμα του σημερινού φύλλου 
είναι τόσο τρανταχτό που δεν χωρούν 
παραπάνω σχολιασμοί. 

 Μόνο μία απορία να εκφράσουμε δη-
μόσια:
 Πόσο περήφανοι είστε για την 
κατάσταση; Πόσο ικανοποιημένοι είστε 
που έφτασε η Βέροια να έχει γειτονιές 
που δεν μπορούν να κυκλοφορήσουν 
οι μαθητές; 

 Σταματώ εδώ. Οι έξυπνοι θα καταλά-
βουν, οι θρασύδειλοι θα γαβγίσουν (όπως 
τα αδέσποτα...), οι υπεύθυνοι θα αντιδρά-
σουν και οι αδιάφοροι απλά θα λουφά-
ξουν...
 Και, φυσικά, οι αυλοκόλακες θα προ-
σπαθήσουν να υπερασπιστούν τα αδικαιο-
λόγητα ή απλά θα σιωπήσουν...
 ΚΑΛΗΝΥΧΤΑ σας...

Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη


