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Κ ΥΡ ΙΑΚ ΑΤ Ι ΚΗ ΨΗΦ ΙΑΚΗ ΕΦΗΜΕΡ ΙΔΑ ΤΗΣ ΗΜΑΘΙΑΣ

In  Veria
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χειρισμούς του Κώστα Βοργιαζίδη

www.inveria.gr


Ψηφιακή εφημερίδα inVeria  						                2				    Κυριακή 13 Νοεμβρίου 2022 (Φύλλο 34)

Editorial 

Στις κατά καιρούς συζητήσεις, σε ιδιωτι-
κό και δημόσιο πλαίσιο, συχνά τίθεται το 
ερώτημα «Γιατί οι πολίτες γυρνούν την 
πλάτη στην πολιτική και στους πολιτι-
κούς;». Φυσικά, μια πρώτη απάντηση έρ-
χεται αβίαστα στα χείλη των περισσοτέρων: 
«Μα, είναι όλοι ίδιοι!». 

Αυτή η γενικευμένη απάντηση θεωρώ ότι 
τελικά είναι και το σημείο μηδέν το φαύλου 
κύκλου στον οποίο βρισκόμαστε… 

Αυτός ο κύκλος πάει κάπως έτσι: ΟΛΟΙ είναι 
ΙΔΙΟΙ – ΑΡΑ δεν έχει σημασία ΠΟΙΟΝ θα 
ψηφίσεις – ΑΡΑ ψηφίζεις ΟΠΟΙΟΝ μπορεί 
να σου προσφέρει εσένα κάτι – ΑΡΑ εκλέγο-
νται ΑΥΤΟΙ που είναι για να προσφέρουν σε 
ημέτερους και όχι στο ΣΥΝΟΛΟ – ΑΡΑ στο 
πολιτικό σκηνικό επικρατούν ΤΕΤΟΙΟΙ πολι-
τικοί – ΑΡΑ οι πολίτες τους βλέπουν ΑΥΤΟΥΣ 
– ΑΡΑ καταλήγουν στο ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ ότι 
ΟΛΟΙ είναι ΙΔΙΟΙ και πάλι από την αρχή… 

Αν κάποτε βρεθείς κάποιος που θα ήθελε να 
μην είναι «ίδιος», συνήθως δύο δρόμοι ακο-
λουθούνται: Ή καταφέρνουν να τον κάνουν 
ίδιο ή τον ξαποστέλλουν μια ώρα αρχύτερα. 

Υπάρχει όμως και ο τρίτος δρόμος: Να μην γί-
νει ίδιος και να μείνει για να σπάσει τον φαύ-
λο κύκλο. Δύσκολο; Ναι. Αλλά, αλίμονο αν 
χάσουμε την ελπίδα ότι κάποτε μπορεί αυτό 
να συμβεί. Τότε μοιρολατρικά θα «σκούζου-
με» έξω από τον κύκλο, ενώ αυτός θα γυρίζει 
αμέριμνος…

Καλώς ήρθατε στο 34ο φύλλο της ψηφιακής 
μας εφημερίδας και καλή ανάγνωση! 

InVeria
Εβδομαδιαία Ψηφιακή Εφημερίδα

Εκδότης - Διευθυντής: 
Βουδούρης Γ. Νικόλαος

Έδρα: Δ. Βικέλα 1 (1ος ορ.) ΤΚ 59132, ΒΕΡΟΙΑ

e-mail: info@inveria.gr &  inveriagr@gmail.com

Τηλ. επικοινωνίας: 2331 303763 και 6942 982 745

www.inveria.gr

Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο inveriagr@gmail.com με την 
αναγραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα 
συλλέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να συνεισφέρω στην προσπάθειά σας ή να γίνω 
συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διανέμεται προς το παρόν δωρε-
άν. Ωστόσο, υπάρχει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής 
και θα λαμβάνει το κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το 
κόστος της συνδρομής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

Editorial, του Νίκου Βουδούρη

Ο φαύλος κύκλος του 
«όλοι είναι ίδιοι»

Η φωτογραφία 
της εβδομάδας

(φωτογραφία / λεζάντα Θεολόγος Μαρμάγγελος)

Η πανσέληνος της περασμένης εβδομάδας, 

πάνω απο τον ουρανό της Βέροιας,

 έτσι όπως την αποτύπωσα 

με την φωτογραφική μηχανή μου.

Απολαύστε!

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
www.inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
mailto:info@inveria.gr
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κυριο θεμαΠολιτική

Το απόγευμα της Τετάρτης 11 Νοεμβρίου 2022 απο-
δείχθηκε περίτρανα πως μπορεί η απερισκεψία, όταν 
συνδυάζεται με την πολιτική αλαζονεία και υπεροψία 
και ενδεχομένως την έλλειψη ενσυναίσθησης, να δημι-
ουργήσει προβλήματα, να «ξύσει πληγές», να «σκοτώ-
σει χαρακτήρες» και, τελικά, να μετατραπεί μια πράξη 
που υποτίθεται είχε καλές προθέσεις σε αποτέλεσμα 
προσβλητικό και επώδυνο για όλους…

Σε εκείνη την συνεδρίαση, λοιπόν, ο Δήμαρχος Βέροι-
ας Κώστας Βοργιαζίδης έκανε εισήγηση (14ο τακτι-
κό θέμα ημερήσιας διάταξης) να τιμηθεί η σπουδαία 
αθλήτρια και συνδημότισσά μας Σοφία Υφαντίδου, 
επ’ ευκαιρία της ολοκλήρωσης της αγωνιστικής της 
καριέρας, με το «Χρυσό Μετάλλιο της Πόλης των Βε-
ροιαίων» και, κατά την διεθνή πρακτική, να τιμηθεί 
ταυτόχρονα ο πολύπειρος προπονητής της, Κυριάκος 
Μηνάς, με «Εύφημο Μνεία».

Ωστόσο, κατά την συζήτηση του θέματος παρενέβη-
σαν δύο άλλοι συμπολίτες μας, ο Μιχάλης Αβραμί-
δης και η Βαΐα Θεοδωράκη, οι γονείς του 20χρονου 
σήμερα Γιάννη Αβραμίδη, ο οποίος στις 2 Μαΐου 
του 2019 τραυματίστηκε πολύ σοβαρά στο κεφάλι, 
όταν έπεσε πάνω στους στυλοβάτες του πήχη κατά την 
εκτέλεση άλματος επί κοντώ, στο ΔΑΚ «Δ. Βικέλας», 
στο Μακροχώρι. Προπονητής του Γιάννη Αβραμίδη 
ήταν ο Κυριάκος Μηνάς. 

Παρενθετικά αναφέρουμε ότι τόσο ο κ. Μηνάς, όσο και 
ο τότε πρόεδρος του ΚΑΠΑ Δ. Βέροιας Στέργιος Δια-
μάντης (σήμερα πρόεδρος στην ΔΕΥΑΒ και πρόεδρος 
της ΠΑΕ Βέροιας) κάθισαν στο ειδώλιο του πρωτοδι-
κείου Βέροιας, κατηγορούμενοι για τον τραυματισμό 
του νεαρού αθλητή. Καταδικάστηκαν πρωτόδικα και οι 
δύο με 12 μήνες φυλάκιση και, αφού άσκησαν έφεση, 
η υπόθεση εκκρεμεί να εκδικαστεί σε δεύτερο βαθμό. 
Δηλαδή, αμφότεροι θεωρούνται αθώοι κατά το νομικό 
μας σύστημα, αφού η υπόθεση δεν έχει τελεσιδικήσει. 

Επανερχόμαστε στην συνεδρίαση της Τετάρτης. Οι 
γονείς του Γιάννη Αβραμίδη εξέφρασαν την αντίθεσή 
τους στην βράβευση με εύφημο μνεία του κ. Μηνά, θε-
ωρώντας ότι δεν είναι πρέπον να εκκρεμεί μία υπόθε-
ση στην οποία είναι κατηγορούμενος ως υπαίτιος για 
τον τραυματισμό του παιδιού τους και ο Δήμος, πριν 
υπάρξει η τελεσίδικη απόφαση, να προβαίνει σε μία 
τέτοια ενέργεια. Όπως είπαν οι γονείς, δεν έχουν κα-
μία ένσταση για την αθλήτρια, αλλά ζήτησαν για τον 
προπονητή να περιμένει το συμβούλιο να αποφανθεί 
πρώτα η δικαιοσύνη και μετά ας του δώσουν όποια δι-
άκριση θέλουν. 

Επί του θέματος υπήρξαν παρεμβάσεις δημοτικών 
συμβούλων από διαφορετικές παρατάξεις, όπως του 

Δημοτικό Συμβούλιο Βέροιας

Αναστάτωση λόγω πρότασης 
για τιμητική βράβευση σε 
αθλήτρια και προπονητή

 «Άνω - κάτω» η οικογένεια του Γ. Αβραμίδη, ο προπονητής Κ. Μηνάς και η 
αθλήτρια Σ. Υφαντίδου από τους χειρισμούς του Κώστα Βοργιαζίδη

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα  
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Πολιτικήκυριο θεμα

Θεόφιλου Κορωνά που εξελέγη με την παράταξη 
Βοργιαζίδη, του Δημήτρη Τσανακτσίδη που είναι 
επικεφαλής παράταξης, του Χρήστου Τσιούντα που 
είναι ανεξάρτητος αλλά εκλεγμένος με την παράταξη 
Μπατσαρά, οι οποίοι ζήτησαν την αναβολή του θέμα-
τος, για να μην θεωρηθεί ότι το δημοτικό συμβούλιο 
Βέροιας παίρνει έστω και έμμεση θέση υπέρ της μίας 
ή της άλλης πλευράς. 

Η λύση, που μάλλον στο μυαλό του ίδιου και πολλών 
από τους δημοτικούς συμβούλους, έμοιασε «Σολομώ-
ντεια» ήρθε από τον Δήμαρχο. Αντί να υποστηρίξει την 
αρχική του θέση, αφού είχε αγαθά κίνητρα ή να ακού-
σει την προτροπή των προαναφερθέντων δημοτικών 
συμβούλων να αναβληθεί το θέμα και να μην πέσει 
άλλο «λάδι στην φωτιά», τελικά ο κ. Βοργιαζίδης πρό-
τεινε να εξαιρεθεί ο κ. Μηνάς από την βράβευση 
και να παραμείνει προς βράβευση μόνο η αθλή-
τρια Σοφία Υφαντίδου…

Προτίμησε, με λίγα λόγια, ο Δήμαρχος να μην υπερα-
σπιστεί αυτό που ο ίδιος πρότεινε, επειδή του το ζήτη-
σαν οι γονείς του Γιάννη Αβραμίδη, για να μην θε-
ωρηθεί ότι ο Δήμος παίρνει θέση. Αλλά, τελικά, μήπως 
δεν ήταν και αυτό θέση; Να εξαιρέσεις από την τιμη-
τική διάκριση έναν καταξιωμένο προπονητή, επειδή 
υπάρχει σε βάρος του μια δικαστική υπόθεση και να 
προτείνεις να βραβεύσεις μόνο την αθλήτρια; Δεν θα 
ήταν άραγε πιο ήπιο, ακόμα και ως κίνηση σεβασμού 
προς όλες τις εμπλεκόμενες πλευρές, να διορθώσεις 
την «άβολη» ιστορία που εσύ δημιούργησες με μία συ-
νετή και διακριτική κίνηση, αποσύροντας το θέμα, για 
παράδειγμα, από την αρχή, πριν καν συζητηθεί; 

Τελικά, τι κατάφερε ο Δήμαρχος με την πρότα-
ση του να βραβεύσεις Υφαντίδου – Μηνά και 
τελικά μόνο την κα Υφαντίδου;
Πρώτον, αναστάτωσε τους οικείους του Γιάννη Αβρα-
μίδη, ο οποίοι μέχρις ενός σημείου δικαιολογούνται να 
διεκδικούν το δικαίωμα να εκφράζουν την αντίθεσή 
τους

Δεύτερον, το πρόσωπο του προπονητή κ. Μηνά θί-
χτηκε από την όλη συζήτηση και την απόφαση να ακυ-
ρωθεί τελικά η απόδοση τιμητικής διάκρισης σε αυτόν

Τρίτον, οι δημοτικοί σύμβουλοι (όσοι από αυτούς του-
λάχιστον το ένοιωσαν) μπήκαν σε μία δύσκολη θέση, 
όπου έπρεπε αφενός να διαχειριστούν με σεβασμό το 
αίτημα δύο ταλαιπωρημένων γονιών και αφετέρου 
να μην καταδικάσουν με την συμπεριφορά τους έναν 

προπονητή με μεγάλη ιστορία που διατηρεί το τεκμή-
ριο της αθωότητας. 

Τέταρτον, να δημιουργηθεί από την τελική απόφαση 
και πάλι μεγάλη συζήτηση στην κοινή γνώμη και να 
υπάρχουν συζητήσεις, διαμάχες και λογομαχίες.

Πέμπτον, η Σοφία Υφαντίδου τελικά να δηλώσει πως 
δεν θα αποδεχτεί καμία τιμητική διάκριση χωρίς τον 
προπονητή της δίπλα. 

Να τι κατάφερε, λοιπόν, ο κ. Βοργιαζίδης και 
αυτοί που τον σιγοντάριζαν κατά την συνεδρί-
αση:
•	 Αναστάτωσαν τους γονείς 

•	 Πρόσβαλαν τον προπονητή 

•	 Ερέθισαν την κοινή γνώμη και 

•	 Ανάγκασαν την αθλήτρια, που υποτίθεται όλα για 
αυτήν θα γίνονταν,  να πικραθεί και να «μουτζώσει» 
την «κολοβή» τιμητική διάκριση. 

Για αυτό αναφέρουμε ότι ήταν εξαρχής μια απερίσκε-
πτη ενέργεια η πρόταση και τελικά η υπεροπτική στά-
ση και η προσπάθεια να μην υιοθετηθεί η άποψη τρί-
των, οδήγησε στην χειρότερη επιλογή. 

Έτσι και η αθλήτρια Σοφία Υφαντίδου θα μείνει χω-
ρίς το «Χρυσό Μετάλλιο της Πόλης των Βεροιαίων» 
και ο προπονητής υπέστη υποτιμητική συμπεριφο-
ρά και το δημοτικό συμβούλιο γελοιοποιήθηκε, αφού 
αποφάσισε να βραβεύσει ένα άτομο και αυτό το άτομο 
απέρριψε την πρόταση. 

Μόνοι «κερδισμένοι» από την ιστορία ήταν μάλλον οι 
γονείς του Γιάννη, αφού και πέτυχαν αυτό που ήθελαν 
(να μην τιμηθεί ο προπονητής) και κέρδισαν και ένα 
ανέλπιστο δώρο στην φαρέτρα των νομικών επιχει-
ρημάτων τους, ότι δηλαδή «ο Δήμος πήγε να τιμήσει 
τον προπονητή και τελικά το απέσυρε», το οποίο δη-
μιουργεί έμμεσους συνειρμούς περί απόρριψης μετά 
από αξιολόγηση, κάτι που φυσικά δεν ισχύει εν προ-
κειμένω, καθώς ο σκοπός της εξαίρεσης του ονόματος 
του προπονητή έγινε – όπως τουλάχιστον ισχυρίστηκε 
ο Δήμαρχος – για να μην θεωρηθεί ότι υπάρχει παρέμ-
βαση προς οποιαδήποτε κατεύθυνση από πλευράς του 
Δημοτικού Συμβουλίου.  

Τελικά, έχουν ενσυναίσθηση ή όχι; Η απάντηση ας δο-
θεί από τον καθένα ξεχωριστά. 

Το βίντεο από την συζήτηση στο Δημοτικό 
Συμβούλιο: https://youtu.be/YqDp416dtG0

https://youtu.be/YqDp416dtG0
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Κοινωνία ειδησεισ

Το θέμα του κλεισίματος του υποκατα-
στήματος της Τράπεζας Πειραιώς στην 
οδό Βενιζέλου της Βέροιας συζητήθηκε 
στο Δημοτικό Συμβούλιο Βέροιας, μετά 
από αίτημα του Σωματείου Εργαζομέ-
νων της Τράπεζας, το απόγευμα της Τε-
τάρτης (9/11/2022).

Επί του θέματος τοποθετήθηκε ο Μιχά-
λης Ωρολογάς, αναπληρωτής Γραμμα-
τέας του Συλλόγου, μέλος του Εργατοϋ-
παλληλικού Κέντρου Θεσσαλονίκης και 
της Ομοσπονδίας Τραπεζοϋπαλληλικών 
Οργανώσεων Ελλάδας - Παράρτημα 
Θεσσαλονίκης. Ο κ. Ωρολογάς εξέφρασε 
την αντίθεση του Συλλόγου για το κλεί-
σιμο του υποκαταστήματος και την αγω-
νία για την τύχη των 11 εργαζομένων σε 
αυτό, αναφέροντας παράλληλα τις συ-
νέπειες που θα έχει το κλείσιμο και στην 

τοπική κοινωνία και επιχειρηματικότητα. 

Επί του θέματος τοποθετήθηκαν πολλοί 
δημοτικοί σύμβουλοι που συντάχθηκαν 
στην άποψη περί με κλεισίματος του 
υποκαταστήματος και της διασφάλισης 
των εργαζομένων. 

Πέρα από αυτά όμως, ο δημοτικός σύμ-
βουλος Θεόφιλος Κορωνάς έθεσε ένα 
πολύ σημαντικό και καίριο ζήτημα σχε-
τικά με τα κόκκινα δάνεια. Όπως είπε, 
είναι υπό συζήτηση στον Άρειο Πάγο η 
υπόθεση της ακύρωσης της διαδικασίας 
με την οποία μεταβιβάστηκαν δάνεια σε 
ιδιωτικούς οίκους (και είναι γνωστές οι 
συνέπειες αυτής της μεταβίβασης). Ο κ. 
Κορωνάς σημείωσε ότι θα πρέπει όλοι, 
και οι τραπεζικοί υπάλληλοι, να διεκδι-
κήσουν να έχει θετική έκβαση το θέμα 
στον Άρειο Πάγο και να επιστρέψουν τα 
δάνεια στις τράπεζες. 

Τελικά, το Δημοτικό Συμβούλιο αποφά-
σισε να εκδώσει ψήφισμα διαμαρτυρίας, 
δια του οποίου θα εκφράζεται η αντίθεση 
του πολιτικού οργάνου για την απόφαση 
του ιδιωτικού πιστωτικού φορέα. 

 Στο Δημοτικό Συμβούλιο το θέμα
Βέροια: Κλείνει το υποκατάστημα της 
Τράπεζας Πειραιώς στην οδό Βενιζέλου

Δύο ξεχωριστές απεργιακές 
κινητοποιήσεις ενάντια στην 
ακρίβεια πραγματοποιήθηκαν 
το πρωί της Τετάρτης 11 Νοεμ-
βρίου 2022 στη Βέροια, στην 
πλ. Ωρολογίου από δυνάμεις 
του ΠΑΜΕ και λίγο αργότε-
ρα στην πλ. Δημαρχείου από 
την ΑΔΕΔΥ, στο πλαίσιο της 
24ωρης πανελλαδικής απεργί-
ας της ΓΣΕΕ και της ΑΔΕΔΥ. 

Στην συγκέντρωση της πλ. Δημαρχείου 
Βέροιας συμμετείχαν και εκπρόσωποι 
της ΕΛΜΕ, του Συλλόγου Εκπαιδευτι-
κών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης,  των 
Υγειονομικών Υπαλλήλων του Νοσοκο-
μείου Βέροιας, του Εμπορικού Συλλό-
γου Βέροιας, του Συλλόγου Φοροτεχνι-
κών, των Συνταξιούχων ΟΤΕ. Μεταξύ 

των παρόντων ήταν ο βουλευτής Άγγ. 
Τόλκας, η πρώην βουλευτής Φρ. Καρα-
σαρλίδου, ο Δήμαρχος, αντιδήμαρχοι 
και δημοτικοί σύμβουλοι Βέροιας κ.α. 
Ομιλίες έκαναν ο πρόεδρος του Ν.Τ. 
ΑΔΕΔΥ Ημαθίας  Θόδωρος Κακαγιάν-
νης, η πρόεδρος της ΕΛΜΕ Ημαθίας 
Βαρβάρα Σαράντη, το μέλος του Συλ-
λόγου Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Ημαθίας  Παύλος Του-
τουντζίδης, ο πρόεδρος των εργαζο-
μένων στο Νοσοκομείο Βέροιας Ηλί-
ας Νοβάκης και ο αντιπρόεδρος του 
Εμπορικού Συλλόγου Δημήτρης Τσα-
νακτσίδης, ενώ διαβάστηκε και μήνυ-
μα από τον Σύλλογο  Φοροτεχνικών 
Ημαθίας.
Στο πλαίσιο της πανεργατικής απεργί-
ας τα σωματεία που συσπειρώνονται 
στο ΠΑΜΕ πραγματοποίησαν μαζική 
συγκέντρωση στην πλατεία Ωρολογί-

ου στη Βέροια. 
Στους συγκεντρωμένους χαιρετισμό 
έκαναν η Β. Αθανασιάδου πρόεδρος 
του Σωματείου Συνταξιούχων ΙΚΑ και 
ο Π. Χατζησάββας μέλος του Δ.Σ των 
Εκπαιδευτικών Α/Θμιας Εκπαίδευσης 
Ημαθίας. Την κεντρική ομιλία έκανε η 
Μίνα Λιμνίδου μέλος του Δ.Σ των ερ-
γαζόμενων στο νοσοκομείο. Την εκδή-
λωση συντόνισε η Άννα Κοκοζίδου, εκ-
παιδευτικός, αντιπρόεδρος ΣΕΠΕ και 
μέλος ΑΣΕ Ημαθίας.

24ωρη απεργία Τετάρτης 11 Νοεμβρίου
Δύο απεργιακές συγκεντρώσεις στη 

Βέροια ενάντια στην ακρίβεια 
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ΚοινωνίαΕΙΔΗΣΕΙΣ

Υπόθεση ενδοοικογενειακής βίας μεταξύ γιατρών στη Βέροια

Απαλλάχθηκε για 2 από τις 3 κατηγορίες ο γιατρός 
που κατηγορήθηκε για ενδοοικογενειακή βία, 

απειλή και προσβολή γενετήσιας αξιοπρέπειας
Απαλλάχτηκε για τις 2 από τις 3 κατηγορίες ο 
γιατρός του Νοσοκομείου Βέροιας Π.Π., ο οποίος 
κατηγορήθηκε από την πρώην σύζυγό του Μ.Μ. 
για τα αδικήματα 1) της ενδοοικογενειακής σω-
ματικής βλάβης και εντελώς ελαφράς σωματικής 
κάκωσης με συνεχή συμπεριφορά τελεσθείσα 
ενώπιον ανηλίκου μέλους και μη, κατ’ εξακο-
λούθηση, 2) της ενδοοικογενειακής απειλής κατ’ 
εξακολούθηση και 3) της ενδοοικογενειακής 
προσβολής γενετήσιας αξιοπρέπειας κατ’ εξακο-
λούθηση.
Με σχετική επιστολή του, ο δικηγόρος του για-
τρού Π.Π. Γιάννης Ακριβόπουλος μας κοινοποίη-
σε το κλητήριο θέσπισμα της Εισαγγελέως Πρω-
τοδικών Βέροιας, με την οποία οδηγήθηκε ως 
κατηγορούμενος ενώπιον του Τριμελούς Πλημ-
μελειοδικείου Βεροίας ο εντολέας του, καθώς και 
την απόσπασμα από την απόφαση του τριμελούς 
πλημμελειοδικείου Βέροιας, με την οποία ο κατη-
γορούμενος απαλλάχθηκε (αμετάκλητα πια) για 
το πρώτο και τρίτο αδίκημα, ενώ καταδικάστηκε 
για το δεύτερο για το οποίο άσκησε έφεση. 
Μάλιστα, επειδή για το τρίτο αδίκημα τέθηκε σε 
αργία από την θέση του στο νοσοκομείο που ερ-
γαζόταν, ο κ. Ακριβόπουλος αναφέρει ότι ξεκίνη-
σαν οι ενέργειες για να ξεκινήσει η διαδικασία να 
επανέλθει στην θέση του. 
Από τα δύο έγγραφα που μας κοινοποιήθηκαν 
προς ενημέρωσή μας, δημοσιεύουμε από το πρώ-
το τις αξιόποινες πράξεις για τις οποίες ήταν κα-
τηγορούμενος ο γιατρός Π.Π. μετά από έγκληση 
της πρώην συντρόφου του Μ.Μ. και το δεύτερο, 
με καλυμμένα τα ονόματα όλων των εμπλεκόμε-
νων, την ακριβή διατύπωση της απόφασης. 

Η επιστολή που έστειλε ο δικηγόρος Γιάν-
νης Ακριβόπουλος, συνήγορος του για-
τρού Π.Π., αναφέρει:

ΚΑΤΕΡΡΕΥΣΕ Ο ΜΥΘΟΣ – ΑΘΩΟΣ 
ΤΕΛΕΣΙΔΙΚΑ Ο ΓΙΑΤΡΟΣ Π.Π. 

Σας αποστέλλω το από 6-7-2022 κλητήριο θέ-
σπισμα της Εισαγγελέως Πρωτοδικών Βέροιας, 
με την οποία οδηγήθηκε ως κατηγορούμενος 
ενώπιον του Τριμελούς Πλημμελειοδικείου Βε-
ροίας ο εντολέας μου Π.Π., γιατρός του Νοσο-
κομείου Βέροιας  για τα αδικήματα : 1) της ενδο-
οικογενειακής σωματικής βλάβης και εντελώς 
ελαφράς σωματικής κάκωσης με συνεχή συμπε-
ριφορά τελεσθείσα ενώπιον ανηλίκου μέλους και 
μη, κατ’ εξακολούθηση, 2) της ενδοοικογενειακής 
απειλής κατ’ εξακολούθηση και 3) της ενδοοικο-
γενειακής προσβολής γενετήσιας αξιοπρέπειας 
κατ’ εξακολούθηση, ύστερα από μια ακόμη ψευ-
δή έγκληση της Μ.Μ. εναντίον του. Μάλιστα για 
την Τρίτη πράξη είχε εκδοθεί και διαπιστωτική 
πράξη του Υπουργείου Υγείας, με την οποία τέ-
θηκε αυτοδικαίως σε αργία.
Το Τριμελές Πλημμελειοδικείο Βέροιας ύστερα 

από τρεις μαραθώνιες συνεδριάσεις του, την 11-
10-2022, 18-10-2022 και 31-10-2022 απάλλαξε 
τον εντολέα μου Π.Π. για τα αδικήματα της εν-
δοικογενειακής προσβολής γενετήσιας αξιοπρέ-
πειας κατ’ εξακολούθηση και της ενδοικογενει-
ακής σωματικής βλάβης και εντελώς ελαφράς 
σωματικής κάκωσης με συνεχή συμπεριφορά 
τελεσθείσα ενώπιον ανηλίκου μέλους και μη, 
κατ’ εξακολούθηση, ενώ τον καταδίκασε για την 
ενδοικογενειακή απειλή, για την οποία ο εντο-
λέας μου έχει ήδη ασκήσει έφεση ενώπιον του 
Τριμελούς Εφετείου Θεσσαλονίκης. Σήμερα 
εξέπνευσε και η προθεσμία ασκήσεως εφέσεως 
εναντίον των αθωωτικών σκελών της παραπά-
νω απόφασης από τους αρμοδίους Εισαγγελείς, 
τόσο του Εισαγγελέα Πρωτοδικών Βεροίας, όσο 
και του Εισαγγελέα Εφετών Θεσσαλονίκης και 
έτσι η αθωωτική κρίση για την παραπάνω από-
φαση  κατέστη τελεσίδικη. Ήδη δρομολογού-
νται οι απαραίτητες ενέργεις από το Υπουργείο 
Υγείας για την επάνωδο του Π.Π. στην άσκηση 
των καθηκόντων του στο Νοσοκομείο Βέροιας 
και είναι θέμα πολύ μικρού χρόνο η επάνοδος και 
η αποκατάσταση του στα καθήκοντα του. Σας 
αποστέλλω απόσπασμα της 1100/2022 απόφα-
σης του Τριμελούς Πλημμελειοδικείου Βέροιας, 
σύμφωνα με την οποία απαλλάχτηκε ο εντολέας 
μου Π.Π. των παραπάνω πράξεων. Με την παρα-
πάνω απόφαση κρίθηκε ότι 1) δεν υφίστατο αδί-
κημα  ενδοοικογενειακής προσβολής γενετήσιας 
αξιοπρέπειας, καθόοσον το Δικαστήριο έκρινε ότι 
εάν υφίστατο αδίκημα, ήταν αδφίκημα παραγε-
γραμμένης εξύβρισης και 2) ότι δεν τελέστηκαν 
τα περιστατικά της ενδοικογενειακής σωματικής 
βλάβης και εντελώς ελαφράς σωματικής κάκω-
σης με συνεχή συμπεριφορά τελεσθείσα ενώπι-
ον ανηλίκου μέλους και μη και απαλλάχτηκε των 
ψευδών κατηγοριών, ήδη τελεσίδικα ο εντολέας 
μου. 
Είναι η τρίτη δικαστική κρίση που δικαιώνει πα-
νηγυρικά τον εντολέα μου, ύστερα από την έκ-
δοση των 355/2021 και 64/2022 αποφάσεων του 
Μονομελούς Πρωρτοδικείου Βεροίας. Με την 
απόφαση αυτή κατέρρευσε ο μύθος περί δήθεν 
κακοποιητικής του συμπεριφοράς έναντι της 
Μ.Μ. και έλαμψε η αλήθεια. Αποκαλύφθηκε η 
ψευδότητα της εγκλήσεως της Μ.Μ., ξεγυμνώ-
θηκε ενώπιον του αρμοδίου Δικαστηρίου η Μ.Μ. 
και οι όψιμες επινοήσεις της περί δήθεν κακοποί-
ησης της, ενώ παράλληλα με την πανηγυρική 
αθώωθση του εντολέα μου αποκαταστάθηκε η 
βλαφθείσα βάναύσα τιμή, υπόληψη και αξιοπρέ-
πειά του. 
Τα παραπάνω σας τα αποστέλλω για την αποκα-
τάσταση της αλήθειας και της πραγματικότητας, 
καθόσον η Μ.Μ., μη αποδεχόμενη ουσιαστι-
κά και αυτό το αποτέλεσμα και τη συντριπτική 
ήττα της και συνεχίζοντας να συκοφαντεί τους 
απονέμοντες τη Δικαιοσύνη δικαστές διασπεί-
ρει σε αμφιβόλου αξίας site, τα οποία, χωρίς να 

διασταυρώσουν τις ψευδείς και αβάσιμες πλη-
ροφορίες της συνεχίζουν να συκοφαντούν τον 
εντολέα μου και συνεχίζουν να ρίχνουν λάσπη 
στον ανεμιστήρα. Έχουμε απόλυτη εμπιστοσύ-
νη στην ελληνική και κυπριακή Δικαιοσύνη, συ-
νεχίζουμε τον, δυστυχώς, ανηφορικό μας αγώνα 
για την πλήρη δικαίωση, η οποία πλησιάζει, ενώ 
ο εντολέας μου επιφυλλάσεται για την άσκηση 
των νομίμων σε βάρος όλων όσων διαστρέφουν 
την αλήθεια και την πραγματικότητα, στη δε 
Μ.Μ. έχουμε να στείλουμε το εξής μήνυμα:  
ΤΩΡΑ ΑΡΧΙΖΟΥΜΕ….,
Στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε περαιτέρω δι-
ευκρίνιση,

Ο  πληρεξούσιος δικηγόρος 
ΙΩΑΝΝΗΣ Κ. ΑΚΡΙΒΟΠΟΥΛΟΣ

Ο δικηγόρος Γιάννης Ακριβόπουλος
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Πολιτική ειδησεισ

Με ερώτηση προς τους Υπουργούς Εσωτερικών και Περιβάλλοντος

Στη Βουλή το θέμα του βιολογικού καθαρισμού 
της Βέροιας από τον Κυριάκο Βελόπουλο

Το θέμα του βιολογικού καθαρισμού της ΔΕΥΑ Βέροιας 
φέρνει στη Βουλή, με ερώτησή του προς του Υπουργούς 
Υπουργό Εσωτερικών και Περιβάλλοντος & Ενέργειας ο 
πρόεδρος του κόμματος «Ελληνική Λύση», Κυριάκος 
Βελόπουλος. 
Στην ερώτησή του ο κ. Βελόπουλος αναφέρει:

ΕΡΩΤΗΣΗ

Θεσσαλονίκη, 08/11/2022
Του:	 Κυριάκου Βελόπουλου, Προέδρου του Κόμματος 
της Ελληνικής Λύσης, Βουλευτή Λάρισας
ΠΡΟΣ: 
Τον κ. Υπουργό Εσωτερικών
Τoν κ. Υπουργό Περιβάλλοντος και Ενέργειας
ΘΕΜΑ: «Η υπόθεση επεξεργασίας λυματολάσπης στον 
Βιολογικό Καθαρισμό Βεροίας»

Κύριοι, κύριοι Υπουργοί,

Από τον Δήμο Βεροίας έχει ανατεθεί η λειτουργία της 
γραμμής ιλύος του βιολογικού καθαρισμού σε εργολά-
βο, ο οποίος κατά τη σύναψη της σχετικής σύμβασης 
ισχυρίστηκε ότι θα εφαρμόσει μια πρωτοποριακή μέ-
θοδο που θα εξαφανίσει εντελώς την λυματολάσπη. Η 
εν λόγω μέθοδος δεν είχε λάβει πιστοποίηση από καμία 
δημόσια υπηρεσία και απέτυχε παταγωδώς. Σύμφωνα 
με τον τοπικό τύπο, στην επταετία 2012- 2019 στον βι-
ολογικό της Βέροιας ήλθαν προς επεξεργασία περί τους 
100.000 τόνους λυματολάσπης ακόμη και από γειτονικές 
περιοχές και δεν έχει γίνει γνωστή καμία έκθεση περι-
βαλλοντικής και οικονομικής επίπτωσης για τις αμφίβο-

λες «μεθόδους» του εργολάβου. Ως αποτέλεσμα, τόνοι 
εναπομένουσας λυματολάσπης «εξαφανίστηκαν» από 
τον βιολογικό της Βέροιας, χωρίς καμία εξήγηση με ση-
μαντικό περιβαλλοντολογικό κίνδυνο τόσο για την ίδια 
την πόλη όσο και για τον παρακείμενο ποταμό Αλιάκ-
μονα. Παρά το γεγονός ότι τόσο η Δημοτική Αρχή όσο 
και η ΔΕΥΑ Βέροιας έχουν πλήρη γνώση του θέματος, 
αποφεύγουν να λάβουν οποιαδήποτε θέση ή μέτρο, προ-
κειμένου να αντιμετωπίσουν το περιβαλλοντολογικό και 
οικονομικό πρόβλημα, λειτουργώντας σε βάρος του ίδιου 
του Δήμου και των δημοτών.

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω,

Ερωτώνται οι κ. κ. Υπουργοί:
•	 Ποιες είναι οι ενέργειες που έχουν γίνει συνολικά για 

τη βελτίωση της λειτουργίας του βιολογικού καθαρι-
σμού του Δήμου Βεροίας από τους αρμόδιους φορείς;

•	 Λαμβάνονται ορθώς υπόψιν οι περιβαλλοντικές επι-
πτώσεις, έχει τηρηθεί η σχετική νομοθεσία για την 
ανάθεση και επίβλεψη του έργου και ποιες είναι οι 
σχετικές έγγραφες πιστοποιήσεις;

•	 Ποιες είναι οι αρμόδιες αρχές ελέγχου του εργολά-
βου και της ΔΕΥΑ Βέροιας και ποια τα πορίσματα του 
ελέγχου, αναφορικά με το θέμα του βιολογικού καθα-
ρισμού Βέροιας;

•	 Προτίθεστε να λάβετε μέτρα για τη βελτίωση της κα-
τάστασης και ποια;

Ο ερωτών Βουλευτής 
ΒΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ
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ΠολιτικήΕΙΔΗΣΕΙΣ

Απόστολος Βεσυρόπουλος

«Προχωρά η διαδικασία καταβολής των 
αποζημιώσεων για όσους επλήγησαν 
από τον παγετό της άνοιξης του 2021»
(Δελτίο Τύπου) Ο Υφυπουργός Οικονομικών κ. Απόστολος Βε-
συρόπουλος, υπέγραψε την Πέμπτη 10.11.2022 την απόφαση 
με την οποία ενεργοποιείται η 2η φάση της χορήγησης ενίσχυ-
σης με τη μορφή επιχορήγησης σε επιχειρήσεις που επλήγησαν 
οικονομικά από τις επιπτώσεις του κορωνοϊού και υπέστησαν 
μεγάλες οικονομικές απώλειες που επιτάθηκαν από τους παγε-
τούς του 2021στις Περιφερειακές Ενότητες Ημαθίας, Πέλλας, 
Κοζάνης, Καστοριάς, Φλώρινας και Λάρισας.
Σε συνέχεια της 1ης φάσης του σχήματος ενίσχυσης για τις 
επιχειρήσεις που υπέστησαν απώλειες από τους παγετούς που 
εκδηλώθηκαν την περίοδο 15 Φεβρουαρίου έως 20 Απριλίου 
2021 με βάση τα στοιχεία του ΕΛΓΑ, με την απόφαση που υπο-
γράφτηκε σήμερα καθορίζονται η διαδικασία και οι προϋποθέ-
σεις καταβολής των σχετικών ενισχύσεων. 
Οι σχετικές αιτήσεις υποβάλλονται ως την 21η Νοεμβρίου 
2022.
Η εν λόγω ενίσχυση με τη μορφή επιχορήγησης είναι αφορο-
λόγητη, ανεκχώρητη και ακατάσχετη, δεν υπόκειται σε οποια-
δήποτε κράτηση, τέλος ή εισφορά, συμπεριλαμβανομένης 
και της ειδικής εισφοράς αλληλεγγύης του άρθρου 43 Α του ν. 
4172/2013, δεν δεσμεύεται και δεν συμψηφίζεται με βεβαιωμέ-
να χρέη στη Φορολογική Διοίκηση και το Δημόσιο εν γένει, τα 
νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου, τους οργανισμούς τοπικής 
αυτοδιοίκησης και τα νομικά πρόσωπά τους, τα ασφαλιστικά 
ταμεία ή τα πιστωτικά ιδρύματα.
Η Κυβέρνηση του Κυριάκου Μητσοτάκη συνεχίζει να στηρί-

ζει έμπρακτα τον αγροτικό κόσμο, τους συνεταιρισμούς και τις 
επιχειρήσει ς που επλήγησαν από τον παγετό της άνοιξης του 
2021. Οι αποφάσεις και οι ενέργειες της Κυβέρνησης κινούνται 
κατά πάγια πρακτική και με ιδιαίτερη ευαισθησία όπου κρίνε-
ται αναγκαίο, για την ενίσχυση των πληγέντων, μέσα από την 
αξιοποίηση του ισχύοντος κανονιστικού πλαισίου και σύμφω-
να με τους κανονισμούς της Ευρωπαϊκής Επιτροπής περί κρα-
τικών ενισχύσεων.
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Πολιτική ειδησεισ

Φρόσω Καρασαρλίδου:

 «Το αίτημα για Δικαιοσύνη Παντού γίνεται 
πλέον επιτακτική κοινωνική ανάγκη»
Άρθρο της Φρόσως Καρασαρλί-
δου, πρ. βουλευτή Ημαθίας του 
ΣΥΡΙΖΑ - ΠΣ.

Ο κόσμος της εργασίας δίνει την 
δική του απάντηση στην κυβέρνη-
ση για την διαχείριση της ακρίβειας, 
για την ανασφάλεια, την διαφθορά. 
Η μαζική απεργιακή κινητοποίηση 
στην Ημαθία και στη χώρα πρέπει 
να είναι η αρχή. Η συσσωρευμένη 
αγανάκτηση συναντά το αίτημα για 
μία νέα αρχή. 
Στην ανοιχτή εκδήλωση με φίλους 
και μέλη του ΣΥΡΙΖΑ Νάουσας είχα 
την ευκαιρία να αναφερθώ:
· Στην επιστροφή στην προ-ΕΣΥ 
εποχή, με επιλογή της δεξιάς κυβέρ-
νησης Μητσοτάκη. Φέρνουν ακραία 
ανισότητα στη φροντίδα υγείας, κα-
ταργούν την καθολική και ισότιμη 
φροντίδα με όρους δημόσιας κάλυ-
ψης.Στο κατατεθέν νομοσχέδιο του 
υπ. Υγείας προβλέπεται η κατάργη-
ση της πλήρους και αποκλειστικής 
απασχόλησης των νοσοκομειακών 
γιατρών, δίνοντας το δικαίωμα για 
παράλληλη άσκηση ιδιωτικού έρ-
γου. Στην πράξη:
- Υποβαθμίζουν περαιτέρω την ποι-

ότητα των υπηρεσιών του ΕΣΥ, κα-
θώς ωθούν τους γιατρούς προς τον 
ιδιωτικό τομέα προκειμένου να συ-
μπληρώσουν το εισόδημα τους.
- Μετατρέπουν τις δημόσιες δομές 
υγείας σε χώρους αλίευσης πελατεί-
ας για ιδιωτικά ιατρεία και κλινικές.
- Αναγκάζουν τους πολίτες να βά-
λουν ακόμα πιο βαθιά το χέρι στην 
τσέπη, καθώς σε κάθε δύσκολη στιγ-
μή θα είναι αναγκαστικός μονόδρο-
μος η προσφυγή στις ιδιωτικές υπη-
ρεσίες υγείας.
· Στο Νοσοκομείο της Νάουσας που 
ενισχύθηκε καθοριστικά κατά την 
διακυβέρνησή μας, με όρους ουσίας 
και όχι θεάματος. Με αξονικό τομο-
γράφο και ένταξή του στις προβλη-
ματικές και άγονες περιοχές, προ-
σφέροντας κατ́  αυτόν τον τρόπο 
αυξημένα κίνητρα για προσέλκυση 
γιατρών. Με συνεχείς διεκδικήσεις 
μέσα σε ένα δύσκολο τοπίο για την 
χώρα.
· Στον πρωτογενή τομέα, καθώς δια-
νύουμε την κρισιμότερη περίοδο, με 
δραματική αύξηση του κόστους πα-
ραγωγής. Προτείνουμε συγκεκριμέ-
νο σχέδιο άμεσης στήριξης αγροτών 
και κτηνοτρόφων για να μην εγκα-
ταλειφθεί η πρωτογενής παραγωγή. 
Το κλίμα οφείλει να αντιστραφεί 
προς όφελος των αγροτών. Φάρος 
ελπίδας και αισιοδοξίας για το μέλ-
λον των ποιοτικών αγροτικών προ-

ϊόντων της περιοχής μας οι μεγάλοι 
και ισχυροί συνεταιρισμοί, με μέλη 
αγρότες που θα παράγουν για τον 
καταναλωτή. Προσαρμοσμένοι στις 
σημερινές απαιτήσεις της αγοράς, 
με γενναίες χρηματοδοτήσεις για 
επενδύσεις σε σύγχρονο εξοπλισμό.
· Στις μικρομεσαίες επιχειρήσεις: 
Συρρικνωμένος τζίρος, αυξημέ-
να χρέη, πολλαπλάσιο κόστος για 
ενέργεια, ρεύμα, καύσιμα. Η κίνη-
ση στην αγορά πέφτει κατακόρυφα 
μετά την πρώτη εβδομάδα του μήνα.
· Στην κρίση της Δημοκρατίας, του 
Δικαίου, της Δικαιοσύνης στην Ελ-
λάδα. Οι παραβιάσεις των δικαιω-
μάτων και ο ευτελισμός των δημο-
κρατικών θεσμών προκαλούν την 
απαξίωση του πολιτικού συστήμα-
τος. Η αποποίηση της ευθύνης από 
την πολιτική εξουσία δεν είναι μόνο 
θλιβερή αλλά και επικίνδυνη.
· Στην αναποτελεσματικότητα των 
δηλώσεων Πόθεν Έσχες, όπου μάλ-
λον ο καθένας μπορεί να δηλώσει 
αλλά και να κρύψει ό,τι θέλει. Βλέ-
πουμε άλλωστε αρκετούς πετυχη-
μένους κατά τα άλλα επαγγελματίες 
να εμφανίζουν πενιχρά εισοδήματα.
Το αίτημα για Δικαιοσύνη Παντού 
γίνεται πλέον επιτακτική κοινωνι-
κή ανάγκη. Προχωράμε δυνατά, με 
ειλικρίνεια, αποφασιστικότητα και 
ρεαλιστικές προτάσεις για την πολι-
τική αλλαγή που χρειάζεται ο τόπος.
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ΠολιτικήΕΙΔΗΣΕΙΣ

(Δελτίο Τύπου από βουλευτή 
Ημαθίας ΝΔ Τ. Μπαρτζώκα) 

Ψηφίστηκε στη Βουλή η ενσωμά-
τωση της Οδηγίας 2019/1937, για 
την προστασία των προσώπων, που 
αναφέρουν παραβιάσεις ενωσια-
κού δικαίου στον εργασιακό χώρο, 
μεταξύ αυτών και η σεξουαλική 
παρενόχληση. Το νομοθετικό κενό 
είχε υποδείξει έγκαιρα ο Τάσος 
Μπαρτζώκας, ήδη από το πρώτο 
«ξέσπασμα» του ελληνικού “me 
too”, υποδεικνύοντας στο Υπουρ-
γείο Δικαιοσύνης τις επιβαλλόμε-
νες ενέργειες.

Ο Βουλευτής, από την πρώτη στιγ-
μή των καταιγιστικών δημοσιοποι-
ήσεων περιστατικών σεξουαλικής 
παρενόχλησης και βίας, εναντίον 
των γυναικών, στο εργασιακό περι-
βάλλον, είχε αναφέρει ότι «το σπά-
σιμο της αλυσίδας της σιωπής είναι 
ευθύνη και της πολιτείας», επιση-
μαίνοντας ότι «τα στόματα δεν θα 
ανοίξουν», εάν το κράτος δεν εξα-
σφαλίσει ένα ασφαλή τρόπο για 
την προστασία των θυμάτων αλλά 
και των μαρτύρων, που θα αποκα-
λύψουν πληροφορίες για τις έκνο-
μες ενέργειες.

Με την ενσωμάτωση της ευρωπα-

ϊκής νομοθεσίας στην εσωτερική 
έννομη τάξη, εξαλείφεται θεσμικά 
ο φόβος και η επιβολή αντιποίνων 
για τους μάρτυρες τέτοιων περι-
στατικών (whistleblowers), καθώς 
προστατεύονται θεσμικά και, κατ’ 
αυτόν τον τρόπο, ενισχύεται η πρό-
ληψη και η αποτροπή τέτοιων περι-
στατικών.

Με αφορμή τη θεσμοθέτηση της 
προστασίας των καταγγελλόντων, 
ο Τάσος Μπαρτζώκας δηλώνει: 

«Έχουμε χρέος, ως Πολιτεία και 
ως κράτος δικαίου, να εξαντλήσου-
με το νομικό μας σχεδιασμό, για 
να προστατέψουμε τα θύματα σε-
ξουαλικής παρενόχλησης και βίας. 
Δεν αρκεί να ζητάμε να ανοίξουν 
τα στόματα, χωρίς εμείς να έχου-
με θωρακίσει τον καταγγέλλοντα. 
Από χτες, η έννομη τάξη μας είναι 
ισχυρότερη σε αυτό το κομμάτι και 
ο φαύλος κύκλος της σιωπής έχει 
αποδυναμωθεί».

Τάσος Μπαρτζώκας:

Προστασία στα θύματα σεξουαλικής 
παρενόχλησης και καμία ανοχή 

στους θύτες!
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Της Φανής Γιωτάκη αποψη

Έστω και αργά, η χώρα μας ως 
όφειλε ενσωμάτωσε την τρέ-

χουσα εβδομάδα με τη ψήφιση στη 
βουλή του σχετικού νόμου,  τη ση-
μαντική ευρωπαϊκή οδηγία σχετικά 
με τους μάρτυρες ή πληροφοριοδό-
τες δημοσίου συμφέροντος. 

Οι μάρτυρες δημοσίου συμφέ-
ροντος είναι άτομα που ανα-

φέρουν (εντός του φορέα ή σε εξω-
τερική αρχή) ή αποκαλύπτουν (στο 
κοινό) πληροφορίες τις οποίες απέ-
κτησαν στο πλαίσιο της απασχόλη-
σης ή της συνεργασίας και αφορούν 
παράνομες-αξιόποινες πράξεις ή 
αθέμιτες πρακτικές, συμβάλλοντας 
στην πρόληψη και στον εντοπισμό 
απειλής ή ζημίας για το φορέα ή 
για το δημόσιο συμφέρον που, υπό 
άλλες συνθήκες, θα παρέμεναν στo 
σκοτάδι.

Η ενσωμάτωση της Οδηγίας από 
την Κυβέρνηση στην ελληνική 

έννομη τάξη έγινε με τρόπο ατελή, 
καθώς ότι δεν αξιοποιείται η δυνα-
τότητα που δίδεται στα κράτη-μέλη 
να επεκτείνουν την προστασία των 
μαρτύρων και για τις παραβιάσεις 

του εθνικού δικαίου. Έτσι περιορί-
ζεται η προστασία μόνο στα πρόσω-
πα που αναφέρουν ή αποκαλύπτουν 
παραβιάσεις του ενωσιακού δικαίου 
σε συγκεκριμένους τομείς καθώς 
και σε παραβιάσεις που θίγουν τα 
οικονομικά συμφέροντα της Ευρω-
παϊκής Ένωσης.

Σε καμία όμως περίπτωση η 
ενσωμάτωση της οδηγίας 

αυτής δε συνδέεται με το κίνη-
μα “metoo” και τις καταγγελίες 
των θυμάτων σεξουαλικής βίας, 
καθώς η προστασία αφορά 
τους μάρτυρες δημοσίου συμ-
φέροντος και όχι τους μάρτυρες 
κατηγορίας ή τα θύματα σεξου-
αλικής κακοποίησης διότι πρό-
κειται ξεκάθαρα για ιδιωτική 
διαφορά.

Να υπενθυμίσω ότι με την πρό-
σφατη τροποποίηση του Ποι-

νικού Κώδικα και του Κώδικα Ποι-
νικής Δικονομίας (άρθρο 228 ΚΠΔ) 
-που επέφερε η ΝΔ -και που αφορά 
στην σεξουαλική κακοποίηση και 
παρενόχληση στο χώρο εργασίας 
θα διορίζεται και θα παρίσταται, ως 
πραγματογνώμονας ψυχολόγος ή 
ψυχίατρος, ο οποίος θα προετοιμά-
ζει την παθούσα/όντα για την εξέ-
ταση από τις ανακριτικές αρχές (π.χ. 
αστυνομία, ανακριτής), χρησιμοποι-
ώντας τις κατάλληλες διαγνωστικές 
μεθόδους και θα αποφαίνεται για 
την αντιληπτική ικανότητα και την 
ψυχική κατάστασή της/του.

Δεύτερον, η κατάθεση των παθό-
ντων για τα προαναφερόμενα 

αδικήματα θα συντάσσεται εγγρά-
φως και θα καταχωρίζεται σε ηλε-
κτρονικό οπτικοακουστικό μέσο με 
την πρόβλεψη για την ηλεκτρονική 
προβολή της κατάθεσης ή την ανά-
γνωση της γραπτής κατάθεσης στο 
ακροατήριο αναπληρώνοντας έτσι 
την φυσική παρουσία των θυμάτων/ 
επιζωσών στο δικαστήριο.

Τέλος, για τα θύματα των παρα-
πάνω πράξεων επιβάλλεται η 

διενέργεια ειδικής κοινωνικής έρευ-
νας για την αξιολόγηση των προσω-
πικών χαρακτηριστικών τους, της 
σχέσης τους με τον δράστη και των 
συνθηκών τέλεσης του εγκλήματος, 
του βαθμού της βλάβης που υπέστη-
σαν καθώς και των περιστάσεων του 
εγκλήματος.

Με λίγα λόγια με τις διατά-
ξεις αυτές αποδυναμώ-

νεται και περιχαρακώνεται με 
άχρηστα προστατευτικά δια-
δικαστικά πλέγματα η προφο-
ρική κατάθεση των θυμάτων 
στο ακροατήριο χωρίς μάλιστα 
αυτό να προκύπτει μετά από 
δική τους αίτηση, με αποτέλε-
σμα τα θύματα να καθίστανται 
πρόσωπα «ωσεί παρόντα» στην 
ποινική δίκη επ’ ωφελεία του 
παρόντος κατηγορουμένου.

Οι διατάξεις αυτές,  αμφισβητούν 
την ικανότητα των δικαστικών 

λειτουργών να εκτιμήσουν και να 
αξιολογήσουν τις καταθέσεις των 
θυμάτων/επιζωσών, παρεμβαίνο-
ντας έτσι στο έργο της δικαιοσύνης. 
Συνολικά δηλαδή οι νομοθετικές 
παρεμβάσεις της Κυβέρνησης κάθε 
άλλο παρά βοηθητικές είναι για τα 
θύματα της έμφυλης βίας.

Εν κατακλείδι, καλό είναι να μην 
ακούγονται ανακρίβειες και με-

γαλοστομίες από επίσημα χείλη,  
όπως πρόσφατα συνέβη από τον 
κατά τα άλλα συμπαθή, συνάδελφο 
δικηγόρο και βουλευτή του νομού 
μας, Αναστάσιο Μπαρτζώκα ο 
οποίος ατυχώς ταύτισε την ψήφιση 
του νόμου για τους προστατευόμε-
νους μάρτυρες με μια υποτιθέμενη 
ενδυνάμωση του κινήματος κατά 
της έμφυλης βίας.
* Η Φανή Γιωτάκη είναι Δικη-
γόρος, Μέλος του ΣΥΡΙΖΑ Προ-
οδευτική Συμμαχία

“Όταν βαπτίζεις το ψάρι κρέας”
Της Φανής Γιωτάκη*
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Γράφει ο Θανάσης ΔέλλαςΑΠΟΨΗ

Από τον πρόεδρο του Νομικού Προ-
σώπου ΚΑΠΑ του Δ. Βέροιας Θανά-
ση Δέλλα λάβαμε και δημοσιεύου-
με απαντητική επιστολή σχετικά με 
άρθρο του Θεοφάνη Κουτρουλιά 
που φιλοξενήθηκε στο 31ο  φύλλο 
της ψηφιακής εφημερίδας «InVeria» 
(23/10/2022), σχετικά με τα τροφεία 
των δημοτικών παιδικών σταθμών. 
Παράλληλα, μας κοινοποιήσε τις σχε-
τικές αποφάσεις του Δ.Σ. του ΚΑΠΑ 
για διατήρηση των ίδιων τιμών στα 
τροφεία από το 2013 έως σήμερα (εί-
ναι στη διάθεση του κάθε ενδιαφερο-
μένου). 

Στην επιστολή - απάντηση στην 
«InVeria» ο κ. Δέλλας αναφέρει:

Αγαπητέ κ.Βουδούρη,

Στο φύλλο, υπ.αριθμ. 31 της 23 Οκτω-
βρίου 2022  της αξιοσέβαστης ψηφι-
ακής εφημερίδας InVeria, της οποίας 
είστε εκδότης, δημοσιεύθηκε άρθρο 
με τίτλο «Ή στραβός είναι ο γιαλός, ή 
εμείς στραβά αρμενίζουμε», που υπο-
γράφει ο κ. Θεοφάνης Κουτρουλιάς 
και αναφέρεται στα τροφεία που κα-
ταβάλλει μικρή μερίδα γονέων στους 
βρεφονηπιακούς σταθμούς του δήμου 
Βέροιας.

Οι εν λόγω δομές ανήκουν στο Νομικό 
Πρόσωπο ΚΑΠΑ του δήμου Βέροιας, 
του οποίου με απόφαση του δημοτι-
κού συμβουλίου ασκώ την προεδρία.

Επειδή το δημοσίευμα περιέχει ανα-
κριβή στοιχεία και ισχυρισμούς, 
οφείλω για την ορθή ενημέρωση των 
αναγνωστών σας να επισημάνω τα 
παρακάτω στοιχεία, που τεκμηριώ-
νουν ότι από το 2013 και στη συνέ-
χεια δεν είχαμε αύξηση των τροφείων 

που πληρώνουν όσοι γονείς δεν δικαι-
ούνται τα δωρεάν vouchers που χορη-
γεί η Πολιτεία, για την φιλοξενία των 
βρεφών και νηπίων στους παιδικούς 
σταθμούς μας.

Τα τροφεία λοιπόν δεν αυξήθηκαν 
από 2013 και μέχρι σήμερα από κα-
μία από τις διοικήσεις του ΚΑΠΑ του 
δήμου Βέροιας, συμπεριλαμβανομέ-
νης και της δικής μου. Για την ακρί-
βεια των γραφομένων μου σας επισυ-
νάπτω 3 στον αριθμό αποφάσεις που 
αποδεικνύουν την αλήθεια.

Στον πίνακα που παραθέτει ο αρθρο-
γράφος σας αναφέρει ότι τα τροφεία 
το 2018 ήταν 50 ευρώ ενώ η αλήθεια 
είναι ότι 50 ευρώ τροφεία πλήρωναν 
μόνο οι γονείς που είχαν παιδιά στον 
παιδικό σταθμό του Αγίου Γεωργίου. 
(Να σημειώσω ότι οι δαπάνες φιλοξε-
νίας παιδιών στον παραπάνω παιδικό 
σταθμό ανέρχονται και σήμερα στα 
50 ευρώ, χωρίς εισοδηματικά κριτή-
ρια, άρα δεν προέκυψε ουδεμία αύξη-
ση). 

Το 2018 ίσχυαν τα κλιμακωτά τρο-
φεία που ισχύουν και σήμερα ΧΩΡΙΣ 

ΚΑΜΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΗ. Τα τροφεία κα-
θορίστηκαν με την υπ.αριθμ.87/2018 
απόφαση από 09/05/2018, η οποία 
συμπληρώθηκε από την 144/2019 
απόφαση από 25/09/2019 η οποία 
μείωσε τα τροφεία στον παιδικό σταθ-
μό των Ριζωμάτων στα 30 ευρώ, όσο 
και των Παλατιτσίων.

Συνεπώς εν ολίγοις και για να μην 
καταχρασθώ το φιλόξενο χώρο σας, 
ενημερώνω τόσο το αναγνωστικό σας 
κοινό, όσο και τον αρθρογράφο σας 
ότι ουδεμία αύξηση τροφείων υπήρξε 
από το 2013 μέχρι και σήμερα, παρά 
τις τεράστιες και δυσανάλογες αυξή-
σεις που προέκυψαν αυτό το χρονι-
κό διάστημα των μνημονίων και της 
συνακόλουθης κρίσης, που εκτίναξαν 
τα λειτουργικά κόστη των παιδικών 
σταθμών.

Σας επισυνάπτω τις διαχρονικές απο-
φάσεις του δ.σ. του ΚΑΠΑ του δήμου 
Βέροιας που επικαλούμαι, για ενημέ-
ρωση σας.

Να σημειώσω τέλος ότι θεωρώ ύψι-
στης σημασίας ζήτημα για τους πολί-
τες του δήμου μας αλλά και όλης της 
χώρας, την δωρεάν πρόσβαση όλων 
των παιδιών στις δομές των βρεφονη-
πιακών σταθμών. Το ζητούμενο είναι 
η Ελληνική Πολιτεία να αποφασίσει 
την αύξηση των χορηγούμενων δω-
ρεάν vouchers για όλα τα βρέφη και 
παιδιά ώστε να βοηθήσει άμεσα στην 
καταπολέμηση της μάστιγας του δη-
μογραφικού προβλήματος, μη επιβα-
ρύνοντας περισσότερο τους οικογε-
νειακούς προϋπολογισμούς.

Βέροια 12/11/2022
Με εκτίμηση

Θανάσης Δέλλας
Πρόεδρος ΚΑΠΑ δήμου Βέροιας

Ο πρόεδρος του ΚΑΠΑ Δ. Βέροιας Θανάσης Δέλλας 
απαντά σε αρθρογράφο της εφημερίδας «InVeria»

Καμία αύξηση στα τροφεία των παιδικών 
σταθμών του Δήμου Βέροιας από το 2013!

Στη διάθεση της εφημερίδας μας οι σχετικές αποφάσεις



Κυριακή  13 Νοεμβρίου 2022 (Φύλλο 34)				               13					      Ψηφιακή εφημερίδα ΙnVeria

Γράφει ο Σίμος ΤάμογλουΑΠΟΨΗ

Πριν από δέκα περίπου ημέρες - και 
πριν αρχίσει να εφαρμόζεται – είχα 
γράψει στην Περισκόπηση για το 
περιβόητο καλάθι του νοικοκυριού. 
Για μια ακόμη… καινοτομία, που θα 
έφερνε (υποτίθεται) την επανάσταση 
στην αγορά – κάπου στην πορεία των 
πρώτων ημερών η επανάσταση βα-
φτίστηκε απλά “συγκράτηση τιμών”. 
Μεταξύ άλλων είχα αναφέρει πως 
το θέμα, με τον τρόπο που στήθηκε, 
“δεν θα δουλέψει για πολύ συγκεκρι-
μένους λόγους”, αναφέροντας ενδει-
κτικά ορισμένους από αυτούς.
Δυστυχώς μετά από τις πρώτες ημέ-
ρες εφαρμογής του μέτρου η επιβε-
βαίωση ήρθε. Όσο κι αν οι περισσότε-
ροι maistream δίαυλοι ενημέρωσης 
προσπαθούν να μας πείσουν περί του 
αντιθέτου.
Μιλάμε για ένα μέτρο που πριν ακό-
μη απ’ την εφαρμογή του ήταν προ-
βληματικό (μέχρι την τελευταία 
στιγμή γράφονταν και σβήνονταν 
προϊόντα). Στη συνέχεια δεν δούλε-
ψε επειδή δεν είχαν προβλεφθεί όλες 
οι λεπτομέρειες (π.χ. δεν ήταν ευδιά-
κριτη η σήμανση στα προϊόντα, μέσα 

στον ωκεανό των προϊόντων που 
υπάρχουν στα ράφια). Και πλέον θα 
πρέπει να αναμένουμε να καταλήξει 
διαφημιστικό φυλλάδιο με κρατική 
σφραγίδα, που θα εξασθενήσει και 
στο τέλος θα εξαφανιστεί.
Θα μείνει ως ανέκδοτο το γνωστό 
πλέον “εδώ θα δουλέψει ο ανταγω-
νισμός” που ειπώθηκε μπροστά στις 
κάμερες κατά την … αυτοψία του 
αρμόδιου υπουργού σε σούπερ μάρ-
κετ, το πρώτο πρωί που ξεκίνησε το 
“καλάθι του νοικοκυριού”. Ή το άλλο 
που είπε  (“απ’ το 1και 28 λοιπόν η 
ζάχαρη στο 1και15 στο καλάθι, άρα 
έχουμε μια σημαντική μείωση”) συ-
ζητώντας για την τιμή ενός εμβλημα-
τικού για την πολιτική καριέρα του 
ιδίου και την περιοχή μας προϊόντος, 
τη στιγμή που πολλοί θυμούνται την 
τιμή της ζάχαρης πριν από λίγα χρό-
νια στα 80 ή έστω και στα 90 λεπτά…

Για μια ακόμη φορά, οι καταναλω-
τές αντί να προστατευθούν από την 
ακρίβεια με την υιοθέτηση μέτρων 
που θα έδιναν στο Κράτος τον (πα-
ρεμβατικό και ρυθμιστικό) ρόλο που 
θα πρέπει να έχει, βλέπουν τους εαυ-
τούς τους εγκλωβισμένους κάπου 
μεταξύ των ιδεοληψιών περί “ελεύ-
θερης αγοράς” και της εγγενούς αδυ-
ναμίας των πολιτικών αυτής της χώ-
ρας να παραδεχθούν ότι δεν είναι οι 
σωτήρες που νομίζουν πως είναι κι 
ότι μέσα στη βιασύνη και στην προ-
χειρότητα που πολλές φορές τους δι-
ακατέχει έχουν κάνει λάθος.  
* ίσως το μόνο θετικό από όλη αυτή 
την ιστορία είναι πως όσοι δεν μαγει-
ρεύουν έμαθαν (κατά τη συζήτηση 
που γίνονταν για τα προϊόντα που θα 
έμπαιναν στο καλάθι) για την ακριβή 
χρήση στην κουζίνα του μακαρονιού 
Νο 6...

Η... “επανάσταση” στην αγορά 
και το μακαρόνι Νο 6

Γράφει ο Σίμος Τάμογλου
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Ας   προσπαθήσουμε   να   κατανοήσουμε   
αυτή   τη νοητική ψηφιακή διαδικασία.
Όσοι ασχολούμαστε  με τον κόσμο των 
συναισθημάτων   και   της   συμπεριφοράς   
γνωρίζουμε   ότι   το   ψηφιακό σύμπαν   
ιντερνετ , κοινωνικά δίκτυα , βίντεο διά-
φορες εφαρμογές - επηρεάζει βαθιά τον 
τρόπο με τον οποίο σχετιζόμαστε ,τον 
τρόπο τον οποίο   επεξεργαζόμαστε   την   
πληροφορία   -μνήμη   ,   συγκέντρωση, 
πολυδιεργασία , εκπαίδευση , ερεθίσμα-
τα -και μακροπρόθεσμα  , την ευτυχία .
Σήμερα υπάρχουν εταιρείες και προ-
γραμματιστές που πασχίζουν να   κάνουν   
τους   ανθρώπους   να   αφιερώνουν   εκεί   
τον   περισσότεροχρόνο τους. Αυτή η προ-
σπάθεια είναι συνειδητή.Όι δημιουργοί 
αυτών των εφαρμογών ξέρουν ακριβώς 
πως λειτουργεί το μυαλό μπροστά
Τη   φυσιολογίαΑς   προσπαθήσουμε   να   
κατανοήσουμε   αυτή   τη νοητική ψη-
φιακή διαδικασία.Όσοι ασχολούμαστε  
με τον κόσμο των συναισθημάτων   και   
της   συμπεριφοράς   γνωρίζουμε   ότι   
το   ψηφιακό σύμπαν   ιντερνετ , κοινω-
νικά δίκτυα , βίντεο διάφορες εφαρμο-
γές - επηρεάζει βαθιά τον τρόπο με τον 
οποίο σχετιζόμαστε ,τον τρόπο τον οποίο   
επεξεργαζόμαστε   την   πληροφορία   
-μνήμη,   συγκέντρωση, πολυδιεργασία, 
εκπαίδευση, ερεθίσματα -και μακροπρό-
θεσμα, την ευτυχία.
Σήμερα υπάρχουν εταιρείες και προ-
γραμματιστές που πασχίζουν να   κάνουν   
τους   ανθρώπους   να   αφιερώνουν   εκεί   
τον   περισσότερο χρόνο τους. Αυτή η 
προσπάθεια είναι συνειδητή.Όι δημιουρ-
γοί αυτώντων εφαρμογών ξέρουν ακρι-
βώς πως λειτουργεί το μυαλό μπροστά
 Ας   προσπαθήσουμε   να   κατανοήσουμε   
αυτή   τη νοητική ψηφιακή διαδικασία. 
Όσοι ασχολούμαστε  με τον κόσμο των 
συναισθημάτων   και   της   συμπεριφοράς   
γνωρίζουμε   ότι   το   ψηφιακό σύμπαν   
ίντερνετ , κοινωνικά δίκτυα , βίντεο, δι-
άφορες εφαρμογές - επηρεάζει βαθιά 
τον τρόπο με τον οποίο σχετιζόμαστε ,τον 
τρόπο τον οποίο   επεξεργαζόμαστε   την   
πληροφορία  -μνήμη,  συγκέντρωση, πο-
λυδιεργασία, εκπαίδευση, ερεθίσματα 
-και μακροπρόθεσμα , την ευτυχία.
Σήμερα υπάρχουν εταιρείες και προ-
γραμματιστές που πασχίζουν να   κά-
νουν   τους   ανθρώπους   να   αφιερώνουν   
εκεί   τον   περισσότερο χρόνο τους. Αυτή 

η προσπάθεια είναι συνειδητή. Όι δημι-
ουργοί αυτών των εφαρμογών ξέρουν 
ακριβώς πως λειτουργεί το μυαλό.
Οι   εταιρείες ,   σήμερα ,   όχι   μόνο   ανα-
ζητούν   το   παραδοσιακό   και  συντηρη-
τικό   μάρκετιγκ  ,   αλλά   προσπαθούν   
και   να   συνδυάσουν ψυχολογία   ,   νευ-
ροφυσιολογία   και   νευρολογία   .Τραβώ-
ντας   την προσοχή   σου   και   επηρεά-
ζοντας   το   μυαλό   σου   ,   δημιουργούν
περισσότερο περιεχόμενο , περισσότερα 
δεδομένα και περισσότερες ευκαιρίες  
για να κυριαρχήσουν σε αυτό που αγορά-
ζεις , σε αυτό που βλέπεις , σε αυτό που 
αποφασίζεις και σε αυτό που κάνεις .
  Εκεί   έγκειται   η   βάση   των   ναρκω-
τικών.   Στον   εγκέφαλο ενεργοποιούνται  
μηχανισμοί   για   να   μας   ζητήσουν   μια
επαναλαμβανόμενη και παρατεταμένη 
χρήση αυτών των ουσιών .Το μεγαλύτερο   
μέρος   αυτών   των   προιόντων   ή   απα-
γορεύεται   ή   είναι περιορισμένης χρή-
σης ..Δεν συνειδητοποιούμε ότι τα παιδιά 
από μικρή ηλικία   είναι   εκτεθειμένα   σε   
όλον   αυτό   τον   ψηφιακό   κόσμο-χωρίς 
περιορισμούς   -και   έχουν   μεγάλες   πι-
θανότητες   να   υποστούν
σημαντικές αλλοιώσεις στο μυαλό τους , 
στη διαδικασία επεξεργασίας της   πλη-
ροφορίας   και   στην   ικανότητα   τους   
να   διαχειρίζονται   τα συναισθήματα και 
τις αναποδιές .
  Όλοι   οι   άνθρωποι   από   την   παιδι-
κή   ηλικία   και   την   εφηβεία αναζητούν 
οδούς   διαφυγής   για   να   διαχειριστούν   
τις   ψυχικές μεταπτώσεις , τα άγχη και 
το κενό τους .Όταν τα παιδιά και  οι  νέοι
αντιμετωπίζουν   μια   σύγκρουση   ,βα-
ριούνται   ή   είναι   αγχωμένοι   , ανα-
ζητούν τρόπο για να «χαλαρώσουν», .Το 
μυαλό τους συνηθίζει ότι , σε   αυτή   την   
προσπάθεια ,   η   οδός   διαφυγής   είναι   η   
οθόνη   ,   τα κοινωνικά δίκτυα ή το ίντερ-
νετ .Ένα υψηλό ποσοστό του πληθυσμού 
καταφεύγει   στα   δίκτυα-WhatsApp   ,  
Instangram,  Facebook   ,   Twitter, Tinder   
,Tic   Tok   κ.ά.-   αναζητώντας   την   ντοπα-
μίνη   που Ενεργοποιείται. .Βρισκόμαστε   
στην   εποχή   της   υπερβολικής πληρο-
φόρησης και των υπερβολικών ερεθισμά-
των. Αυτή η υπερβολή συνδέεται βαθιά 
με μια δυσανάλογη κατανάλωση τόσο 
πληροφοριών όσο   και   υλικών   αγαθών   
,   πραγματικών   ή   και   φανταστικών. 
Όλα γίνονται εύκολα με ένα κλικ .Όταν 
κάποιος δεν καταφέρνει αυτό που θέλει 
όταν το θέλει , ενεργοποιείται ένα κύκλω-
μα αναστάτωσης που αποτελεί τη βάση 
της αδυναμίας του χαρακτήρα πολλών  

νέων που αποφεύγουν   την   προσπάθεια   
-   η   οποία   δίνει   τελικά   ικανοποιητικά 
αποτελέσματα! Από   εκεί   προκύπτουν   
διάφορα   προβλήματα   στην εκπαίδευση 
και κάποιες ψυχολογικές διαταραχές .Όι 
προγραμματιστές της   Σίλικον     Βάλει   
πηγαίνουν   τα   παιδιά   τους   σε   σχο-
λεία   που   δεν υπάρχουν υπολογιστές 
.Η τεχνολογία μας έφερε μεγάλα οφέλη 
,.όπως
με   όλα   τα   πράγματα ,  πρέπει   να   μά-
θουμε   από   την   αρχή   να   τη χρησι-
μοποιούμε .Ό καθένας από εμάς πρέπει 
να αποφασίσει με ποιο τρόπο θέλει να 
ελέγξει την προσοχή του . Ας ξεκινήσου-
με βλέποντας που αφιερώνουμε τον χρό-
νο μας κι ας εξετάσουμε εκ των υστέρων 
σε ποιο   βαθμό  είμαστε   κολλημένοι  .Το  
ίντερνετ   και τα   παράγωγα  του έχουν 
πολύ ισχυρά πλεονεκτήματα για να κά-
νουν τη ζωή μας πιο απλή σε   πολλούς   
τομείς   ,   αλλά   η   κακή   τους   χρήση   
οδηγεί   σε   βλαβερές συμπεριφορές τόσο 
για το μυαλό μας όσο και για τη συμπερι-
φορά μας.
Μεγαλώνοντας   μέσα   στην   τεχνολογία   
δεν   γινόμαστε   πιο έξυπνοι .  .Σίγουρα   
αυτό   διευκόλυνε   ένα   σωρό   δραστη-
ριότητες   αλλά κυρίως   αναπτύξαμε   
ένα   χαρακτηριστικό   στο   μυαλό   μας:   
την πολυδιεργασία   .Η   πραγματικότη-
τα   είναι   πως   ,   όταν   εκτελούμε   τη 
λειτουργία   της   πολυδιεργασίας   ,   ο   
εγκέφαλος   είναι   σε   θέση   να συλλάβει 
επιφανειακά πολλές πληροφορίες .
Η υπερβολική σύνδεση μας με τον ψηφι-
ακό κόσμο συνδέεται με την υπερβολική   
δραστηριότητα   .Η   περίφημη   ΔΕΠΥ   
-ΔιαταραχήΕλΛειματικής Προσοχής και 
Υπερκινητικότητα σχετίζεται άμεσα
Πρέπει να εκπαιδευτούμε στο o Pine .Ναι 
, ειδικά σε συναισθηματικό και   κοινωνι-
κό   επίπεδο .«Η   κατά   πρόσωπο   επι-
κοινωνία   είναι   ο καλύτερος τρόπος να 
μάθουμε να διαβάζουμε τα συναισθήμα-
τα του άλλου »

Μαρία Γεωργίου Σκοτίδα
Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια 
MSc Νευροεπιστήμες και 
Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα

Η Ψηφιακή εποχή: Τι συμβαίνει στον εγκέφαλο 
κάθε φορά που βλέπουμε ένα «like»

Γράφει η 
Μαρία Γεωργίου Σκοτίδα*
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Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

Επιβεβαίωση εφημερίδας «InVeria»: Ανακοινώνει 
υποψηφιότητα για τον Δ. Βέροιας στις 21 Νοεμβρίου ο 
Μιχάλης Χαλκίδης

Επιβεβαιώθηκαν πλήρως τα δημοσιεύματα της ψηφιακής 
εφημερίδας «InVeria» σχετικά με την πρόθεση και τον χρόνο 
ανακοίνωσης της υποψηφιότητας του Μιχάλη Χαλκίδη για τον 
Δ. Βέροιας. 
Ανήμερα της ονομαστικής του εορτής, ο Μιχάλης Χαλκίδης 
κοινοποίησε την πρώτη επίσημη ανακοίνωση για τις προθέσεις 
του, υπό τη μορφή πρόσκλησης σε ανοιχτή πολιτική εκδήλωση, 
όπου θα παρουσιάσει στις 21 Νοεμβρίου 2022 επίσημα την 
υποψηφιότητά του για τον Δ. Βέροιας.
Σε σχετικό δελτίο Τύπου από το γραφείο Τύπου του κ. Χαλκίδη 
αναφέρεται:
Τη Δευτέρα 21 Νοεμβρίου 2022 στις 5 το απόγευμα, σε ανοικτή 
εκδήλωση στην αίθουσα της «Ελιάς» στη Βέροια, ο Μιχάλης 
Χαλκίδης θα ανακοινώσει την υποψηφιότητά του για Δήμαρχος 
Βέροιας και θα παρουσιάσει τα βασικά σημεία του προγραμματικού 
λόγου του για τον Δήμο.
Ξεκινάμε όλοι μαζί, ανεξάρτητα και συλλογικά με στόχο να 
δημιουργήσουμε μια μεγάλη συμμαχία που θα μας ενώνει και θα 
οδηγήσει τον Δήμο Βέροιας ψηλά.  

Σύλληψη δύο ατόμων που «σήκωναν» καμπάνες και άλλα 
μεταλλικά είδη από Ναούς σε Ημαθία, Πέλλα και Πιερία

Δύο άνδρες συνελήφθησαν την Τετάρτη 9 Νοεμβρίου 2022 τα 
ξημερώματα σε περιοχή της Θεσσαλονίκης, από αστυνομικούς 
του Τμήματος Ασφάλειας Νάουσας, για διαρρήξεις – κλοπές σε 
10 Ιερούς Ναούς και 1 εξωκλήσι σε διάφορες περιοχές της Κεντρι-
κής Μακεδονίας.
Ειδικότερα, μετά από συντονισμένες ενέργειες των αστυνομικών, 
εντοπίστηκαν οι προαναφερόμενοι άνδρες να επιβαίνουν σε όχη-
μα και σε έρευνα που έγινε βρέθηκαν διάφορα εκκλησιαστικά 
είδη και μία καμπάνα, τα οποία είχαν αφαιρέσει νωρίτερα από 3 
Ιερούς Ναούς σε περιοχές της Ημαθίας. 

Από την περαιτέρω έρευνα εξακριβώθηκε ότι από τον Ιούλιο του 
2022 είχαν διαπράξει άλλες 7 διαρρήξεις σε Ιερούς Ναούς και μία 
διάρρηξη σε εξωκλήσι σε περιοχές της Ημαθίας, Πέλλας και Πιερί-
ας, αφαιρώντας 3 καμπάνες, διάφορα μεταλλικά εκκλησιαστικά 
είδη (κηροστάτες, κηροπήγια, πολυέλαιους κ.α.) και το χρηματικό 
ποσό των 100 ευρώ.

Η συνολική αξία των κλοπιμαίων ξεπερνά τις 43.000 ευρώ.

Το παραπάνω όχημα κατασχέθηκε και τα κλοπιμαία που βρέθη-
καν αποδόθηκαν στους υπεύθυνους των Ιερών Ναών. 

Επίσης στο όχημα βρέθηκαν και κατασχέθηκαν κόφτες μετάλ-
λων, λοστοί, πένσα, βαριοπούλα, κατσαβίδι, γάντια και μία μικρή 
σκάλα. Οι έρευνες των αστυνομικών συνεχίζονται για να εξακρι-
βωθεί η τυχόν συμμετοχή τους και σε άλλες παρόμοιες αξιόποινες 
πράξεις.

Ισοπαλία της «Βασίλισσα» με την Νίκη Βόλου
Τον βαθμό της ισοπαλίας (1-1) 
πήρε η ΒΕΡΟΙΑ στο Πανθεσσα-
λικό στάδιο από τη Νίκη Βόλου, 
στο ματς που άνοιξε την αυλαία 
της 2ης αγωνιστικής της SL2, το 
μεσημέρι της Παρασκευής 11 Νο-
εμβρίου 2022.

Η «Βασίλισσα» παίζοντας με πάθος και ψυχή, πήρε δίκαια τον 
έναν βαθμό απέναντι σε μια ποιοτική ομάδα όπως η Νίκη. Οι «κυ-
ανέρυθροι» μάλιστα προηγήθηκαν στο 43’ με τον Μπουόλι, όμως 
στο 60’ ισοφαρίστηκαν με ένα τυχερό γκολ του Μιράντα. Στις κα-
θυστερήσεις ο Κατσούκης έχασε τεράστια ευκαιρία για να «κλέ-
ψει» η ΒΕΡΟΙΑ το διπλό!

 (από kerkidasport.gr)
Έφυγε από τη ζωή ο Ημαθιώτης συγγραφέας Θανάσης 
Γεωργιάδης
Στη Νικήτη Χαλκιδικής 
κηδεύτηκε την Πέμπτη ο 
Θανάσης Γεωργιάδης, 
συγγραφέας, δημοσιο-
γράφος, ποιητής, μετα-
φραστής και επιμελητής 
εκδόσεων και εγκυκλο-
παιδειών, διευθυντής του 
λογοτεχνικού περιοδικού 
«Παρατηρητής», που πέ-
θανε από ανακοπή καρ-
διάς την περασμένη Τρίτη.
Ο Θανάσης Γεωργιάδης γεννήθηκε το 1944 στους Γεωργιανούς 
της Βέροιας. Σπούδασε ελληνική και αγγλική φιλολογία. Επί δε-
καετίες εργάζεται ως επιμελητής εκδόσεων. Μετέφρασε περισσό-
τερα από τριακόσια έργα, συνεργάστηκε με πολυάριθμα έντυπα 
και διηύθυνε την έκδοση λογοτεχνικών περιοδικών. Εξέδωσε τις 
ποιητικές συλλογές «Η αντιθετική όσο και ισόμερη βιολογία της 
Ελισάβετ Π. Γεωργιάδου» (1983), «Ο μέγας διάκοσμος» (1984), 
«Ύπνοι και θάνατοι» (1989), «Ωδές 1-4» (1991), «Μικρή γεωγρα-
φία» (2000), τα πεζογραφήματα «Αλέξανδρος» (1996), «Αλέξαν-
δρος -Ο Θείος Γνόφος» (2001), το μυθιστόρημα «Το βιβλίο του 
Ιορδάνη Γαβρά» (2001) τα ιστορικά μελετήματα «Η αρχαία Μα-
κεδονία κατά τον Στράβωνα» (1991), «Θράκη και Θράκες στην αρ-
χαιότητα» (1998), «Περίπλους Ευξείνου» (2001).
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Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη

 Αρχίζει, αγαπημένη μου ανα-
γνώστρια και αγαπημένε μου ανα-
γνώστη, μια περίοδος που – όπως 
θα έχεις καταλάβει χρόνια τώρα 
– αρέσει πολύ στους δημοσιογρά-
φους και σε όσους ασχολούνται με 
τα κοινά.. 

 Προετοιμασίες, συζητήσεις, «μαγει-
ρέματα», συμφωνίες, προσεγγίσεις και 
ό,τι άλλο περιλαμβάνει μια προεκλογική 
περίοδος!

 Όπως τα λέγαμε, ο Μιχάλης Χαλ-
κίδης έκανε την κίνηση. Στις 21/11 θα 
ανακοινώσει την υποψηφιότητά του και 
βασικά σημεία του προγραμματικού του 
λόγου. Δίπλα του από την πρώτη στιγμή 
και ανοιχτά ο Κώστας Ζιώγας, γνωστό 
πολιτικό στέλεχος της ΝΔ. 

 Τα είπαμε και για τον Φώτη Κου-
τσουπιά που «βολιδοσκοπεί», τα είπαμε 
και για τον Παύλο Παυλίδη που τηρεί 
στάση αναμονής, το θέμα είναι διαπι-
στώνω πολύ συχνά πως υπάρχει ένα με-
γάλο κομμάτι της τοπικής κοινωνίας που 
«διψά» για κάτι διαφορετικό. 

 «Αρκετά με τον Βοργιαζίδη, 8 χρόνια 
είναι ήδη Δήμαρχος, ό,τι ήταν να δείξει το 
έδειξε, κι αυτό δεν ήταν και πολύ» σχολι-

άζει ο ένας, «στην πολιτική δεν μπορείς 
να μυρίζεις ναφθαλίνη» ο άλλος, «μόνο 
αν μαζευτούν οι ενεργοί και πολιτικά 
υγιείς πολίτες από όλους τους χώρους θα 
έχουμε ελπίδα για κάτι καλύτερο» λέει ο 
τρίτος. 

 Ειλικρινά, έχω την πεποίθηση πως 
πέρα από όσα ανακοινώνονται ή διαρρέ-
οντα, υπάρχει μία δυναμική ομάδα που 
βρίσκεται ανάμεσά μας και απλώς δεν 
βρέθηκε ο συνεκτικός αρμός για να γίνει 
σύνολο. Αλλά θα γίνει κι αυτό!

 Και αν τελικά γίνει αυτή η ομάδα, 
θα τρίβουν πολλοί τα μάτια τους… 

 Πάντως, η ομάδα της φωτο-
γραφίας ήταν κάτι διαφορετικό… 
Ήταν μία τυχαία συνάντηση μετά 
το δημοτικό συμβούλιο της Βέροι-
ας, που έγινε αφορμή και για ένα 
ποτηράκι στην υγειά του νεογέννη-
του γιου του αντιδημάρχου Τουρι-
σμού της Βέροιας, Λάζαρου Ασλα-
νίδη… 

 Βέβαια η σύνθεση είχε ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον και – πιστέψτε με – είχε 
πολύ… ψωμί η βραδιά! 
 Στη φωτογραφία εμφανίζονται από 
αριστερά:

•	 Λάζαρος Ασλανίδης
 Αντιδήμαρχος Βέροιας 

•	 Δημήτρης Τσανακτσίδης
Επικεφαλής δημοτικής παράταξης 
“Δικαίωμα για Νέα Βέροια”

•	 Πέτρος Ταγιάνογλου
Αστυνομικός

•	 Κώστας Βασιλειάδης
Πρόεδρος ΔΗ.ΒΡΕ.ΣΤΑ. - Δημοτικός 
Σύμβουλος

•	 Θεόφιλος Κορωνάς
Δημοτικός σύμβουλος 

•	 Λεωνίδας Ακριβόπουλος
Δημοτικός σύμβουλος

•	 Νίκος Βουδούρης
Δημοσιογράφος

 Πέρα από τα πολλά παραπολιτικά 
κους - κους και την ανανέωση του ρα-
ντεβού μεταξύ ορισμένων από την ομή-
γυρη, κάποιος σχολίασε: “Η Άνοιξη ήρθε 
στο Αγγελικόν!”. Δεν καταλάβαμε το 
σχόλιο, αλλά το μεταφέρουμε μήπως το 
αντιληφθούν κάποιοι από τους αναγνώ-
στες μας με περισσότερη φαντασία. 

 Το θετικό είναι ότι για να έρχε-
ται η Άνοιξη, μάλλον φεύγει ο Χει-
μώνας...


