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Κ ΥΡ ΙΑΚ ΑΤ Ι ΚΗ ΨΗΦ ΙΑΚΗ ΕΦΗΜΕΡ ΙΔΑ ΤΗΣ ΗΜΑΘΙΑΣ

In Veria
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Editorial 

Όταν θα φεύγεις, απλά πες μου ένα αντίο, κράτα μου το χέρι και κοίτα με βαθιά στα μάτια. 

Χωρίς λόγια πολλά, χωρίς δάκρυα, χωρίς φωνές, μόνο με ένα βλέμμα, ένα νεύμα και μια ματιά. 

Όλα θα τα πούμε. Θα συμφωνήσουμε, θα διαφωνήσουμε, θα μαλώσουμε και θα αγαπηθούμε, 
με λίγες κουβέντες και δυο ματιές. 

Όπως κάναμε πάντα. Με δυο ματιές και την ηχηρή σιωπή μας, χωρίς πολλά λόγια, που κανείς 
μας δεν τα ήθελε. 

Όταν θα φεύγεις, απλά πες μου ένα αντίο. Κι εγώ θα είμαι εκεί, να σ’ αποχαιρετίσω. 

Μα κι αν δεν προλάβω να είμαι εκεί, θα είμαι σιωπηλά κοντά σου την ώρα του αποχωρισμού. 

Χωμένος κρυφά μέσ’ την καρδιά σου, θα σε συντροφεύω τις κρύες ώρες της αναμονής σου. 

Δεν θα είσαι μόνος, όπως δεν σε άφησα μόνο ποτέ. 

Χωρίς πολλά λόγια, χωρίς δάκρια, χωρίς φωνές, μόνο με ένα βλέμμα, ένα νεύμα και μια ματιά. 

Και θα σου ψιθυρίσω στ’ αυτί: Καλό ταξίδι…
(Βέροια, 16/2/2021) n

InVeria
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Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο info@inveria.gr με την ανα-
γραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα συλ-
λέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να συνεισφέρω στην προσπάθειά σας ή να γίνω 
συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διακινείται online, ωστόσο υπάρ-
χει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής και θα λαμβάνει το 
κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το κόστος της συνδρο-
μής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

Editorial, του Νίκου Βουδούρη

Όταν θα φεύγεις… («αντίο...»)

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
https://newspaper.inveria.gr/
https://www.inveria.gr/
mailto:info@inveria.gr
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ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑΑγροτικά

Με τα βλέμματα στραμμένα στην Agrotica, όλη η 
εβδομάδα που πέρασε είχε έντονο άρωμα… αγρο-
τικών κινητοποιήσεων, επισκέψεων πολιτικών αρ-
χηγών στα μπλόκα και πρωθυπουργικές εξαγγε-
λίες που μάλλον εξόργισαν, παρά ηρέμησαν τους 
διαμαρτυρόμενους αγρότες. 
Στην Ημαθία δύο πολιτικοί αρχηγοί, ο πρόεδρος 
του ΠΑΣΟΚ Νίκος Ανδρουλάκης και ο πρόεδρος 
του ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ Στέφανος Κασσελάκης επισκέ-
φθηκαν μπλόκα και συζήτησαν με αγρότες. 
Ο Νίκος Ανδρουλάκης επισκέφθηκε το μπλόκο της 
Κουλούρας την Παρασκευή (2/2), ενώ ο Στέφανος 
Κασσελάκης βρέθηκε στην Ημαθία το απόγευμα 
του Σαββάτου (3/2), επισκεπτόμενος τα μπλόκα 
της Κουλούρας και του «66». 

Νίκος Ανδρουλάκης: Μετά τις 
κινητοποιήσεις των αγροτών 
«ξύπνησε» ο Πρωθυπουργός

«Έπρεπε να κατέβουν οι αγρότες μας με τα τρακτέρ 
στους δρόμους για να ξυπνήσει ο Πρωθυπουργός 
και να αντιμετωπίσει τα προβλήματα, που ο ίδιος 
δημιούργησε. Τέρμα, λοιπόν, τα λόγια. Πράξεις για 
να ζήσουν οι αγρότες με αξιοπρέπεια. Παρακολου-
θώ στα μέσα ενημέρωσης ότι επιχειρείται να καλυ-
φθούν οι ευθύνες της ελληνικής κυβέρνησης μέσα 
από τις εικόνες των αγροτικών κινητοποιήσεων στη 
Γαλλία και το Βέλγιο. Είναι άλλο αυτές οι χώρες που 
έχασαν δισεκατομμύρια από την Κοινή Αγροτική 
Πολιτική και τις αλλαγές που έγιναν λόγω της πρά-
σινης μετάβασης, και άλλη είναι η περίπτωση της 

Αγροτικές κινητοποιήσεις

N. Ανδρουλάκης και 
Στ. Κασσελάκης στα 
μπλόκα της Βέροιας

«Δίπλα στους αγρότες» δηλώνουν οι πολιτικοί αρχηγοί

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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ΑγροτικάΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ

Ελλάδας που έχασε πολύ λιγότερα αλλά 
προχώρησε φέτος σε μειωμένες καταβο-
λές άμεσων ενισχύσεων κατά μισό δισεκα-
τομμύριο» ανέφερε ο κ. Ανδρουλάκης και 
πρόσθεσε: «Τέσσερις Υπουργοί της Νέας 
Δημοκρατίας τα τελευταία χρόνια, τόσες 
διαπραγματεύσεις στις Βρυξέλλες, τώρα 
καταλάβαμε την αστοχία της κυβερνητικής 
αγροτικής πολιτικής;».
«Η κατάσταση του ΕΛΓΑ σχετίζεται με όσα 
γίνονται στις Βρυξέλλες, όταν ο ΕΛΓΑ αδυ-
νατεί να αποζημιώσει τις ζημιές από την 
κλιματική αλλαγή; Τα χρέη σας στις τρά-
πεζες έχουν να κάνουν με την πολιτική των 
Βρυξελλών;» αναρωτήθηκε  ο κ. Ανδρου-
λάκης υπογραμμίζοντας ότι το κόστος πα-
ραγωγής αυξήθηκε κατά 25% τα τελευταία τρία χρόνια.
«Εμείς πιστεύουμε σε μια ποιοτική ανάπτυξη με εξωστρέφεια και καλές θέσεις δουλειάς για να μείνετε 
στον τόπο σας. Εμείς αγωνιούμε για να μείνετε εσείς και τα παιδιά σας εδώ και να αναζωογονηθεί η 
ελληνική περιφέρεια. Μια ανάπτυξη που ξεπουλά την αγροτική γη στα funds, που βασίζεται στο real 
estate και σε έναν τουρισμό ο οποίος δεν αφήνει οφέλη σε άλλους τομείς της οικονομίας , τη θεωρούμε 
λανθασμένη ανάπτυξη που θα φέρει τον λαό μας στα πρόθυρα περιπετειών» ανέφερε ο κ. Ανδρουλάκης 
απευθυνόμενος στους αγρότες της Ημαθίας.
«Δεν μπορεί η πράσινη μετάβαση να είναι μια μπίζνα της εγχώριας ολιγαρχίας, αντί να έχουν οι συ-
νεταιρισμοί μας προτεραιότητα στα φωτοβολταϊκά και τα αιολικά πάρκα. Αν συνέβαινε αυτό, θα είχατε 
σταθερό κόστος ενέργειας για την επόμενη δεκαετία» υπογράμμισε ο κ. Ανδρουλάκης ακούγοντας τα 
προβλήματα των αγροτών.

Συνάντηση Κασσελάκη με Αγρότες σε Κουλούρα και Μακροχώρι

Με αγρότες στα μπλόκα Κουλούρας και Μακροχωρίου («66») συναντήθηκε ο πρόεδρος του ΣΥΡΙΖΑ - ΠΣ 
Στέφανος Κασσελάκης, κατά την επίσκεψη - εξπρές που έκανε στο νομό το μεσημέρι του Σαββάτου 3 
Φεβρουαρίου 2024. 
Ο κ. Κασσελάκης άκουσε τα αιτήματα των αγροτών και τους παρέπεμψε στις προτάσεις του ΣΥΡΙΖΑ - 
ΠΣ για το αγροτικό. n
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Πολιτική ειδησεισ

Σε εκδήλωση της ΔΕΕΠ Ημαθίας της ΝΔ για την 
κοπή της πίτας της Οργάνωσης παρέστη και μίλη-
σε ο Υπουργός Εθνικής Άμυνας Νίκος Δένδιας, το 
βράδυ της Παρασκευής 2 Φεβρουαρίου 2024, στο 
ξενοδοχείο "Αιγές Μέλαθρον". 
Την βασιλόπιτα της ΔΕΕΠ Ημαθίας ευλόγησε ο Μη-
τροπολίτης Βεροίας, Ναούσης και Καμπανίας κ. 
Παντελεήμων, ενώ ακολούθησαν χαιρετισμοί των 
τριών βουλευτών Ημαθίας της ΝΔ, Απόστολου Βε-
συρόπουλου, Τάσου Μπαρτζώκα και Λάζαρου Τσα-
βδαρίδη, του βουλευτή Πιερίας Φώντα Μπαρλιά-
κου και του προέδρου της ΔΕΕΠ Ημαθίας Σταύρου 
Γιανναβαρτζή. 
Ακολούθως τον λόγο έλαβε ο Υπουργός Εθνικής 
Άμυνας Νίκος Δένδιας, ο οποίος μετέφερε και τους 
χαιρετισμούς του προέδρου της ΝΔ Κυριάκου Μη-
τσοτάκη και ακολούθησε δεξίωση.

Ο κ. Δένδιας αναφέρθηκε στην παράταξη της ΝΔ 
και τις ισχυρές βάσεις που έχει στην κοινωνία, γεγο-
νός που αποδεικνύεται από την διαχρονική εκλογι-
κή δύναμή της, σε αντίθεση με άλλα κόμματα που 
απώλεσαν την λαϊκή στήριξη. Είναι ένα κόμμα κατά 
βάση λαϊκό, όπως είπε ο Υπουργός Εθνικής Άμυ-
νας, για αυτό και στον πυρήνα της πολιτικής της 
είναι οι ο απλός άνθρωπος, οι αγρότες, οι εργα-
ζόμενοι, οι «νοικοκυραίοι», οι μικροί επαγγελματίες 
και όχι μόνο για τις μεγάλες μεταρρυθμίσεις. 
Ειδικά για τους αγρότες αναφέρθηκε στα λόγια του 
Πρωθυπουργού, όταν υπάρχει απόλυτη κατανόη-
ση στις αγωνίες των αγροτών και τόνισε ότι η παν-
δημία μας δίδαξε πόσο σημαντικό είναι να υπάρχει 
αυτάρκεια προϊόντων. 

ΒΕΡΟΙΑ
Ο Νίκος Δένδιας ομιλητής 
σε εκδήλωση κοπής πίτας 
της ΔΕΕΠ Ημαθίας της ΝΔ

Λακωνικός στον λόγο, αλλά ανοιχτός σε όλους 
ο δημοφιλής Υπουργός Εθνικής Άμυνας

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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Πολιτικήειδησεισ

Ειδική αναφορά έκανε ο Νίκος Δένδιας στα επι-
τεύγματα της χώρας στον τομέα της Εξωτερικής 
Πολιτικής, την οποία υπηρετούσε ως Υπουργός 
Εξωτερικών μέχρι το καλοκαίρι του 2023, αλλά και 
της θωράκισης της χώρας, μέσα από σημαντικές 
αμυντικές συμφωνίες και προμήθειες εξοπλισμών, 
τομέα τον οποίο σήμερα έχει ως καθήκον. 
Ως Υπουργός Εθνικής Άμυνας έχει αναλάβει εντο-
λή να προχωρήσει στην μεγάλη μεταρρύθμιση στο 
στράτευμα (εξοπλισμοί, στεγαστικό πρόγραμμα 
επαγγελματιών στρατιωτικών, αλλαγή στην στρα-
τιωτική θητεία, με σύγχρονη εκπαίδευση και σύγ-
χρονη σύστημα εφεδρείας, με συνεχή εκπαίδευση, 
αρχικά σε εθελοντική βάση κ.α.).

Ο Υπουργός Εθνικής Άμυνας τόνισε ότι μπορεί η 
Τουρκία να μην λέει ξαφνικά «θα έρθουμε μια νύχτα 
ξαφνικά», αλλά δεν έχει αλλάξει καθόλου η πολιτική 
της. Όλα τα θέματα είναι ενεργά, για αυτό και πρέ-
πει να είναι η χώρα σε συνεχή ετοιμότητα.
Ξεχωριστή αναφορά έκανε ο Υπουργός στα αρχαι-
ολογικά ευρήματα της Βεργίνας, τα οποία αποτε-
λούν έναν ηχηρό, παγκόσμιο μήνυμα, για την Ελ-
ληνικότητα της Μακεδονίας. 
Ο κ. Δένδιας, ο οποίος όπως αποδείχθηκε και στην 
πράξη είναι ιδιαίτερα δημοφιλής στα στελέχη της 
ΝΔ, μετά την ομιλία του πέρασε από όλα τα τρα-
πέζια, συνομίλησε με τους παριστάμενους και δεν 
αρνήθηκε να φωτογραφηθεί μαζί τους. n
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ειδησεισΚοινωνία

Την εγκύκλιο της Ιεράς Συνόδου, που γράφτηκε για 
να αναγνωστεί σε όλους τους Ναούς της Ελλαδι-
κής Εκκλησίας την Κυριακή 4 Φεβρουαρίου 2024, 
σας παρουσιάζει η εφημερίδα «InVeria»:

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 3085

Πρός

τό Χριστεπώνυμο Πλήρωμα

τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος

Τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά,

Ὅπως ἔχετε ἐνημερωθῆ, μόλις πρίν ἀπό λίγες ἡμέ-
ρες, δηλαδή τήν 23η Ἰανουαρίου 2024, συνῆλθε ἡ 
Ἱεραρχία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, πού εἶναι ἡ 
Ἀνωτάτη Ἀρχή τῆς Ἐκκλησίας μας, γιά νά μελετή-
ση τό θέμα πού ἀνέκυψε στίς ἡμέρες μας, δηλαδή 
τήν θέσπιση τοῦ «πολιτικοῦ γάμου» τῶν ὁμοφυλο-
φίλων, μέ ὅλες τίς συνέπειες πού ἐπιφέρει αὐτό στό 
οἰκογενειακό δίκαιο.

Ἡ Ἱεραρχία συζήτησε ἐπαρκῶς τό θέμα αὐτό μέ 
ὑπευθυνότητα καί νηφαλιότητα, ἀποδεικνύοντας 
γιά μιά ἀκόμη φορά τήν ἑνότητά της, καί στήν συ-
νέχεια ὁμόφωνα ἀποφάσισε τά δέοντα πού ἔχουν 
ἀνακοινωθῆ.

Μιά ἀπό τίς ἀποφάσεις πού ἔλαβε εἶναι νά ἐνημε-
ρώση τό πλήρωμά της, τό ὁποῖο θέλει νά ἀκού-
ση τίς ἀποφάσεις της καί τίς θέσεις της. Μέσα στό 
πλαίσιο αὐτό, ἡ Ἱεραρχία ἀπευθύνεται πρός ὅλους 
ἐσᾶς, γιά νά διατυπώση τήν ἀλήθεια γιά τό σοβαρό 
αὐτό θέμα.

1. Τό ἔργο τῆς Ἐκκλησίας, διά μέσου τῶν αἰώνων, 
εἶναι διπλό, δηλαδή θεολογικό, μέ τό νά ὁμολογῆ 
τήν πίστη της, ὅπως τήν ἀποκάλυψε ὁ Χριστός καί 
τήν ἔζησαν οἱ Ἅγιοί της, καί ποιμαντικό, μέ τό νά 
ποιμαίνη τούς ἀνθρώπους στήν κατά Χριστόν ζωή.

Αὐτό τό ἔργο της φαίνεται στήν Ἁγία Γραφή καί στίς 

ἀποφάσεις τῶν Οἰκουμενικῶν καί Τοπικῶν Συνό-
δων, οἱ ὁποῖες θέσπισαν ὅρους γιά τήν ὀρθόδοξη 
πίστη καί ἱερούς κανόνες, πού καθορίζουν τά ὅρια 
μέσα στά ὁποῖα πρέπει νά κινοῦνται ὅλα τά μέλη 
της, Κληρικοί, Μοναχοί καί Λαϊκοί.

Ἔτσι, ἡ Ἐκκλησία ποιμαίνει, δηλαδή θεραπεύει τίς 
πνευματικές ἀσθένειες τῶν ἀνθρώπων, ὥστε οἱ 
Χριστιανοί νά ζοῦν σέ κοινωνία μέ τόν Χριστό καί 
τούς ἀδελφούς τους, νά ἀπαλλαγοῦν ἀπό τήν φι-
λαυτία καί νά ἀναπτυχθῆ ἡ φιλοθεΐα καί ἡ φιλαν-
θρωπία, δηλαδή ἡ ἰδιοτελής, φίλαυτη ἀγάπη νά 
γίνη ἀνιδιοτελής ἀγάπη.

2. Ὁ Θεός ἀγαπᾶ ὅλους τούς ἀνθρώπους, δικαί-
ους καί ἀδίκους, ἀγαθούς καί κακούς, ἁγίους καί 
ἁμαρτωλούς∙ αὐτό κάνει καί ἡ Ἐκκλησία. Ἄλλωστε, 
ἡ Ἐκκλησία εἶναι πνευματικό Νοσοκομεῖο πού θε-
ραπεύει τούς ἀνθρώπους, χωρίς νά ἀποκλείη κα-
νέναν, ὅπως δείχνει ἡ παραβολή τοῦ Καλοῦ Σαμα-
ρείτου, τήν ὁποία εἶπε ὁ Χριστός (Λουκ. ί , 3037). 
Τό ἴδιο κάνουν καί τά νοσοκομεῖα καί οἱ ἰατροί γιά 
τίς σωματικές ἀσθένειες. Ὅταν οἱ ἰατροί κάνουν χει-
ρουργικές ἐπεμβάσεις στούς ἀνθρώπους, κανείς 
δέν μπορεῖ νά ἰσχυρισθῆ ὅτι δέν ἔχουν ἀγάπη.

Ἀλλά οἱ ἄνθρωποι ἀνταποκρίνονται διαφορετικά 
σέ αὐτήν τήν ἀγάπη τῆς Ἐκκλησίας∙ ἄλλοι τήν ἐπι-

Προς ανάγνωση σε όλους τους Ναούς

Η Εγκύκλιος της Ιεράς Συνόδου 
για το θέμα του γάμου ομοφύλων

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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θυμοῦν καί ἄλλοι ὄχι. Ὁ ἥλιος ἀποστέλλει τίς ἀκτῖ-
νες του σέ ὅλη τήν κτίση, ἄλλοι ὅμως φωτίζονται καί 
ἄλλοι καίγονται, καί αὐτό ἐξαρτᾶται ἀπό τήν φύση 
αὐτῶν πού δέχονται τίς ἡλιακές ἀκτῖνες.

Ἔτσι, ἡ Ἐκκλησία ἀγαπᾶ ὅλα τά βαπτισθέντα παιδιά 
της καί ὅλους τούς ἀνθρώπους πού εἶναι δημιουρ-
γήματα τοῦ Θεοῦ, μικρούς καί μεγάλους, ἀγάμους 
καί ἐγγάμους, Κληρικούς, Μοναχούς καί Λαϊκούς, 
ἐπιστήμονες καί μή, ἄρχοντες καί ἀρχομένους, ἑτε-
ροφύλους καί ὁμοφυλοφίλους, καί ἀσκεῖ τήν φιλάν-
θρωπη ἀγάπη της, ἀρκεῖ, βέβαια, νά τό θέλουν καί 
οἱ ἴδιοι καί νά ζοῦν πραγματικά στήν Ἐκκλησία.

3. Ἡ Θεολογία τῆς Ἐκκλησίας γιά τόν Γάμο ἀπορ-
ρέει ἀπό τήν Ἁγία Γραφή, τήν διδασκαλία τῶν Πατέ-
ρων τῆς Ἐκκλησίας καί τήν διάταξη τοῦ Μυστηρίου 
τοῦ Γάμου.

Στό βιβλίο τῆς Γενέσεως γράφεται: «Καί ἐποίησεν 
ὁ Θεός τόν ἄνθρωπον, κατ’ εἰκόνα Θεοῦ ἐποίησεν 
αὐτόν, ἄρσεν καί θῆλυ ἐποίησεν αὐτούς. Καί εὐλόγη-
σεν αὐτούς λέγων˙ αὐξάνεσθε καί πληθύνεσθε καί 
πληρώσατε τήν γῆν καί κατακυριεύσατε αὐτήν καί 
ἄρχετε τῶν ἰχθύων τῆς θαλάσσης καί τῶν πετεινῶν 
τοῦ οὐρανοῦ καί πάντων τῶν κτηνῶν καί πάσης τῆς 
γῆς καί πάντων τῶν ἑρπετῶν τῶν ἑρπόντων ἐπί τῆς 
γῆς» (Γεν., 1, 2728).

Αὐτό σημαίνει ὅτι «ἡ δυαδικότητα τῶν δύο φύσε-
ων καί ἡ συμπληρωματικότητά τους δέν ἀποτελοῦν 
κοινωνικές ἐπινοήσεις, ἀλλά παρέχονται ἀπό τόν 
Θεό»∙ «ἡ ἱερότητα τῆς ἕνωσης ἄνδρα καί γυναίκας 
παραπέμπει στήν σχέση τοῦ Χριστοῦ καί τῆς Ἐκ-
κλησίας»∙ «ὁ χριστιανικός Γάμος δέν εἶναι ἁπλῆ 
συμφωνία συμβίωσης, ἀλλά ἱερό Μυστήριο, διά 
τοῦ ὁποίου ὁ ἄνδρας καί ἡ γυναίκα λαμβάνουν τήν 
Χάρη τοῦ Θεοῦ γιά νά προχωρήσουν πρός τήν θέ-
ωσή τους»∙ «ὁ πατέρας καί ἡ μητέρα εἶναι συστα-
τικά στοιχεῖα τῆς παιδικῆς καί τῆς ἐνήλικης ζωῆς».

Ὅλη ἡ θεολογία τοῦ Γάμου φαίνεται καθαρά στήν 
ἀκολουθία τοῦ Μυστηρίου τοῦ Γάμου, στά τελού-
μενα καί τίς εὐχές. Σ’ αὐτό τό Μυστήριο ἡ ἕνωση 
ἀνδρός καί γυναικός ἱερολογεῖται ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ, 
μέ τίς ἀπαραίτητες προϋποθέσεις. Τά ἀποτελέσμα-
τα τοῦ ἐν Χριστῷ Γάμου εἶναι ἡ δημιουργία καλῆς 
συζυγίας καί οἰκογενείας, ἡ γέννηση παιδιῶν, ὡς 
καρποῦ τῆς ἀγάπης τῶν δύο συζύγων, ἄνδρα καί 
γυναίκας, καί ἡ σύνδεσή τους μέ τήν ἐκκλησιαστική 
ζωή. Ἡ μή ὕπαρξη παιδιῶν χωρίς τήν εὐθύνη τῶν 
συζύγων, δέν διασπᾶ τήν ἐν Χριστῷ συζυγία.

Ἡ χριστιανική παραδοσιακή οἰκογένεια ἀποτελεῖται 

ἀπό πατέρα, μητέρα καί παιδιά, καί σέ αὐτήν τήν 
οἰκογένεια τά παιδιά ἀναπτύσσονται, γνωρίζοντας 
τήν μητρότητα καί τήν πατρότητα πού θά εἶναι ἀπα-
ραίτητα στοιχεῖα στήν μετέπειτα ἐξέλιξή τους.

Ἐξ ἄλλου, ὅπως φαίνεται στό «Εὐχολόγιο» τῆς Ἐκ-
κλησίας, ὑπάρχει σαφέστατη σύνδεση μεταξύ τῶν 
Μυστηρίων τοῦ Βαπτίσματος, τοῦ Χρίσματος, τοῦ 
Γάμου, τῆς Ἐξομολογήσεως καί τῆς Θείας Κοινωνί-
ας τοῦ Σώματος καί τοῦ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ. Κάθε 
διάσπαση αὐτῆς τῆς σύνδεσης δημιουργεῖ ἐκκλησι-
ολογικά προβλήματα.

Ἑπομένως, βαπτιζόμαστε καί χριόμαστε γιά νά κοι-
νωνήσουμε τοῦ Σώματος καί τοῦ Αἵματος τοῦ Χρι-
στοῦ. Γίνεται ὁ Γάμος ὥστε οἱ σύζυγοι καί ἡ οἰκο-
γένεια νά συμμετέχουν στό Μυστήριο τῆς θείας 
Εὐχαριστίας καί νά κοινωνοῦν τοῦ Σώματος καί τοῦ 
Αἵματος τοῦ Χριστοῦ. Κάθε διάσπαση τῆς σχέσεως 
αὐτῆς τῶν Μυστηρίων συνιστᾶ τήν ἐκκοσμίκευση.

Ἡ Ἐκκλησία βασίζεται σέ αὐτήν τήν Παράδοση, πού 
δόθηκε ἀπό τόν Θεό στούς Ἁγίους, καί δέν μπορεῖ 
νά ἀποδεχθῆ κάθε ἄλλη μορφή Γάμου, πολλῷ δέ 
μᾶλλον τόν λεγόμενο «ὁμοφυλοφιλικό γάμο».

4. Σέ ἕνα εὐνομούμενο Κράτος ἡ Πολιτεία μέ τά 
συντεταγμένα ὄργανά της ἔχει τήν ἁρμοδιότητα νά 
καταρτίζη νομοσχέδια καί νά ψηφίζη νόμους, ὥστε 
στήν κοινωνία νά ὑπάρχη ἑνότητα, εἰρήνη καί ἀγά-
πη.

Ἡ Ἐκκλησία, ὅμως, εἶναι θεσμός ἀρχαιότατος, ἔχει 
διαχρονικές παραδόσεις αἰώνων, συμμετέχει σέ 
ὅλες τίς κατά καιρούς δοκιμασίες τοῦ λαοῦ, συνετέ-
λεσε ἀποφασιστικά στήν ἐλευθερία του, ὅπως φαί-
νεται ἀπό τήν ἱστορία, τήν παλαιότερη καί τήν πρό-
σφατη, καί πρέπει ὅλοι νά στέκονται μέ σεβασμό, 
τόν ὁποῖο κατά καιρούς διακηρύσσουν. Ἄλλωστε 
καί ὅλοι οἱ ἄρχοντες, ἐκτός ἀπό μερικές ἐξαιρέσεις, 
εἶναι δυνάμει καί ἐνεργείᾳ μέλη της. Ἡ Ἐκκλησία 
οὔτε συμπολιτεύεται οὔτε ἀντιπολιτεύεται, ἀλλά πο-
λιτεύεται κατά Θεόν καί ποιμαίνει ὅλους. Γι’ αὐτό καί 
ἔχει ἰδιαίτερο λόγο πού πρέπει νά γίνεται σεβαστός.

Στό θέμα τοῦ λεγομένου «πολιτικοῦ γάμου τῶν ὁμο-
φυλοφίλων», ἡ Ἱερά Σύνοδος ὄχι μόνον δέν μπορεῖ 
νά σιωπήση, ἀλλά πρέπει νά ὁμιλήση, ἀπό ἀγάπη 
καί φιλανθρωπία σέ ὅλους. Γι’ αὐτό ἡ Ἱεραρχία τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος στήν πρόσφατη ἀπόφα-
σή της μέ ὁμόφωνο καί ἑνωτικό τρόπο, γιά λόγους 
τούς ὁποίους αἰτιολόγησε, δήλωσε ὅτι «εἶναι κάθε-
τα ἀντίθετη πρός τό προωθούμενο νομοσχέδιο».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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Καί αὐτή ἡ σαφής ἀπόφασή της στηρίζεται στό ὅτι 
«οἱ ἐμπνευστές τοῦ νομοσχεδίου καί οἱ συνευδο-
κοῦντες σέ αὐτό προωθοῦν τήν κατάργηση τῆς 
πατρότητας καί τῆς μητρότητας καί τήν μετατροπή 
τους σέ οὐδέτερη γονεϊκότητα, τήν ἐξαφάνιση τῶν 
ρόλων τῶν δύο φύλων μέσα στήν οἰκογένεια καί θέ-
τουν πάνω ἀπό τά συμφέροντα τῶν μελλοντικῶν 
παιδιῶν τίς σεξουαλικές ἐπιλογές τῶν ὁμοφυλοφί-
λων ἐνηλίκων».

Ἐπί πλέον, ἡ θέσπιση τῆς «υἱοθεσίας παιδιῶν» 
«καταδικάζει τά μελλοντικά παιδιά νά μεγαλώνουν 
χωρίς πατέρα ἤ μητέρα σέ ἕνα περιβάλλον σύγχυ-
σης τῶν γονεϊκῶν ρόλων», ἀφήνοντας δέ ἀνοικτό 
παράθυρο γιά τήν λεγόμενη «παρένθετη κύηση», 
πού θά δώση κίνητρα «γιά τήν ἐκμετάλλευση εὐά-
λωτων γυναικῶν» καί ἀλλοίωση τοῦ ἱεροῦ θεσμοῦ 
τῆς οἰκογενείας.

Ὅλα αὐτά ἡ Ἐκκλησία, ἡ ὁποία πρέπει νά ἐκφράζη 
τό θέλημα τοῦ Θεοῦ καί νά καθοδηγῆ ὀρθόδοξα τά 
μέλη της, δέν μπορεῖ νά τά ἀποδεχθῆ, διότι διαφο-
ρετικά θά προδώση τήν ἀποστολή της. Καί τό κάνει 
αὐτό ὄχι μόνο ἀπό ἀγάπη στά μέλη της, ἀλλά ἀπό 
ἀγάπη καί στήν ἴδια τήν Πολιτεία καί τούς θεσμούς 
της, ὥστε νά προσφέρουν στήν κοινωνία καί νά συ-
ντελοῦν στήν ἑνότητά της.

Ἀποδεχόμαστε, βέβαια, τά δικαιώματα τῶν ἀνθρώ-
πων τά ὁποῖα κινοῦνται σέ ἐπιτρεπτά ὅρια, σέ συν-
δυασμό μέ τίς ὑποχρεώσεις τους, ἀλλά ἡ νομιμο-
ποίηση τοῦ ἀπολύτου «δικαιωματισμοῦ», πού εἶναι 
θεοποίηση τῶν δικαιωμάτων, προκαλεῖ τήν ἴδια τήν 
κοινωνία.

5. Ἡ Ἐκκλησία ἐνδιαφέρεται γιά τήν οἰκογένεια, ἡ 
ὁποία ἀποτελεῖ τό κύτταρο τῆς Ἐκκλησίας, τῆς κοι-
νωνίας καί τοῦ Ἔθνους. Σέ αὐτό πρέπει νά συντεί-
νη καί ἡ Πολιτεία, ὅπως διαλαμβάνεται στό ἰσχῦον 
Σύνταγμα ὅτι «ἡ οἰκογένεια ὡς θεμέλιο τῆς συντή-
ρησης καί προαγωγῆς τοῦ Ἔθνους, καθώς καί ὁ 
Γάμος, ἡ μητρότητα καί ἡ παιδική ἡλικία τελοῦν ὑπό 
τήν προστασία τοῦ Κράτους» (ἄρ. 21).

Σύμφωνα δέ μέ τόν Καταστατικό Χάρτη τῆς Ἐκκλη-
σίας τῆς Ἑλλάδος, πού εἶναι νόμος τοῦ Κράτους 
(590/1977), «ἡ Ἐκκλησία τῆς Ἑλλάδος συνεργάζε-
ται μετά τῆς Πολιτείας, προκειμένου περί θεμάτων 
κοινοῦ ἐνδιαφέροντος ὡς... τῆς ἐξυψώσεως τοῦ θε-
σμοῦ τοῦ γάμου καί τῆς οἰκογενείας» (ἄρ. 2).

Ἔτσι, προτρέπουμε τήν Πολιτεία νά προβῆ στήν 
ἀντιμετώπιση τοῦ Δημογραφικοῦ προβλήματος 
«πού ἐξελίσσεται σέ βόμβα ἕτοιμη νά ἐκραγεῖ» καί 

εἶναι τό κατ’ ἐξοχήν ἐθνικό θέμα τῆς ἐποχῆς μας, 
τοῦ ὁποίου ἡ ἐπίλυση ὑπονομεύεται ἀπό τό πρός 
ψήφιση νομοσχέδιο, καί τήν καλοῦμε νά ὑποστη-
ρίξη τίς πολύτεκνες οἰκογένειες πού προσφέρουν 
πολλά στήν κοινωνία καί τό Ἔθνος.

Ὅλα τά ἀνωτέρω ἡ Ἱεραρχία τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλ-
λάδος ἀνακοινώνει σέ ὅλα τά μέλη της «μέ αἴσθημα 
ποιμαντικῆς εὐθύνης καί ἀγάπης», διότι ὄχι μόνο ὁ 
λεγόμενος «γάμος τῶν ὁμοφυλοφίλων» εἶναι ἀνα-
τροπή τοῦ Χριστιανικοῦ Γάμου καί τοῦ θεσμοῦ τῆς 
πατροπαράδοτης ἑλληνικῆς οἰκογένειας, ἀλλάζο-
ντας τό πρότυπό της, ἀλλά καί διότι ἡ ὁμοφυλοφι-
λία ἔχει καταδικαστῆ ἀπό τήν σύνολη ἐκκλησιαστι-
κή παράδοση, ἀρχῆς γενομένης ἀπό τόν Ἀπόστολο 
Παῦλο (Ρωμ. α ,́ 2432), καί ἀντιμετωπίζεται μέ τήν 
μετάνοια, ἡ ὁποία εἶναι ἀλλαγή τρόπου ζωῆς.

Ἐννοεῖται, βέβαια, ὅτι ὑφίσταται ἡ βασική ἀρχή ὅτι, 
ἐνῶ ἡ Ἐκκλησία καταδικάζει τήν κάθε ἁμαρτία ὡς 
ἀπομάκρυνση τοῦ ἀνθρώπου ἀπό τό Φῶς καί τήν 
ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, συγχρόνως ἀγαπᾶ τόν κάθε ἁμαρ-
τωλό, διότι καί αὐτός ἔχει τό «κατ’ εἰκόνα Θεοῦ» καί 
μπορεῖ νά φθάση στό «καθ’ ὁμοίωσιν», ἐάν συνερ-
γήση στήν Χάρη τοῦ Θεοῦ.

Αὐτόν τόν ὑπεύθυνο λόγο ἀπευθύνει ἡ Ἱερά Σύνο-
δος σέ σᾶς, τούς εὐλογημένους Χριστιανούς, τά 
μέλη της, καί σέ ὅλους ὅσοι ἀναμένουν τόν λόγο 
της, διότι ἡ Ἐκκλησία «ἀληθεύει ἐν ἀγάπῃ» (Ἐφ. δ ,́ 
15) καί «ἀγαπᾶ ἐν ἀληθείᾳ» (Β΄ Ἰω. α ,́ 1).

† Ὁ Ἀθηνῶν Ι Ε Ρ Ω Ν Υ Μ Ο Σ, Πρόεδρος
† Ὁ Καρυστίας καί Σκύρου Σεραφείμ

† Ὁ Μονεμβασίας καί Σπάρτης Εὐστάθιος
† Ὁ Νικαίας Ἀλέξιος

† Ὁ Νικοπόλεως καί Πρεβέζης Χρυσόστομος
† Ὁ Ἱερισσοῦ, Ἁγίου Ὄρους καί Ἀρδαμερίου Θεό-

κλητος
† Ὁ Μαρωνείας καί Κομοτηνῆς Παντελεήμων

† Ὁ Κίτρους καί Κατερίνης Γεώργιος
† Ὁ Ἰωαννίνων Μάξιμος

† Ὁ Ἐλασσῶνος Χαρίτων
† Ὁ Θήρας, Ἀμοργοῦ καί Νήσων Ἀμφιλόχιος
† Ὁ Γόρτυνος καί Μεγαλοπόλεως Νικηφόρος

† Ὁ Αἰτωλίας καί Ἀκαρνανίας Δαμασκηνός

Ὁ Ἀρχιγραμματεύς

Ἀρχιμ. Ἰωάννης Καραμούζης n
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Το νομοσχέδιο της κυβέρνησης της ΝΔ για τον πο-
λιτικό γάμο ατόμων του ίδιου φύλου απασχόλησε 
το Δημοτικό Συμβούλιο Βέροιας στη συνεδρίαση 
της Τετάρτης 31 Ιανουαρίου 2024. 
Το θέμα έφερε αρχικά ο επικεφαλής της μείζονος 
μειοψηφίας Κώστας Παλουκίδης, ο οποίος κατέθε-
σε προς συζήτηση ένα ψήφισμα που εναντιωνόταν 
στο νομοσχέδιο. Το θέμα εισήχθη ως τακτικό θέμα, 
στην τελευταία θέση...
Ωστόσο, εκτάκτως η διοικούσα παράταξη έφερε 
προς συζήτηση ένα άλλο ψήφισμα, που στην ου-
σία έλεγε ότι ο Δήμος Βέροιας έχει θέση ότι δεν 
πρέπει να έχει άποψη για το θέμα, καθώς ασχολεί-
ται με θέματα μόνο των αρμοδιοτήτων του. 
Αυτή η ενέργεια προκάλεσε την αντιπολίτευση, που 
έκανε λόγο για μεθοδεύσεις που απλά και μόνο 
έχουν σκοπό να περιοριστεί η ελεύθερη έκφραση 
των δημοτικών συμβούλων. 
Τελικά, το έκτακτο θέμα υπερψηφίστηκε από την 
πλειοψηφία και, έτσι, περνάει προς τα έξω ότι, με 
ψήφισμά του, το Δημοτικό Συμβουλίου Βέροιας δεν 

ασχολείται με το νομοσχέδιο. 

Ωστόσο, τόσο ο Δήμαρχος Κώστας Βοργιαζίδης, 
όσο και μερικοί ακόμα από την παράταξή του, δή-
λωσαν ευθαρσώς πως είναι κατά του νομοσχεδίου 
της ΝΔ.

Λίγα λεπτά πριν το τέλος της συνεδρίασης, λίγο 
πριν τις 23.00 το βράδυ, συζητήθηκε το ψήφισμα 
του Κώστα Παλουκίδη, το οποίο υπερψήφισε μόνο 
η παράταξή του, καθώς οι δημοτικοί σύμβουλοι της 
παράταξης Βοργιαζίδη και ο επικεφαλής της ΛΑΣ 
Παναγιώτης Χατζησάββας το καταψήφισαν και η 
παράταξη Κορωνά απείχε, σε ένδειξη διαμαρτυρίας 
για την «μεθόδευση» του θέματος με την εισαγωγή 
νέου ψηφίσματος στην αρχή της συνεδρίασης. 

Πάντως, όλοι οι επικεφαλής των δημοτικών παρα-
τάξεων κατέθεσαν την άποψή τους επί της ουσίας 
του θέματος (ότι είναι κατά του νομοσχεδίου), πλην 
του Θεόφιλου Κορωνά, ο οποίος απέφυγε να πάρει 
πολιτική θέση, αναφέροντας ότι είναι ένα θέμα που 
θα αλλάξει ριζικά το οικογενειακό δίκαιο και θα πρέ-
πει να αποφανθεί ο νομικός κόσμος. n

Βέροια: Το νομοσχέδιο για τον 
γάμο ομόφυλων απασχόλησε και το 

Δημοτικό Συμβούλιο
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Πολιτική ΕΙΔΗΣΕΙΣ

Απάντηση στα όσα ανέφερε με ανακοίνω-
σή του ο δημοτικός σύμβουλος Θεόδωρος 
Θεοδωρίδης έδωσε ο πρόεδρος της ΔΕΥΑΒ 
Στέργιος Διαμάντης κατά τη διάρκεια του Δη-
μοτικού Συμβουλίου Βέροιας το απόγευμα της 
Τετάρτης 31 Ιανουαρίου 2024. 
Ο κ. Διαμάντης σημείωσε ότι μετά τα όσα ανέ-
φερε σε δελτίο Τύπου του ο κ. Θεοδωρίδης για 
την λειτουργία του βιολογικού, βρέθηκε στο 
σημείο 4 μέρες μετά (απουσίαζε στην Αθήνα 
για υποχρεώσεις) και μάλιστα κάλεσε δημοσι-
ογράφο (το Νίκο Βουδούρη, από το InVeria.gr) 
που δημοσίευσε την ανακοίνωση του Θεόδω-
ρου Θεοδωρίδη επί τόπου, για να δει την κα-
τάσταση από κοντά. Ο δημοσιογράφος όντως 
πήγε στο σημείο και μάλιστα ζήτησε από τον 
κ. Διαμάντη να κληθεί και ο κ. Θεοδωρίδης επί 
τόπου. 
Ο κ. Θεοδωρίδης όντως έφτασε στο σημείο 
και διαπίστωσε πως όσα αποτύπωσε στις 
φωτογραφίες που δημοσίευσε πριν από μέ-
ρες, κατά την διάρκεια της νέας επίσκεψης εί-
χαν παρουσιάσει βελτίωση και επικαλέστηκε 
την μαρτυρία του δημοσιογράφου για αυτό. 
Τελικά, όπως γίνεται πάντα σε αυτό το θέμα 
και κατά την αντιπαράθεση των δύο πλευ-
ρών, ως συμπέρασμα μπορεί να εξαχθεί ότι... 
όντως διαφωνούν!
Η παρουσία ενός δημοσιογράφου (γνώστη 
των θεμάτων γενικώς, αλλά καθόλου εξειδι-
κευμένου) δεν μπορεί να αποτελεί «απόδειξη» 
καλής ή μη λειτουργίας. Για αυτό και αρμόδιες 
και ανεξάρτητες ελεγκτικές αρχές είναι αυτές 
που θα πρέπει να δουν την λειτουργία. Όχι 
τόσο μέσα στον βιολογικό καθαρισμό, όσο 
εκτός, στην έξοδο στην τάφρο 66. 
Σε κάθε περίπτωση, όπως πληροφορού-
μαστε, η πλευρά Θεοδωρίδη και οικολόγων 
(όπως του Νίκου Ασλάνογλου) δεν θα μείνει 
στις διαβεβαιώσεις των πολιτικών προϊσταμέ-
νων και εργαζομένων στον βιολογικό. n

Απαντήσεις Στ. 
Διαμάντη σε Θ. 

Θεοδωρίδη 
για τον Βιολογικό

Την έντονη διαμαρτυρία του σχετικά με όσα ανέφερε στην προ-
ηγούμενη συνεδρίαση ο επικεφαλής της μείζονος μειοψηφίας 
Κώστας Παλουκίδης, εξέφρασε ο πρόεδρος του Πολιτιστικού 
Συλλόγου Πατρίδας "Ευ. Χωραφάς", Αντώνης Καγκελίδης κατά 
την διάρκεια της συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου Βέ-
ροιας της Τετάρτης 31 Ιανουαρίου 2024.
Το θέμα ξεκίνησε όταν ο Κώστας Παλουκίδης έκανε λόγο για 
"δουλικές συμπεριφορές" και πρόεδρο που εξυπηρετεί προ-
σωπικά συμφέροντα, φωτογραφίζοντας τον πρόεδρο και τον 
Σύλλογο της Πατρίδας, με αφορμή την απονομή πλακέτας από 
τον Σύλλογο της Πατρίδας στα "Παιδιά της Άνοιξης", κατά την 
διάρκεια του χορού του Συλλόγου στις 6 Ιανουαρίου 2024. 
Ο Αντώνης Καγκελίδης, μιλώντας εξ ονόματος του Δ.Σ., αλλά 
και προσωπικά (αφού θίχτηκε και ο ίδιος προσωπικά) ζήτη-
σε και έλαβε τον λόγο, κάνοντας λόγο για συκοφαντικές και 
προσβλητικές αναφορές. Αφού τόνισε ότι συνηθίζεται για χρό-
νια και από πολλούς συλλόγους να δίνουν οι παριστάμενοι 
"επίσημοι" τιμητικές πλακέτες εκ μέρους των συλλόγων, έκανε 
εκτενή αναφορά στο έργο του Συλλόγου, με σκοπό να καταδεί-
ξει ότι όλοι λειτουργούν εθελοντικά και ανιδιοτελώς. 
Ο πρόεδρος του "Ευ. Χωραφά" κάλεσε τον κ. Παλουκίδη να 
ανακαλέσει όσα προσβλητικά είπε για τον Σύλλογο της Πατρί-
δας και μετέφερε την επιφύλαξη του Δ.Σ. σε περίπτωση που 
δεν το πράξει. 
Ο Κώστας Παλουκίδης, λαμβάνοντας τον λόγο αμέσως μετά, 
δεν ανακάλεσε και λακωνικά ανέφερε: "Αν κ. Καγκελίδη, θείο 
Αντώνη, με την συνείδησή σου τα έχεις καλά, τι να πω". n

Αντίδραση του
 Π.Σ. Πατρίδας 

«Ευ. Χωραφάς» 
σε δηλώσεις του 
Κ. Παλουκίδη 

- Πρόεδρος και μέλη του Δ.Σ. στο 
δημοτικό συμβούλιο Βέροιας
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Της Αλίνας Μαυροπούλουαρθρο

Αλήθεια εσείς ξέρετε πόσα είδη επικοινωνίας 
υπάρχουν; 
	 Η επικοινωνία είναι μια ολόκληρη επιστήμη… Μια 
επιστήμη, η οποία εξελίσσεται συνεχώς και αυτό θα συ-
νεχίζει στο διηνεκές.
	 Επικοινωνία  λεκτική - προφορική, ψηφιακή, εικο-
νική, αλλά και μη λεκτική.
	 Η  μη λεκτική επικοινωνία είναι ο τρόπος μεταφο-
ράς ενός μηνύματος – πληροφορίας, χωρίς να χρησιμο-
ποιηθεί λόγος και σε αυτήν συναντάμε τις χειρονομίες, 
τα νεύματα, τις χειραψίες,  τα βλέμματα, τις κινήσεις του 
σώματος.
	 Το σύνολο όλων αυτών είναι η γλώσσα του σώμα-
τος ή η σιωπηρή γλώσσα.
	 Οι άνθρωποι τείνουν να εμπιστεύονται τη γλώσ-
σα του σώματος περισσότερο από τα λόγια ενός συνο-
μιλητή. Οι επικοινωνιολόγοι υποστηρίζουν ότι το 95% 
της καθημερινής μας επικοινωνίας είναι μη λεκτικό! Οι 
πρόσφατες έρευνες δείχνουν ότι στην επικοινωνία, ο λό-
γος έχει το μερίδιο του 5% ενώ 45% έχουν οι ιδιότητες 
της φωνής και της εκφοράς του λόγου και το 50% έχει η 
γλώσσα του σώματος.
	 Παραθέτοντας τις παρακάτω πολύ συνηθισμένες 
αντιδράσεις του κάθε ανθρώπου, καταλαβαίνει κάνεις 
γιατί η αποκωδικοποίηση της επικοινωνίας αυτής είναι 
τόσο σημαντική.
Σήκωμα του φρυδιού: Ο συνομιλητής μας με το σήκω-
μα φρυδιού, δείχνει δυσπιστία και αμφιβολία σε αυτά τα 
οποία ακούει.

Απουσία οπτικής επαφής: Ο συνομιλητής μας είναι 
αδιάφορος, μπορεί να είναι αφηρημένος και ίσως να βα-
ριέται!
Χαμηλή ένταση φωνής: Υπάρχει φόβος, ίσως εκδη-
λώνει συστολή, αβεβαιότητα, αλλά σίγουρα δεν υπάρχει 
αυτοπεποίθηση.
Σταυρωμένα χέρια: Η πλέον αμυντική στάση του συνο-
μιλητή μας. Δείχνει άρνηση για επικοινωνία και μάλλον 
εκφράζει και δυσπιστία.
Κλίση του σώματος προς τα εμπρός: Δείχνει ενδια-
φέρον για αυτό που ακούει, προσοχή και έλξη προς τον 
συνομιλητή.
Κλίση του σώματος προς τα πίσω: Το άτομο κρατάει 
απόσταση, δηλώνει άρνηση για όλη  την επικοινωνία.
Τέντωμα και κούνημα δείκτη: Ο ομιλητής θέλει να κα-
θοδηγήσει τους συνομιλητές του και είναι χειριστικός.	

Σκεφτείτε έναν άνθρωπο που χαμογελάει ψεύτικα. Δεν 
κλείνει καθόλου τα μάτια του, δεν υπάρχει κίνηση στους 
μύες του προσώπου και φαίνεται η κάτω σειρά των δο-
ντιών του. Ασυνείδητα όταν επικοινωνούμε με έναν τέ-
τοιο άνθρωπο ξέρουμε ότι υποκρίνεται.
Επίσης, σκεφτείτε πόσο χαρισματικοί φαίνονται οι άν-
θρωποι που κάνουν τις σωστές χειρονομίες όταν πα-
ρουσιάζουν ένα project ή παρουσιάζουν μια εκδήλωση ή 
κάνουν μια ομιλία. Οι πολιτικοί χρησιμοποιούν τα χέρια 
τους πολύ, ακριβώς για αυτόν τον λόγο, περνάνε στο 

ΜΗ ΛΕΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ… το ανάγνωσμα  
(Μέρος πρώτο)

Γράφει η Αλίνα Μαυροπούλου

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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Της Αλίνας Μαυροπούλου αρθρο

κοινό τους μηνύματα απλά και μόνο κουνώντας σωστά 
τα χέρια τους. Τονίζουν τα σημαντικά μέρη του λόγου 
τους, κρατάνε ζωντανή την προσοχή και ενεργό το κοινό 
τους. Ο τρόπος με τον οποίο χρησιμοποιούμε τα χέρια 
μας υποδηλώνει στοιχεία του χαρακτήρα μας.
Η φωνή και η εκφορά του λόγου είναι επίσης πολύ σημα-
ντικά στοιχεία. Σημασία έχει πώς λέμε κάτι και όχι πάντα 
αυτό που λέμε. Αν ζητήσουμε από δυο ανθρώπους να 
πουν μια ιστορία, θα την αφηγηθούν τελείως διαφορετι-
κά. Ο τόνος της φωνής, το βάθος της, αλλά και η σωστή 
χρήση των λέξεων και της γλώσσας, είναι πολύ σημαντι-
κά εργαλεία επικοινωνίας στην καθημερινότητά μας!
	 Η στάση του σώματός μας, οι κινήσεις του και κάθε 
έκφρασή του, μπορεί να γράψουν ολόκληρη ιστορία. Αν 
πούμε την ιδία πρόταση, καθισμένοι και σκυφτοί και την 
ξαναπούμε όρθιοι, δεν θα έχει το ίδιο αποτέλεσμα. Το 
ποσό κοντά ή πόσο μακριά στέκομαι από τον συνομιλη-
τή μου, δείχνει τον προσωπικό χώρο που χρειάζομαι για 
να νιώθω ασφαλής, αν τον αγγίξω νιώθω οικεία, αλλά 
αν εκείνος τραβηχτεί, θα μου δείξει ότι είναι αρνητικός για 
μια τέτοια επικοινωνία.
	 Τέλος, πρέπει να γίνει αναφορά στα μάτια! Το βλέμ-
μα μας, δίνει όλες τις απαντήσεις είτε το καταλαβαίνου-
με είτε όχι. Κοιτάζετε τον συνομιλητή σας κατά πρόσω-
πο; Χαζεύετε αδιάφορα ή νιώθετε ανία; Ανοιγοκλείνετε 
νευρικά τα μάτια; Γνωρίζετε ότι όταν συναντάτε άτομα ή 
πράγματα που σας αρέσουν, αυξάνεται και το αυτόματο 
ανοιγόκλειμα των ματιών σας και ότι η κόρη του ματιού 
διαστέλλεται; Παρατηρώντας πώς σας κοιτάει ο άλλος, 
μπορείτε να καταλάβετε τι νιώθει, αν έχει ενδιαφέρον για 
σας, αν νιώθει έλξη ή αδιαφορία ή ακόμα και εχθρότητα 
απέναντί σας.

	 Φυσικά, όλα τα παραπάνω, είναι γενικά και εξαρ-
τώνται από πολλούς παράγοντες. Κάποιοι από αυτούς, 
μπορεί να είναι η κουλτούρα κάθε χώρας και ο πολιτι-
σμός της, οι θρησκευτικές πεποιθήσεις των ανθρώπων 
κ.λ.π. Παρ’ όλα αυτά, η γλώσσα του σώματος θα είναι 
πάντα η πιο δυνατή επικοινωνία!
Εσείς τα ξέρατε όλα αυτά;

Αλίνα  Μαυροπούλου 
Πτυχιούχος  Τμ. Διοίκησης 

Επιχειρήσεων  
Πτυχιούχος  Τμ. Χρηματοοικο-

νομικών Εφαρμογών
Τελειόφοιτη Μεταπτυχιακού 

Διοίκησης 
Ανθρώπινου Δυναμικού, Ηγε-

σίας και Επικοινωνίας n
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Κοινωνίαειδησεισ

Δελτίο Τύπου 5ου ΓΕΛ Βεροί-
ας: Στο πλαίσιο της Σχολικής Δια-
μεσολάβησης και με πρωτοβουλία 
της κ. Τότσκα Αικατερίνης και της 
κ. Λιακοπούλου Ευσταθίας πραγ-
ματοποιήθηκαν δύο δράσεις τον 
Ιανουάριο του 2024 με στόχο την 
ευαισθητοποίηση των μαθητών και 
μαθητριών του σχολείου μας πάνω 
σε θέματα ψυχολογικής και κοινω-
νικής υποστήριξης των εφήβων και 
διαχείρισης των συγκρούσεων. 
Συγκεκριμένα, στις 12 του μηνός 
έγινε δίωρη ενημέρωση ενός τμή-
ματος της Β΄ Λυκείου από τον Σύλ-
λογο Κοινωνικής Πρωτοβουλίας Βέ-
ροιας «Πρωτοβουλία για το Παιδί» 
με θέμα «Η απεμπλοκή από το ‘Τρί-
γωνο του Δράματος’ στις σχέσεις», 
κατά την οποία οι μαθητές /-τριες συ-
ζήτησαν με τις υπεύθυνες του προ-
γράμματος, κ. Νιώπα Θεοδώρα, 
κοινωνική λειτουργό και κ. Πανταζή 
Μαρία, ψυχολόγο, τον τρόπο με τον 
οποίο μπορούν να αποφύγουν δυ-
σχερείς καταστάσεις όπως την εν-
δοοικογενειακή βία, τον εκφοβισμό 
και τις εξαρτήσεις αλλά και το πώς 
μπορούν να συνδράμουν συμμαθη-
τές και φίλους που αντιμετωπίζουν 
ανάλογες συνθήκες. Στο σεμινάριο 
αυτό ανέπτυξαν μέσα από διάλογο 
τους προβληματισμούς τους σχετι-
κά με αυτά τα θέματα και αναζήτη-
σαν με τη βοήθεια των ειδικών, δρό-
μους Απεμπλοκής από το Δράμα, 
που όπως αντιλήφθηκαν λαμβάνει 
χώρα και στην τοπική κοινωνία.

Η δεύτερη δράση υλοποιήθηκε στις 
26 Ιανουαρίου και σε αυτή συμμε-
τείχε η Ά  τάξη. Για δύο διδακτικές 
ώρες διενεργήθηκε βιωματικό εργα-
στήριο από το  Κέντρο Πρόσληψης 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της 
Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Πρόσβα-
ση» που εδρεύει στην πόλη μας, 
υπό την καθοδήγηση της κ. Γεώρ-
γου Σοφίας, κοινωνιολόγου και της 
κ. Κυράνου Κατερίνας, κοινωνικής 
λειτουργού, με θέμα τη «Διαχείριση 
Συγκρούσεων». Οι μαθητές/-τριες, 
αφού αναπτύχθηκε κλίμα αλληλο-
αποδοχής μέσα από βιωματικές 
ασκήσεις, εργάστηκαν σε ομάδες 
προκειμένου να αναστοχαστούν τις 
αντιδράσεις τους μπροστά σε συ-
γκρουσιακές καταστάσεις  και επε-
δίωξαν να βρουν τους κατάλληλους 
τρόπους διαχείρισης τέτοιων πε-
ριστάσεων σε υποθετικά σενάρια, 

υπό την εμψύχωση των ειδικών. 
Παρουσίασαν δε τα συμπεράσματά 
τους η μία ομάδα στην άλλη, ώστε 
να γίνει διάχυση των καλών πρακτι-
κών.
Πιστεύουμε πως όλοι βγήκαμε κερ-
δισμένοι από αυτές τις επαφές, κα-
θώς τα παιδιά ήρθαν αντιμέτωπα 
με τις συνέπειες της βίας, σε όποια 
μορφή κι αν αυτή εκδηλώνεται και 
μπήκαν στη διαδικασία όχι μόνο να 
την απορρίψουν θεωρητικά, αλλά 
και να την καταπολεμήσουν ενεργά 
γνωρίζοντας και δοκιμάζοντας στην 
πράξη αποτελεσματικές πρακτικές. 
Γι’ αυτό και ευχαριστούμε θερμά 
τους κοινωνικούς θεσμούς της πό-
λης μας που στάθηκαν αρωγοί σε 
αυτή την προσπάθεια που κάνει 
εδώ και πολλά χρόνια η σχολική 
μας κοινότητα.n

Δράσεις του 5ου ΓΕΛ Βέροιας: 
Συμμετέχουμε - Συνεργαζόμαστε - 

Συνυπάρχουμε
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Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

Υπογραφή Σύμβασης νέου Βιολογικού στην Δ.Ε. 
Δοβρά Βέροιας

Την Πέμπτη  30 Ιανουαρίου  2024 στο γραφείο Διοικητικού 
Συμβουλίου της ΔΕΥΑΒ υπογράφηκε από τον Πρόεδρο του 
ΔΣ της ΔΕΥΑΒ Στέργιο Διαμάντη και τους εκπροσώπους της 
εταιρίας ΖΕOLOGIC A.E.B.E, κο Σωκράτη Αργυρόπουλο και 
κο Κωνσταντίνο Παπαδήμα, η σύμβαση του έργου: «Προ-
μήθεια, εγκατάσταση και θέση σε λειτουργία εγκατάστασης 
επεξεργασίας λυμάτων (E.Ε.Λ) δημοτικής ενότητας ΔΟΒΡΑ», 
προϋπολογισμού  1.858.760,00 € χωρίς ΦΠΑ.
Η μονάδα είναι σχεδιασμένη να εξυπηρετεί το συνολικό πλη-
θυσμό ίσο με 4.000 ισοδύναμους κατοίκους (ΙΚ) της Δημο-
τικής Ενότητας (ΔΕ) Δοβρά, του Δήμου Βέροιας. Το σύνολο 
των λυμάτων θα προσάγεται στην ΕΕΛ από το αντλιοστάσιο 
Αγίας Μαρίνας μέσω καταθλιπτικού αγωγού μήκους περίπου 
3.000m.
Η ΕΕΛ θα κατασκευαστεί σε δημόσια έκταση (σε τμήμα του 
υπ’ αριθμ.1301Ε αγροτεμάχιου) για την οποία έχει ληφθεί Από-
φαση παραχώρησης για κατασκευή Εγκατάστασης Επεξεργα-
σίας Λυμάτων.
Το χρονοδιάγραμμα ολοκλήρωσης είναι δώδεκα μήνες και οι 
εργασίες πρόκειται να ξεκινήσουν σύντομα. 

Σύλληψη τριών ανδρών για διακίνηση ναρκωτικών 

Την Δευτέρα 29 Ιανουαρίου 2024 το απόγευμα σε περιοχή της 
Ημαθίας, από αστυνομικούς της Ομάδας Πρόληψης και Κατα-
στολής Εγκληματικότητας του Τμήματος Ασφάλειας Βέροιας, 
Συνελήφθησαν τρεις άνδρες, καθώς σε σακίδιο που έφερε ένας 
εκ των προαναφερομένων, βρέθηκαν και κατασχέθηκαν 14 συ-
σκευασίες με κάνναβη, συνολικού βάρους 9,2 γραμμαρίων, 
που κατείχαν από κοινού. 
Επίσης κατασχέθηκαν 3 ναρκωτικά δισκία που διαπιστώθηκε 
να έχουν απορρίψει και για τα οποία δεν διέθεταν την απαιτού-
μενη ιατρική συνταγή.  Προανάκριση διενεργεί το Τμήμα Ασφά-
λειας Αλεξάνδρειας. 

Συνελήφθη ένα άτομο στην Ημαθία για μη νόμιμη 
μεταφορά αλλοδαπών 

Ένας άνδρας συνελήφθη την Πέμπτη 1 Φεβρουαρίου 2024 το 
μεσημέρι σε περιοχή της Ημαθίας, από αστυνομικούς του Τμή-
ματος Διαχείρισης Μετανάστευσης Ημαθίας, για παραβάσεις 
της νομοθεσίας περί αλλοδαπών.
Ειδικότερα, μετά από συντονισμένες ενέργειες των αστυνο-
μικών, εντοπίστηκε ο προαναφερόμενος άνδρας να οδηγεί 
φορτηγό όχημα, στο οποίο είχε επιβιβάσει συνολικά 10 αλλο-
δαπούς, με σκοπό τη μη νόμιμη μεταφορά τους προς το εσω-
τερικό της χώρας, έναντι χρηματικής αμοιβής. 
Τους 10 αλλοδαπούς που μετέφερε είχε αποβιβάσει λίγο νω-
ρίτερα από το φορτηγό όχημα που οδηγούσε, οι οποίοι και 
εντοπίστηκαν άμεσα από τους αστυνομικούς. Πρόκειται για 8 
ενήλικες άνδρες και 2 ενήλικες γυναίκες.
Στην κατοχή του συλληφθέντα βρέθηκαν και κατασχέθηκαν 
χρηματικό ποσό αξίας 215 ευρώ περίπου και ένα κινητό τηλέ-
φωνο.
Ο συλληφθείς, με τη δικογραφία που σχηματίσθηκε σε βάρος 
του, θα οδηγηθεί στον Εισαγγελέα Πρωτοδικών Βέροιας.

Οι νέοι πρόεδροι σε ΚΕΠΑ, ΔΗΠΕΘΕ, 
ΔΕΥΑΒ και ΔΗ.ΒΡΕ.ΣΤΑ. Δ. Βέροιας

Τέσσερις προέδρους και τα αντίστοιχα Δ.Σ. σε δημοτικές επι-
χειρήσεις και νομικά πρόσωπα του Δ. Βέροιας όρισε το Δημο-
τικό Συμβούλιο Βέροιας, το απόγευμα της Τετάρτης 31 Ιανου-
αρίου 2024. 
Πρόεδρος στο Νομικό Πρόσωπο ΔΗ.ΒΡΕ.ΣΤΑ. Θεανώ Ζωγιο-
πούλου ορίστηκε ο Στάθης Κελεσίδης.
Πρόεδρος στην Δημοτική Επιχείρηση ΚΕΠΑ Δ. Βέροιας παρα-
μένει ο Κώστας Ρίζος. 
Πρόεδρος στην Δημοτική Επιχείρηση ΔΗΠΕΘΕ Βέροιας ορί-
στηκε ο Λεωνίδας Ακριβόπουλος.
Πρόεδρος στην Δημοτική Επιχείρηση ΔΕΥΑΒ παραμένει ο 
Στέργιος Διαμάντης. . n
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 Σήμερα κυρία μου να μου 
επιτρέψεις να εκφράσω τον 
«θαυμασμό» μου για το κόμμα 
και τα στελέχη της ΝΔ. Είναι για 
να διδάσκονται στα πανεπιστή-
μια οι άνθρωποι, όχι αστεία!
 «Πρώτος και πάνω από όλους 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης. Εν 
μέσω πολλών προβλημάτων της 
καθημερινότητας, αποφάσισε να 
πάει κόντρα στην βάση των στελε-
χών και ψηφοφόρων του με το νο-
μοσχέδιο για τον γάμο μεταξύ ομο-
φύλων και δεν… άνοιξε ρουθούνι. 
 Στη συνέχεια οι βουλευτές 
του (θα μιλήσουμε για τους τοπι-
κούς της Ημαθίας εμείς). Ακολου-
θούν απαρέγκλιτα τις προσταγές 
του προέδρου, άσχετα από τις 
προσωπικές τους απόψεις. 
 Τέλος τα στελέχη της ΝΔ. Αν 
και διαφωνούν με τις επιλογές του 
προέδρου, εμφανίζονται χαρούμε-
νοι και απροβλημάτιστοι σε κομ-
ματικές εκδηλώσεις! 
 Το βράδυ της Παρασκευής 2 
Φεβρουαρίου 2024, στη Βέροια, 
έγινε η εκδήλωση για την κοπή 
πίτας της τοπικής οργάνωσης 
του κόμματος. Εκεί διαπίστωσα 
ότι τα περισσότερα στελέχη δια-
φωνούν με το υπό διαβούλευση 
νομοσχέδιο.
 «Συμφωνώ με τον γάμο, δι-
αφωνώ με την υιοθεσία», ήταν η 
μόνιμη απάντηση. Τελικά, οι τρεις 
βουλευτές μας, οι εκπρόσωποί 
μας στην Βουλή, ποιον ακριβώς 
εκπροσωπούν; Αφού τα ίδια τα 
κομματικά στελέχη τους διαφω-
νούν, αυτοί στο όνομα ποίων λει-
τουργούν; 
 Θα με ρωτήσετε, γιατί ψήφι-
σαν; Πήραν θέση; Όχι, δεν ψήφι-

σαν ακόμα, αλλά δεν πήραν και 
θέση. Κρατούν στάση… στρου-
θοκαμήλου, μέχρι να περάσει η 
μπόρα. Αλλά οι πληροφορίες μου 
αναφέρουν ότι θα υπερψηφίσουν 
και οι τρεις. 
 Τι κι αν έχει ανοίξει ολόκλη-
ρη συζήτηση για το θέμα; Τι και 
αν το πρωί της Κυριακής (4/2) δια-
βάζεται στους Ναούς η Εγκύκλιος 
της Ιεράς Συνόδου κατά της θέσπι-
σης του γάμου και της τεκνοθεσίας 
από ομόφυλους, τι κι αν ακόμα και 
βουλευτές – υπουργοί της ΝΔ δια-
φωνούν και θα καταψηφίσουν το 
νομοσχέδιο;
 Στις… οικογενειακές τους στιγ-
μές στη ΝΔ, δεν κάνουν επίσημα 
καμία κουβέντα. Από τον ευγενή 
Μητροπολίτη Βεροίας που ευλό-
γησε την βασιλόπιτα και δεν θέλη-
σε να «χαλάσει» την ατμόσφαιρα, 
μέχρι τους βουλευτές που έκαναν 
χαιρετισμό, αλλά και τον ίδιο το 
Νίκο Δένδια που μίλησε, κουβέντα 
για το θέμα!
 Και στη συνέχεια ακολούθη-
σε μουσικό πρόγραμμα και όλα… 
δεξιά! 
 Για αυτό… θαυμάζω τη ΝΔ. 
Κατάφερε να παίζει μόνη, χωρίς 

αντιπάλους. Και να έχει την πο-
λυτέλεια να τα βάζει ακόμα και με 
τον εαυτό της, τις αρχές και την συ-
νείδηση των στελεχών της. Και να 
βγαίνει… κερδισμένη στο τέλος. 
 Για αυτό θαυμάζω τα στελέ-
χη της. Διότι έννοιες όπως «οικο-
γένεια» και «θρησκεία» δεν αποτε-
λούν τροχοπέδη στις σχέσης τους 
με την διοίκηση του κόμματος και 
τις επιθυμίες της. 
 Για αυτό θαυμάζω τους Έλ-
ληνες. Αν αυτό το νομοσχέδιο, 
ίδιο, απαράλλακτο, το είχε φέρει 
ο Τσίπρας, όλοι οι βουλευτές της 
Ημαθίας και οι περισσότεροι από 
όσους ήταν στον χορό της τοπι-
κής ΝΔ, θα ήταν μπροστάρηδες 
σε συλλαλητήρια, μαζί με την Εκ-
κλησία (που τότε μάλλον θα ήταν 
πιο… δραστήρια). 
@ ΥΓ: Συγγνώμη που σας «ενο-
χλώ» λιγάκι με τα γραφόμενά μου, 
το κάνω πιο πολύ για την… εμπει-
ρία, να νοιώσετε και λίγο πως 
υπάρχει «πίεση» και «αντιπολίτευ-
ση». Εσείς μη μασάτε, συνεχίστε 
την… καλή δουλειά. 
@ΥΓ2: Πως το λέγατε παλιά; Ζήτω 
η Ελλάδα, Ζήτω η Θρησκεία, Ζήτω 
η Νέα Δημοκρατία! Έτσι, έτσι… !

Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη


