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Κ ΥΡ ΙΑΚ ΑΤ Ι ΚΗ ΨΗΦ ΙΑΚΗ ΕΦΗΜΕΡ ΙΔΑ ΤΗΣ ΗΜΑΘΙΑΣ

In Veria
Η εφημερίδα στην σύγχρονη εποχή. . . Από την καρδιά της Ημαθίας γ ια όλη την Ελλάδα και τον κόσμο!

Editorial: Μα εσύ λείπεις… 
(σελ. 2)

***
Κ. Βοργιαζίδης σε 

αντιπεριφέρεια Ημαθίας:  
«Όσο καλόπιστοι και να είμαστε, 

δυστυχώς σας διαψεύδει η 
πραγματικότητα» (σελ. 5)

***
Οργανωμένες καρναβαλικές 

εκδηλώσεις θα διοργανώσει ο 
Δ. Βέροιας  - Ο Κ. Σαμανίδης 
αρμόδιος για την προετοιμασία 

(σελ. 6)
***

Το Δημοτικό Στάδιο της Βέροιας 
ανοίγει και πάλι για το κοινό (σελ. 6)

***
Δημοτικό Συμβούλιο Βέροιας 

Άκαρπη η διαδικασία εκλογής 
«Συμπαραστάτη του Δημότη» 

(σελ. 7)
***

Βέροια: Συγκεντρώσεις και πορεία 
για την Εργατική Πρωτομαγιά 2024

 (σελ. 8)
***

Ξεκινούν οι εργασίες διαμόρφωσης 
της Πλ. «Κουτσαντά» στα Ριζώματα 

(σελ. 10)
***

Σε κινητοποιήσεις προχωρούν 
από τις 8 Μαΐου οι εργαστηριακοί 

γιατροί (σελ. 11)
***

8η ΤΟΜΥ Βέροιας (μόνιμη στήλη)
Ελονοσία (σελ. 12)

ex - Αιρετικά
Η στήλη που σπάει τα δόγματα...

Με την υπογραφή του Ν. Βουδούρη

Ευρωεκλογές 2024

Στη Βέροια ο γνωστός 
εργατολόγος και υποψήφιος 
ευρωβουλευτής του ΠΑΣΟΚ 

Κώστας Τσουκαλάς

Χριστός Ανέστη!

Η τελετή της 
Ανάστασης 

στην πλ. Εληάς 

- Η αναστάσιμη εγκύκλιος 
του Μητροπολίτη Βεροίας

σελ. 16

σελ. 3

σελ.  9
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Editorial 

Τραπέζι γιορτινό, τριγύρω φωνές, γέλια, τσουγκρίσματα ποτηριών. 
Μα εσύ λείπεις. 

Τραγούδια, χοροί, άφθονο κρασί και φαγητό στο πλούσιο τραπέζι. 
Μα εσύ λείπεις. 

Φίλοι αγαπημένοι, συγγενείς και άνθρωποι αγαπημένοι μαζεμένοι. 
Μα εσύ λείπεις. 

Αστεία και εύθυμες κουβέντες και πειράγματα ο ένας στον άλλον. 
Μα εσύ λείπεις.

Στην υγειά μας, όλοι λένε και ξαναλένε, σηκώνοντας τις κούπες τους. 
Μα εσύ λείπεις. 

Βάζω ένα ποτήρι και για σένα και το αφήνω στην γωνιά του τραπεζιού. 
Μα εσύ λείπεις. 

Πίνω μια γουλιά απ’ το ποτό μου και μία απ’ το δικό σου, κοιτώντας ψηλά. 
Μα ακόμα λείπεις. 

(2/5//2024)

Λογοτεχνικό editorial, του Νίκου Βουδούρη

Μα εσύ λείπεις…

InVeria
Εβδομαδιαία Ψηφιακή Εφημερίδα

Διευθυντής: 
Βουδούρης Γ. Νικόλαος

Έδρα: Δ. Βικέλα 1 (1ος ορ.) ΤΚ 59132, ΒΕΡΟΙΑ

e-mail: info@inveria.gr &  inveriagr@gmail.com

Τηλ. επικοινωνίας: 2331 303763 και 6942 982 745

newspaper.inveria.gr & InVeria.gr

Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο info@inveria.gr με την ανα-
γραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα συλ-
λέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να γίνω συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διακινείται online, ωστόσο υπάρ-
χει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής και θα λαμβάνει το 
κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το κόστος της συνδρο-
μής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
https://newspaper.inveria.gr/
https://www.inveria.gr/
mailto:info@inveria.gr
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ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑΕκκλησιαστικά

Παρουσία χιλιάδων κόσμου, κατοίκων της Βέροιας 
και επισκεπτών, τελέστηκε τα μεσάνυχτα της Κυ-
ριακής του Πάσχα η τελετή της Ανάστασης στην 
πλ. Εληάς στη Βέροια, χοροστατούντος του Μη-
τροπολίτη Βεροίας, Ναούσης και Καμπανίας κ. 
Παντελεήμονα. 
Στην πλατεία Εληάς συγκεντρώθηκαν πιστοί από 
τις ενορίες του Μητροπολιτικού Ναού Αγ. Αποστό-
λων Πέτρου και Παύλου, των Αγ. Αναργύρων και 
του Αγ. Ιωάννου του Ελεήμονος. 
Ο Μητροπολίτης κ. Παντελεήμων, συνοδεία των 
αρχών της πόλης, της φιλαρμονικής και στρατιω-
τικού αγήματος, ηγήθηκε πομπής από τον Μητρο-
πολιτικό Ναό. Στο άκουσμα του «Χριστός Ανέστη» 
ο ουρανός της Βέροιας φωτίστηκε με δεκάδες πυ-
ροτεχνήματα. 
Μεταξύ των παρόντων στην Αναστάσιμη τελετή ήταν οι 
βουλευτές Λάζαρος Τσαβδαρίδης και Βασίλης Κοτίδης, 
ο Δήμαρχος Βέροιας Κώστας Βοργιαζίδης, η περιφε-
ρειακή σύμβουλος Συρμούλα Τζήμα, καθώς και στρατι-
ωτικές αρχές και αρχές Σωμάτων Ασφαλείας  κ.α.

Η Αναστάσιμη εγκύκλιος του Μητροπολίτη 
Βεροίας, την οποία διάβασε ο Πρωτοσύγκελος 
της Μητρόπολης Αρχιμ. Αθηναγόρας Μπίρδας:

ΠΟΙΜΑΝΤΟΡΙΚΗ ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ

 Ἀρ. Πρωτ.: 220
Βέροια, 22 Ἀπριλίου 2024 

† ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ
ἐλέῳ Θεοῦ Ἐπίσκοπος καί Μητροπολίτης

τῆς Ἱερᾶς καί Ἀποστολικῆς Μητροπόλεως Βεροίας, 
Ναούσης καί Καμπανίας

πρός τόν ἱερόν κλῆρον καί τόν εὐσεβῆ λαόν
τῆς καθ᾽ ἡμᾶς θεοσώστου Ἐπαρχίας

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

Χριστός Ανέστη!
Η τελετή της Ανάστασης 

στην πλ. Εληάς στη Βέροια
- Η αναστάσιμη εγκύκλιος του Μητροπολίτη Βεροίας
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ΕκκλησιαστικάΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ

Τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά,

«Ἠγέρθη, οὐκ ἔστιν ὧδε· ἴδε ὁ τόπος ὅπου ἔθηκαν 
αὐτόν» (Μαρκ. 16.6) .

Αὐτή ἡ διαβεβαίωση τοῦ ἀγγέλου πρός τίς θαρραλέες 
ἐκεῖνες γυναῖκες,  πού ἡ ἀγάπη τους γιά τόν Διδάσκα-
λό τους τίς ἔφερε «λίαν πρωΐ τῇ μιᾷ τῶν Σαββάτων» 
στόν κῆπο τοῦ Ἰωσήφ, γιά νά τοῦ ἐκφράσουν καί μέ 
τά μύρα τους τόν σεβασμό καί τή στοργή τους, ἀποτε-
λεῖ τό φαιδρό τῆς Ἀναστάσεως μήνυμα πού διαδίδεται 
ἀπό ἐκεῖ σέ ὅλο τόν κόσμο.
Δέν εἶναι ἐδῶ ὁ Διδάσκαλός σας, λέγει ὁ ἄγγελος. 
«Οὐκ ἔστιν ὧδε». Κανείς δέν μπορεῖ νά ἀμφισβητήσει 
τόν λόγο του, γιατί τόν ἀποδεικνύει τό κενό μνημεῖο, 
τόν ἀποδεικνύει ἡ ἀπουσία τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ.
Aὐτή ὅμως ἡ ἀπουσία δέν εἶναι αἰτία θλίψεως καί ὀδύ-
νης γιά τίς ἀφοσιωμένες καί πιστές μαθήτριες τοῦ Κυ-
ρίου. Ὁ Χριστός δέν ἀπουσιάζει, γιατί κάποιοι ἔκλεψαν 
τό Σῶμα του, ὅπως φοβόταν οἱ Ἰουδαῖοι. Δέν ἀπουσι-
άζει, γιά νά τούς στερήσει τήν χαρά νά τοῦ ἐκδηλώ-
σουν τήν ἀγάπη τους, ἀλείφοντας μέ μύρα τό νεκρό 
Σῶμα του.
Τό κενό μνημεῖο εἶναι πηγή χαρᾶς καί εὐφροσύνης, εἶ-
ναι πηγή ἐλπίδος καί αἰσιοδοξίας ὄχι μόνο γιά τίς μα-
θήτριες καί τούς μαθητές τοῦ Κυρίου ἀλλά γιά κάθε 
ἄνθρωπο πού πιστεύει στόν Χριστό. Γιατί ἡ ἀπουσία 
του ἀπό τόν τάφο, ὅπου ἔκειτο νεκρός καί ἄπνους, 
ἀποδεικνύει τήν ἀνάστασή του, ἀποδεικνύει τόν θρί-
αμβό του, ἀποδεικνύει τήν ἐκπλήρωση τῆς ὑποσχέσε-
ώς του ἀλλά καί τήν ὁλοκληρωτική νίκη του κατά τῆς 
ἁμαρτίας καί τοῦ διαβόλου.
Ἡ ἀπουσία τοῦ Χριστοῦ ἀπό τό μνημεῖο γίνεται ἔτσι 
ἀπαρχή τῆς παρουσίας του στή ζωή τῶν ἀνθρώπων 
πού πιστεύουν σ᾽ Αὐτόν, γίνεται ἀπαρχή τῆς ἀναστά-
σεως τοῦ πεπτωκότος στήν ἁμαρτία ἀνθρώπου καί 
ἀφετηρία τῆς λυτρώσεώς του, ἐφόσον πιστεύσει στόν 

Σωτήρα καί Λυτρωτή Χριστό.
«Ἠγέρθη, οὐκ ἔστιν ὧδε· ἴδε ὁ τόπος ὅπου ἔθηκαν 
αὐτόν».
Εἴκοσι σχεδόν αἰῶνες ἔχουν περάσει ἀπό τή στιγμή 
πού ἀκούσθηκε αὐτή ἡ διαβεβαίωση τοῦ ἀγγέλου. 
Κάποιοι ὅμως δέν τῆς ἔδωσαν σημασία. Δέν θέλησαν 
νά ἀποδεχθοῦν τό ἀληθινό της μήνυμα. Δέν θέλησαν 
νά συνειδητοποιήσουν ὅτι ἡ ἀπουσία δέν συνδέεται 
μέ τήν ἀπώλεια τοῦ θανάτου ἀλλά μέ τήν ἔγερση τῆς 
ἀναστάσεως. Θεώρησαν ὅτι ὁ Χριστός χάθηκε μέσα 
στόν τάφο καί δέν ὑπάρχει πλέον, μέ ἀποτέλεσμα ἄλ-
λοι ἀπό αὐτούς νά ζοῦν χωρίς τήν ἐλπίδα καί τή δύ-
ναμη πού χαρίζει ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στή ζωή 
τοῦ ἀνθρώπου καί ἡ προοπτική τῆς ἀναστάσεως, καί 
ἄλλοι νά ζοῦν θριαμβολογώντας γιά τόν δῆθεν θάνατο 
τοῦ Χριστοῦ.
Γιά ὅλους ὅμως ἐμᾶς πού πιστεύουμε στόν ἀναστά-
ντα Κύριο τό μήνυμα αὐτό τοῦ ἀγγέλου πρός τίς Μυ-
ροφόρες γυναῖκες ἀποτελεῖ μήνυμα διαρκοῦς χαρᾶς 
καί αἰσιοδοξίας, γιατί γνωρίζουμε καί πιστεύουμε ὅτι 
ὁ Χριστός δέν ἠγέρθη μόνος. Δέν ἀναστήθηκε γιά νά 
ἀποφύγει Ἐκεῖνος τόν θάνατο, ἀλλά γιά νά συνανα-
στήσει καί ἐμᾶς μαζί του «πεπτωκότας τῇ ἁμαρτίᾳ». 
Ἀναστήθηκε γιά νά εἶναι μαζί μας «πάσας τάς ἡμέρας 
τῆς ζωῆς ἡμῶν», γιά νά φωτίζει τίς ψυχές μας μέ τό φῶς 
τῆς Ἀναστάσεώς του καί νά μᾶς ὁδηγεῖ πρός αὐτό. Ἀρ-
κεῖ καί ἐμεῖς νά τόν ἀκολουθοῦμε μέ τήν πιστότητα καί 
τήν ἀφοσίωση τῶν μαθητῶν καί τῶν μαθητριῶν του.
Χριστός Ἀνέστη!

Διάπυρος πρός τόν ἀναστάντα Κύριον εὐχέτης

 Ὁ Μητροπολίτης
† Ὁ Βεροίας, Ναούσης καὶ Καμπανίας 

Παντελεήμων

(φωτο: pliroforiodotis.gr - imverias.gr) n
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Πολιτική ειδησεισ

Απάντηση στην τελευταία απά-
ντηση της αντιπεριφέρειας Ημαθί-
ας σχετικά με την χρηματοδότηση 
του Δ. Βέροιας μέσω ΕΣΠΑ έδω-
σε ο Δήμαρχος Βέροιας Κώστας 
Βοργιαζίδης κατά τη διάρκεια 
της συνεδρίασης του Δημοτικού 
Συμβουλίου Βέροιας το μεσημέρι 
της Μ. Δευτέρας (29/4/2024). 

Στην απάντησή του ο Δήμαρ-
χος Βέροιας ανέφερε:

Ο κος Περιφερειάρχης ξεκίνησε 
το αφήγημά του λέγοντας ότι οι 
Δήμοι της Θεσσαλονίκης πρέπει 
να βαδίσουν προς το 2030 (η Βέ-
ροια δηλαδή;). Συνέχισε λέγοντας 
ότι δημιουργούμε εντυπώσεις για 
να καλύψουμε αδυναμίες της διοί-
κησής μας. Για να δούμε λοιπόν…

-Καμία αδικία στη χρηματοδότη-
ση, λέει ο κος Περιφερειάρχης, δη-
λαδή 10.000.000€=1.500.000€. 
10 εκατ. ευρώ για κάθε δήμο της 
Θεσσαλονίκης ισούται με 1,5 εκατ. 
ευρώ για την Βέροια! Άρα καμία 
ανισοκατανομή πόρων… Βέβαια 
κύριε Περιφερειάρχη έχουμε και 
ώριμη πρόταση έργου, προϋπο-
λογισμού 15.000.000€ για την 
ανέγερση Κλειστού Γυμναστηρίου 
δίπλα στο υπό ανέγερση Διοικη-
τήριο. Κατά τα λεγόμενά σας μπο-
ρεί να χρηματοδοτηθεί.

-Κ. Περιφερειάρχη, επιλέξατε την 
τεράστια αυτή ανισοκατανομή 
πόρων για τα αστικά κέντρα στα 
οποία ζει το 70% του πληθυσμού, 
όπου μάλιστα η χρηματοδότηση 
είναι δεδομένη ανά Δήμο (δηλα-
δή 10.000.000€ για τους μεν και 

1.500.000€ για τους δε) και μοι-
ράζετε 36.000.000 σε 194 Δημο-
τικές Κοινότητες χωρίς βέβαια κά-
ποια αναλογία. Όπως βολεύει…

-Μας λέει ο κος Περιφερειάρ-
χης: «Στο νέο ΕΣΠΑ 2021-2027 
με το νέο πληθυσμιακό κριτήριο 
των 50.000, ο μόνος λόγος που 
έχουν ενταχθεί σε ορισμένες Πε-
ριφέρειες Δήμοι με μικρότερο των 
50.000 κατοίκων πληθυσμό είναι 
ότι είτε δεν έχουν πόλη με πλη-
θυσμό άνω των 50.000 κατοίκων, 
είτε έχουν μόνο μία πόλη και θα 
δημιουργούνταν συνθήκες στρέ-
βλωσης, κάτι που οι ευρωπαϊκοί 
κανονισμοί δεν το επιτρέπουν». 

Όσο καλόπιστοι και να είμαστε, 
δυστυχώς σας διαψεύδει η πραγ-
ματικότητα. Παρακολουθείστε την 
Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδο-
νίας – Θράκης και τον Δήμο Δρά-
μας, την Περιφέρεια Θεσσαλίας 
και τον Δήμο Καρδίτσας και πολ-
λές ακόμη.

-Ο Δήμος Βέροιας σε σύνολο προ-
ϋπολογισμού 3,63 εκατ. ευρώ, 
ενέταξε τρία έργα ύψους 3,63 εκατ. 
ευρώ και όχι 1,213 εκατ. ευρώ, και 
συμβάσεις σχεδόν 3 εκατ. ευρώ 
και όχι 1,1131 εκατ. ευρώ. Τα τρία 
έργα είναι: Α) η Βιοκλιματική Δια-
δρομή, Β) οι Κυκλικοί Κόμβοι και 
Γ) οι Πράσινες Σχολικές αυλές. Τα 
Β και Γ που δεν υπήρχε εμπλοκή 
(ή αυτή ήταν ελάχιστη) της Εφο-
ρείας Αρχαιοτήτων, ολοκληρώθη-
καν σε αντίθεση με το Α. Βέβαια, 
και επειδή ο κος Περιφερειάρχης 
κάνει λόγο για ανικανότητα της 
Δημοτικής Αρχής, ας αναλογιστεί 
τη Μελέτη του Κάθετου άξονα Πα-

τρίδα – Εγνατία που μπήκε… αι-
σίως στη δεύτερη δεκαετία. Εμείς 
γνωρίζουμε τα προβλήματα που 
υπάρχουν και γι’ αυτό δεν μιλάμε 
για ανικανότητα της Περιφέρειας. 
Τα γνωρίζει επίσης και η Διαχειρι-
στική αρχή η οποία επέτρεψε τη 
συνέχιση του έργου της Βιοκλιμα-
τικής Διαδρομής, όπως παρομοί-
ως έκανε για έργα στην Έδεσσα 
και τη Νάουσα.

-Τα λογιστικά «τερτίπτια», περί 
αυξημένης χρηματοδότησης δεν 
θα τα σχολιάσουμε αφού άλλω-
στε χρησιμοποιούνται κάποια ιδι-
όμορφα μαθηματικά (10 εκατ.=1,5 
εκατ.) !

-Κ. Περιφερειάρχη, οι Δημότες 
μας γνωρίζουν καλά ποιοι είμα-
στε, τη δουλειά μας και την από-
δοσή μας. Επίσης γνωρίζουν ότι 
πρέπει να έχουμε τα μέσα που 
έχουν και οι άλλοι ισομεγέθεις Δή-
μοι γιατί και η Βέροια οδεύει προς 
το 2030 και όχι μόνο οι Δήμοι της 
Θεσσαλονίκης.. n

Κ. Βοργιαζίδης σε αντιπεριφέρεια Ημαθίας:
 «Όσο καλόπιστοι και να 
είμαστε, δυστυχώς σας 

διαψεύδει η πραγματικότητα»
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Πολιτικήειδησεισ

Εντεταλμένος σύμβουλος για την διοργάνωση Καρνα-
βαλιού στη Βέροια ορίστηκε ο δημοτικός σύμβουλος 
Βέροιας, όπως ανακοίνωσε ο Δήμαρχος Κώστας Βορ-
γιαζίδης, κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης του δημο-
τικού συμβουλίου Βέροιας τη Μ. Δευτέρα 29 Απριλίου 
2024. 
Η αναφορά του Δημάρχου στο θέμα έγινε παρενθετικά 
μεν, αναφερόμενος στις ευθύνες ή μη του Δήμου για 
τον οικονομικό μαρασμό της Βέροιας και της Ημαθίας, 
λόγω της συρρίκνωσης του αγροτικού εισοδήματος, 
της απομάκρυνσης της Πανεπιστημιακής Σχολής, του 
Β’ Σ.Σ. κ.α. Όπως ανέφερε χαρακτηριστικά ο Δήμαρ-
χος, «αν κάποιος δεν φταίει για όλα αυτά, είναι ο Δή-
μος»
Πάνω σε αυτή την αναφορά, ο Κώστας Βοργιαζίδης 
ανέφερε ότι στο πλαίσιο των προσπαθειών τόνωσης 
του εισοδήματος της τοπικής οικονομίας, ορίστηκε ο 
Κώστας Σαμανίδης ως αρμόδιος για την διοργάνωση 
καρναβαλικών εκδηλώσεων στη Βέροια..n

Οργανωμένες καρναβαλικές εκδηλώσεις 
θα διοργανώσει ο Δ. Βέροιας

 - Ο Κώστας Σαμανίδης αρμόδιος για την προετοιμασία

Κατά την ειδική συνεδρίαση λογοδοσίας της Μ. Δευ-
τέρας 29 Απριλίου 2024 ο επικεφαλής της δημοτικής 
παράταξης “Λαϊκή Συσπείρωση Δ. Βέροιας” Παναγιώ-
της Χαστζησάββας έθεσε το θέμα της ελεύθερης πρό-
σβασης του κοινού της Βέροιας στο Δημοτικό Στάδιο 
της πόλης. 
Το Δημοτικό Στάδιο, το οποίο από το 2013 είχε παρα-
χωρηθεί στην ΠΑΕ Βέροια και λειτουργούσε ως έδρα 
της ομάδας, δεν ήταν προσβάσιμο στο κοινό, για λό-
γους ασφαλείας των εγκαταστάσεων κλπ. 
Ωστόσο, μετά και την υποβάθμιση της ομάδας, αλλά 
και της ανάγκης για χώρους άθλησης, τα πράγματα 
φαίνεται πως αλλάζουν. Αυτό προκύπτει, τουλάχιστον, 
από την απάντηση του αντιδημάρχου Αθλητισμού Μι-
χάλη Τζαφερόπουλου προς τον Παναγιώτη Χατζησάβ-
βα. 
Συγκεκριμένα, απαντώντας στην ερώτηση “τι προτί-
θεστε να κάνετε ώστε το Δημοτικό Στάδιο Βέροιας να 
είναι ελεύθερα προσβάσιμο για χρήση από αθλητικούς 
συλλόγους και δημότες;”, ο Μιχάλης Τζαφερόπουλος 

έβγαλε… είδηση, καθώς δήλωσε πως είναι θέμα χρό-
νου να ολοκληρωθούν οι εργασίες διαμόρφωσης του 
χώρου πέριξ του γηπέδου ποδοσφαίρου (χώρος τρε-
ξίματος) και πολύ σύντομα θα υπάρξουν σχετικές ανα-
κοινώσεις για το “άνοιγμα” του γηπέδου και πάλι.
Μια εξέλιξη που σίγουρα αναμένεται να γίνει δεκτή με 
ικανοποίηση από τους πολίτες της Βέροιας n

Το Δημοτικό Στάδιο της Βέροιας 
ανοίγει και πάλι για το κοινό
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Άκαρπη ήταν η διαδικασία εκλογής «Συμπαραστάτη 
του Δημότη και της Επιχείρησης» από το Δημοτικό 
Συμβούλιο Βέροιας, το μεσημέρι της Μ. Δευτέρας 29 
Απριλίου 2024.
Για την θέση έθεσαν 4 άτομα υποψηφιότητα. Οι δικη-
γόροι Αθανάσιος Αποστολόπουλος, Παναγιώτης Δα-
βόρας και Δημήτριος Μούρνος και το τραπεζικό στέλε-
χος Ολυμπία Τσακαλίδου. 
Για την εκλογή έγιναν δύο προσπάθειες. Στην πρώτη, 
που συμμετείχαν και οι 4 υποψήφιοι, δεν προέκυψε η 
απαιτούμενη πλειοψηφία για κανέναν υποψήφιο, ενώ 
στην δεύτερη προσπάθεια αποσύρθηκε ο Δημήτριος 
Μούρνος και έγινε ψηφοφορία μεταξύ των υπολοίπων 
τριών, αλλά και πάλι δεν προέκυψε η απαιτούμενη 
πλειοψηφία. 

Τα αποτελέσματα
Ψήφισαν 30, 1 άκυρο.

1η ψηφοφορία
Αποστολόπουλος 13

Δαβόρας 8
Τσακαλίδου 5

Μούρνος 3

2η ψηφοφορία
Αποστολόπουλος 15

Δαβόρας 12
Τσακαλίδου 2 n

Δημοτικό Συμβούλιο Βέροιας: 
Άκαρπη η διαδικασία εκλογής 
«Συμπαραστάτη του Δημότη»
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Βέροια: Συγκεντρώσεις και πορεία για 
την Εργατική Πρωτομαγιά 2024

Παρά το γεγονός ότι η επίσημη αργία 
της Πρωτομαγιάς μεταφέρθηκε για την 
Τρίτη 7 Μαΐου 2024, η ΑΔΕΔΥ, μαζί με 
την ΕΛΜΕ, τον Σύλλογο Εκπαιδευ-
τικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
Ημαθίας, το Σωματείο Εργαζομένων 
Νοσοκομείου Βέροιας και τον Σύλλογο 
Συνταξιούχων ΟΤΕ, πραγματοποίη-
σαν συγκέντρωση διαμαρτυρίας στην 
πλ. Δημαρχείου της Βέροιας το πρωί 
της Τετάρτης 1 Μαΐου 2024. 
Κεντρικός ομιλητής της συγκέντρωσης 
ήταν ο πρόεδρος του Συλλόγου Εργα-
ζομένων ΟΤΑ Ημαθίας Θανάσης Χει-
μώνας, ενώ χαιρετισμό εκ μέρους της 
ΕΛΜΕ Ημαθίας απηύθυνε η πρόεδρός 
της, Χαρά Αξούριστου.
Παράλληλα, συγκέντρωση διαμαρτυ-
ρίας στην πλ. Ωρολογίου και πορεία 
στους δρόμους της Βέροιας πραγμα-
τοποίησαν Σωματεία που ανήκουν στο 
ΠΑΜΕ, δίνοντας ηχηρό αγωνιστικό 
«χρώμα» στις πρωτομαγιάτικες διαδη-
λώσεις της Βέροιας.  n
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Στη Βέροια βρέθηκε το απόγευμα της Μ. Τετάρτης 
1 Μαΐου 2024 ο γνωστός δικηγόρος - εργατολόγος 
Κώστας Τσουκαλάς, στο πλαίσιο των περιοδείων 
που κάνει ανά την Ελλάδα ως υποψήφιος ευρωβου-
λευτής με το ΠΑΣΟΚ - Κίνημα Αλλαγής. 
Στην ομιλία του ο Κώστας Τσουκαλάς έκανε μια 
σφαιρική αναφορά για τα πολιτικά τεκταινόμενα, ενώ 
στάθηκε ιδιαίτερα στην σημασία του να αποκομίσει 
σημαντικά εκλογικά ποσοστά το ΠΑΣΟΚ, το μόνο 
κόμμα, όπως είπε, που εκφράζει την κεντροαριστερά 
και μπορεί να συνομιλεί με το κέντρο. 
Ο κ. Τσουκαλάς δεν υποβάθμισε ωστόσο την σπου-
δαιότητα των ευρωεκλογών, καθώς στο Ευρωκοινο-
βούλιο λαμβάνονται αποφάσεις που στην συντρι-
πτική τους πλειοψηφία επηρεάζουν όλες τις χώρες 
- μέλη. 
Σχολιάζοντας την πολιτική επικαιρότητα, τόνισε ότι ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης «διάλεξε» να έχει αντιπάλους 
τον ΣΥΡΙΖΑ του Κασσελάκη και τον Βελόπουλο, για 
να μπορεί λίγες μέρες πριν τις εκλογές να τους δεί-
χνει και να θέτει το δίλλημα ανάμεσα σε αυτούς ή 
αυτόν. 
Ωστόσο, όπως είπε ο υποψήφιος ευρωβουλευτής, το 
ΠΑΣΟΚ είναι η μόνη δύναμη που μπορεί να εγγυηθεί 
την αλλαγή της πολιτικής κατάστασης, με σοβαρότη-
τα και «μακριά από lifestyle πολιτικές ή κεραλοιφές», 
όπως χαρακτηριστικά ανέφερε. 
Τον κ. Τσουκαλά καλωσόρισε και προλόγισε ο Γραμ-
ματέας της Ν.Ε. ΠΑΣΟΚ - Κινήματος Αλλαγής Ημα-
θίας Σάββας Τσιχλακίδης, ενώ το «παρών» έδωσαν 
αρκετά στελέχη του κόμματος και υποστηρικτές της 
υποψηφιότητάς του. Μεταξύ άλλων διακρίναμε τους 
αντιδημάρχους Βέροιας Βασίλη Παπαδόπουλο και 
Θανάση Δέλλα, τον περιφερειακό σύμβουλο Ημαθί-
ας Φώτη Φωτιάδη, τον δημοτικό σύμβουλο Βέροιας 
Μιχάλη Χασιώτη, τους υποψήφιους βουλευτές Νίκο 
Τσιαμήτρο, Ολυμπία Αποστόλου και Μπάμπη Γκιόνο-
γλου, τον αναπληρωτή πρόεδρο της ΓΣΕΕ Δημήτρη 
Ταχματζίδη κ.α. n

Στη Βέροια μίλησε ο γνωστός 
εργατολόγος και υποψήφιος ευρωβουλευτής 

του ΠΑΣΟΚ Κώστας Τσουκαλάς
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ΔΤ από Π.Ε. Ημαθίας: Υπογράφηκε 
την Μ. Τετάρτη από τον αντιπεριφε-
ρειάρχη Ημαθίας Κώστα Καλαϊτζίδη η 
σύμβαση έργου για την διαμόρφωση 
του χώρου και της πλατείας «Κουτσα-
ντά», της κεντρικής πλατείας των Ρι-
ζωμάτων.  
Πρόκειται για ένα έργο αφιερωμένο 
στη μνήμη του αείμνηστου Ημαθιώ-
τη, Ιατρού και Νομαρχιακού συμβού-
λου Γιώργο Κουτσαντά, στον τόπο 
της καταγωγής του, ένα έργο για το 
οποίο οι πολίτες αναμένουν εδώ και 
πολύ καιρό την υλοποίησή του.
Το έργο προϋπολογισμού 150.000,00 
ευρώ  χρηματοδοτείται από το  ΠΡΟ-
ΓΡΑΜΜΑ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΩΝ ΔΑΠΑ-
ΝΩΝ ΙΔΙΩΝ ΠΟΡΩΝ 2024 της Π.Ε. 
Ημαθίας, και  θα εκτελεσθεί με  δική 
της επίβλεψη.
Η διαμόρφωση του χώρου έχει ως 
σκοπό τη δημιουργία μιας ανοιχτής 
πλατείας με εύκολη πρόσβαση για 
τον κόσμο. Ο χώρος της πλατείας σή-
μερα είναι μικρός και δεν μπορεί να 
φιλοξενήσει πολλές χρήσεις.  Έχει 
αρκετά δέντρα κυρίως πλατάνια ανα-
πτυγμένα που το καλοκαίρι δίνουν 
ίσκιο και δροσιά στους επισκέπτες 
που είναι τοποθετημένα περιμετρικά 
της πλατείας. Θα χρειαστεί να προ-
στεθούν κάποια και πιο κεντρικά. Θα 
δημιουργηθούν επίσης δυο βασικές 
πορείες από σταθερό υλικό, κυβόλι-
θο γρανιτένιο τις οποίες θα ακολου-
θήσουν και οι φυτεύσεις των νέων 
δέντρων. Στην πλευρά της πλατείας 
που εφάπτεται με ιδιοκτησία θα το-
ποθετηθεί μια κατασκευή από σκυρό-
δεμα και ξύλο (σχέδια μελέτης) και θα 
φυτευτούν αναρριχόμενα φυτά που 
θα δημιουργήσουν ένα σκιερό χώρο 
και θα αποκρύψουν τις ιδιοκτησίες 
από τους επισκέπτες της πλατείας. Ο 
σκοπός της νέας διαμόρφωσης είναι 
να δημιουργηθεί ένας χώρος αναψυ-
χής με πολύ πράσινο.
Στην ανατολική πλευρά της πλατείας 
που γειτνιάζει με ιδιωτικά κτίρια θα 

διατηρηθεί το τοιχίο και θα ανυψωθεί 
μέχρι να ανέλθει στα 0,50μ και από 
πάνω θα τοποθετηθεί οριζόντιο κι-
γκλίδωμα (κουπαστή). Το ίδιο θα συ-
νεχιστεί και μετά την ανατολική είσοδο 
έως ότου η υψομετρική διαφορά να 
μην είναι επικίνδυνη. Στην υπόλοιπη 
περίμετρο θα τοποθετηθεί κράσπεδο 
μαρμάρινο λευκό. 
Περιμετρικά του γρανιτοκυβόλιθου 
θα τοποθετηθεί μαρμάρινο κράσπε-
δο για να εγκιβωτίσει το νέο δάπεδο.
Στη βορειοανατολική πλευρά που 
έχει μια μικρή υψομετρική διαφορά 
θα τοποθετηθεί κάθισμα από ξύλο 
(IROCO) για να χρησιμοποιηθεί σαν 
καθιστικό. Το ίδιο θα γίνει και στην νό-
τια πλευρά, όπου το τοιχίο θα χρησι-
μοποιηθεί ως καθιστικό με επένδυση 
από ξύλο (IROCO).
Τμήματα της πλατείας θα διαστρω-
θούν από γρανιτένιο κυβόλιθο πάνω 
σε άμμο,  τα δε δάπεδα αυτά, θα δια-
γράφουν δυο πορείες, η μια από την 
ανατολική είσοδο προς την δυτική 
περνώντας μπροστά από το μνημείο 
και  η άλλη από την ανατολική είσοδο 
και βόρεια. 
Τα σκαλοπάτια θα επενδυθούν με 
μάρμαρο ενώ τα τοιχία θα επενδυ-
θούν με πέτρα. Θα τοποθετηθεί επί-
σης χειρολισθήρας στο περιμετρικό 
χαμηλό τοιχίο, στο όριο του οικοπέ-
δου και στην πλευρά του δρόμου για 
προστασία λόγω της υψηλότερης 

στάθμης της πλατείας από αυτή του 
δρόμου και για διαχωρισμό της πλα-
τείας από την διπλανή ιδιοκτησία.
Στην βορειοανατολική πλευρά που 
γειτνιάζει με ιδιοκτησίες θα δημιουρ-
γηθεί μια κατασκευή με τοιχία  για να 
αποκρύψει τις όμορες ιδιοκτησίες. Η 
κατασκευή θα αποτελείται από τοιχία 
(κεντρικό ψηλό με επένδυση πέτρας 
και χαμηλά εκατέρωθεν του), καθιστι-
κά με στέγαστρα. Το μνημείο που βρί-
σκεται στην είσοδο της πλατείας από 
την πλευρά της σκάλας, θα μεταφερ-
θεί μπροστά από το νέο λιθόκτιστο 
τοιχίο.
Επίσης στην κεντρική είσοδο της 
πλατείας θα κατασκευαστεί τοιχίο 
από μπετόν το οποίο θα στεγαστεί 
δημιουργώντας μια είσοδο στο χώρο 
της πλατείας.
Το έργο έχει προθεσμία παράδοσης 
έξι μηνών και αναμένεται να αλλάξει 
ριζικά την όψη της κεντρικής πλατείας 
των Ριζωμάτων, δίνοντας στους κα-
τοίκους έναν όμορφο, σύγχρονο και 
λειτουργικό χώρο αναψυχής.  n

Ξεκινούν οι εργασίες διαμόρφωσης 
της Πλ. «Κουτσαντά» στα Ριζώματα 

- Υπογράφτηκε η σύμβαση από τον αντιπεριφερειάρχη
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Την απόφαση να κλείσουν τα ιατρεία 
τους και να προχωρήσουν σε απο-
χή από τα καθήκοντά τους έλαβαν 
οι εργαστηριακοί γιατροί της χώρας. 
Η αποχή τους ξεκινά την Τετάρτη 8 
Μαΐου 2024.
Οι εργαστηριακοί γιατροί αντι-
δρούν στην τροπολογία που πέ-
ρασε πρόσφατα η κυβέρνηση και 
προβλέπει αυτοδίκαιη λύση των 
συμβάσεων τους αν αρνηθούν 
υπηρεσίες σε ασφαλισμένους του 
Ε.Ο.Π.Υ.Υ. 
Σύμφωνα με τους ιδιώτες γιατρούς, 
η νέα τροπολογία προστέθηκε την 
τελευταία στιγμή στο νομοσχέδιο 
«Δράσεις δημόσιας υγείας – Ρυθμί-
σεις για την ενίσχυση του Εθνικού 

Συστήματος Υγείας», με σκοπό να 
εμποδίσει τα Διαγνωστικά Κέντρα 
να προχωρήσουν σε κινητοποιή-
σεις, με αφορμή το αποστραγγιστι-
κό μέτρο των υποχρεωτικών εκπτώ-
σεων και επιστροφών στο κράτος 
(rebate – clawback).
Την κινητοποίηση των εργαστη-
ριακών γιατρών στηρίζει ο Ια-
τρικός Σύλλογος Ημαθίας. Την 
Μ. Τετάρτη (1/5)  παρέθεσε συ-
νέντευξη τύπου για να εξηγήσει 
τους λόγους.
Ο πρόεδρος του Ιατρικού Συλλό-
γου Πρόδρομος Ισαακίδης τόνισε 
ότι παρότι οι εργαστηριακοί γιατροί 
έβαλαν πλάτη τα χρόνια της κρίσης, 
το κράτος δεν στάθηκε αρωγός 

τους. Επίσης τόνισε ότι η λειτουργία 
των διαγνωστικών κέντρων είναι 
σε οριακό σημείο αφενός διότι οι τι-
μές με τις οποίες τους αποζημιώνει 
το ασφαλιστικό ταμείο δεν πήραν 
καμιά αύξηση από το 1991 αφετέ-
ρου έχουν καταλογιστεί στα ιατρεία 
ποσά από τον ασφαλιστικό φορέα, 
τα οποία δεν είναι διαχειρίσιμα για 
την επιβίωσή τους.
Στην συνέντευξη Τύπου παραβρέ-
θηκαν, ο Παύλος Μελισσανίδης ιδι-
οκτήτης Διαγνωστικού Κέντρου και 
ο μικροβιολόγος Πέτρος Θέμελης οι 
οποίοι με αναλυτικά παραδείγματα 
εξήγησαν πώς ακριβώς είναι η συ-
νεργασία τους με τον ΕΟΠΠΥ.

(πηγή: pliroforiodotis.gr).n

Συνέντευξη Τύπου του Ιατρικού Συλλόγου Ημαθίας

Σε κινητοποιήσεις προχωρούν από 
τις 8 Μαΐου οι εργαστηριακοί γιατροί

https://www.pliroforiodotis.gr/index.php/news/society-menu/health-menu/96616-se-kinitopoiiseis-proxoroyn-oi-ergastiriakoi-giatroi-tis-xoras
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Από την 8η ΤΟΜΥ Βέροιαςαρθρογραφια

Γενικές Πληροφορίες
Η ελονοσία (malaria) είναι μία σοβαρή 
νόσος που οφείλεται στο πλασμώδιο 
(Plasmodium), έναν μικροοργανισμό 
(παράσιτο) που προσβάλλει τα ερυ-
θρά αιμοσφαίρια στο αίμα. Υπάρ-
χουν πέντε είδη του πλασμωδίου που 
προκαλούν νόσο στον άνθρωπο. Tα 
πιο κοινά είδη είναι το Plasmodium 
falciparum και το Plasmodium vivax. Το 
Plasmodium falciparum (που ενδημεί 
και σε πολλές χώρες της υπο-σαχά-
ριας Αφρικής) μπορεί να προκαλέσει 
σοβαρή νόσο, και -εάν δεν αντιμετω-
πιστεί εγκαίρως με κατάλληλη θερα-
πεία- μπορεί να οδηγήσει στο θάνατο.

Πως μεταδίδεται η ελονοσία;
Ο κύριος τρόπος μετάδοσης της ελο-
νοσίας είναι με τσίμπημα από θηλυκό 
μολυσμένο κουνούπι που ανήκει στο 
γένος Ανωφελές. Μόνο κουνούπια του 
γένους αυτού μπορούν να μεταδώ-
σουν την ελονοσία, εάν είναι μολυσμέ-
να, δηλαδή εάν προηγουμένως έχουν 
τσιμπήσει άνθρωπο μολυσμένο με το 
παράσιτο που προκαλεί την ελονοσία.
Με μετάγγιση αίματος, μεταμόσχευ-
ση οργάνων και χρήση μολυσμένων 
βελονών ή συριγγών. Σπανιότερα η 
μετάδοση μπορεί να γίνει και από τη 
μητέρα στο έμβρυο.
Το παράσιτο δεν μεταδίδεται άμεσα 
από άτομο σε άτομο μέσω της συνή-
θους κοινωνικής επαφής (π.χ. άγγιγμα, 
φιλί), σεξουαλικής ή άλλης επαφής.

Μεταδίδουν όλα τα κουνούπια 
την ελονοσία;
Τα πλασμώδια της ελονοσίας μεταδί-
δονται μόνο από τα μολυσμένα θηλυ-
κά κουνούπια του γένους Ανωφελές 
και όχι από άλλα γένη κουνουπιών. Τα 
Ανωφελή κουνούπια τσιμπούν κυρίως 
από αργά το απόγευμα έως τις πρώ-
τες πρωινές ώρες. Άλλα γένη κουνου-
πιών μπορεί να μεταδώσουν ιούς, 
όπως τον ιό του Δυτικού Νείλου, του 
Δάγγειου πυρετού κλπ.

Πόσο σύντομα εμφανίζονται τα 
συμπτώματα;

Στις περισσότερες περιπτώσεις και 
ανάλογα με το είδος του πλασμωδίου, 
τα συμπτώματα εμφανίζονται 1 έως 4 
εβδομάδες μετά το τσίμπημα του μο-
λυσμένου κουνουπιού, όμως μπορεί 
να εμφανιστούν έως και ένα χρόνο 
μετά τη μόλυνση. Η νόσος από ορι-
σμένα πλασμώδια (π.χ. από P.vivax), 
εάν δεν θεραπευθεί ριζικά, μπορεί 
να υποτροπιάσει, με αποτέλεσμα ο 
ασθενής να νοσήσει ξανά μέσα σε δι-
άστημα μηνών έως και 5 ετών από το 
πρώτο επεισόδιο, ενώ σε εξαιρετικές 
περιπτώσεις μέχρι και 8 έτη μετά.

Ποια είναι τα συμπτώματα της 
ελονοσίας;
Η κλινική εικόνα της νόσου ποικίλλει 
από ασυμπτωματική έως και σοβαρή 
νόσηση ή και θάνατο (κυρίως σε λοί-
μωξη από P.falciparum).

Τα κύρια και πιο συνηθισμένα συ-
μπτώματα της ελονοσίας είναι:
πυρετός (συνήθως υψηλός) με ρίγος, 
ιδρώτες, πονοκέφαλος, πόνοι στο 
σώμα, κούραση και γενική αδιαθεσία, 
συμπτώματα γριπώδους συνδρομής. 
Ο πυρετός μπορεί να εμφανίζεται 
κάθε δεύτερη ή κάθε τρίτη ημέρα, χω-
ρίς όμως αυτό να παρατηρείται συχνά 
(συνήθως εμφανίζεται καθημερινά). 
Στα μεσοδιαστήματα του πυρετού, 
ιδίως τις πρώτες ημέρες, ο ασθενής 
μπορεί να αισθάνεται εντελώς καλά.

Άλλα συμπτώματα που μπορούν 
ενίοτε να εμφανιστούν είναι:
ναυτία, έμετος, διάρροια, κοιλιακός 
πόνος, βήχας. Επιπλέον σε ορισμέ-
νες περιπτώσεις μπορεί να εκδηλωθεί 
αναιμία και ίκτερος (κίτρινη χροιά των 
ματιών, του δέρματος και των βλεν-
νογόνων). Αν δεν δοθεί η κατάλληλη 
θεραπεία, στις σοβαρές μορφές της 
νόσου (που συνήθως οφείλονται σεP. 
falciparum) μπορεί να προκληθούν: 
νεφρική ή/ και αναπνευστική ανεπάρ-
κεια, νευρολογικά συμπτώματα, επι-
ληπτικές κρίσεις, νοητική σύγχυση, 
κώμα και θάνατος. Ασθενείς με ελο-
νοσία που κατάγονται από ενδημικές 
χώρες μπορεί να έχουν ελαφριά συ-
μπτώματα (λόγω μερικής ανοσίας).

Πως γίνεται η διάγνωση;
Χρειάζεται ειδική εξέταση αίματος για 
να γίνει η διάγνωση της ελονοσίας. Σε 
περίπτωση που υπάρχει υποψία ελο-
νοσίας (π.χ. εάν είστε άρρωστος και 
έχετε πρόσφατα ταξιδέψει σε ενδημι-
κή χώρα), θα πρέπει να γίνει άμεσα 
και χωρίς καθυστέρηση η ειδική αυτή 
εξέταση. Πολλά νοσοκομεία της χώ-
ρας έχουν τη δυνατότητα διάγνωσης 
της ελονοσίας, ενώ το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. 
προμηθεύει αρκετές Μονάδες Υγεί-
ας με δοκιμασίες ταχείας διάγνωσης 
(που μπορούν να δώσουν απάντηση 
μέσα σε λίγη ώρα).

Ποια είναι η θεραπεία;
Η ελονοσία θεραπεύεται αποτελεσμα-
τικά εάν διαγνωσθεί εγκαίρως και ο 
ασθενής λάβει την κατάλληλη θερα-
πευτική αγωγή. Η θεραπεία συνιστά-
ται να ξεκινάει έγκαιρα στα πρώτα στά-
δια της νόσου, πριν αυτή εξελιχθεί σε 
σοβαρή μορφή. Η έγκαιρη διάγνωση 
και θεραπεία είναι απαραίτητες τόσο 
για τη βελτίωση της πρόγνωσης του 
ασθενούς, όσο και για τη διακοπή της 
αλυσίδας μετάδοσης της ελονοσίας.

Εάν μολυνθώ από ελονοσία θα 
παραμείνω μολυσμένος για όλη 
μου την ζωή;
Όχι. Εάν ο ασθενής πάρει τα κατάλλη-
λα φάρμακα, θεραπεύεται εντελώς και 
δεν είναι πλέον μολυσμένος, στη με-
γάλη πλειοψηφία των περιπτώσεων. 
Η ασθένεια όμως μπορεί να επιδεινω-
θεί ή να εμφανίσει υποτροπές εάν δεν 
γίνει η σωστή θεραπεία.

Ένα νοσήσω από ελονοσία θα 
προστατεύομαι από την αντι-
σώματα για την υπόλοιπη ζωή 
μου;
Όχι, τα άτομα που έχουν νοσήσει 
μπορεί να μολυνθούν ξανά και να 
ξανα-αρρωστήσουν. Στις ενδημικές 
χώρες, τα άτομα τα οποία εκτίθενται 
συχνά στο πλασμώδιο της ελονοσίας 
σταδιακά αναπτύσσουν μερική ανο-

Ελονοσία 
(αρθρογραφία της 8ης ΤΟΜΥ Βέροιας στην εφ. «InVeria» για θέματα Υγείας)

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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Από την 8η ΤΟΜΥ Βέροιας αρθρογραφια

σία, και -όταν μολύνονται- μπορεί να 
έχουν ελαφριά συμπτώματα. Η ανοσία 
αυτή δεν διαρκεί για πολύ εάν φύγουν 
από τις ενδημικές χώρες, οπότε είναι 
πολύ πιθανό να αρρωστήσουν πλέον 
σοβαρά σε νέα μόλυνση. Για το λόγο 
αυτό, τα άτομα αυτά πρέπει επίσης να 
παίρνουν χημειοπροφύλαξη όταν πη-
γαίνουν στη χώρα καταγωγής τους, 
για να επισκεφθούν συγγενείς και φί-
λους.

Υπάρχει εμβόλιο;
Αυτή τη στιγμή δεν κυκλοφορεί εμ-
βόλιο κατά της ελονοσίας. Οι έρευνες 
όμως για τη δημιουργία εμβολίου βρί-
σκονται σε προχωρημένο στάδιο και 
εμβόλια κατά της ελονοσίας αναμένε-
ται να κυκλοφορήσουν στα προσεχή 
χρόνια.

Πως μπορούμε να προφυλα-
χθούμε από τα κουνούπια;
Ι.  Προστατευόμαστε από τα τσι-
μπήματα κουνουπιών όλες τις ώρες 
που αυτά είναι δραστήρια (από αργά 
το απόγευμα έως τις πρώτες πρωινές 
ώρες για τα Ανωφελή κουνούπια):
•	 Φοράμε κατάλληλα ρούχα που κα-

λύπτουν όσο μεγαλύτερη επιφά-
νεια του σώματος γίνεται (μακριά 
μανίκια και παντελόνια), όταν αυτό 
είναι ανεκτό. Πιο κατάλληλα είναι τα 
ανοιχτόχρωμα και φαρδιά ρούχα.

•	 Χρησιμοποιούμε εντομοαπωθητικά 
σώματος, στο ακάλυπτο δέρμα και 
επάνω από τα ρούχα. 

•	 Kάνουμε συχνά λουτρά καθαριό-
τητας για την απομάκρυνση του 

ιδρώτα (ο ιδρώτας προσελκύει τα 
κουνούπια).

•	 Τοποθετούμε και χρησιμοποιούμε 
αντικουνουπικά πλέγματα (σήτες) 
σε παράθυρα, μπαλκονόπορτες, 
φεγγίτες, αεραγωγούς τζακιού ή 
άλλα ανοίγματα του σπιτιού. Ελέγ-
χουμε τακτικά και επιδιορθώνουμε 
τις σήτες.

•	 Χρησιμοποιούμε κουνουπιέρα, ιδί-
ως σε περιοχές με πολλά κουνού-
πια ή όταν δεν μπορούμε να χρησι-
μοποιήσουμε άλλα προστατευτικά 
μέσα, π.χ. σε μικρά βρέφη (βάζουμε 
κουνουπιέρα στις κούνιες και στα 
καρότσια τους). Σιγουρευόμαστε 
ότι δεν έχουν εγκλωβιστεί κουνού-
πια στην κουνουπιέρα.

•	 Χρησιμοποιούμε ανεμιστήρες ή 
κλιματιστικά. Ο δροσερός αέρας 
μειώνει τη δραστηριότητα των κου-
νουπιών. Η χρήση ανεμιστήρων 
δυσχεραίνει την προσέγγιση των 
εντόμων.

•	 Ποτίζουμε -κατά προτίμηση- τις 
πρωινές ώρες, για να μειώσου-
με την έκθεσή μας στα κουνούπια 
κατά τη διάρκεια του ποτίσματος.

•	 Κουρεύουμε τακτικά το γρασίδι, 
τους θάμνους και τις φυλλωσιές 
(σημεία που βρίσκουν καταφύγιο 
τα ενήλικα κουνούπια).

 ΙΙ. Περιορίζουμε τα σημεία που τα 
κουνούπια αφήνουν τα αυγά τους:
•	 Τα κουνούπια αφήνουν τα αυγά 

τους σε στάσιμα νερά. Είναι ση-
μαντικό να συμμετέχουμε όλοι στη 
μείωση των κουνουπιών γύρω μας, 
δηλαδή να εντοπίζουμε και να πε-
ριορίζουμε ή να απομακρύνουμε τα 
σημεία που τα κουνούπια μπορούν 
να αφήσουν τα αυγά τους, στους 
ιδιόκτητους χώρους μας:

•	 Δεν δημιουργούμε και δεν αφήνου-
με στάσιμα νερά πουθενά, μέσα και 
έξω από το σπίτι μας, σε μπαλκό-
νια, βεράντες, ταράτσες, κήπους, 
αυλές, πυλωτές, χωράφια, οικόπε-
δα. Δεν αφήνουμε να συσσωρεύο-
νται λύματα ή νερά αποχέτευσης. 
Αντικαθιστούμε/ επιδιορθώνουμε 
σπασμένους σωλήνες νερού και 
βρύσες με διαρροές. Καθαρίζουμε 
τις υδρορροές, τα φρεάτια και τα 
λούκια από φύλλα και σκουπίδια.

•	 Απομακρύνουμε τα στάσιμα νερά 
από βαρέλια, κουβάδες, κάδους, 

λεκάνες, καρότσια, βάρκες, εγκα-
ταλελειμμένες πισίνες, σιντριβάνια, 
διακοσμητικές λιμνούλες, υπόγεια, 
θεμέλια οικοδομών, δεξαμενές κ.α.

•	 Όλα τα δοχεία, αντικείμενα και πε-
ριέκτες που μαζεύουν νερό: τα 
αναποδογυρίζουμε, ή αδειάζουμε/ 
ανανεώνουμε συχνά το νερό τους 
τουλάχιστον μία φορά την εβδομά-
δα (π.χ. ποτίστρες ζώων, στέρνες, 
βάζα, πιατάκια γλαστρών κ.α.), ή 
τα καλύπτουμε (π.χ. δεξαμενές και 
βαρέλια νερού, πηγάδια, ελαστικά 
αυτοκινήτων).

Τι πρέπει να κάνω εάν πρόκει-
ται να ταξιδέψω σε χώρα που 
ενδημεί η ελονοσία;
Εάν πρόκειται να ταξιδέψετε στο εξω-
τερικό, θα πρέπει εγκαίρως να ενημε-
ρωθείτε για τα νοσήματα που ενδη-
μούν στη χώρα αυτή και να λάβετε τα 
απαραίτητα προληπτικά μέτρα. 
Εάν πρόκειται να ταξιδέψετε σε περι-
οχή ενδημική για την ελονοσία πρέπει 
να λάβετε την κατάλληλη χημειοπρο-
φύλαξη και να τηρείτε αυστηρά τα μέ-
τρα ατομικής προστασίας από κου-
νούπια. Προκειμένου να λάβετε όλες 
τις απαραίτητες πληροφορίες για τον 
κίνδυνο μετάδοσης της ελονοσίας και 
άλλων νοσημάτων στον τόπο προορι-
σμού σας, και τους τρόπους προφύλα-
ξης, σε κάθε περίπτωση ταξιδιού στο 
εξωτερικό πρέπει να επικοινωνείτε με 
τις Διευθύνσεις Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας της περιοχής 
κατοικίας σας ή με το Γραφείο Ταξιδι-
ωτικής Ιατρικής του ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., 4-6 
εβδομάδες πριν από το ταξίδι, αλλά 
και άμεσα σε ταξίδια της τελευταίας 
στιγμής. 
Μετά την επιστροφή σας από το ταξίδι 
(και για τουλάχιστον ένα έτος μετά την 
επιστροφή σας), θα πρέπει να είσαστε 
σε εγρήγορση για τυχόν ύποπτα συ-
μπτώματα (π.χ. πυρετό χωρίς σαφή 
εστία) και να αναζητήσετε αμέσως ια-
τρική εκτίμηση εάν αρρωστήσετε, ανα-
φέροντας στον ιατρό το ταξίδι σας σε 
χώρα ενδημική για ελονοσία. 
Περισσότερες πληροφορίες σχετικά 
με τις οδηγίες για ταξιδιώτες σε χώρες 
που ενδημεί η ελονοσία μπορείτε να 
βρείτε στη σελίδα του ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. 
για την Ταξιδιωτική Ιατρική.

Τσίπη Μαρία – ΠΕ Νοσηλεύτρια

Πηγή: https://eody.gov.gr/disease/elonosia/ n

https://bit.ly/2SbAzKP
https://bit.ly/2SbAzKP
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ΑΤΖΕΝΤΑ ειδησεισ

https://www.inveria.gr/2024/05/tin-kiriaki-tou-thoma-to-tafiko-ethimo.html
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Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

Βέροια: «Έφυγε» στα 65 του ο Νίκος Οικονόμου
Έφυγε από τη ζωή, σε ηλικία 
65 ετών, ο γνωστός επιχειρη-
ματίας της Βέροιας στο τομέα 
της εστίασης (ιδιοκτήτης του 
«Beluga»), Νίκος Οικονόμου. 
Η κηδεία του εκλιπόντος τε-
λέστηκε την Μ. Πέμπτη 2 Μα-
ΐου 2024, στον Μητροπολιτικό 
Ναό Βέροιας. 

Ο Δ. Βέροιας φώτισε «μπλε» το Δημαρχείο για την 
Παγκόσμια Ημέρα Ευχής (Make-a-wish)!

Ο Δήμος Βέροιας ανταποκρίθηκε στο αισιόδοξο και εορταστι-
κό κάλεσμα του Make-A-Wish (Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος), συμ-
μετέχοντας στον εορτασμό για την Παγκόσμια Ημέρα Ευχής. 
Έτσι, το βράδυ της Μ. Τρίτης 30 Απριλίου 2024, το Δημαρχείο 
«φωτίστηκε» στις μπλε αποχρώσεις του Make-A-Wish, συμ-
βάλλοντας στη διάδοση του οράματος του οργανισμού: να 
φτάσει σε ΟΛΑ τα παιδιά που νοσούν από μία σοβαρή ασθέ-
νεια και έχουν ανάγκη από την εκπλήρωση της ευχής τους.
Τη φετινή Παγκόσμια Ημέρα Ευχής γιορτάσανε με «μπλε» φω-
ταγωγήσεις περισσότεροι από 80 Δήμοι σε όλη την Ελλάδα.

Τραγική κατάληξη στην υπόθεση εξαφάνισης άνδρα από 
το Μακροχώρι

Τραγική κατάληψη είχε η αναζήτηση του 43χρονου Νίκου Κα-
ραπουναρλίδη από το Μακροχώρι Βέροιας, καθώς την  Μ. 
Πέμπτη 2 Μαΐου 2024, εντοπίστηκε νεκρός σε κανάλι στην 
περιοχή της Χαλκηδόνας Θεσσαλονίκης από γεωργό. Άμεσα 
ενημερώθηκαν οι αρμόδιες Αρχές και ταυτοποιήθηκε η σορός 
του. Τα αίτια του θανάτου διερευνώνται από τις Αρχές.
O Νίκος Καραπουναρλίδης είχε εξαφανιστεί στις 18 Απριλίου 
2024, από την περιοχή του Μακροχωρίου Βέροιας. Το «Χα-
μόγελο του Παιδιού» είχε ενημερωθεί στις 22/04/24, για την 
εξαφάνιση του και προχώρησε την ίδια ημέρα, κατόπιν αιτήμα-
τος της οικογένειάς του, στην ενεργοποίηση του μηχανισμού 
Missing Alert Hellas

«Έφυγε» στα 51 του ο πρόεδρος της Πανελλήνιας 
Ομοσπονδίας Συνοριακών Παναγιώτης Χαρέλας

Συγκλονισμένος είναι ο κόσμος της αστυνομίας και όχι μόνο, 
στην Ημαθία και πανελλαδικά, από την είδηση του αιφνίδιου 
θανάτου του προέδρου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συνο-
ριακών Φυλάκων, Παναγιώτη Χαρέλα, το βράδυ της Μ. Πα-
ρασκευής 3 Μαΐου 2024. 
Ο Παναγιώτης Χαρέλας, που υπηρετούσε στην Ημαθία, ήταν 
ένας ιδιαίτερα δραστήριος άνθρωπος, με έντονη συνδικαλι-
στική και κοινωνική δράση. Μόλις την περασμένη Μ. Δευτέρα 
(29/4/2024) έκανε δημόσια παρέμβαση στο δημοτικό συμβού-
λιο της Βέροιας, εκφράζοντας την εναντίωση του για το κλείσι-
μο σταθμού συνοριακής φύλαξης στην Ημαθία...
Όπως αναφέρουν οι πληροφορίες, ο Παναγιώτης Χαρέλας, σε 
ηλικία 51 ετών, έπαθε ανακοπή καρδιάς ενώ βρισκόταν στο 
σπίτι του στη Βέροια και εξέπνευσε. Η είδηση έγινε άμεσα 
γνωστή μεταξύ των συναδέρφων του, οι οποίοι ήδη λόγο για 
έναν πολύ καλό άνθρωπο που έφυγε τόσο άδικα. 
Η κηδεία του έγινε το μεσημέρι του Μ. Σαββάτου 4 Μαΐου 2024, 
στο Ναό Αγ. Γεωργίου Βέροιας. 

Διαμαρτύρονται οι Αγρότες για τον καταμερισμό 
χρηματικής ενίσχυσης οικολογικών σχημάτων

Αγανάκτιση εκφράζουν οι Αγρότες της Βέροιας για τον καταμε-
ρισμό χρηματικής ενίσχυσης οικολογικών σχημάτων. 
Σε σχετική ανακοίνωση του Αγροτικού Συλλόγου Γεωργών 
Βέροιας αναφέρεται: 
Ο Αγροτικός Σύλλογος Γεωργών Βέροιας εκφράζει την αγανά-
κτηση του στον άδικο καταμερισμό της χρηματικής ενίσχυσης 
των οικολογικών σχημάτων εις βάρος των αγροτών και υπέρ 
των εταιριών. 
Η μεγάλη αλλαγή στα πλαίσια της Κοινής Αγροτικής Πολιτικής 
(ΚΑΠ) που διαπραγματεύτηκε και υλοποίησε η κυβέρνηση, δεί-
χνει ξεκάθαρα τον προσανατολισμό της. Οι αγρότες νοιώθουν 
στο πετσί τους την αδικία και την απόρριψη σε μια κυβερνητική 
προσπάθεια να αλλάξουν τα δεδομένα στο χώρο της γεωργίας. 
Η αντίδραση μας θα είναι άμεση και καλούμε τους συναδέλφους 
μας να αποδείξουν με κάθε τρόπο ότι δεν θα ανεχτούμε ΤΗΝ 
ΝΕΑ κατασταση πού μας εξαθλιώνει κι άλλο.

Τροχαίο δυστύχημα με 30χρoνο νεκρό
 έξω από την Αλεξάνδρεια

Τροχαίο δυστύχημα με θύμα έναν τριαντάχρονο οδηγό αυ-
τοκινήτου σημειώθηκε το βράδυ της Τετάρτης 1 Μαΐου στην 
ΠΕΟ Βέροιας - Θεσσαλονίκης. Το τροχαίο σημειώθηκε όταν ο 
οδηγός αυτοκινήτου στην προσπάθεια του να αποφύγει πεζό 
που βρισκόταν στο οδόστρωμα στο ύψος λίγο μετά εργοστα-
σίο της ζάχαρης έφυγε στο αντίθετο ρεύμα κυκλοφορίας με 
αποτέλεσμα να συγκρουστεί με νταλίκα και να χάσει την ζωή 
του. 	          				           	       (πηγή: anepikairos.gr)n

https://www.anepikairos.gr/topika/item/48192-troxaio-dystyxima-me-3o-xrono-nekro-stin-diastayrosi-tou-araxou-to-vrady-tis-tritis
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  Χριστός Ανέστη! Αφού τον 
υποδεχτήκαμε «μετά Βαΐων και 
κλάδων», τον προδώσαμε, τον 
φυλακίσαμε, τον μαστιγώσαμε, 
τον Σταυρώσαμε, τον Αποκαθη-
λώσαμε, τον ενταφιάσαμε, αλλά 
στο τέλος Αναστήθηκε…

 Η αλήθεια είναι ότι για τη 
Βέροια η Μ. Εβδομάδα που πέ-
ρασε επιφύλαξε δύο – τουλάχι-
στον – θλιβερά περιστατικά. 

 Το πρώτο αφορά τον θά-
νατο του ιδιοκτήτη του καφέ – 
εστιατορίου Beluga Νίκου Οι-
κονόμου, ο οποίος έδινε για 
μήνες μάχη με τον καρκίνο, σε 
ηλικία 65 ετών. 

 Το δεύτερο αφορά τον αιφ-
νίδιο θάνατο του Παναγιώτη 
Χαρέλα στα 51 του, από ανα-
κοπή καρδιάς. Ο Παναγιώτης 
ήταν γνωστός στο πανελλήνιο 
καθώς ως πρόεδρος της Πα-
νελλήνιας Ομοσπονδίας Συνο-
ριακών Φυλάκων είχε συχνή 
παρουσία στα ΜΜΕ.

 Πέρα από την θλίψη και 
το σοκ που προκαλεί η είδηση 
ενός ανθρώπου, κάθε φορά μου 
έρχεται στο μυαλό το τροπάριο 
από την εξόδιο ακολουθία που 
λέει: «Ποία τοῦ βίου τρυφή, δι-
αμένει λύπης ἀμέτοχος; ποία 
δόξα ἕστηκεν ἐπὶ γῆς ἀμετάθε-
τος; πάντα σκιᾶς ἀσθενέστερα, 
πάντα ὀνείρων ἀπατηλότερα, 
μιᾷ ῥοπῇ, καὶ ταῦτα πάντα, θά-
νατος διαδέχεται». 

 Μια ροπή, ένα «τσακ», ένα 
δευτερόλεπτο αρκεί να καταπέ-
σουν τα μεγαλύτερα βασίλεια, 
οι ενδοξότερες φήμες, τα αμύ-
θητα πλούτη. «Ασθνέστερα», 
πιο αδύναμα, ακόμα και από 
την σκιά, πιο απατηλά ακόμα 
και από τα όνειρα… 

 Ας το έχουμε υπόψη όταν 
κάνουμε μεγάλα σχέδια ή όταν 
σκάμε για όσα μας συμβαίνουν 
και φαντάζουν δύσκολα. 

 Για περάσουμε όμως 
στο Αναστάσιμο κλίμα, έρχε-
ται μια εβδομάδα ελπιδοφό-
ρα (και με ωραίο τριημεράκι, 
λόγω της αργίας της Τρίτης 
του Πάσχα). 
 Δευτέρα τ’ Αη Γιώργη, που 
μεταφέρθηκε η γιορτή του, Πα-
ρασκευή της Ζωοδόχου Πηγής 
(με τις πολλές πανηγύρεις σε 
διάφορα εξωκλήσια της Ημαθί-
ας) και την Κυριακή του Απίστου 
του Θωμά, που ξεχωρίζουν οι 
εκδηλώσεις για το Ολοκαύτωμα 
της Νάουσας. 

 Ζήσαμε μια μικρή ανάπαυ-
λα από τον… πυρετό των ευρω-
εκλογών, αλλά από Τετάρτη του 
Πάσχα θα συνεχίσει η… παρέ-
λαση υποψηφίων! 

 Και κάτι άσχετο με τα πα-
ραπάνω, αλλά νομίζω σημα-
ντικό. 

 Τις προάλλες άκουγα μερικά 
από τα αγαπημένα του Θάνου 
Μικρούτσικου και θυμήθη-
κα την βούληση της Δημοτικής 
Αρχής της Βέροιας να δώσει το 
όνομά του στον Χώρο Τεχνών, 
καθώς επί δικής του θητείας στο 
Υπ. Πολιτισμού πήρε σάρκα και 
οστά το εγχείρημα… 

 Θαρρώ πως τώρα που πέ-
ρασαν κορωνοϊοί και άλλες δυ-
σκολίες, ο Δήμος θα πρέπει να 
ξαναδεί το θέμα και να αποδώ-
σει τα… του Καίσαρος τω Καί-
σαρι και τα… του Θάνου τω 
Θάνω! 

 @ΥΓ: Προσοχή στο πολύ φαΐ 
και το ποτό. Και, πέρα από την 
πλάκα, με αλκοόλ το τιμόνι μα-
κριά! 

@ΥΓ2: Καλή δύναμη στους… 
ψήστες, ειδικά όσους κάνουν 
τριήμερη υπηρεσία μέχρι και 
την Τρίτη που έχουμε και την 
μεταφερθείσα αργία της Πρω-
τομαγιάς!   ! 

Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη


