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Editorial 

Γεννημένη σε χρονιά για το έθνος 
σημαδιακή, τότε που της Ελλάδος 
τα παιδιά στα βουνά σκληρά πο-
λεμούσαν, έζησες πόλεμο, κατοχή, 
εμφύλιο και όλα όσα ακολούθησαν 
μετά. 
Από το ’40 έως τα τώρα, έτη ογδό-
ντα και πέντε. 

Χαρές, παιδιά, εγγόνια, οικογένεια, 
αγάπη σπιτική, όλα ευλογήθηκες 
να τα’ χεις, αλλά και στις δύσκολες 
στιγμές, τις λύπες, τις αναποδιές 
ποτέ σου δεν το έβαλες κάτω. 
Πλούσιος είναι της ζωής σου ο απο-
λογισμός. 

Τα χρόνια πέρασαν και πλέον στην 
δύση της ζωής πιότερες είναι οι ανα-
μνήσεις του παρελθόντος, παρά τα 
γεγονότα του παρόντος και τα σχέ-
δια για το μέλλον. 
Άτιμο πράμα ο χρόνος όταν αδυ-
σώπητα κυλά. 

Κάθε μέρα σου πλέον είναι μια μι-
κρογραφία της ζωής σου. Ξεκινάς 
γεμάτη όρεξη μα μέχρι να δύσει ο 
ήλιος νιώθεις το παρελθόν να σε 
πλακώνει βαριά σαν βράχος. 
Πως να σηκώσεις τις θύμησες μια 
ζωής;

«Τα βράδια κάθομαι και συλλογιέ-
μαι τα περασμένα, όσα έζησα και 
όσα δεν έζησα, όσα έκανα και  όσα 
δεν έκανα και τώρα πια ατενίζω το 
ηλιοβασίλεμα της ζωής μου». 
Αυτά μου είπες με παράπονο κά-
ποιο δειλινό.

«Έζησες γεμάτα τα χρόνια σου, εί-
χες την τύχη να ζήσεις μέσα στην 
αγάπη και την θαλπωρή. Μα δεν τε-
λείωσε ακόμη το ταξίδι, μην κατέβεις 
πριν τον τελικό προορισμό». 
Αυτά σου είπα με αγάπη, συνέχιζε 
να ζεις! n

Λογοτεχνικό editorial, του Νίκου Βουδούρη

Ατενίζοντας το ηλιοβασίλεμα της ζωής
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Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο info@inveria.gr με την ανα-
γραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα συλ-
λέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να γίνω συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διακινείται online, ωστόσο υπάρ-
χει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής και θα λαμβάνει το 
κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το κόστος της συνδρο-
μής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
https://newspaper.inveria.gr/
https://www.inveria.gr/
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ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ Πολιτική

Το Σάββατο 29 Μαρτίου 2025 κλιμάκιο του ΠΑΣΟΚ – Κι-
νήματος Αλλαγής, αποτελούμενο από τον βουλευτή Κι-
λκίς Πέτρο Παππάς και τον γραμματέας Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίμων Θανάση Πετρόπουλο και τοπικά 
στελέχη του κόμματος από την Ημαθία, επισκέφθηκαν 
πληγείσες από τον παγετό αγροτικές περιοχές του νο-
μού. Στο μέσο της περιοδείας μάλιστα παρέστη και ο 
επικεφαλής της περιφερειακής παράταξης «Πράξεις 
για τη Μακεδονία» Χρήστος Παπαστεργίου, ο οποίος 
παρά την βραδινή του εφημερία ως γιατρός στο Νοσο-
κομείο που εργάζεται, βρέθηκε για ακόμη μια φορά στο 
νομό. Άλλωστε, νωρίτερα το κλιμάκιο συνόδευε ο Ημα-
θιώτης περιφερειακός σύμβουλος Φώτης Φωτιάδης. 
Οι επαφές του κλιμακίου του ΠΑΣΟΚ – Κινήματος Αλ-
λαγής περιελάμβαναν αγροτικές καλλιέργειες σε όλους 
του Δήμου της Ημαθίας και, παράλληλα, επισκέφθηκαν 
και εγκαταστάσεις θερμοκηπίων στην περιοχή του Αγ. 
Γεωργίου Βέροιας. 
Στο πλαίσιο της περιοδείας πραγματοποιήθηκε και συ-
νάντηση του κλιμακίου με τον Δήμαρχο Βέροιας Κώστα 

Βοργιαζίδη, στο Δημαρχείο, ενώ στο ίδιο κτίριο παρα-
χωρήθηκε συνέντευξη Τύπου. 

Η Συνέντευξη Τύπου των στελεχών - 
Χαιρετισμός Σ. Τσιχλακίδη

Στην συνέντευξη Τύπου, ο Γραμμα-
τέας της ΝΕ ΠΑΣΟΚ – Κινήματος 
Αλλαγής Σάββας Τσιχλακίδης 
αναφέρθηκε στους λόγους της επί-
σκεψης των στελεχών του κόμματος 
στο Νομό, καλωσορίζοντας τους. 
Όπως χαρακτηριστικά τόνισε ο κ. 
Τσιχλακίδης «οι ζημιές είναι τεράστι-
ες. Φυσικά αυτό που πρέπει να δού-

με και αυτό που καταλήγουμε σήμερα είναι ότι πρέπει 
να δώσουμε χρόνο για να γίνει σωστή καταγραφή. Γι’ 
αυτό σας είπα ότι ξεκινήσαμε από σήμερα να δούμε τις 
καταγραφές, να δούμε που κυμαινόμαστε, να δώσουμε 
το χρόνο για να καταλήξουμε το τι έχει συμβεί».

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

Με αφορμή τον παγετό που έπληξε την Ημαθία

Κλιμάκιο του ΠΑΣΟΚ 
σε πληγείσες αγροτικές 

καλλιέργειες της Ημαθίας

Αναλυτικά οι δηλώσεις των Πέτρου Παππά, 
Θανάση Πετρόπουλου και Χρήστου 

Παπαστεργίου για τις προτάσεις του κόμματος
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ΠολιτικήΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ

Η τοποθέτηση του Π. Παππά
Λαμβάνοντας τον λόγο ο 
βουλευτής του ΠΑΣΟΚ – 
Κινήματος Αλλαγής Πέ-
τρος Παππάς, ανέφερε:
Με αφορμή τον πρόσφατο 
παγετό που έπληξε τις καλ-
λιέργειες της Ημαθίας, επι-
σκεφτήκαμε σήμερα καλ-
λιέργειες, επισκεφτήκαμε 
τους καλλιεργητές, συνομι-
λήσαμε μαζί τους. Παράλ-
ληλα, επισκεφτήκαμε και 

θερμοκήπια, είδαμε τα κηπευτικά προϊόντα, είδαμε και 
τις τοπικές αρχές, τον Δήμαρχο της Βέροιας, σειρά το-
πικών παραγόντων, οι οποίοι μας εξέφρασαν την έντο-
νη ανησυχία η οποία υπάρχει, τόσο σε επίπεδο νομού, 
αλλά και σε πανελλήνιο επίπεδο για την διαχείριση η 
οποία γίνεται για το αγροτικό κεφάλαιο της χώρας. Νο-
μίζω ότι, ως ΠΑΣΟΚ, αυτό το οποίο θα κάνουμε το επό-
μενο χρονικό διάστημα είναι, καταρχήν, να αναδείξουμε 
τα θέματα τα οποία υπάρχουν τόσο στην Ημαθία, αλλά 
και πανελλήνια.
Αυτό το οποίο συμβαίνει είναι ότι ζούμε σε μια εποχή 
κλιματικής κρίσης. Η κλιματική κρίση έχει αλλάξει, πλέ-
ον, τις ανάγκες του αγροτικού κόσμου και οι ανάγκες 
αυτές πρέπει να εξυπηρετούνται, καταρχήν, από τον 
ΕΛΓΑ. Πρέπει να αναθεωρηθούν οι χρηματοδοτήσεις οι 
οποίες δίνονται από τον ΕΛΓΑ. Δεν μπορούμε, πλέον, 
σε εποχές κλιματικής κρίσης να μην αποζημιώνονται 
συγκεκριμένες καταστροφές, όπως είναι η ακαρπία, ή 
να μην αναθεωρείται το ποσό το οποίο δίνεται στους 
αγρότες. 
Συγκεκριμένα και για την Ημαθία πρέπει να μιλήσου-
με για το να δοθεί εξατομικευμένα και ανάλογα με την 
έκταση της ζημιάς προκαταβολή στους αγρότες, προ-
κειμένου να μπορούν να καλλιεργήσουν και την επόμε-
νη χρονιά. 
Από εκεί και πέρα πρέπει συνολικά και θα το κάνουμε 
το επόμενο χρονικό διάστημα και με δημόσιες παρεμ-
βάσεις, αλλά και με ερωτήσεις στην Βουλή. Παράλληλα 
θα κινηθούμε και σε συνεργασία με τον Θανάση Πετρό-
πουλο, σε συνεργασία με την περιφέρεια, τον  Χρήστο 
Παπαστεργίου, θα κινηθούμε και γενικότερα και στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση. Να δούμε, να συζητήσουμε και για 
την κοινή αγροτική πολιτική, αλλά και σε επίπεδο πα-
νελλήνιο να δούμε πώς θα διαχειριστούμε το αγροτικό 
προϊόν, πώς θα διαχειριστούμε τις καλλιέργειες, ποιος 
κεντρικός σχεδιασμός πρέπει να γίνει για το τι καλλιερ-
γείται και πού, πώς θα μιλήσουμε για την αγροτική γη 
και για το ότι η αγροτική γη πρέπει να καταγραφεί, πρέ-
πει να αποτελέσει πραγματικά αγροτική γη και κεφά-
λαιο για την χώρα. Μιλάμε για το 10% του πληθυσμού 
το οποίο ασχολείται με τις αγροτικές εργασίες, είναι ένα 
4% του συνολικού ακαθάριστου εθνικού προϊόντος της 
χώρας.
Θεωρώ ότι το ΠΑΣΟΚ, το οποίο ήταν το κόμμα το οποίο 
στηρίχθηκε στους αγρότες, ήταν το κόμμα το οποίο 
στηρίζεται ακριβώς στις λαϊκές τάξεις, στηρίζεται στη 
μικρομεσαία επιχειρηματικότητα, πρέπει να επανασυν-
δεθεί με τις ρίζες του. Αυτό είμαστε εδώ να κάνουμε, 
να δείξουμε ότι το ΠΑΣΟΚ είναι εδώ, ότι το ΠΑΣΟΚ εί-
ναι παντού, θα σταθούμε δίπλα στα προβλήματά σας, 
θέτω τον εαυτό μου και θέτουμε νομίζω όλοι τον εαυ-
τό μας στη διάθεσή σας, προκειμένου να αναδείξουμε 
τα προβλήματα και να ονειρευτούμε μαζί ένα καλύτερο 
μέλλον για τον αγροτικό κόσμο της χώρας.

Η τοποθέτηση του Θ. Πετρόπουλου
Ο Γραμματέας Αγροτικής 
Ανάπτυξης και Τροφίμων 
Θανάσης Πετρόπου-
λος αναφερόμενος στην 
περιοδεία, αλλά και στις 
προτάσεις του κόμματος 
για το αγροτικό, ανέφερε:
«Τα τελευταία χρόνια έχου-
με διαπιστώσει ότι όλο πιο 
έντονα οι κλιματικές μετα-
βολές επηρεάζουν την γε-
ωργική παραγωγή. Εμείς 
ως ΠΑΣΟΚ θεωρούμε και 

πιστεύουμε ότι θα πρέπει να υπάρξει από την πολιτεία 
ένα δίκτυ προστασίας της αγροτικής μας παραγωγής. 
Η αγροτική μας παραγωγή είναι εθνικό κεφάλαιο και γι’ 
αυτό οφείλουμε να την προστατεύσουμε τόσο για την 
επισιτιστική ασφάλεια, όσο και για την προστασία του 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

Από την συνάντηση του κλιμακίου με τον Δήμαρχο Βέροιας
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Πολιτική ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ

γεωργικού εισοδήματος.
Όσον αφορά τα μέτρα που θα μπορούσαν να ληφθούν, 
θα πρέπει επιτέλους να υπάρξει ένα οργανωμένο σχέ-
διο στη χώρα μας που θα μιλάει για αναδιάρθρωση 
καλλιεργιών, αλλά και για παθητική και ενεργητική προ-
στασία της γεωργικής και κτηνοτροφικής παραγωγής. 
Το πρώτο ζήτημα, λοιπόν, που θέτουμε είναι αυτό. Ένα 
ολικό σχεδιασμό αντιμετώπισης της κλιματικής μεταβο-
λής στην γεωργία και στην κτηνοτροφία μας.
Το δεύτερο ζήτημα, το οποίο είναι και το επίκαιρο, και 
γι’ αυτό βρισκόμαστε άλλωστε εδώ για την ανάδειξή 
του, αφορά τον ΕΛΓΑ. Ο ΕΛΓΑ είναι ένας οργανισμός 
που ιδρύθηκε το 1988 από το ΠΑΣΟΚ, από τον Ανδρέα 
Παπανδρέου. Σήμερα διαπιστώνουμε ότι ο τελευταίος 
κανονισμός του ΕΛΓΑ τροποποιήθηκε το 2011 από τον 
Κώστα Σκανδαλίδη, υπουργό του ΠΑΣΟΚ.
Ένας κανονισμός άντεξε 15 χρόνια. Αυτό σημαίνει ότι 
ήταν μια σωστή επιλογή, παρόλο που είχε δεχτεί αυ-
στηρή κριτική τότε στη Βουλή. Σήμερα, όμως, αυτός ο 
κανονισμός έχει ανάγκη από αναθεώρηση και προσαρ-
μογή στα νέα δεδομένα, που έχει σαν νέα παθογόνα, 
νέα αίτια και νέες ζημιές οι οποίες μειώνουν τη γεωργι-
κή παραγωγή.
Οφείλουμε να τις αντιμετωπίσουμε, να τις προστατεύ-
σουμε και να τις αποζημιώσουμε. Άρα, λοιπόν, θα πρέ-
πει να προστεθούν στον κανονισμό του νέα αίτια. 
Το δεύτερο είναι ότι θα πρέπει να αλλάξει το ποσοστό 
και οι πηγές χρηματοδότησης του οργανισμού.
Ο οργανισμός μέχρι στιγμής έχει δύο πόρους, δύο τα-
μεία, δύο πηγές χρηματοδότησης. Οι εισφορές των 
αγροτών, των δικαιούχων μέσω δηλώσεων ΟΣΔΕ, οι 
οποίοι είναι 530.000 και οι εισφορές ανέρχονται περί-
που στα 180 εκατομμύρια το έτος και 20 εκατομμύρια 
που είναι από τον κρατικό προϋπολογισμό, όπως προ-
έβλεπε ο αρχικός κανονισμός. Θεωρούμε ότι με τα αίτια 
που έρχεται να αντιμετωπίσει ο ΕΛΓΑ, αυτό το ποσό 
δεν αρκεί.Χρειάζεται περισσότερη ενίσχυση. 
Άρα, οφείλει η κυβέρνηση να αναζητήσει νέα χρηματο-
δοτικά εργαλεία είτε μέσω Ευρωπαϊκής Ένωσης, είτε 
και από άλλες πηγές, έτσι ώστε να καλύψει τις αυξη-
μένες ανάγκες από ζημιώσεων που έχουν οι Έλληνες 
αγρότες. Όσον αφορά τώρα για την περιοχή της Ημα-
θίας και για την ζημιά που προκάλεσε ο Παγετός 19 και 
20 Μαρτίου. Η πρώτη μας εκτίμηση από την επίσκεψη 
που κάναμε είναι ότι ο παγετός προκάλεσε αυξημένη 
ανθόπτωση σε αρκετές πρώιμες ποικιλίες που σε πολ-
λές περιοχές πλησιάζει το 100%.
Ήτανε δέντρα τα οποία έτσι έτσι έπλυνε η ανθοφορία. 
Υπήρξαν και άλλες περιοχές της χώρας και της Ημαθί-
ας ενδεχομένως στις οποίες τα δέντρα βρίσκονται στον 
προαθνικό στάδιο και αυτά τα έχει επηρεάσει σίγουρα 
ο Παγετός. Θα είμαστε σε θέση να γνωρίζουμε σε 15 
μέρες περίπου το μέγεθος της ζημιάς.
Θεωρούμε ότι σε αυτό το διάστημα η Κυβέρνηση θα 
πρέπει να επιταχύνει τις διαδικασίες έτσι ώστε να εί-
ναι έτοιμη για να αποζημιώσει τους παραγωγούς και 
να τους προστατεύσει την παραγωγή τους. Στο πλαίσιο 

αυτό θεωρούμε ότι θα πρέπει άμεσα και μόνιμα να στε-
λεχωθεί το κατάστημα του ΕΛΓΑ της περιοχής σας. Εί-
ναι απαράδεκτο ότι σε μια περιοχή όπου είναι ευάλωτη 
στις καιρικές μεταβολές ο ΕΛΓΑ να μην είναι κατάλληλα 
στελεχωμένος.
Το πρώτο μέτρο που προτείνουμε είναι αυτό το άμεσο 
και θα είναι και ένα μακροπρόθεσμο και μόνιμο. 
Το δεύτερο θα πρέπει άμεσα να προσχωρήσουν στην 
προκήρυξη πρόσληψης εποχιακών γεωπόνων έτσι 
ώστε να μπορέσουν να αντιμετωπίσουν και να κατα-
γράψουν την εξατομίκευση των ζημιών. Στο πλαίσιο 
αυτό θεωρούμε μόλις προχωρήσει η εξατομίκευση το 
είπε και ο Πέτρος ο παπάς θα πρέπει η κυβέρνηση να 
εξετάσει σοβαρά την περίπτωση αφού θα έχουμε τα 
πρώτα πορίσματα χωρίς προκαταβολή.
Οι άνθρωποι αυτοί οι οποίοι είναι καλλιεργητές είναι 
κυριολεκτικά σε απόγνωση. Δεν μπορούν όχι μόνο να 
επιβιώσουν αλλά να σχεδιάσουν και για το μέλλον τους. 
Τόσο για την οικογένειά τους όσο και για την επόμενη 
καλλιεργητική περίοδο.
Γι’ αυτό λοιπόν θεωρούμε ότι η προκαταβολή είναι ένας 
τρόπος αντιμετώπισης αυτών των καταστάσεων. Όπως 
θα πρέπει πάλι να εξεταστεί ανάλογα με το μέγεθος της 
ζημιάς που θα προκύψει αν όμως θα πρέπει να εγκρι-
θεί σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης, έτσι ώστε να μπο-
ρέσουν να υπάρξουν απαλλαγές από εισφορές που 
αφορούν ασφαλιστικά ταμεία και δημόσιες οφειλές».

Η παρέμβαση του Χρ. Παπαστεργίου
Ο επικεφαλής της παρά-
ταξης της μείζονος μειο-
ψηφίας του περιφερειακού 
συμβουλίου Κ. Μακεδονίας 
Χρήστος Παπαστεργί-
ου, στην σύντομη τοποθέ-
τησή του αναφέρθηκε στις 
προτάσεις που από καιρό 
έχουν κατατεθεί προς την 
διοίκηση της Περιφέρειας, 
που έχουν σκοπό την άμε-
ση ενίσχυση του αγροτι-
κού τομέα. Χαρακτηριστικά 
ανέφερε:
«Ευχαριστώ και εγώ με τη σειρά μου για την ανταποκρι-
σή σας. Από το πρωί με τον Φώτο Φωτιάδη που συμμε-
τείχε στο κλιμάκιο και εγώ αργότερα λόγω νυχτερινής 
εφημερίας είμαστε εδώ.
Θέλω να προσθέσω δύο πράγματα. Ένα, να καλέσω 
την περιφέρεια να συζητήσει επιτέλους την πρόταση 
που από το 2021 έχουμε καταθέσει ως περιφερειακή 
παράταξη μέσα από το πρόγραμμα αγροτικής ανάπτυ-
ξης να δοθεί η δυνατότητα στους αγρότες να αγοράσουν 
τα καλλιεργητικά εφόδια της επόμενης καλλιεργητικής 
περιόδου κατά αναλογία με το πρόγραμμα διέξοδος 
που είχε γίνει για τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις από την 
περιφέρεια πριν από τρία χρόνια λόγω του κορονοϊού. 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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ΠολιτικήΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ

Το πρώτο είναι αυτό.
Υπάρχουν περίπου 400 εκατομμύρια αδιάθετα από το 
πρόγραμμα αγροτικής ανάπτυξης για την κεντρική Μα-
κεδονία που μπορούν να αξιοποιηθούν προς αυτήν την 
κατεύθυνση. 
Και το δεύτερο είναι ότι όπως είχε επιτραπεί η χρημα-
τοδότηση από τις περιφέρειες προσλήψεων στα νο-
σοκομεία για το διάσημα της υγειονομικής κρίσης, σε 
ανάλογες περιπτώσεις, όπως αυτή εδώ που υπάρχουν 
έκτακτα γεγονότα λόγω του καιρού, να μπορεί και η πε-
ριφέρεια να συνεισφέρει στην πρόσληψη των αναγκαί-
ων γεωπόνων για να προχωρήσει γρήγορα η εκτίμηση 
των ζημιών και να μην καθυστερούμε στην καταγωγή 
των προκαταβολών και συνολικά των αποζημιώσεων. 
Εμείς αυτά τα δύο θέματα θα τα ξαναθέσουμε στο Πε-
ριφερειακό Συμβούλιο. Ελπίζουμε να τα αποκριθεί αυτή 
τη φορά η διοίκηση και να τα συζητήσει και να μην αγνο-
εί την πραγματικότητα γιατί, πέραν όλων των άλλων, η 
κεντρική Μακεδονία ως περιφέρεια έχει πάνω από το 
ένα πέμπτο της αγροτικής παραγωγής της χώρας.
Και άρα αυτά όλα που είπαν και για το στρατηγικό πλαί-
σιο και για την άμεση αντιμετώπιση των ζητημάτων ο 
Πέτρος ο Παπάς και ο Θανάσης ο Πετρόπουλος, στην 
κεντρική Μακεδονία ισχύων στο μείζονα βαθμό, απ’ ότι 
σε οποιαδήποτε άλλη περιφέρεια της χώρας».

Ερωτήσεις στη συνέντευξη Τύπου
Στο πλαίσιο της συνέντευξης Τύπου τέθηκαν διάφορες 
ερωτήσεις σχετικά με τα αγροτικά προβλήματα, αλλά 
και γενικότερης πολιτικής ζητήματα. 
Για παράδειγμα, σε ερώτηση του ο δημοσιογράφος του 
«InVeria» Νίκος Βουδούρης, σχετικά με την επικοινω-
νιακή γραμμή του ΠΑΣΟΚ, με αφορμή και την παραπο-
μπή της Κατερίνας Μπατζελή στην Επιτροπή Δεοντο-
λογίας του κόμματος, ανέφερε:
«Πριν από λίγες ώρες (σ.σ. το μεσημέρι του Σαββά-
του 29/3), λάβαμε από το γραφείο Τύπου του ΠΑΣΟΚ, 
από τα κεντρικά, την ανακοίνωση ότι η κυρία Μπατζε-
λή παραπέμπεται στην Επιτροπή Δεοντολογίας Κατα-
στατικού και Πιστοποίησης,  σχετικά με το περιεχόμενο 
δηλώσεών της, το οποίο ήταν ότι άσκησε κριτική στην 
ρητορική του ΠΑΣΟΚ, στην έντονη κριτική σχετικά με 
τον κ. Νίκο Παπά, περί 13-0. Είδα κ. Παππά ότι είστε 
στη γραμμή του κόμματος εσείς, μιλήσατε για δυνάμεις 
λαϊκισμού, για δυνάμεις που έπαιξαν την χώρα στα ζά-
ρια. Φαντάζομαι είναι ο ΣΥΡΙΖΑ αυτές οι δυνάμεις που 
παίξανε την χώρα στα ζάρια και θα ήθελα το σχόλιο σας, 
δεδομένου ότι τους γνωρίσατε και από κοντά όλους αυ-
τούς εκεί στον ΣΥΡΙΖΑ που παίζανε μπαρμπούτι, οπότε 
ενδεχομένως θα ξέρετε καλύτερα για το τι γινόταν εκεί».
Απαντώντας στην ερώτηση του InVeria ο Πέτρος 
Παππάς ανέφερε: 
«Αρχικά να πω ότι δεν αναφέρομαι στο ΣΥΡΙΖΑ μόνο 
απαραίτητα. Θα θυμίσω τη στάση της ΝΔ σε σχέση 
με την οικονομική κρίση την οποία βίωσε η χώρα, θα 
θυμίσω το Ζάππειο 1 και Ζάππειο 2 του κ. Σαμαρά, 
αντίστοιχα λαϊκίστικες επιλογές και επιλογές οι οποίες 

τελικά έθεσαν σε κίνδυνο την πορεία της χώρας που 
ακολούθησε η ΝΔ, οπότε είναι κάτι το οποίο νομίζω δεν 
πρέπει να ξεχνούν οι Έλληνες πολίτες. 
Για να μην μιλήσω και για άλλα φαινόμενα λαϊκισμού 
της ΝΔ τα οποία υφιστάμεθα διαχρονικά. Από εκεί και 
πέρα το κόμμα έχει διαδικασίες, έχει όργανα εγώ τώρα 
το μαθαίνω από εσάς δεν το ήξερα τηρούνται οι διαδι-
κασίες και τα όργανα του κόμματος αποφασίζουνε για 
αυτά που πρέπει να αποφασίσουν». 
Επίσης, σε ερώτηση της Κάτιας Παπαϊωάννου από το 
veriotis.gr για την δημοσκοπική άνοδο της Ζωής Κων-
σταντοπούλου, ο Χρήστος Παπαστεργίου απάντησε:
«Νομίζω ότι έτσι είναι η ένδειξη των καιρών ότι πολλές 
φορές λέξεις-πράξεις εντυπωσιασμού αναδεικνύουν 
κάποιον στην επιφάνεια, αλλά όπως πολύ καλά γνωρί-
ζουν όσοι ασχολούνται με τη θάλασσα, αν δεν υπάρχει 
έρμα το καριδότσοφλο εύκολα παρασύρεται από τα κύ-
ματα και μπορεί να είναι στην κορυφή του κύματος για 
λίγες μέρες, αλλά η τελική κατάληξη πηγαίνει πολύ πιο 
βαθιά. Ευχόμαστε η κυρία Κωνσταντοπούλου, να έρθει 
σε επαφή με την πραγματικότητα και να ασκήσει μια 
πραγματικά πολιτική κριτική και να μην παραμένει εκ-
μεταλλευόμενη την οργή και τον πόνο ανθρώπων που 
έχασαν τα παιδιά τους στο δυστύχημα των Τεμπών.
Αυτή είναι η δική μας θέση και δεν πρόκειται ποτέ να 
παρασυρθούμε μέσα από τη συγκυρία να κάνουμε πο-
λιτική. Η πολιτική πρέπει να γίνεται με έναν ορίζοντα 
στρατηγικής, με σοβαρότητα, με τεκμηρίωση και γι’ 
αυτό, ίσως και να ήρθαμε και νωρίς, αλλά η δέσμευση 
είναι ότι θα είμαστε συνέχεια εδώ. Ελπίζουμε αυτό να 
το κάνουν πρωτίστως η κυβέρνηση, αλλά και τα άλλα 
κόμματα».

Τα στελέχη που παραβρέθηκαν 

Στη συνέντευξη Τύπου και κατά τη διάρκεια της περιο-
δείας παραβρέθηκαν πολλά στελέχη του κόμματος από 
την Ημαθία, όπως ο περιφερειακός σύμβουλος Ημαθί-
ας Φώτης Φωτιάδης, ο πρώτος σε ψήφους υποψήφιος 
βουλευτής Νίκος Τσιαμήτρος, οι αντιδήμαρχοι Βέροι-
ας Βασίλης Παπαδόπουλος και Θανάσης Δέλλας, ο 
πρόεδρος του ΔΗΠΕΘΕ Βέροιας Λεωνίδας Ακριβό-
πουλος, ο δημοτικός σύμβουλος Μιχάλης Χασιώτης, 
ο πρώην Νομάρχης Ημαθίας Ανδρέας Βλαζάκης, οι 
σύμβουλοι της Δημοτικής Κοινότητας Βέροιας Κώστας 
Γεωργιάδης και Γιώργος Κάκαρης, το μέλος της Κ.Ε. 
του ΠΑΣΟΚ Κώστας Σωτηράκης, γνωστά στελέχη του 
κόμματος, όπως οι  Θούλη Σιδηροπούλου, Ιωάννα 
Βαλδήρ, Θόδωρος Παπακωνσταντίνου, Πάνος Κα-
λαϊτσίδης κ.α. n
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Κοινωνία ειδησεισ

Την 204η επέτειο της έναρξης της Επανάστασης του 1821 τίμησε την Τρίτη 25 Μαρτίου 2025 η Βέροια. Το πρωί 
τελέστηκε Δοξολογία στον Παλαιό Μητροπολιτικό Ναό της Βέροιας από τον Μητροπολίτη Βεροίας, Ναούσης και 
Καμπανίας κ. Παντελεήμονα. 
Τον πανηγυρικό της Ημέρας εκφώνησε ο μουσικός και καθηγητής Κωνσταντίνος Τσαχουρίδης. Ακολούθη-
σε το τρισάγιο και η κατάθεση στεφάνων στο Ηρώο της πλατείας Ωρολογίου, από τον εκπρόσωπο της κυβέρνη-
σης υφυπουργό Ανάπτυξης Λάζαρο Τσαβδαρίδη, τον εκπρόσωπο της Βουλής Απόστολο Βεσυρόπουλο 
και από εκπροσώπους του Στρατού, της ΕΛ.ΑΣ., της Π.Υ., κομμάτων, οργανώσεων και συλλόγων. 
Ακολούθησε η παρέλαση πολιτιστικών και αθλητικών συλλόγων του Δ. Βέροιας, σχολείων της πόλης, τμημάτων 
προσκόπων, στρατιωτικά τμήματα και τμήμα Δοκίμων Αστυφυλάκων από την Σχολή της Νάουσας. n

Η Βέροια τίμησε την 204η 
επέτειο της 25ης Μαρτίου 
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ειδησεισ Αγροτικά

ΔΤ από Δ. Βέροιας: Την Πέμπτη 20/3/2025 ο Αντιδή-
μαρχος Αγροτικής Ανάπτυξης του Δήμου Βέροιας κ. 
Ασλάνογλου Στυλιανός, σε επικοινωνία που είχε  με την 
προϊσταμένη του γραφείου ΕΛΓΑ Ημαθίας κα Παππά 
Μαρία, της μετέφερε το αίτημα  του Δημάρχου Βέροιας 
κ. Βοργιαζίδη Κωνσταντίνου για την ανάγκη υλοποί-
ησης δίκαιων και άμεσων εκτιμήσεων των γεωπόνων 
του ΕΛΓΑ για τις ζημιές που προκάλεσε ο πρόσφατος  
παγετός στις δενδρώδες καλλιέργειες και στα κηπευτι-
κά του αγροκτήματος του Δήμου Βέροιας.
Σήμερα και κατόπιν επιτόπιων ελέγχων και  επαφών 
με τα μέλη των Αγροτικών Συλλόγων της περιοχής μας  
ο Δήμος Βέροιας δηλώνει αρωγός και σύμμαχος στα 
κάτωθι δίκαια αιτήματα των γεωργών μας:
Να αποζημίωση ο ΕΛΓΑ στο 100% την απώλεια  παρα-
γωγής λόγω του παγετού και να μην ισχύσει ο συντελε-
στής μείωσης του ποσοστού ζημιάς από παγετό κατά 
30% έχοντας υπόψη ότι οι παραγωγοί πρέπει προβούν 
σε όλες τις απαραίτητες φροντίδες και τα έξοδα την φε-
τινή καλλιεργητική περίοδο.  
Η τιμή ανά κιλό και ανά είδος (συμπύρηνο ροδάκινο, 
επιτραπέζιο, νεκταρίνια κοκ)  με την οποία θα πληρώ-
σει ο ΕΛΓΑ τους παραγωγούς να προκύψει από τις τι-
μές που πωλήσεις των προϊόντων αυτών των δύο τε-
λευταίων ετών. 
Τέλος είναι απαραίτητο η χορήγηση προκαταβολών 

άμεσα από τον ΕΛΓΑ  και μετά την ολοκλήρωση της 
διαδικασίας υποβολής δηλώσεων ζημιάς ώστε να μπο-
ρέσουν οι γεωργοί μας να ανταπεξέλθουν στα καλλιερ-
γητικά  έξοδα του τρέχοντος έτους.
Οι πρόεδροι και τα μέλη των Αγροτικών Συλλόγων της 
περιοχής μας ευχαρίστησαν τον Αντιδήμαρχο Αγροτι-
κών του Δήμου Βέροιας για την αρωγή και την συμπα-
ράσταση που τους προσφέρει καθώς και τον Δήμαρχο 
κ. Βοργιαζίδη Κωνσταντίνο που είναι πάντα ενήμερος 
και σύμφωνος  για τα δίκαια αιτήματα των γεωργών της 
περιοχής μας.  n

Δ. Βέροιας: Άμεση κινητοποίηση για τους 
αγρότες μετά τον παγετό
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Πολιτισμός ειδησεισ

ΔΤ από Εταιρεία Μελετών Ιστορίας και 
Πολιτισμού Ν. Ημαθίας: 
Το Δ.Σ. της Ε.Μ.Ι.Π.Η. αποφάσισε την υλοποίηση 
ενός νέου κύκλου «Επιστημονικών Ημερίδων Το-
πικής Ιστορίας», με θεματικές που σχετίζονται με 
την ιστορία, τον πολιτισμό, την κοινωνία, την πο-
λιτική, τους θεσμούς και οποιαδήποτε παράμετρο 
αφορά στις παραπάνω συνισταμένες, με σημείο 
αναφοράς ολόκληρο τον Νομό Ημαθίας. Η Ημερίδα 
εντάσσεται στο πλαίσιο της «Εβδομάδας Τοπικής 
Ιστορίας και Πολιτισμού», η οποία κατά τη φετινή 
χρονιά θα πραγματοποιηθεί από 29 Σεπτεμβρίου 
μέχρι και 5 Οκτωβρίου 2025.  
Ο τίτλος της φετινής Ημερίδας είναι «Η Ημαθία 
των λογοτεχνών». 
Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί στη Βέροια, από 3 
έως 4 Οκτωβρίου 2025. Οι ενδιαφερόμενοι καλού-
νται να συμμετάσχουν με ανακοινώσεις που σχε-
τίζονται ποικιλοτρόπως με ιστορικές παραμέτρους 
της λογοτεχνικής παραγωγής στον Νομό Ημαθίας, 
από την αρχαιότητα μέχρι και τη σύγχρονη εποχή. 

Σχετικές μπορούν να θεωρηθούν, ακόμη, ανακοινώ-
σεις που εξετάζουν παραμέτρους του έργου λογο-
τεχνών καταγόμενων από την επαρχία (όπως για 
παράδειγμα του Δημ. Βικέλα) ή λογοτεχνών που 
μπορεί να θεωρηθεί ότι σχετίζονται ποικιλοτρόπως 
με την περιοχή. Οι εισηγητές μπορούν να ασχολη-
θούν με παραμέτρους οποιουδήποτε λογοτεχνικού 
είδους (ποίησης, μυθιστορίας, δοκιμιογραφίας, χρο-
νογραφήματος κ.λ.π.) χωρίς θεματικούς και χρονο-
λογικούς περιορισμούς. 
Η αίτηση συμμετοχής, συνοδευόμενη από σύ-
ντομη περίληψη της ανακοίνωσης (σχετικά έγγραφα 
υπάρχουν στην ιστοσελίδα www.emipi.gr), θα πρέ-
πει να υποβληθεί μέχρι την 31η Μαΐου  2025, 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση της Ε.Μ.Ι.Π.Η. info@
emipi.gr ή μέσω της φόρμας που βρίσκεται στο σύν-
δεσμο: https://forms.gle/dycRKSdyeCotNfk78. 
Το θέμα της ανακοίνωσης θα πρέπει να είναι πρω-
τότυπο.  Στην περίληψη θα πρέπει να αναφέρεται 
το αρχειακό υλικό που πρόκειται να χρησιμοποιηθεί 
καθώς και τα οφέλη που προκύπτουν από την έρευ-
να. Οι περιλήψεις θα δημοσιευθούν στο περιοδικό 
της Ε.Μ.Ι.Π.Η. «Χρονικά Ιστορίας & Πολιτισμού Ν. 
Ημαθίας».

Τα μέλη της Επιστημονικής Επιτροπής της 
Θ’ ημερίδας τοπικής ιστορίας είναι:

Γεωργία Πατερίδου, αναπληρώτρια καθηγήτρια 
Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών Ε.Α.Π.
Δημήτριος Γουλής, επίκουρος καθηγητής Παι-
δαγωγικού τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης ΑΠΘ
Εμμανουήλ Ξυνάδας, επίκουρος καθηγητής Θε-
ολογικής Σχολής ΑΠΘ
Κωνσταντίνος Καραβίδας, μέλος Ε.ΔΙ.Π. τμή-
μα Φιλολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Χρήστος Σκούπρας, φιλόλογος - δρ. Παιδαγωγι-
κών Πανεπιστημίου Δυτ. Μακεδονίας n

Πρόσκληση συμμετοχής εισηγητών 
στην Θ΄ Επιστημονική Ημερίδα 
Τοπικής Ιστορίας της Ε.Μ.Ι.Π.Η. 

με θέμα «Η Ημαθία των λογοτεχνών» 
(Βέροια, 3-4 Οκτωβρίου 2025)

www.emipi.gr
https://forms.gle/dycRKSdyeCotNfk78
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Κοινωνίαειδησεισ

Η Αντωνιάδειος Στέγη Γραμμάτων και Τεχνών στη Βέ-
ροια φιλοξένησε το βράδυ της Πέμπτης 27 Μαρτίου μια 
εκδήλωση-συζήτηση που δεν άφησε κανέναν ασυγκί-
νητο. Η ΕΛΜΕ Ημαθίας και ο ΣΕΠΕ, και με τη στήριξη 
της Ένωσης Γονέων και Κηδεμόνων Δ. Βέροιας, πραγ-
ματοποιήθηκε μια βραδιά μνήμης και διεκδίκησης με 
θέμα την τραγωδία των Τεμπών και την ανάγκη πρόλη-
ψης παρόμοιων δυστυχημάτων στο μέλλον.

«Δεν ήταν καμιά στιγμή – ήταν μια έκφραση 
απάνθρωπης πολιτικής»

Η εκδήλωση ξεκίνησε με τη συντονίστρια, Χαρά Αξού-
ριστου, πρόεδρο της ΕΛΜΕ Ημαθίας, να τονίζει ότι ο 
αγώνας για την απόδοση δικαιοσύνης αφορά όλη την 
κοινωνία, ενώ εξέφρασε τη δέσμευση ότι δεν θα επι-
τραπεί καμία συγκάλυψη.
Συγκλονιστική ήταν η ομιλία της Ελένης Βασάρα, 
γραμματέως του Συλλόγου Συγγενών Θυμάτων Τε-
μπών και μητέρας της αδικοχαμένης Αγάπης Τσα-
κλίδου. Με λόγια που ράγισαν καρδιές, η κ. Βασάρα 
μίλησε για τις πολιτικές ευθύνες που κόστισαν τις ζωές 
τόσων νέων ανθρώπων. «Μας μιλούσαν για ασφάλεια 
στα τρένα, όμως την κρίσιμη ώρα, τα βασικά συστή-
ματα δεν λειτουργούσαν. Η περίφημη σύμβαση για την 
ασφάλεια των σιδηροδρόμων πήρε 11 παρατάσεις και 
δεν ολοκληρώθηκε ποτέ», τόνισε, καταδεικνύοντας τη 
διαχρονική αδιαφορία των κυβερνήσεων.
Στην εκδήλωση παραβρέθηκαν συγγενείς θυμάτων της 
τραγωδίας, όπως η Δέσποινα Γκανίδου, μητέρα 
του Γιώργου Παπάζογλου και ο Βασίλης Παυλί-
δης, αδελφός του Ανδρέα Παυλίδη, μεταφέροντας 
την αβάσταχτη απώλειά τους και τη δίψα τους για δι-
καιοσύνη.

«Δύο χρόνια μετά, η κατάσταση είναι χειρότερη»
Ιδιαίτερη αίσθηση προκάλεσε η ομιλία του Θοδωρή 
Βαριδάκη, εργαζόμενου στον σιδηρόδρομο και συν-
δικαλιστή, ο οποίος βρέθηκε στον τόπο του δυστυχή-
ματος εκείνη τη μοιραία νύχτα. «Θα πάμε την υπόθεση 
μέχρι τέλους», είπε με αποφασιστικότητα, καταγγέλ-
λοντας πως, αντί να υπάρξουν βελτιώσεις, η κατάστα-
ση στο σιδηροδρομικό δίκτυο επιδεινώνεται. «Υπάρ-
χουν ακόμη τυφλά σημεία, τα συστήματα ασφαλείας 
δεν λειτουργούν, οι αφύλακτες διαβάσεις παραμένουν 
πολλές, το προσωπικό είναι λιγότερο από το μισό του 
απαιτούμενου», ανέφερε, καταθέτοντας στοιχεία που 

αποδεικνύουν την επικινδυνότητα του σημερινού σιδη-
ροδρόμου.
Ο κ. Βαριδάκης κατήγγειλε, επίσης, ότι η κυβέρνηση 
προσπαθεί να περιορίσει τον ποινικό έλεγχο μόνο σε 
συγκεκριμένα πρόσωπα, απομακρύνοντας τις ευθύνες 
από τους αρμόδιους υπουργούς. «Το κράτος είναι φι-
λικό στους επιχειρηματικούς ομίλους και εχθρικό προς 
τον λαό», δήλωσε χαρακτηριστικά, καταγγέλλοντας 
πως, παρά τις διαβεβαιώσεις, τα τρένα εξακολουθούν 
να μεταφέρουν στρατιωτικό υλικό του ΝΑΤΟ, ενώ οι 
πολίτες δεν είναι ασφαλείς.

«Όχι άλλα Τέμπη» – Το κοινό στο πλευρό των 
οικογενειών

Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με συγκινητικές τοποθετή-
σεις από το κοινό, που εξέφρασε την αγανάκτηση, την 
οδύνη αλλά και την ανάγκη για συλλογική διεκδίκηση. 
Ο πρόεδρος του ΣΕΠΕ, Παναγιώτης Χατζησάβ-
βας, και η πρόεδρος της Ένωσης Γονέων και Κηδεμό-
νων, Σοφία Καλτσίδου, απηύθυναν χαιρετισμούς, 
δηλώνοντας την αμέριστη συμπαράστασή τους στον 
αγώνα των οικογενειών.
Με μια κραυγή που αντήχησε δυνατά στην αίθουσα, 
το μήνυμα της βραδιάς ήταν ξεκάθαρο: «Όχι άλλα Τέ-
μπη». Οι πολίτες που παρευρέθηκαν δεσμεύτηκαν να 
συνεχίσουν τον αγώνα, απαιτώντας δικαιοσύνη και ου-
σιαστικές αλλαγές ώστε η τραγωδία αυτή να είναι η τε-
λευταία.
* Η εκδήλωση ήταν μια πρωτοβουλία - πρόταση του 
Αντώνη Κουριδάκη και της Ευγενίας Καβαλάρη.

Πηγή: pliroforiodotis.gr n

ΟΧΙ άλλα ΤΕΜΠΗ 
Εκδήλωση μνήμης και διαμαρτυρίας 

στη Βέροια με τη συμμετοχή 
συγγενών θυμάτων της τραγωδίας

https://pliroforiodotis.gr/index.php/news/society-menu/difere-menu/105040-ekdilosi-mnimis-gia-ta-thymata-tis-tragodias-ton-tempon
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αρθροΓράφει η Αλίνα Μαυροπούλου

Στο προηγούμενο άρθρο σου μίλησα για το Sensory 
Marketing προσπαθώντας να σου δώσω μια γενική εικό-
να του τρόπου που χρησιμοποιούνται οι πέντε αισθήσεις 
μας στο Marketing. Σήμερα θέλω να σου δώσω «τροφή» 
για σκέψη, καθώς θα σου αναφέρω τα πιο κοινά συναι-
σθήματα που ενεργοποιούνται μέσα μας και επηρεάζουν 
τις καταναλωτικές μας αποφάσεις.
Τα συναισθήματα μας παίζουν πολύ σημαντικό ρόλο στην 
καθημερινότητα, στην προσωπικότητα και στη συμπερι-
φορά μας γενικότερα, πόσο μάλλον στην καταναλωτική 
μας συμπεριφορά. Ο τρόπος που καταναλώνουμε, που 
ψωνίζουμε, δείχνει πάρα πολλά πράγματα για εμάς και 
δεν είναι μια απλή συμπεριφορά. Και θα στο αποδείξω 
με τον ποιο απλό τρόπο. 
Σύμφωνα με τη νευροεπιστήμη, το κέντρο λήψης των 
αποφάσεων τις οποίες κάθε δευτερόλεπτο λαμβάνου-
με, είναι άρρηκτα συνδεδεμένο με την αμυγδαλή η οποία 
επεξεργάζεται τα συναισθήματα και επηρεάζει τις αρχι-
κές αποφάσεις. Με πιο απλά λόγια, θα σου πω ότι όταν 
έχουμε έντονα συναισθήματα (χαρά, φόβο, ενθουσιασμό, 
στεναχώρια), δεν αξιολογούμε ορθολογικά την αγορά, 
καθώς τα συναισθήματα είναι ισχυρά κίνητρα αγορών.
Πώς μας επηρεάζουν τα συναισθήματα;
Η χαρά και ο ενθουσιασμός ωθούν τους καταναλωτές να 
ξοδεύουν περισσότερα χρήματα και να μην υπολογίζουν 
την πραγματική αξία των προϊόντων. Η ψυχική και συναι-
σθηματική ανάταση του καταναλωτή οδηγεί σε αγορές 
που κάτω από κανονικές συνθήκες δεν θα γινόταν. Για 
παράδειγμα, σκέψου ότι μια από τις μεγαλύτερες αλυ-
σίδες πώλησης παιχνιδιών στην Ελλάδα, χρησιμοποιεί 
πολύχρωμες συσκευασίες με έντονα χρώματα, χαρού-
μενη μουσική και διαχέει στον χώρο αρώματα ευεξίας. 
Θεωρείς ότι αυτό είναι τυχαίο;
Το άγχος και η πίεση δεν είναι καλοί σύμβουλοι καθώς 
οδηγούν σε αγορές επονομαζόμενες ως «shopping 
therapy», δηλαδή λειτουργούν ως συναισθηματικό «μπά-
λωμα», όπως συνηθίζουν οι οικονομολόγοι να αναφέ-
ρουν. Αυτό, όπως αποδεικνύεται από έρευνες, συμβαί-
νει γιατί ο καταναλωτής αισθάνεται αυτοπεποίθηση και 
αλλάζει θετικά διάθεση μετά την αγορά προϊόντων, τα 
οποία και σε αυτήν την περίπτωση δεν θα ήταν «ανα-
γκαίες» αγορές.
Ο φόβος δεν συνδέεται με καλές εμπειρίες και αυτό έχει 
ως αποτέλεσμα οι επιχειρήσεις να χρησιμοποιούν την αί-
σθηση του σημαντικού, του επείγοντος και του αναγκαί-
ου, μέσω προσφορών περιορισμένου χρόνου, γεγονός 
το οποίο οδηγεί τους καταναλωτές να πράξουν γρήγορα 
και κάποιες φορές χωρίς την απαραίτητη λογική. Η αντί-
δραση του καταναλωτή έχει να κάνει κυρίως με το αίσθη-
μα ασφάλειας που χρειάζεται να νιώθει.
Η νοσταλγία, η οποία για τους περισσότερους από εμάς 
είναι ισχυρό συναίσθημα, ξυπνά έντονες αναμνήσεις, 
άρρηκτα συνδεδεμένες στο υποσυνείδητό μας με κάποια 
προϊόντα και προκαλεί συναισθηματική έλξη. Για παρά-

δειγμα, σκεφτείτε προϊόντα όπως τις σοκολάτες ΙΟΝ, τη 
μερέντα του Παυλίδη, μπισκότα Παπαδοπούλου και θα 
δείτε ότι έχετε θύμησες από τα παιδικά σας χρόνια. 
Η διαφήμιση είναι ένα επίσης ένα πολύ δυνατό μέσο για 
να διαμορφωθούν τα συναισθήματα των καταναλωτών. 
Οι διαφημίσεις που λένε ιστορίες, ειδικά, προκαλούν συ-
γκίνηση που μένει στη μνήμη των καταναλωτών. Για πα-
ράδειγμα, θυμήσου τις διαφημίσεις που κατέκλυζαν τις 
τηλεοράσεις επί εποχής Covid. Επίσης, τα έντονα χρώ-
ματα και οι ιδιαίτερες συσκευασίες προϊόντων, αλλά και 
οι θέσεις στις οποίες είναι τοποθετημένα, τα καθιστούν 
δελεαστικά προς αγορά. 
Το κλειδί όμως προκειμένου να επιτύχουν όλα τα παρα-
πάνω, είναι οι επιχειρήσεις να ξέρουν και να μπορούν 
να τα χρησιμοποιήσουν ορθά. Για παράδειγμα, αν μια 
διαφημιστική καμπάνια υπόσχεται πραγματοποίηση 
επιθυμιών, ευτυχία ή ικανοποίηση, αλλά δεν προσφέρει 
ένα καλό προϊόν, κινδυνεύει να χάσει την εμπιστοσύνη 
του καταναλωτή. Αντίθετα αν προκαλεί φόβο, μπορεί να 
«παγώσει» τους πελάτες αντί να τους ενεργοποιήσει. 
Επιπρόσθετα, η μεγάλη έμφαση σε συναισθηματικά μη-
νύματα από ένα προϊόν, μπορεί να προκαλέσει αμφισβή-
τηση από τους καταναλωτές. 
Για τους καταναλωτές, η αναγνώριση της επιρροής των 
συναισθημάτων, μπορεί να οδηγήσει σε πιο έξυπνες και 
πιο προσεκτικές επιλογές αγορών. Η συνύπαρξη των συ-
ναισθημάτων και της συμπεριφοράς του καταναλωτή εί-
ναι μία ενδιαφέρουσα απόδειξη της πολυπλοκότητας του 
ανθρώπινου νου. Οι αγορές για τον κάθε καταναλωτή 
είναι κάτι πολύ περισσότερο από μια απλή συναλλαγή. 
Αποτελεί πολλές φορές και ένα συναισθηματικό ταξίδι. 
Και θα σου ευχηθώ να το έχεις!

Αλίνα Μαυροπούλου

MSc Διοίκησης Ανθρώπινου Δυνα-
μικού, Ηγεσίας και Επικοινωνίας |
Πτυχιούχος Τμ. Διοίκησης Επιχει-
ρήσεων | Πτυχιούχος Τμ. Χρηματο-
οικονομικών n

Συναισθήματα και αγορά προϊόντων 
(της Αλίνας Μαυροπούλου)
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 Δύο φορές μέσα σε διάστημα τριάντα 
ημερών μια πρωτοφανής, αυθόρμητη 
λαοθάλασσα, τουλάχιστον ενός εκα-
τομμυρίου κάθε φορά πολιτών, κατέ-
κλεισε τις πλατείες όλων των ελληνι-
κών πόλεων  αλλά και όλων εκείνων 
σε παγκόσμιο επίπεδο όπου εργάζο-
νται, σπουδάζουν και κατοικούν Έλ-
ληνες προκειμένου να καταγγείλουν 
αυτά που έγιναν στα Τέμπη πριν δύο 
χρόνια, αυτά που έγιναν πριν από το 
κρατικό έγκλημα και αυτά που έγιναν 
μετά και που συνεχίζουν μέχρι σήμε-
ρα. Προκειμένου να ενώσουν τη φωνή 
τους με τη νέα που δίπλα στην πυρό-
σφαιρα αποκάλυπτε : ΔΕΝ ΕΧΩ ΟΞΥ-
ΓΟΝΟ και να τη μεταφέρουν στην  κοι-
νωνική  και πολιτική ζωή της χώρας.   
 Ο λαός ενώθηκε  με τις οικογένειες 
των θυμάτων, «έγινε μια οικογένεια», 
όπως χαρακτηριστικά ειπώθηκε, για 
να ζητήσει να λάμψει η αλήθεια, για να 
απαιτήσει να λειτουργήσει η δικαιοσύ-
νη, να καθίσουν στο σκαμνί οι υπεύθυ-
νοι της τραγωδίας, να αναλάβουν επι-
τέλους τις ευθύνες τους εκείνοι στους 
οποίους αυτές αντιστοιχούν, για να 
πληρώσουν οι ανίκανοι και εγκάθετοι 
πολιτικοί του σωλήνα, οι γόνοι οικογε-
νειών με «τα ψεύτικα τα λόγια τα με-
γάλα» που έκαναν την πολιτική προ-
σοδοφόρο για τους ίδιους επάγγελμα, 
αυτοί που επιδίδονται σε κάθε είδους 
επικοινωνιακά τερτίπια για να κρατή-
σουν τις καρέκλες τους και να πείσουν 
μάλιστα πως είναι και αναντικατάστα-
τοι! 
Το πραγματικό αυτό κίνημα εκ της τρα-
γωδίας των Τεμπών που κατά κύριο 
λόγο οικοδομήθηκε πάνω στο δίκιο,  
τη βούληση, την επιμονή, τη σοβαρό-
τητα, τον πόνο και την οργή των οικο-
γενειών των θυμάτων με επικεφαλής 
τις Μάνες των κοριτσιών και αγοριών 
που χάθηκαν τόσο άδικα, ταρακου-
νάει για τα καλά το κραταιό καθεστώς 
Μητσοτάκη και επιταχύνει τις αλλαγές 
στο πολιτικό τοπίο της χώρας. 
Καλλιτέχνες, δημοσιογράφοι, νομικοί, 
φοιτητές, μαθητές  και απλοί πολίτες 
συμμετέχουν ο καθένας με τον τρόπο 
του και με τα δικά του μέσα στον αγώ-
να για τη δικαίωση των θυμάτων, για 
να μην ξαναζήσουμε νέες τραγωδίες, 
για μια άλλη χώρα που αξίζουμε, για 
οξυγόνο στην πολιτική και κοινωνική 
ζωή του τόπου μας.

Ο λαός μίλησε με την παρουσία του 
στις πλατείες και στους δρόμους και 
μιλάει πλέον  και στις δημοσκοπήσεις 
που φαίνεται το υπάρχον σύστημα 
εξουσίας να μην έχει το κουράγιο και 
τη δύναμη να τις πειράξει: 
Στο ερώτημα αν τα πράγματα  στη 
χώρα πηγαίνουν προς τη σωστή ή τη 
λάθος κατεύθυνση, στη λάθος κατεύ-
θυνση απαντάει το 74% και μόνο το 
22% προς τη σωστή.
Οι αρνητικές γνώμες για την κυβέρ-
νηση φτάνουν στο 73% , όπως και οι 
αρνητικές γνώμες για τον ηγεμόνα με 
το βαρύ επώνυμο αυξήθηκαν κατά έξι 
μονάδες από το Φεβρουάριο.
Οι πολίτες βλέπουν αρνητικά τον ανα-
σχηματισμού κατά 48% και μόλις το 
12% εκφράζει θετική γνώμη, παρά το 
ότι στην κυβέρνηση συμμετέχει και ο 
εξ Ημαθίας Λ. Τσαβδαρίδης, βασικό 
στέλεχος της εξεταστικής για τα Τέ-
μπη,  περί τη λειτουργία της οποίας 
επισήμως  ειπώθηκε  πως «δεν ήταν 
η καλύτερη στιγμή της Βουλής»!!!
Τέλος, η πλειοψηφία (56%) θέλει να 
οδηγηθεί η χώρα πρόωρα στις κάλ-
πες, ενώ μόνον το 42% επιθυμεί η Κυ-
βέρνηση να ολοκληρώσει την τετραε-
τία της.
Η τραγωδία των Τεμπών και οι χειρι-
σμοί περί αυτήν έφεραν στην επιφά-
νεια πέρα από την κρίση θεσμών και 
τη βαθύτερη κρίση εμπιστοσύνης των 
πολιτών στο σύστημα διακυβέρνησης 
της χώρας με τις παρακολουθήσεις 
εχθρών και φίλων, την ακραία ταξική 
κυβερνητική πολιτική  που φτωχοποιεί 
δια του πληθωρισμού και της αναδια-
νομής πλούτου υπέρ των καρτέλ  και 
μιας μικρής οικονομικής ελίτ.
Τη στιγμή που φαίνεται ότι ο πολιτικός 
χρόνος του καθεστώτος Μητσοτάκη 
να εξαντλείται, ποιό θα είναι το νέο 
που θα γεννηθεί; 
Ποιά σχήματα και πρόσωπα θα μπο-
ρέσουν  με αξιώσεις να εκφράσουν το 
βαθύτερο αίτημα πολιτικής αλλαγής 
και δημοκρατικής διεξόδου όπως το 
απαιτεί το κίνημα των εκατομμυρίων 
ανθρώπων που κατέβηκε στις πλατεί-
ες και στους δρόμους;  Θα το δούμε 
αυτό βέβαια εν τοις πράγμασι αλλά 
τώρα ας αναρωτηθούμε!
Θα προέρχονται από την αριστερά, 

την κεντροαριστερά και γενικότερα τον 
προοδευτικό λεγόμενο χώρο που θα 
ανταποκριθεί σε ένα τέτοιο σοβαρό 
αίτημα την επαύριον ; (Μιλάμε για την 
αριστερά όχι από κάποια εμμονή  ή 
προκατάληψη αλλά διότι αντικειμενικά 
και ιστορικά ο πολιτικός αυτός χώρος, 
όπου γης, εκπροσωπεί ή θα έπρεπε 
εν πάση περιπτώσει να εκπροσωπεί 
τους πολλούς,  όσους ζουν προσφέ-
ροντας πνευματική ή χειρωνακτική 
εργασία και παράγουν τον κοινωνικό 
πλούτο που απολαμβάνουμε). 
Μόνο με κάποιο πολιτικό θαύμα! Μό-
νον αν όσοι ηγούνται των χώρων και 
όσοι ακολουθούν ωριμάσουν αίφνης 
και κατανοήσουν πως είναι μάταιο, 
ανόητο και καταστροφικό όχι μόνον 
για το λαό και τη χώρα αλλά και για 
τους ίδιους τελικά να συνεχίζουν έναν 
εμφύλιο που αφορά επιλογές του πρό-
σφατου ή απώτερου παρελθόντος. 
 Αριστερή και προοδευτική στάση 
ζωής έχει να  κάνει σήμερα, εδώ που 
φτάσαμε,  με αυτή/ον που ψάχνει, που 
βρίσκει και τονίζει τα κοινά σημεία, τις 
κοινές ανάγκες των ανθρώπων της 
εργασίας,  με αυτή/ον που κινείται με 
ταχύτητα για να  προλάβει τις ραγδαί-
ες εξελίξεις  σε τοπικό και παγκόσμιο 
επίπεδο για να τις αντιμετωπίσει σε 
όποιο βαθμό είναι αυτό εφικτό και να 
συμμετέχει στο πολιτικό γίγνεσθαι, με 
εκείνη/ον που δεν καταφεύγει σε μεθο-
δεύσεις και επικοινωνιακά τρικ με τους 
εντός των τειχών, με εκείνη/ον  που 
με ειλικρίνεια αντικρίζει κατάματα την 

Λαός σε ενότητα, Αριστερά σε διάσπαση!
(του Κώστα Καραγιάννη)

του Κώστα Καραγιάννηαποψη

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

Ένα βήμα του πραγματικού κινήματος αξίζει  
παραπάνω από μια δωδεκάδα προγράμματα

Κ. Μαρξ

Όταν εξαντληθούν τα λάθη 
Αντίκρυ μας θα κάθεται 

Σαν τελευταίος σύντροφος το μηδέν
Μ. Μπρεχτ    
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του Κώστα Καραγιάννη αποψη

πραγματικότητα και από τις διαπιστώ-
σεις πάει στην πράξη, ώστε με καινο-
τόμες κινήσεις, με υπερβάσεις και με 
άλματα, αν χρειαστεί,  να απαλλαγεί 
από τη στασιμότητα και τη φθορά.  
Αριστερή πολιτική κάνει εκείνη/ος που 
με ψυχραιμία και δημιουργική λογική 
αντιμετωπίζει τις κατά καιρούς πολι-
τικές διαφωνίες ως διαφορετικές προ-
σεγγίσεις  που δοκιμάστηκαν από την 
ίδια τη ζωή με συγκεκριμένα αποτελέ-
σματα που άλλοτε τον δικαιώνουν και 
άλλοτε τον διαψεύδουν. Εκείνη/ος που 
όλα αυτά τα εκλαμβάνει ως μαθήμα-
τα για νέες άμεσες προσπάθειες, για 
νέες συνθέσεις πέρα από πικρίες και 
συναισθηματικές φορτίσεις. Αριστερός 
και προοδευτικός στο παρόν είναι αυ-
τός που κάνει ό,τι περνάει από το χέρι 
του ώστε ο χώρος να ξεπεράσει τη δι-
άσπαση και την πανσπερμία. Σήμερα 
γιατί αύριο θα είναι πολύ αργά, γιατί 
«οι καιροί δεν περιμένουν»!
Όσοι, τώρα που οι πολίτες στη συντρι-
πτική τους πλειοψηφία συμμετέχουν 
στο κίνημα, ψάχνουν για διαφορές, 
όσοι τρέφονται από τις διαφορές και 
αδημονούν για προσωπική δικαίωση 
στο δικό τους πολιτικό πλαίσιο ενώ 
βλέπουν ότι ο αντίπαλος τους ποδη-
γετεί, όσοι βγάζουν τα κατώτερα ένστι-
κτα τους στο fb και βάζουν τα συναι-
σθήματα τους πάνω από τη λογική,  ή 
έχουν αυτοκαταστροφικές τάσεις ή χω-
ρίς να το αντιλαμβάνονται λειτουργούν 
ως χορηγοί, όχι πλέον του Μητσοτάκη 
που φαίνεται πως χάνει το παιχνίδι,  
αλλά  της  ΝΔ που ετοιμάζει πολιτικό 
λίφτινγκ και της ακροδεξιάς εφεδρείας  
που ενδεχομένως κάποια συνιστώσα 
της θα έχει και τις ευλογίες  των Τραμπ 
και Μασκ, αν καταδεχτούν να ασχολη-
θούν με την πολιτική κατάσταση στη 
χώρα μας!  
Δεν αναρωτιούνται και δεν ανησυχούν, 
οι αναπαυόμενοι στα μαξιλάρια των 
διασπάσεων,  ότι το κυβερνών κόμμα 
παρά τον ορυμαγδό και τη συντριπτι-
κή λαϊκή αντίδραση εμφανίζεται ακόμα 
πρώτο στις δημοσκοπήσεις και συνε-
χίζει να έχει τον πρώτο ρόλο; Τι άλλο 
πρέπει να δουν προ των πυλών για να 
συνέλθουν και να κάνουν αυτό που σε 
ένα βράδυ έκαναν οι ομοτράπεζοι τους 
στη Γαλλία; 
Ας αναρωτηθούν αν η πανσπερμία 
στην κεντροαριστερά με κάπου επτά 
οκτώ προέδρους κομμάτων και σχη-
μάτων και άλλους τόσους δελφίνους 
ή αμφισβητίες στο χώρο τους, αποτε-
λεί άραγε μόνον επιτυχία της επικοι-
νωνιακής καταιγίδας του καθεστώτος 
Μητσοτάκη και της οικονομικής ελίτ 
του συστήματος εξουσίας ή αποτυχία 
της ίδιας, της θεωρητικοπολιτικής της 
ανεπάρκειας, της από καθέδρας προ-
σέγγιση της πολιτικής, της προσέγγι-
σης της ως επάγγελμα  ή της επανά-

παυσης  της σε δάφνες του ηρωικού 
παρελθόντος, με τους εγγυητές της 
καθαρότητας να παριστάνουν τους κα-
τέχοντες τη μοναδική αλήθεια, θυμίζο-
ντας τη γερασμένη νομενκλατούρα του 
Ανατολικού μπλοκ.   Και τι περιμένου-
με από το  λαό  όταν βλέπει τα γκεσέ-
μια ανίσχυρων σχημάτων  που  στην 
καλύτερη των περιπτώσεων κινούνται 
γύρω στο 10% να διαγκωνίζονται περί 
του ποιος θα πάρει κεφάλι έναντι του 
άλλου στο χώρο της αντιπολίτευσης 
και με άκρατο εγωισμό  να συνεχίζουν 
μια άγονη, καταστροφική και αδιέξοδη 
αντιπαράθεση που οδηγεί με μαθημα-
τική ακρίβεια σε αμοιβαία συρρίκνωση 
και αφανισμό;
     Το πολιτικό μας σύστημα είναι ικα-
νοποιημένο με το διαίρει και βασίλευε 
στο μεγαλείο του! Το χειρότερο όμως 
δεν είναι αυτό είναι πως οι πρωταγω-
νιστές του θεάματος και όσοι ακολου-
θούν  δεν κατανοούν πως αποτελούν 
τα θύματα ενός παντοδύναμου μη-
χανισμού προπαγάνδας, αντιθέτως 
εκλαμβάνουν τους εαυτούς τους ως 
συνεπείς αριστερούς, ως χειραφε-
τημένους σκεπτόμενους πολίτες  με 
ελεύθερη βούληση, που αποφασίζουν 
γεμάτοι ωραία λόγια και υποσχέσεις 
να οδηγήσουν στη γη της Επαγγελίας 
ενώ οδηγούν στην έρημο Σαχάρα! 
Οι κοινές υπογραφές των βουλευτών 
της αντιπολίτευσης στις δύο προτά-
σεις δυσπιστίας, όπως επίσης η διαπί-
στωση – πρόταση  που διατυπώθηκε 
πρόσφατα ότι «Οι πολίτες ζητούν μια 
προοδευτική συνεργασία. Όσοι συμ-
φωνούν να ξεκινήσουμε μια συζήτηση 
για μια προοδευτική συνεργασία» δεν 
είναι ευκαταφρόνητες κινήσεις, ωστό-
σο είναι τα ελάχιστα μπροστά στην 
υπάρχουσα κατάσταση  και τα γεγονό-
τα που τρέχουν.   Η συνεργασία των 
προοδευτικών δυνάμεων επιβάλλεται  
από τις ανάγκες των ανθρώπων  εν 
ονόματι των οποίων οι πολιτικοί μας 
ομιλούν, από την πραγματικότητα της 
χώρας και τις εκκωφαντικές εξελίξεις 
σε παγκόσμιο επίπεδο με τα γεωπολι-
τικά παιχνίδια να βρίσκονται στην ημε-
ρήσια διάταξη, με «το μοίρασμα και το 
ξαναμοίρασμα του κόσμου» όπως μας 
προειδοποιούσε ο εκ των ιστορικών 
μας ηγετών που ασχολήθηκε ιδιαίτερα 
με τον Ιμπεριαλισμό. 
Οι μεγάλοι ηγέτες διακρίνονται από 
το ότι αντιλαμβάνονται τις εξελίξεις 
και τις ανάγκες των ανθρώπων. Στους 
σοφούς ηγέτες «Η μυστική βοή τους 
έρχεται των πλησιαζόντων γεγονότων. 
Και την προσέχουν ευλαβείς». Ας το 
αποδείξουν  πριν  τους κατακλίσουν 
οι εξελίξεις και  πριν μετατραπούν σε 
αθύρματα αυτών.
Ας καλέσουν, σε μια για τον προοδευ-
τικό χώρο επανεκκίνηση ή επανίδρυ-
ση ή όπως αλλιώς δημιουργικά την 

ονομάσουν, χωρίς αποκλεισμούς,  με 
στόχο την κοινή δράση, την κοινή στό-
χευση και τελικά την επανένωση δυνά-
μεων που λειτούργησαν μαζί με επιτυ-
χία στο παρελθόν και με ένταξη νέων, 
τώρα με μεγαλύτερη εμπειρία και πε-
ρισσότερη σοφία, αποφεύγοντας κριτι-
κές άκαιρες και άτοπες, αποφεύγοντας 
πολώσεις και ομαδοποιήσεις οι οποίες 
οδηγούν σε αντιπαλότητες εντός των 
τειχών.  
Το πρόβλημα για το λαό, όποτε και αν 
γίνουν οι εκλογές, δεν είναι να ικανο-
ποιηθούν οι εγωισμοί δύο τριών πολι-
τικών αρχηγών  και των παρατρεχάμε-
νών τους που μπορεί και να κουβαλούν 
και κάποια απωθημένα , ούτε και το 
ποιο κόμμα εντός της κεντροαριστε-
ράς θα περάσει μπροστά από το άλλο, 
αλλά κάτω από ποιες προϋποθέσεις 
θα αποτελέσει κυβερνώσα δύναμη 
προκειμένου να φύγει η χώρα από τις 
τελευταίες θέσεις μεταξύ των χωρών 
της ΕΕ σχεδόν σε όλους τους τομείς, 
για να λειτουργήσει η υγεία, η δικαιο-
σύνη, η εκπαίδευση,  ο ενεργειακός 
τομές, η παραγωγική διαδικασία, η πιο 
δίκαιη διανομή του παραγόμενου προ-
ϊόντος, για μια αξιοπρεπή ζωή γι όλους 
και στο μέλλον για έναν άλλο κόσμο 
που είναι εφικτός.   
Δεν νοείται σήμερα λαός σε ενότητα 
και αριστερά σε διάσπαση. Αποτελεί 
άρνηση της πεμπτουσίας  της αριστε-
ράς. Αποτελεί άρνηση του βασικού μα-
νιφέστου της, της Βίβλου της αριστε-
ράς,  που κλείνει (καθόλου τυχαία) με 
τη λέξη  ΕΝΩΘΕΙΤΕ!
Κώστας Καραγιάννης, Φυσικός
Υ.Γ.   Η ένσταση του ΠΑΣΟΚ το 2019 
για συνεργασία, όπως την επιζητούσε 
τότε η απλή αναλογική, αν δεν ήταν 
προσχηματική, ήταν πως η συζήτη-
ση περί αυτού δεν είχε ξεκινήσει πολύ 
πριν από τις εκλογές. Σήμερα που κα-
λείται εγκαίρως να συμμετέχει σε μία 
τέτοια προσπάθεια, αναγκαία όσο 
ποτέ άλλοτε, ουσιαστικά την αρνείται, 
δηλαδή την αρνούνται ο Ανδρουλάκης 
και η Διαμαντοπούλου (Υπεύθυνη λέει 
πολιτικού σχεδιασμού(!), η Αθηναία εκ 
Κοζάνης, συμπατριώτισσά μου προς 
άρση κάθε παρεξήγησης)  και οι συν 
αυτών. Οι λόγοι μάλλον εύκολο να κα-
τανοηθούν, ο πρώτος είτε γιατί σκέ-
φτεται πως, έστω και αν χρειαστούν 
κάποια χρόνια, μοιραία θα ψηφιστεί 
ως ο όμορος  προς τη ΝΔ εναλλακτι-
κός πόλος, «αλλά πικρές οι βουλές του 
Αλλάχ και σκοτεινές οι ψυχές των αν-
θρώπων», ενώ η κ. Πολιτικού Σχεδια-
σμού ως γνωστόν αλληθωρίζει προς 
τα δεξιά. Ας μην περιφρονούν  όμως τη 
μεγάλη πλειοψηφία των προοδευτικών 
ανθρώπων  που επιθυμεί τη συνεργα-
σία και που όπου αυτή δοκιμάστηκε, 
όπως στο Δήμο της Αθήνας και γενικά 
στο αυτοδιοικητικό πεδίο, πέτυχε. n
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αποψη γράφει ο Θάνος Ζυγουλιάνος

Για να είμαι ειλικρινής, είχα πει εξαρχής 
ότι δεν θα ασχοληθώ με το θέμα, για τον 
απλό λόγο του ότι πού να κάθεσαι να εξη-
γείς τα αυτονόητα σε ανθρώπους που, 
μάλλον, δεν θα τα καταλάβουν κιόλας! 
Λίγες μέρες αργότερα, όμως, συνέβη κάτι 
επιπλέον και να που με ξαναδιαβάζετε! 
Με πιέζουν οι συνθήκες, καταλαβαίνετε 
(όχι ότι χρειάζομαι και ιδιαίτερη πίεση, εί-
παμε ότι τα xanax δεν φτάνουν!).
	 Πριν κάποιες μέρες, λοιπόν, πετυ-
χαίνω ένα απόσπασμα από πρωινή εκ-
πομπή, όπου ο “έγκριτος” παρουσιαστής 
- δημοσιογράφος σχολιάζει τον μεγάλο 
αριθμό αυτοκινητιστικών ατυχημάτων και 
επιτακτικά αναφέρεται στον μεγάλο αριθ-
μό των νεκρών και των τραυματιών - ως 
εδώ μια χαρά τα έλεγε. Το παρακάτω δεν 
το περίμενα, I did not see that coming, 
που λένε στην Αλαμπάμα και στο Λοσά-
ντζελε: λέει ο κυριούλης ότι πολλοί από 
τους τραυματίες μένουν ανάπηροι και 
περνάνε τη ζωή τους σε αμαξίδιο και ολο-
κληρώνει με το υπέρτατο “καλύτερα νε-
κρός, παρά ανάπηρος και εξαρτώμενος”, 
συμφωνώντας μαζί του και ο “έγκριτος” 
συμπαρουσιαστής!
	 Ως μόνιμο, χρόνιο και περήφανο 
χρήστη ενός καταπράσινου αμαξιδίου 
(να μου πείτε ‘γεια’, αν με δείτε), κάπως 
μου χτύπησε η ατάκα! Θύμωσα; Ναι. Τα-
ράχτηκα; Ναι. Σοκαρίστηκα; Όχι και πάρα 
πολύ. Μετά είδα και σε ποιο κανάλι ήταν 
η εκπομπή και μου φάνηκε και κάπως δι-
καιολογημένο…
	 Πιο πολύ με σόκαρε η έλλειψη του 
σοκ μου - αν με καταλαβαίνετε. Διότι, 
άλλη μία φορά, συνειδητοποίησα ότι δεν 
ακούσαμε κάτι καινούργιο. Τα ίδια Παντε-
λάκη μου, διατυπωμένα με διαφορετικά 
λόγια. Αυτοματοποιημένος κοινωνικός 
αποκλεισμός και βαθιά ριζωμένη ιδέα ότι 
το αμαξίδιο (ή άλλο αντίστοιχο αξεσουάρ) 
καθιστά απαγορευτική οποιαδήποτε πα-
ραγωγική δραστηριότητα. Εντάξει, εδώ 
που τα λέμε, λάμπα στο φωτιστικό δεν 
μπορείς να αλλάξεις. Ούτε να καθαρίσεις 
τα ντουλάπια πάνω από τον πάγκο της 
κουζίνας μπορείς. Δεν είναι αυτοί σοβα-
ροί λόγοι για να πεθάνεις;
	 Ας μην το πάω πολύ μακριά. Στο 
ίδιο, το καθημερινό μικροσύμπαν τους, 
τα άτομα με κινητικές δυσκολίες, είτε χρη-
σιμοποιούν αμαξίδιο είτε όχι, στερούνται, 
σε πολύ μεγάλο βαθμό, τη δυνατότη-
τα να εκπληρώσουν σειρά αναγκών και 
υποχρεώσεων. Όχι φυσικά επειδή δεν το 
θέλουν ή δεν είναι ικανοί, αλλά γιατί ο κι-
νητικά ικανός κόσμος, εν έτει 2025, δεν 
θεωρεί σημαντική την ίση, ελεύθερη και, 
όσο το δυνατόν, εύκολη πρόσβαση όλων 
σε διάφορες δραστηριότητες.
	 Στην πόλη μας, τη χιλιοτραγουδι-

σμένη Βέροια, ας πούμε - τυχαίο παρά-
δειγμα (#not) - έχει, άραγε, αναλογιστεί 
κανένας πόσο δύσκολο είναι να κυκλο-
φορήσει ένα άτομο με αμαξίδιο; Γεμάτη 
με ράμπες η οδός Μητροπόλεως, σου 
λέει. Τι άλλο θέλουν κι αυτοί οι ανάπηροι 
πια; Εγώ θα σας πω: να προσπαθήσουν 
οι ιθύνοντες να κυκλοφορήσουν μόνοι 
τους με αμαξίδιο χρησιμοποιώντας αυτές 
τις ράμπες και μετά να μας ενημερώσουν 
πώς πήγε. Ή ακόμα καλύτερα, να προ-
σπαθήσουν να ακολουθήσουν την καθη-
μερινότητα τους καθισμένοι σε ένα αμαξί-
διο. Λέτε να τα καταφέρουν; Δεν υπάρχει 
περίπτωση! (Αν χάσω το στοίχημα, να 
μην ξαναφάω προφιτερόλ - τόσο σίγου-
ρος είμαι γι’ αυτό που σας λέω!)
	 Κατ’ αρχάς, οι περισσότερες δημό-
σιες υπηρεσίες δεν διαθέτουν πρόσβαση 
για αναπηρικά αμαξίδια. Επομένως, είναι 
αδύνατον να ολοκληρωθούν οποιεσδή-
ποτε διαδικασίες απαιτούν φυσική πα-
ρουσία. Μετά, όλο και κάτι θα χρειαστείς 
από την αγορά. Διαθέτουν τα εμπορικά 
καταστήματα ειδική ράμπα στην είσοδό 
τους; Δεν νομίζω! Εδώ έναν καφέ θέλεις 
να πιεις και, αν δεν κάνω λάθος, μόνο 
ένα είναι το μαγαζί που μπορείς να μπεις 
μέσα με το αμαξίδιο! Καλά, αν χρειαστείς 
τουαλέτα, προφανώς ατύχησες! Σε κά-
ποια μαγαζιά βρίσκεται στο υπόγειο, σε 
άλλα σε όροφο, άλλα ντ’ άλλα τα μεγάλα, 
της Παρασκευής το γάλα, δηλαδή! Αμ μας 
δίνουν καφέ, αμ θα τους κατουρήσουμε 
κιόλας; Λίγο σέβας πια! (Βέβαια, διερω-
τώμαι εγώ τώρα, γιατί δεν μου αρέσουν 
και τα μαναφούκια: για να πάρει κάποιος 
άδεια για χώρο εστίασης, δεν πρέπει να 
τηρεί τις προδιαγραφές για πρόσβαση, 
τουαλέτα στο ισόγειο κ.τ.λ.;)
	 Επανέρχομαι, λοιπόν, στα συγκα-
λά μου και επανεξετάζω την κατάσταση. 
Εντάξει, δεν θα πάω για καφέ, θα τον πιω 
στο σπίτι - και η κοινωνικοποίηση πολύ 
υπερεκτιμημένη είναι πια! Ούτε για ψώ-
νια θα πάω - θα βρω ένα τσίτι να φορέ-
σω και τα παπούτσια δεν τα πατάω για 
να τα χαλάσω (ορίστε, βρε, που λέτε ότι 
η αναπηρία δεν έχει καλά)! Αλλά ρίχνω 
εδώ ερώτηση κόλαφο: αν χρειαστεί (κού-
φια η ώρα!) να πάμε σε έναν γιατρό, πώς 
ακριβώς θα φτάσουμε ως το ιατρείο; Δεν 
εννοώ την είσοδο της πολυκατοικίας, την 
πόρτα του ιατρείου εννοώ! Γιατί εδώ στο 
χωριό μας, το 99% των πολυκατοικιών 
όπου στεγάζονται γιατροί δεν έχουν κα-
μία πρόσβαση για ασθενείς με κινητικές 
δυσκολίες. Ή που το ασανσέρ θα βρίσκε-
ται μετά από σκαλοπάτια ή που και να 
φτάσεις στο ασανσέρ, είναι τόσο μικρό 
που δεν χωράει καν το αμαξίδιο! Επομέ-
νως, άκυρο! Και δυο τρεις πολυκατοικίες 
που διαθέτουν (έστω κάτι που μοιάζει με) 
ράμπα, ξεκάθαρα έχει γίνει για τα μάτια 

του κόσμου και μόνο, γιατί αμφιβάλλω αν 
και ολυμπιονίκης βαρέων βαρών μπορεί 
να την ανέβει! (Αυτό με την πρόσβαση 
στους χώρους εστίασης, νομίζω πια ότι 
ισχύει και για τις πολυκατοικίες που φιλο-
ξενούν γιατρούς - που, εδώ που τα λέμε, 
χίλιες φορές πιο λογικό και απαραίτητο το 
βρίσκω! Ισχύει παρ’ όλ’ αυτά; Ούτε κατά 
προσέγγιση!)
	 Και πάμε τώρα στην αφορμή γι 
αυτό το αρθράκι, τη σταγόνα, δηλαδή, 
που μ’ έπνιξε! Όπως έλεγε και η κ. Φωτει-
νή στη ‘Ντόλτσε Βίτα’, “εμείς στην επαρ-
χία άλλη χαρά δεν έχουμε, την τηλεόρα-
ση και τα ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ.”, και προσθέτω εγώ 
και τον κινηματογράφο. Που ένας έμεινε 
στην πόλη μας, εκεί από τη δεκαετία του 
‘60 και μεγάλο καμάρι τον έχουμε, και θε-
ρινό έχει, και δυο αίθουσες έχει, τον ανα-
καίνισαν κιόλας,  όλα τζιτζί! Ένα πράγμα 
δεν έχει μόνο. Πάμε όλοι με μία φωνή: 
ΠΡΟΣΒΑΣΗ! Και δεν είναι ότι ξεχωρίζω 
ιδιαιτέρως τον συγκεκριμένο χώρο (αν 
και θα έπρεπε, αφού είναι ο μοναδικός 
στην πόλη). Τον αναφέρω λόγω των 
απαντήσεων που έλαβα από τους ιδιο-
κτήτες σε δύο ξεχωριστές περιστάσεις. Η 
πρώτη αφορούσε ταινία, πέρυσι το καλο-
καίρι, που παιζόταν στον θερινό κινημα-
τογράφο και, φυσικά, η πρόσβαση είναι 
παντελώς αδύνατη. Όταν ρώτησα πώς 
θα γίνει να δω και εγώ την ταινία, μου 
είπαν ότι αν βρέξει, θα την προβάλλουν 
στην κεντρική αίθουσα, οπότε να περιμέ-
νω (εγώ έριξα έναν χορό της βροχής μό-
λις κλείσαμε το τηλέφωνο, αλλα τζίφος). 
Η δεύτερη εκτυλίχθηκε την προηγούμενη 
εβδομάδα, όταν ήθελα διακαώς να πα-
ρακολουθήσω την παράσταση αγαπημέ-
νης κωμικού (Χρύσα Κατσαρίνη, αγάπη 
μου, αν με διαβάζεις, έλα πάρε με από 
δω!), οπότε και τηλεφώνησα για να εξα-
σφαλίσω ότι θα μπορέσω να μπω με το 
αμαξίδιο. Δύο σκαλοπατάκια για την κε-
ντρική είσοδο και άλλα 3-4 για να μπεις 
στην αίθουσα - χωρίς ράμπα φυσικά. Η 
κυρία στο τηλέφωνο με ρώτησε αν θα εί-
μαι μόνος, για να με βοηθήσει ο συνοδός 
μου να ανέβω. Επειδή όμως το εργάκι 
το έχω ξαναπαίξει με μεγάλη επιτυχία, 
της εξήγησα ότι για να με σηκώσουν με 
το αμαξίδιο, χρειάζονται οπωσδήποτε 4 
άτομα, για να είμαστε ασφαλείς κι αυτοί 

Σε γκρέμο, τι έχετε; (γράφει ο Θάνος Ζυγουλιάνος)

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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γράφει ο Θανάσης Σκούφιας αποψη

Στρατός χουλιγκάνων; (γράφει ο Θανάσης Σκούφιας*)

κι εγώ. Με ενημέρωσε, πάντως, ότι μέσα 
στην αίθουσα υπάρχουν ειδικές θέσεις 
που προορίζονται για τα αμαξίδια. Τουλά-
χιστον σουρεαλιστικό - για να μην χρησι-
μοποιήσω άλλη λέξη, λιγότερο ευγενική - 
όλο αυτό: να έχεις προβλέψει τη θέση για 
το αμαξίδιο, αλλά όχι το πώς να φτάσει 
ως εκεί! (Προφανώς δεν πήγα στην πα-
ράσταση, αφού δεν θέλω να ζητάω από 
παρευρισκόμενους να βοηθήσουν σηκώ-
νοντας τόσο βάρος και, επίσης, επειδή 
δεν θέλω να δώσω την επιβεβαίωση ότι 
εξυπηρετήθηκα με άλλον τρόπο από τον 
ενδεδειγμένο)
	 Μ’ αυτά και μ’ αυτά, έκθεση πανελ-
ληνίων το έκανα το κειμενάκι, οπότε ας 
γράψω δυο λόγια ξεκάθαρα: 
	 Αγαπητέ κ. Οικονόμου, 
	 ΟΧΙ! Καλύτερα νεκρός παρά ανά-
πηρος ίσως είναι ο φτωχός σας εγκέφα-
λος! Γιατί ο δικός μας κάθε άλλο παρά 
νεκρός είναι. Και αν το σώμα μας φορές 

φορές φαντάζει φυλακή, έννοια σας, η 
πόρτα για μας δεν είναι ποτέ κλειδωμέ-
νη. Για να το καταλάβουν όλοι: ναι, ok, 
δεν μπορούμε να αποδώσουμε με τον 
ίδιο τρόπο που αποδίδει κάποιος χωρίς 
τα σωματικά εμπόδια. Αν το δικό μου 
100% είναι το δικό σου 70%, δέξου το 
και εκτίμησέ το. Δεν μιλάω για λύπηση, 
για ενσυναίσθηση μιλάω! Ξέρεις, αυτό το 
υπερφυσικό πράγμα που δεν σκέφτεσαι 
με γνώμονα τον εαυτό σου, αλλά με επί-
κεντρο αυτόν που έχεις απέναντι, προ-
σπαθώντας να κατανοήσεις όσο γίνεται 
τη δική του θέση. Φοβερό, ε; Να τονίσω 
κάπου εδώ ότι ενσυναίσθηση και κατανό-
ηση αποκτούν τη μέγιστη αξία τους όταν 
μετουσιώνονται σε πράξη - ίσως για κά-
ποιους να είναι απαραίτητη αυτή η διευ-
κρίνιση.
	 Όταν σιγά σιγά πυκνώσουν τα βή-
ματα προς αυτή την κατεύθυνση, να δεις 
που θα κυκλοφορούν περισσότερα αμα-
ξίδια, που άνθρωποι με αναπηρία θα κα-
ταλαμβάνουν  περισσότερες εργασιακές 

θέσεις και, τελικά, μία ομάδα, που τώρα 
χαρακτηρίζεται ως περιθωριοποιημένη, 
θα αποκτήσει την πολύτιμη ορατότητα 
και θα αποτελέσει αναπόσπαστο κομμάτι 
των πολυεπίπεδων κοινωνικών δρώμε-
νων. 
	 Το γεγονός ότι αυτοσαρκάζομαι και 
αστειεύομαι με τα χάλια μας, προφανώς 
και δεν σημαίνει ότι αντιμετωπίζω την κα-
τάσταση ελαφρά τη καρδία ή ότι η καθη-
μερινότητά μας είναι εύκολη και  είμαστε 
με το “δεν βαριέσαι” και το “έχει ο θεός”. 
Σας βεβαιώνω ότι κανείς δεν βαριέται 
και κανένας θεός δεν έχει! Οι άνθρωποι 
έχουν και αυτοί πρέπει να δράσουν. Σα-
φώς και τέτοιου είδους αλλαγές δεν συμ-
βαίνουν εν μια νυκτί και με μία διαταγή. 
Καλή διάθεση και ανοιχτό μυαλό χρειά-
ζεται, αδέρφια. Και, φυσικά, ένα είναι το 
σύνθημα που όλους μας ενώνει: ΔΕΝ ΘΑ 
ΠΕΘΑΝΟΥΜΕ ΠΟΤΕ, ΚΟΥΦΑΛΑ ΝΕ-
ΚΡΟΘΑΦΤΗ! 

Θάνος Ζυγουλιάνος n

Και ενώ ακόμη ξεχειλίζει η εθνική υπερηφάνεια, στη 
προχθεσινή παρέλαση των Αθηνών ειπώθηκε ένα σύν-
θημα για να μας αποσυντονίσει και να κάνει το γύρο 
των μέσων κοινωνικής δικτύωσης. Ένα σύνθημα που 
μάλλον σε αντίθετη περίπτωση θα περνούσε απαρα-
τήρητο απο τα συμβατικά μέσα ενημέρωσης. Παρευλά-
νοντας στην Αθήνα λοιπόν μια ομάδα σπουδαστών της 
Σχολής Μόνιμων Υπαξιωματικών του Ναυτικού αποφά-
σισε να προβεί σε μια εθνικιστική πράξη, φωνάζοντας: 
‘’Η Κύπρος είναι ελληνική/ γ@@@@ η Τουρκία’’. 

Στη πράξη αυτή προέβησαν σπουδαστές που 
προορίζονται να στελεχώσουν τις Ένοπλες Δυνάμεις. 
Επαγγελματίες, αν μη τι άλλο. Στελέχη που εντάσσο-
νται στο στρατό μιας σύγχρονης, ευρωπαϊκής, χώρας 
που θέλει να επιλύει τις διαφορές της με άλλα κράτη 
στη βάση του Διεθνούς Δικαίου. Πως άραγε αισθάνο-
νται στη γειτονική μας χώρα, ακούγοντας το σύνθημα 
που ειπώθηκε εις βάρος τους; Πως άραγε θα αισθα-
νόμασταν εμείς σε αντίστροφη περίπτωση; Αν δηλαδή 
είχε ειπωθεί σύνθημα μίσους εναντίον μας στην Άγκυ-
ρα από επαγγελματίες στρατιωτικούς; 

Σίγουρα τέτοια ανεγκέφαλα και υβριστικά συνθήμα-
τα ακούγονται συχνά και στις δύο πλευρές, όχι όμως 
δημόσια. Ο στρατός ωστόσο χρειάζεται στελέχη με 
επαγγελματισμό, σοβαρότητα και όχι σοβαροφάνεια, 
αφοσίωση στη διαφύλαξη της εθνικής κυριαρχίας και 
όχι φορείς μιας συμπεριφοράς που παραπέμπει σε γη-
πεδικούς χουλιγκανισμούς. Το υβρεολόγιο και η ανάρ-
μοστη συμπεριφορά μόνο ζημιά μπορούν να κάνουν 
στην εξωτερική πολιτική της χώρας μας, δεν έχουν κα-
μία θέση μέσα στο στρατό. 

Μια άλλη παράμετρος που οφείλουμε να εξετάσου-
με αφορά το ‘’η Κύπρος είναι ελληνική’’. Αυτό δε μπο-
ρεί να βγαίνει από το στόμα κάποιου έχοντος σώας τα 
φρένας. Απλούστατα διότι η Κύπρος είναι ανεξάρτητο 

κράτος, μέλος διεθνών οργανισμών, ισότιμο κράτος μέ-
λος στην Ευρωπαϊκή Ένωση. Κανένας δεν αμφισβητεί 
την αγαστή συνεργασία, τη φιλική σχέση των κρατών 
και των λαών μας. Μέχρι εκεί όμως. Πολλοί Κύπριοι 
δηλώνουν ενοχλημένοι, ακούγοντας τέτοιες εκφράσεις 
από ελληνικά στόματα. Όσο καλοπροαίρετα και αν αυ-
τές εκφράζονται. 

Θέση της Ελλάδας και της Κύπρου είναι η άρση της 
τουρκικής κατοχής και η εδραίωση ενός ενιαίου και ανε-
ξάρτητου κράτους στο Νησί. Το σύνθημα των σπουδα-
στών παραπέμπει αλλού, όχι σε αυτή τη πάγια θέση 
όλων των ελληνικών κυβερνήσεων. Τελευταία φορά 
που κάποιοι ανεγκέφαλοι ‘’πατριώτες’’ προωθούσαν 
τέτοια συνθήματα ήταν οι χουντικοί αξιωματικοί με κα-
τάληξη την εισβολή του Αττίλα στη Κύπρο το 1974 και 
την κατοχή του βορείου τμήματος μέχρι και σήμερα. 

 Θεωρείτε ότι δώσαμε υπερβολική προσοχή σε 
αυτό το περιστατικό; Αν δεν είχαμε ανάλογα κρούσμα-
τα στο παρελθόν, τότε ίσως ναι. Αλλά κάποτε οι ‘’πα-
τριώτες’’ μιας άλλης γενιάς φώναζαν ‘’δε θα γίνεις Έλ-
ληνας ποτέ, Αλβανέ’’. Αφορμή τότε συμμετοχή παιδιών 
αλβανικής καταγωγής σε παρελάσεις, παιδιών πολλών 
εκ των οποίων σήμερα διαπρέπουν στο εξωτερικό και 
τιμούν την Ελλάδα. Όπως ο Οδυσσέας Τσενάι. Συνε-
πώς, μακάρι να είχαμε λιγότερους ‘’πατριώτες’’ και πε-
ρισσότερους ‘’Τσενάι’’.

   * Ο Θανάσης Σκούφιας είναι 

MSc φοιτητής Διοίκησης Ανθρώπινου 

Δυναμικού, Ηγεσίας & Επικοινωνίας - 

Πτυχιούχος τμ. Βαλκανικών Σλαβικών 

και Ανατολικών Σπουδών n

 Συνέχεια από προηγούμενη σελίδα
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του Επισκόπου Μελιτηνής Μάξιμου ΠαφίληΑΡΘΡΟ

Η Σιωπή Προ Της Κραυγής
του Μάξιμου Παφίλη, Επισκόπου Μελιτηνής

Στέκομαι στο κατώφλι της σιωπής, 
εκεί που οι λέξεις δεν έχουν σχήμα και 
η καρδιά πάλλεται σαν φυλακισμένο 
πουλί. Είναι μια σιωπή βαριά, γεμάτη 
από την υπόγεια βοή των αβύσσων, 
μια σιωπή που κυοφορεί την κραυγή ή 
την εξομολόγηση. Εδώ, μέσα σε βαριές 
σκέψεις, η θεολογία δεν είναι σύστημα, 
αλλά ανάσα, πηγή κρυμμένη κάτω από 
τους βράχους της καθημερινότητας, 
νερό που κυλά αθόρυβα διαβρώνοντας 
την πέτρα της λογικής. Η πίστη δεν εί-
ναι βεβαιότητα, αλλά τραύμα ανοιχτό, 
η αμφιβολία όχι άρνηση, μα η σκιά που 
ορίζει το φως. Η γλώσσα ψάχνει τον 
δρόμο της ανάμεσα στην αυστηρή γε-
ωμετρία της πέτρας και την ακαθόριστη 
ρευστότητα του ονείρου, προσπαθώ-
ντας να ψιθυρίσει το άρρητο, να αγγίξει 
το μυστήριο που μας περιβάλλει σαν 
αόρατος μανδύας, υφασμένος από νή-
ματα γνώσης και άγνοιας. Η πραγμα-
τικότητα σπάει σαν παλιό αγγείο, απο-
καλύπτοντας τις χρυσές ραφές όπου η 
θεία παρουσία συγκρατεί τα θραύσμα-
τα.

Στην ευαγγελική περικοπή της Κυ-
ριακής Δ́  Νηστειών, στην κοιλάδα που 
σφύζει από τον πυρετό της ανθρώπι-
νης οδύνης, ένας πατέρας σέρνει τον 
γιο του. Όχι απλώς έναν γιο, αλλά ένα 
σώμα σπαρασσόμενο, έναν καθρέφτη 
της πτώσης μας, όπου «πνεῦμα ἄλα-
λον» (Μαρκ. 9,17) έχει στήσει τον θρό-
νο του. Η περιγραφή είναι γυμνή, σχε-
δόν κλινική στη φρίκη της: «καὶ ὅπου 
ἂν αὐτὸν καταλάβῃ, ῥήσσει αὐτόν, καὶ 
ἀφρίζει καὶ τρίζει τοὺς ὀδόντας αὐτοῦ, 
καὶ ξηραίνεται» (Μαρκ. 9,18). Είναι η 
εικόνα της ανθρωπότητας δέσμιας δυ-
νάμεων που δεν κατανοεί, ριγμένη «καὶ 
εἰς πῦρ… καὶ εἰς ὕδατα, ἵνα ἀπολέσῃ 
αὐτόν» (Μαρκ. 9,22). Ο πόνος εδώ 
δεν είναι μεταφορά, είναι σάρκα που 
αφρίζει, δόντια που τρίζουν, ζωή που 
στερεύει. Και οι μαθητές; Αυτοί που 
κλήθηκαν, που είδαν, που άκουσαν; 
Στέκονται αμήχανοι, ανίκανοι. «Καὶ εἶ-
πον τοῖς μαθηταῖς σου ἵνα αὐτὸ ἐκ-
βάλωσι, καὶ οὐκ ἴσχυσαν» (Μαρκ. 
9,18). Η δύναμή τους, η εξουσία που 
τους δόθηκε, παραμένει ανενεργή. Η 
πίστη τους, ίσως, μια σημαία τυλιγμέ-
νη στον ιστό της, άχρηστη μέσα στην 
καταιγίδα. Πόσο μακριά φαντάζει τώρα 
το όρος της Μεταμόρφωσης, εκεί όπου 
το φως ήταν εκτυφλωτικό και η θεία 
δόξα απτή. Η αντίθεση είναι σπαρα-
κτική: η λάμψη του Θαβώρ και η σκο-
τεινή κοιλάδα του δαίμονα. Δύο κόσμοι 

ταυτόχρονοι, αλληλοδιεισδυόμενοι, μα 
φαινομενικά ασύμβατοι. Η ανθρώπινη 
αδυναμία γίνεται κραυγαλέα μπροστά 
στο δαιμονικό κράτος, σαν ένα πλοίο 
ακυβέρνητο που συντρίβεται στα βρά-
χια μιας άγνωστης ακτής.

Και τότε, κατεβαίνει Εκείνος. Η πα-
ρουσία Του δεν αναγγέλλεται με σάλ-
πιγγες, αλλά η ατμόσφαιρα πυκνώνει, 
ο χρόνος μοιάζει να διαστέλλεται. Η 
κραυγή Του δεν απευθύνεται στο δαι-
μόνιο, αλλά στην ίδια την ανθρώπινη 
κατάσταση, στην έλλειψη βαθιάς εμπι-
στοσύνης: «ὦ γενεὰ ἄπιστος, ἕως 
πότε πρὸς ὑμᾶς ἔσομαι; ἕως πότε 
ἀνέξομαι ὑμῶν;» (Μαρκ. 9,19). Δεν 
είναι οργή, αλλά θλίψη θεϊκή, ο στε-
ναγμός του Δημιουργού για την πλάση 
που λησμονεί την πηγή της. Και μέσα 
σ’ αυτή την πυκνή πραγματικότητα, 
η απάντηση του πατέρα έρχεται σαν 
ρωγμή στο αδιαπέραστο τείχος της 
απελπισίας: «πιστεύω, κύριε· βοή-
θει μου τῇ ἀπιστίᾳ» (Μαρκ. 9,24). Τι 
συγκλονιστική ομολογία! Η πίστη και 
η απιστία αγκαλιασμένες, όχι ως αντί-
θετα, αλλά ως οι δύο όψεις της τραυ-
ματισμένης ανθρώπινης καρδιάς που 
ποθεί τον Θεό, αλλά σκοντάφτει διαρ-
κώς στην ίδια της την αδυναμία. Είναι 
η προσευχή του καθενός μας στα βάθη 
της νύχτας, ο ψίθυρος που παλεύει με 
τη βουή του κόσμου. Η θεραπεία που 
ακολουθεί είναι αναπάντεχα απλή. Μια 
προσταγή: «τὸ πνεῦμα τὸ ἄλαλον καὶ 
κωφόν, ἐγώ σοι ἐπιτάσσω, ἔξελθε ἐξ 

αὐτοῦ καὶ μηκέτι εἰσέλθῃς εἰς αὐτόν» 
(Μαρκ. 9,25). Και το κακό φεύγει, «κρά-
ξαν καὶ πολλὰ σπαράξαν» (Μαρκ. 
9,26), αφήνοντας πίσω του ένα σώμα 
«ὡσεὶ νεκρός» (Μαρκ. 9,26). Ο θάνα-
τος προηγείται της ανάστασης, η σιγή 
της νέας ζωής. Ο Άγιος Θεοφύλακτος 
Βουλγαρίας επισημαίνει την ευσέβεια 
αλλά και τον φόβο των μαθητών, που 
δεν τολμούν να ρωτήσουν δημοσίως, 
φοβούμενοι μήπως έχασαν τη χάρη και 
κριθούν από τον κόσμο, αλλά πλησιά-
ζουν τον Διδάσκαλο «κατ̓  ἰδίαν» (Ὅρα 
δὲ καὶ τὴν εὐλάβειαν αὐτῶν, πῶς κατ̓  
ἰδίαν αὐτῷ προσέρχονται ).[1]

Στην ιδιωτικότητα του οίκου, μακριά 
από τον όχλο, έρχεται η ερώτηση των 
μαθητών, φορτισμένη με την απορία 
και ίσως την ταπείνωση της αποτυχί-
ας τους: «ὅτι ἡμεῖς οὐκ ἠδυνήθημεν 
ἐκβαλεῖν αὐτό;» (Μαρκ. 9,28). Η απά-
ντηση του Ιησού αποκαλύπτει έναν 
άλλο νόμο, μια άλλη πραγματικότητα, 
κρυμμένη κάτω από την επιφάνεια των 
πραγμάτων: «τοῦτο τὸ γένος ἐν οὐ-
δενὶ δύναται ἐξελθεῖν εἰ μὴ ἐν προ-
σευχῇ καὶ νηστείᾳ» (Μαρκ. 9,29). Εδώ 
δεν πρόκειται για μαγικές φόρμουλες 
ή τελετουργικές πράξεις. Η προσευχή 
δεν είναι απλή επίκληση, αλλά η δι-
αρκής, καρδιακή στροφή της ύπαρξης 
προς τον Θεό, η νοερά εγρήγορση που 
φυλάττει τις πύλες της καρδιάς. Είναι η 
αναπνοή της ψυχής που συντονίζεται 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

Duccio di Buoninsegna, Η εμφάνιση στη Γαλιλαία, 
περ. 1308–1311, τέμπερα σε ξύλο, Συλλογή Frick, Νέα Υόρκη
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του Επισκόπου Μελιτηνής Μάξιμου Παφίλη ΑΡΘΡΟ

με τον παλμό του Πνεύματος, μια συ-
νεχής άσκηση παρουσίας μέσα στην 
απουσία. Η νηστεία, από την άλλη, δεν 
μπορεί είναι απλή αποχή από τροφές, 
αλλά η συνειδητή άσκηση της εγκράτει-
ας, η τιθάσευση όχι μόνο του σώματος, 
αλλά και του λογισμού, των παθών, της 
ίδιας της επιθυμίας για κυριαρχία και 
αυτονομία. Είναι η εκούσια στέρηση 
που δημιουργεί χώρο για τον Άλλον, 
για τον Θεό και τον πλησίον.

Σε αυτό το σημείο, η ανάλυση του θε-
ολόγου Charles Lambert Coghlan ρί-
χνει φως στην βαθύτερη αιτία της αδυ-
ναμίας των μαθητών. Στον σχολιασμό 
του, συγκεντρώνει επιμελώς διάφορες 
στιγμές όπου ο Χριστός απευθύνεται 
στην πνευματική κατάσταση των μα-
θητών Του, επισημαίνοντας την επανα-
λαμβανόμενη μομφή για την ανεπαρκή 
τους πίστη. Παρατηρεί πώς ο Ιησούς 
τους αποκαλεί «ολιγόπιστους» (Αγγλ. O 
ye of little faith) κατά τη διάρκεια της τρι-
κυμίας, πώς ελέγχει τον Πέτρο για την 
αμφιβολία του πάνω στα νερά, και πώς, 
στην προκειμένη περίπτωση της θερα-
πείας του δαιμονισμένου νέου, χρησι-
μοποιεί την ακόμα πιο έντονη φράση: 
«Ω, γενεά άπιστε...» (Αγγλ. O faithless 
generation...). Ο Coghlan τονίζει ότι 
αυτή η έλλειψη πίστης δεν είναι μεμο-
νωμένο περιστατικό, αλλά ένα επανα-
λαμβανόμενο μοτίβο, όπου ο Χριστός 
διαρκώς προσπαθεί να θεραπεύσει, 
προειδοποιώντας τους μάλιστα, όπως 
αναφέρει η προς Εβραίους επιστολή 
που παραθέτει, να προσέχουν μήπως 
υπάρξει μέσα τους «μία κακή καρδιά 
απιστίας, ώστε να απομακρυνθούν 
από τον ζώντα Θεό» (Αγγλ. an evil heart 
of unbelief, in departing from the living 
God). [2] Αυτή η «απιστία» ή «ολιγοπι-
στία» δεν είναι απλώς διανοητική αμ-
φιβολία, αλλά μια βαθύτερη κατάστα-
ση της καρδιάς, ένας ύφαλος αόρατος 
κάτω από την ήρεμη επιφάνεια της θά-
λασσας, πάνω στον οποίο συντρίβεται 
το πλοίο της θείας ενέργειας που ζητά 
να περάσει. Είναι ένας φόβος που πα-
ραλύει την ψυχή και εμποδίζει τη Θεία 
Χάρη να ενεργήσει πλήρως μέσω αυ-
τών. Είναι ακριβώς αυτό το εσωτερικό 
εμπόδιο, αυτή η πνευματική ανωριμό-
τητα, που καθιστά τους μαθητές ανίκα-
νους να αντιμετωπίσουν «τοῦτο τὸ γέ-
νος». Θα λέγαμε ότι η προσευχή και η 
νηστεία δεν είναι απλώς εργαλεία, αλλά 
η ίδια η οδός για την καλλιέργεια αυτής 
της απούσας, βαθιάς πίστης, η επίμο-
νη αξίνα που σκάβει το σκληρό χώμα 
της ψυχής, ανοίγοντας αυλάκια για να 
δεχτούν τη βροχή της Χάριτος. Είναι η 
άσκηση που δυναμώνει την καρδιά, την 
καθαρίζει από τον φόβο και την απιστία, 
και την καθιστά δεκτική στην πληρότη-

τα της θείας δύναμης. Και τότε, ίσως η 
ψυχή να θυμίζει σκαμμένο χωράφι μετά 
τη βροχή. Σκοτεινή και υγρή, αλλά έτοι-
μη, ενδεχομένως, να δεχτεί τον σπόρο 
της ανανέωσης, πρόσφορη για καρπο-
φορία…

 Αμέσως μετά την αποκάλυψη αυ-
τής της πνευματικής αρχής, ο Χριστός 
οδηγεί τους μαθητές Του σε μια άλλη, 
ακόμη πιο σκοτεινή αποκάλυψη. Φεύ-
γοντας από εκεί, «παρεπορεύοντο διὰ 
τῆς Γαλιλαίας, καὶ οὐκ ἤθελεν ἵνα τις 
γνῷ» (Μαρκ. 9,30). Η σιωπή και η από-
κρυψη συνοδεύουν τώρα τη διδασκα-
λία για το Πάθος, «ἐδίδασκε γὰρ τοὺς 
μαθητὰς αὐτοῦ καὶ ἔλεγεν αὐτοῖς ὅτι 
ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου παραδίδοται 
εἰς χεῖρας ἀνθρώπων, καὶ ἀποκτε-
νοῦσιν αὐτόν, καὶ ἀποκτανθεὶς τῇ τρί-
τῃ ἡμέρᾳ ἀναστήσεται» (Μαρκ. 9,31). 
Η θεραπεία του δαιμονισμένου νέου, 
μια πράξη θεϊκής εξουσίας και ελέους, 
πλαισιώνεται τώρα από την προαναγ-
γελία της υπέρτατης αδυναμίας, της πα-
ράδοσης, του θανάτου. Η δύναμη που 
εκβάλλει δαιμόνια είναι η ίδια που θα 
παραδοθεί αμαχητί. Είναι η σοφία του 
Θεού που κρύβεται στην «μωρία» του 
Σταυρού. Οι μαθητές, όμως, «ἠγνόουν 
τὸ ῥῆμα, καὶ ἐφοβοῦντο αὐτὸν ἐπε-
ρωτῆσαι» (Μαρκ. 9,32). Η λογική τους, 
γαλουχημένη με προσδοκίες επίγειας 
δόξας, αδυνατεί να συλλάβει το μυστή-
ριο του πάσχοντος Μεσσία. Ο φόβος 
τους εμποδίζει να ρωτήσουν, να πλη-
σιάσουν το άκρον άωτον της θείας συ-
γκατάβασης. Εδώ διαφαίνεται το βάρος 
της κοινότητας, του Εκκλησιαστικού 
σώματος που καλείται να ακολουθήσει 
τον Χριστό σε αυτή την οδό του Πά-
θους, κουβαλώντας ο καθένας τον δικό 
του σταυρό, μα όλοι μαζί κοινωνοί του 
ίδιου Μυστηρίου. Η Εκκλησία ως το ζω-
ντανό, πάσχον σώμα, όπου η Λειτουρ-
γική εμπειρία γίνεται βίωση του Πάθους 
και της Ανάστασης, σκηνή ιερής ανταλ-
λαγής μεταξύ Θεού και ανθρώπου. Ο 
δρόμος προς τη Θέωση περνά αναπό-
φευκτα μέσα από τη νέκρωση, όπως ο 
σπόρος πρέπει να θαφτεί στη γη για να 
φέρει καρπό, μια αργή ανάδυση από 
το σκοτεινό χώμα προς έναν ήλιο που 
ακόμη δεν φαίνεται.

Και μένουμε πάλι με την ηχώ της 
κραυγής του πατέρα: «πιστεύω, κύριε· 
βοήθει μου τῇ ἀπιστίᾳ». Η αγωνία αυτή 
δεν τελειώνει με το θαύμα. Συνεχίζεται 
μέσα μας, στην καθημερινή άσκηση της 
προσευχής και της νηστείας, στην προ-
σπάθεια να κρατήσουμε την καρδιά 
ανοιχτή προς τον Ερχόμενο. Η αμφιβο-
λία δεν εξαλείφεται, αλλά μεταμορφώ-
νεται σε δέος μπροστά στο Μυστήριο. 
Η πίστη δεν γίνεται ακλόνητη βεβαιό-
τητα, αλλά διαρκής κίνηση εμπιστοσύ-

νης προς Εκείνον που κατέβηκε στην 
κοιλάδα μας, που άγγιξε τη νέκρωσή 
μας και μας σήκωσε. Το πρόσωπο του 
Χριστού, η γέφυρα μεταξύ άκτιστου και 
κτιστού, παραμένει το κέντρο όπου συ-
γκλίνουν οι αντιθέσεις, όπου η δύναμη 
εκφράζεται στην αδυναμία και η ζωή 
πηγάζει από τον θάνατο. Η πνοή του 
Πνεύματος ζωογονεί τα πάντα, ακόμα 
και τις πιο σκοτεινές γωνιές της ψυχής, 
καλώντας μας σε μια μεταμόρφωση 
που ξεκινά εδώ και τώρα, αλλά ολοκλη-
ρώνεται πέρα από τα τείχη του χρόνου. 
Στον μακρινό εσχατολογικό ορίζοντα, 
αχνοφέγγει η θέωση, όχι ως κατάκτηση, 
αλλά ως η καυτή έλξη προς την ένωση, 
η πληγή της θείας αγάπης στην καρ-
διά της κτίσης, σαν ένα μακρινό αστέρι 
που καθοδηγεί τον ταξιδιώτη μέσα στην 
απέραντη νύχτα. Η σιωπή επιστρέφει, 
όχι πια βαριά και απειλητική, αλλά γόνι-
μη, γεμάτη από την υπόσχεση της πα-
ρουσίας Του, μια σιωπή όπου ο λόγος 
γίνεται καρδιακός παλμός.

[1] Θεοφύλακτος Βουλγαρίας, Ta heuriskomena 
panta [Τα ευρισκόμενα πάντα], Patrologiae 
Cursus Completus: Series Graeca, επιμ. 
Jacques-Paul Migne, τ. 123 (Paris: J.-P. Migne, 
1864), 587.
[2] Charles Lambert Coghlan, A scriptural 
commentary on the Book of Genesis and the 
Gospel according to st. Matthew, the text, with 
marginal references in the words of Scripture, 
τομ. 2 (London: James Duncan, 1832), 114.  n

* Ο Επίσκοπος Μελιτηνής κ. Μάξιμος 
Παφίλης είναι βοηθός Επίσκοπος 
στην Αρχιεπισκοπή Θυατείρων και 

Μεγάλης Βρετανίας, η οποία υπάγεται 
στο Οικουμενικό Πατριαρχείο
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Γράφει ο Αλέκος ΧατζηκώσταςΑΠΟΨΗ

Μας ετοιμάζουν για πόλεμο. Και εμείς;
του Αλέκου Χατζηκώστα*

Σε συνέχεια των εκθέσεων 
«Ντράγκι» και «Νινίστο», της «Λευ-
κής Βίβλου για την Άμυνα» και όλων 
όσων συνιστούν ένα πραγματικό 
εγχειρίδιο πολέμου της σάπιας και 
εγκληματικής ΕΕ, πρόσφατα δό-
θηκε και η «Στρατηγική ετοιμότη-
τας της ΕΕ για την πρόληψη και την 
αντίδραση σε αναδυόμενες απειλές 
και κρίσεις». Συγκεκριμένα, στο δελ-
τίο Τύπου που εξέδωσαν για την 
«Στρατηγική ετοιμότητας της ΕΕ για 
την πρόληψη και την αντίδραση σε 
αναδυόμενες απειλές και κρίσεις», 
αναφέρουν πως αυτή «έρχεται» κα-
θώς «Από τις αυξανόμενες γεωπο-
λιτικές εντάσεις και συγκρούσεις, 
τις υβριδικές απειλές και τις απειλές 
κατά της κυβερνοασφάλειας, τη χει-
ραγώγηση των πληροφοριών και τις 
παρεμβάσεις από το εξωτερικό έως 
την κλιματική αλλαγή και την αύξη-
ση των φυσικών καταστροφών, η 
ΕΕ πρέπει να είναι έτοιμη να προ-
στατεύσει τους πολίτες της και τις 
βασικές κοινωνικές λειτουργίες που 
είναι ζωτικής σημασίας για τη δη-
μοκρατία και την καθημερινή ζωή».
Αποκαλεί τη γενικευμένη πολεμική 
προετοιμασία και όλα τα εγκλήματα 
που και η ίδια διαπράττει εναντίον 
της ανθρώπινης ζωής από την πο-
λιτική που υπηρετεί την καπιταλι-
στική κερδοφορία «προστασία των 
πολιτών»!

Μέσα στο πλαίσιο της ραγδαίας 
όξυνσης των ιμπεριαλιστικών αντα-
γωνισμών - ανάμεσα σε ΗΠΑ - ΕΕ, 
αλλά και μεταξύ κρατών μελών της 
λυκοσυμμαχίας - σχεδιάζουν να 

δαπανήσουν 100νταδες δισ. για 
στήριξη της πολεμικής οικονομίας, 
που θα πληρώσουν οι λαοί με πε-
ραιτέρω κατακρεούργηση μισθών, 
συντάξεων και στοιχειωδών λαϊκών 
αναγκών σε Υγεία, Παιδεία κ.λπ.

Ενώ, λοιπόν, τα ευρωπαϊκά μο-
νοπώλια σπεύδουν να προσαρ-
μόσουν την παραγωγική τους 
διαδικασία, να καταθέσουν νέα επι-
χειρηματικά πρότζεκτ και σφάζονται 
μεταξύ τους για μεγαλύτερο μερτικό 
στις χρηματοδοτήσεις που αφορούν 
την στροφή στην πολεμική οικονο-
μία, η ΕΕ εκδίδει, με απίστευτο κυνι-
σμό και «οδηγίες επιβίωσης» προς 
τους λαούς. Μάλιστα ξεπερνώντας 
κάθε όριο ξετσιπωσιάς θέτουν ως 
στόχο να ενθαρρύνουν (!) «το κοι-
νό να λάβει πρακτικά μέτρα, όπως 
η διατήρηση βασικών προμηθειών 
για τουλάχιστον 72 ώρες σε κατα-
στάσεις έκτακτης ανάγκης»…

Το όλο ζήτημα είναι εξαιρετικά 
σοβαρό και δεν πρέπει να περάσει 
«αδιάφορα». Έχει να κάνει με τις 
ζωές, με το ίδιο μας το μέλλον. Θα 
πρέπει λοιπόν να υπάρχει αντί-
δραση!

Οι λαοί έχουν τη δύναμη να τσα-
λακώσουν, να εμποδίσουν, να ανα-
τρέψουν προς όφελός τους αυτούς 
τους σχεδιασμούς. Κι αυτή η ελπι-
δοφόρα προοπτική χτίζεται σήμε-
ρα, στον αγώνα ενάντια στον ιμπε-
ριαλιστικό πόλεμο και την εμπλοκή 
της χώρας, στη σύγκρουση παντού 
με την αντιλαϊκή στρατηγική του κε-
φαλαίου και των διεθνών συμμάχων 

του, που είναι ίδια σε ιμπεριαλιστική 
ειρήνη και πόλεμο.

Αν το κεφάλαιο, οι κυβερνήσεις, 
τα κόμματα και οι ιμπεριαλιστικές 
συμμαχίες του ετοιμάζονται να ξα-
ναμοιράσουν τον κόσμο με τα όπλα, 
οι λαοί πρέπει να προετοιμάζουν τη 
δική τους απάντηση, σε πλήρη δι-
αχωρισμό με τους σχεδιασμούς και 
τους «εθνικούς στόχους» της αστι-
κής τάξης, δυναμώνοντας την πάλη 
για την ανατροπή της εξουσίας της 
σε κάθε χώρα.

* Δημοσιογράφος - συγγραφέας n
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Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

Η Ολυμπιακή Φλόγα των 25ων Χειμερινών 
Ολυμπιακών Αγώνων στη Νάουσα

O Δήμος Νάουσας, εν’ όψει των 25ων Χειμερινών Ολυμπι-
ακών Αγώνων στην πόλη  Μιλάνο-Κορτίνα  της Ιταλίας  τον 
Φεβρουάριο του  2026 και στο πλαίσιο της Τελετής Αφής της 
Ολυμπιακής Φλόγας, επιλέχθηκε από την Ελληνική Ολυμπι-
ακή Επιτροπή ως ένας από τους Δήμους για τη διέλευση, 
τελετή υποδοχής και διανυκτέρευση της Ολυμπιακής Φλόγας 
την Κυριακή 30 Νοεμβρίου 2025.
Την είδηση ανακοίνωσαν τα μέλη της Ελληνικής Ολυμπιακής 
Επιτροπής Δημοσθένης Γυρούσης (μέλος της Ολομέλειας 
της Ε.Ο.Ε. (Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής) και Πρόεδρος 
της ΕΠΟΠ (Επιτροπή Ολυμπιακής Προετοιμασίας), Χρόνης 
Καραμαλίκης και Κώστας Τσουράκης, στον Δήμαρχο 
Νάουσας Νίκο Κουτσογιάννη και τον Αντιδήμαρχο Παι-
δείας, Νεολαίας και Αθλητισμού Στέλιο Δάγγα, σε επίσκε-
ψη που πραγματοποίησαν στο Δημαρχείο Νάουσας το πρωί 
της Πέμπτης  27 Μαρτίου 2025. 
Έργα του Βαρλάμη παρουσιάστηκαν στη Βουλγαρία 
στο πλαίσιο δεξίωσης για την 25η Μαρτίου

Ύστερα από πρόσκληση της Ελληνικής Πρεσβείας παρου-
σιάσθηκε με μεγάλη επιτυχία η παρουσίαση των έργων του 
Βαρλάμη στο ξενοδοχείο BALKAN HOTEL στην Σόφια της 
Βουλγαρίας. Η παρουσίαση έγινε στο πλαίσιο της δεξίωσης 
που δόθηκε για την Εθνική Εορτή της 25ης Μαρτίου.
Το ξενοδοχείο, ελληνικής ιδιοκτησίας, ήταν γεμάτο, από μέλη 
της Βουλγαρικής Κυβέρνησης, της Εκκλησίας της Βουλγαρί-
ας και πλήθος κόσμου.
Ο Έλληνας Πρέσβης Αλέξιος Λυμπερόπουλος αναφέρθηκε 
ανάμεσα στα άλλα στην αξία του καλλιτεχνικού έργου του 
αείμνηστου Βαρλάμη και ιδιαίτερα στην θεματολογία του που 
αφορά κυρίως θέματα εθνικού χαρακτήρα.
Η συλλογή «ΕΛΛΗΝΙΚΟΙ ΤΟΠΟΙ» του Βαρλάμη περιλαμβά-
νει έργα που αναπαριστούν «τοπία ορόσημα» της Ελλάδος 
όπως είναι ο Όλυμπος, οι Δελφοί, τα Μετέωρα, οι Μυκήνες, 
το όρος Άθως κ.α.
Στην διάρκεια της δεξίωσης τα μέλη του Πειραματικού Εργα-
στηρίου Βεργίνας, που οργάνωσαν την παρουσίαση,  συζή-
τησαν με μέλη της Βουλγαρικής κυβέρνησης τις προοπτικές 
παρουσίασης του έργου Βαρλάμη στην Βουλγαρία.    

Ποιητικές συλλογές του Μ. Μιχαλάκη παρουσιάστηκαν 
στην έδρα των Αποστράτων Σ.Α. Ημαθίας

Το πρωί του Σαββάτου 22 Μαρτίου 2025, στη Λέσχη Αποστρά-
των Σωμάτων Ασφαλείας (Αστυνομικών-Πυροσβεστών-Λιμε-
νικών) Ημαθίας στη Βέροια, παρουσιάστηκαν τρεις ποιητικές 
συλλογές του Μανώλη Μιχαλάκη, Αστυνομικού Διευθυντή 
ε.α. και μέλους των  Αποστράτων. Πρόκειται για τις ποιητικές 
συλλογές: 1) Ως Νόγησα, 2) Ερώτων ύμνοι  και 3) Βόνη, τση 
δίψας μου νερό.
Για τον ποιητή και το έργο του μίλησε ο δημοσιογράφος του 
InVeria.gr και της ψηφιακής εφημερίδας “InVeria” Νίκος Βου-
δούρης, ο οποίος στην εισαγωγική του τοποθέτηση αναφέρ-
θηκε γενικότερα στην ποίηση και εν συνεχεία στις ποιητικές 
συλλογές του κ. Μιχαλάκη, απαγγέλλοντας κάποια ενδεικτικά 
αποσπάσματα από αυτές.
Λαμβάνοντας το λόγο ο Μανώλης Μιχαλάκης μίλησε για 
τους λόγους που τον ώθησαν να καταφύγει στην συγγραφή, 
ενώ ανέλυσε λεπτομερέστερα μερικά από τα ποιήματά του. Μά-
λιστα, ο κ. Μιχαλάκης αναφέρθηκε στην γενικότερη αντίληψή 
του για την ζωή, όπως αυτή αποτυπώθηκε μέσα από τους στί-
χους των ποιημάτων του.  Ακολούθησε διάλογος με το κοινό της 
εκδήλωσης, ενώ στο τέλος ο συγγραφέας υπέγραψε αντίτυπα 
των ποιητικών του συλλογών.
Στο καλωσόρισμά του ο πρόεδρος των  Αποστράτων Σωμάτων 
Ασφαλείας Ευάγγελος Τσιλώνης, ευχαρίστησε  τον δημοτι-
κό σύμβουλο Ευθύμιο Τρίγκα, τα μέλη και  τους φίλους της 
Ένωσης που τίμησαν με την παρουσία τους την εκδήλωση, ενώ 
ενημέρωσε ότι επιθυμία  του συγγραφέα είναι όλα τα έσοδα από 
την πώληση των βιβλίων να διατεθούν υπέρ της Ένωσης.  Δι-
αθέσιμα αντίτυπα υπάρχουν στην έδρα της Λέσχης Αποστρά-
των, επί της οδού Κονίτσης 44, στη Βέροια. n
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 Διανύουμε μια περίοδο «μεσοπολέμου» 
στα πολιτικά πράγματα της χώρας, κυρία μου, 
ενώ τριγύρω μας όλα αλλάζουν… 
 Το κατεστημένο δόγμα του «ανήκομεν εις την 
Δύσιν» αρχίζει να φαντάζει ολίγον… οξύμωρο, 
καθώς η ίδια η «Δύση» αλλάζει. 
 Διότι, λέγοντας «Δύση» στο μυαλό μας έρ-
χεται αμέσως η ΕΕ, το ΝΑΤΟ και στο… βάθος οι 
ΗΠΑ. 
 Τώρα που οι ΗΠΑ, ελέω Τραμπ, έχουν… τρε-
λάνει τις «πυξίδες», άιντε βγάλε άκρη! 
 Εν τω μεταξύ, εμείς στην μικρή μας Ελλά-
δα, παλεύουμε να δημιουργήσουμε κόμματα 
ή σχηματισμούς κομμάτων που θα «νικήσουν 
τον Μητσοτάκη». 
  Ακόμα, μετά από όλα όσα έχουν συμβεί, με 
την φθορά που η κυβέρνηση της ΝΔ έχει υποστεί 
(οι λόγοι γνωστοί), ακόμα θέλουν να… νικήσουν 
τον Μητσοτάκη. 
 Αυτό από μόνο του είναι η απόδειξη πως η 
αντιπολίτευση έχει χάσει από καιρό το παιχνίδι. 
 Η έλλειψη «γείωσης» με την κοινωνία είναι 
εμφανής και για αυτό τον λόγο φαινόμενα τύπου 
«Λατινοπούλου» στα δεξιά και «Κωνσταντοπού-
λου» στα αριστερά, βρίσκουν πρόσφορο έδαφος. 
 Και μένουν στο κέντρο αποσβολωμένα τα 
κόμματα της «μέινστριμ» αντιπολίτευσης να προ-
σπαθούν να βγάλουν το ένα το μάτι του άλλου. 
 Από την άλλη, ακούγοντας τις δηλώσεις 
στελεχών της κεντροαριστεράς (κυρίως του 
ΣΥΡΙΖΑ) σε μία σειρά ζητημάτων (βλέπε ιστορία 
με εθνική πινακοθήκη, συνθήματα στην παρέλα-
ση κατά της Τουρκίας κλπ) αναρωτιέμαι αν καλώς 
κάνουν και τοποθετούνται δημόσια… 
 Εξηγούμαι: Ο ΣΥΡΙΖΑ έφτασε να γίνει κυβέρ-
νηση λαμβάνοντας υποστήριξη από τον λεγόμε-
νο «κεντρώο χώρο». Στον οποίο κεντρώο χώρο 
συνυπάρχουν πολλές απόψεις. 
 Λίγο χριστιανοί, λίγο πατριώτες, λίγο αριστε-
ροί, λίγο φιλελεύθεροι, λίγο προοδευτικοί και ολί-
γον συντηρητικοί. 
 Αυτό που λέμε με λίγα λόγια «ο μέσος Έλλη-

νας». Από τη μία… ροκ και από την άλλη… τσι-
φτετέλι. 
 Επαναφέροντας την «καθάρια» αριστερή ρη-
τορική ο ΣΥΡΙΖΑ θα πρέπει να σκεφτεί σοβαρά 
πως αυτόν τον κόσμο δεν πρόκειται να τον ξανα-
κερδίσει. 
 Δεν είναι μόνο ο Κασσελάκης το πρόβλημα 
για τον ΣΥΡΙΖΑ. Είναι που ποτέ δεν ξεπέρασε το 
σύνδρομο του 3%. 
 Ωστόσο, θεωρώ πολύ ειλικρινές και τίμιο αυτό 
που ο πρόεδρός του Σωκράτης Φάμμελος έπρα-
ξε, τείνοντας χείρα συνεργασίας. Ίσως η μόνη ει-
λικρινής (δεν λέω σωστή ή λάθος) πολιτική κίνη-
ση με στόχο την… πτώση του Μητσοτάκη. 
@ ΥΓ: Διάφορα… παραπολιτικά σάιτ κάνουν 
λόγο για «καμ μπακ» του Αλέξη Τσίπρα με νέο 
φορέα, υπό τις… ευλογίες του Βαγγέλη Μαρινά-
κη. Αν κρίνω από την «πηγή» αυτών των πληρο-
φοριών, είναι ένα σενάριο που πολύ τους φοβίζει, 
για αυτό και το διακινούν κάπως… σκωπτικά, για 
να το κάψουν εν τη γενέσει του!
@ ΥΓ2: Μια θερμή παράκληση: Όταν παραβρί-
σκεστε σε εκδηλώσεις που έχουν να κάνουν με 
«ανοιχτές πληγές», όπως την τραγωδία - έγκλη-
μα των Τεμπών, μην χαζογελάτε στον φωτογρα-
φικό φακό. Σούργελα! Ε, σούργελα!   ! 

Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη
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