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Editorial 

Λόγια του αέρα, σχέδια του ποδαριού, σκέψεις που 
αλλοπρόσαλλα ταξιδεύουν εδώ κι εκεί. 

Χωρίς συνοχή, χωρίς λογική, χωρίς σοβαρότητα 
παραμικρή, πλέκεις και ξεπλέκεις το υφαντό μιας ζωής 
που ποτέ δεν θα ζήσεις, ποτέ δεν θα φανταστείς, ποτέ 
δεν θα προλάβεις καν στα αλήθεια να σκεφτείς. 

Σαν έρθει η ώρα του λογαριασμού, δεν θα έχεις τίποτα 
να δείξεις, μόνο σκόρπιες εξυπνάδες. 

Μα παρά το τενεκεδένιο σου περιτύλιγμα κανείς δεν 
θα καταλάβει πόσο κούφιος ήσουν μέχρι την στιγμή 
που χρειαστεί στα αλήθεια να χτυπήσεις σε τοίχο και 
ο ήχος που θα βγάλεις θα σε προδώσει. 

Τα λαμπυρίσματα που σ’ έκαναν να μοιάζεις με χρυσό 
ξεχάστηκαν μετά τον τσίγκινο θόρυβό σου… n

Λογοτεχνικό editorial, του Νίκου Βουδούρη

Ο «τενεκές» που περνιόταν για «χρυσός»
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Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο info@inveria.gr με την ανα-
γραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα συλ-
λέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να γίνω συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διακινείται online, ωστόσο υπάρ-
χει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής και θα λαμβάνει το 
κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το κόστος της συνδρο-
μής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
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ΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ Πολιτική

Ιστορική θα μπορούσε να χαρακτηριστεί η εκδήλω-
ση για την υπογραφή Μνημονίου Συνεργασίας μετα-
ξύ του Υπουργείου Τουρισμού και των Δήμων Βέροι-
ας και Ηρωικής Πόλεως Νάουσας για τη δημιουργία 
Οργανισμού Διαχείρισης και Προώθησης Προο-
ρισμού (DMMO) και την υλοποίηση κοινών τουριστι-
κών δράσεων, που πραγματοποιήθηκε στη Νάουσα 
την Παρασκευή 25 Απριλίου 2025. 
Η υπογραφή του Μνημονίου Συνεργασίας  έγινε από 
την Υπουργό Τουρισμού  Όλγα Κεφαλογιάννη, 
τον Δήμαρχο Βέροιας Κώστα Βοργιαζίδη και τον 
Δήμαρχο  Νάουσας Νίκο Κουτσογιάννη. Η εκ-
δήλωση έγινε στην αίθουσα «ΕΡΙΑ» του Πολυχώρου 
Πολιτισμού «Χρήστος Λαναράς», στη Νάουσα.
Με την υπογραφή του Μνημονίου ανοίγει μια νέα σε-
λίδα στην αναπτυξιακή πορεία της Ημαθίας, όπως 
ευελπιστούν οι συμμετέχοντες. 
Σύμφωνα με τον σχεδιασμό, θα αναληφθούν συ-

μπράξεις και κοινές δράσεις από το σύνολο των 
εμπλεκομένων στον τουριστικό κλάδο της Ημαθίας 
και θα δημιουργηθεί ένα ενιαίο τουριστικό προϊόν 
που θα αναδείξει τους προορισμούς Βέροια και Νά-
ουσα σε πρωταγωνιστές για τις εναλλακτικές μορ-
φές τουρισμού.
Παρόντες στην εκδήλωση υπογραφής του Μνημο-
νίου Συνεργασίας ήταν, πέρα της Υπουργού Τουρι-
σμού και των δύο δημάρχων, ο Υφυπουργός Ανά-
πτυξης Λάζαρος Τσαβδαρίδης, οι βουλευτές Ημαθίας 
Απόστολος Βεσυρόπουλος και Τάσος Μπαρτζώκας, 
ο Αντιπεριφερειάρχης Ημαθίας Κώστας Καλαιτζίδης, 
οι πρόεδροι του Επιμελητηρίου Ημαθίας, της Ανα-
πτυξιακής Ημαθίας και του Συλλόγου Ξενοδόχων 
Ημαθίας, καθώς και Αντιδήμαρχοι, Δημοτικοί και Το-
πικοί Σύμβουλοι των Δήμων Βέροιας και Νάουσας.

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

Υπογραφή μνημονίου συνεργασίας από 
Κεφαλογιάννη, Βοργιαζίδη και Κουτσογιάννη

Βέροια και Νάουσα ενώνουν 
δυνάμεις για τον Τουρισμό 

Ιδρύεται Οργανισμός Διαχείρισης και 
Προώθησης Προορισμού (DMMO)
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ΠολιτικήΚΥΡΙΟ ΘΕΜΑ

Όλγα Κεφαλογιάννη: 
«Ισόρροπη ανάπτυξη που αφορά τους πολλούς 

και όχι τους λίγους»

Στον χαιρετισμό της η Υπουργός Τουρισμού Όλγα 
Κεφαλογιάννη δήλωσε τα εξής: 
«Η στρατηγική του Υπουργείου Τουρισμού ξεκινάει 
πρώτα απ΄ όλα από την προστασία του περιβάλ-
λοντος και την ανάδειξη του πολιτιστικού κεφαλαί-
ου της χώρα με στόχο την μέριμνα για τις τοπικές 
κοινωνίες. Δίνουμε πολύ μεγάλη έμφαση στις ειδικές 
μορφές τουρισμού καθώς υπάρχουν πολλά στοιχεία 
που μπορούν να αναδειχθούν και να προσφέρουν 
πολλές και διαφορετικές εμπειρίες, στους ταξιδιώτες.
Ξεκινάω από τον πολιτιστικό τουρισμό, μέρος του 
οποίου είναι ο προσκυνηματικός τουρισμός που για 
εμάς έχει ιδιαίτερη αξία και γι αυτό έχουμε την κοινή 
επιτροπή με την εκκλησία της Ελλάδος για την ανά-
πτυξη του θρησκευτικού και προσκυνηματικού του-
ρισμού.
Έχουμε τον θεματικό τουρισμό, όπως τον αγροτουρι-
σμό, τον οινοτουρισμό και τον γαστρονομικό Σε όλες 
αυτές τις δράσεις μπορούμε να προβάλλουμε έναν 
προορισμό ο οποίος θα είναι ελκυστικός όχι μόνο 
για  επισκέπτες από  ήδη υφιστάμενες αγορές  αλλά 
και από νέες.
Η θεσμοθέτηση των Οργανισμών  Διαχείρισης και 
Προώθησης Προορισμού είναι ένα νέο επίπεδο σ ότι 
έχει να κάνει με την ανάπτυξη του  τουρισμού  και ου-
σιαστικά έρχεται να δείξει στην πράξη πως τα καλά 
αποτελέσματα και οι επιτυχίες έρχονται μόνο μέσα 
από συνεργασίες, μεταξύ της πολιτείας, της τοπικής 
αυτοδιοίκησης και του ιδιωτικού τομέα.
Εμείς ευελπιστούμε στην εξαιρετική συνεργασία με 
την τοπική αυτοδιοίκηση, θέλουμε όμως συμμάχους 
και συνοδοιπόρους σ’ αυτήν την προσπάθεια ούτως 
ώστε τα αποτελέσματα να επιστρέφουν στις τοπικές 
κοινωνίες.
Θέλουμε να δημιουργήσουμε νέες και καλά αμειβό-
μενες θέσεις εργασίας, ούτως ώστε  να δημιουργή-
σουν στους νέους ανθρώπους την επιθυμία να μεί-
νουν στον τόπο τους  και να δημιουργήσουν. Όλη 
αυτή η διαδικασία καταλήγει σε μια ισόρροπή ανά-
πτυξη η οποία θα αφορά τους πολλούς και όχι τους 
λίγους»,

Κώστας Βοργιαζίδης: 
«Ενωμένοι θα δούμε τον τόπο μας να 

αναπτύσσεται τουριστικά και να προοδεύει»

Από την πλευρά του ο Δήμαρχος Βέροιας Κώ-
στας Βοργιαζίδης τόνισε μεταξύ άλλων:  
«Οι πόλεις μας, η Βέροια και η Νάουσα, από κοινού 
πλέον, κοιτάζουν το μέλλον της τουριστικής ανάπτυ-
ξης της περιοχής μας υπό νέο πρίσμα, με τη δημι-
ουργία του Οργανισμού Διαχείρισης και Προώθησης 
Προορισμών. Μέσα από την αποδοτική και αποτε-
λεσματική διαχείριση του προορισμού μας που θα 
προσφέρει το εργαλείο αυτό, θεωρούμε πως θα επι-
τευχθεί ο απώτερος στόχος της διαμόρφωσης ενός 
κοινού ποιοτικού σύγχρονου και βιώσιμου τουριστι-
κού προϊόντος. Δηλώνω πολύ χαρούμενος και ικα-
νοποιημένος από την προοπτική αυτή και πιστεύω 
πως ενωμένοι και με τεχνοκρατική διάθεση θα δού-
με τον τόπο μας να αναπτύσσεται τουριστικά και να 
προοδεύει».

Νίκος Κουτσογιάννης: 
«Μόνο η συνεργασία και η ένωση των 
δυνάμεων μας μπορεί να οδηγήσει σε 

πραγματικά θετικά αποτελέσματα»

Στην ομιλία του ο Δήμαρχος Νάουσας Νίκος Κου-
τσογιάννης δήλωσε τα εξής:
«Η Νάουσα δεν έχει παραλίες αλλά μπορεί να προ-
σφέρει μοναδικές εμπειρίες στους επισκέπτες της 
όλο τον χρόνο. Σας συστήνουμε τη Νάουσα των αρ-
χαιοτήτων, του πολιτισμού, της φύσης, των νερών.  

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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Πολιτική κυριο θεμα

Τη Νάουσα που διαθέτει και αναδεικνύει το πρώτο 
πανεπιστήμιο της Οικουμένης, το Γυμνάσιο της Μί-
εζας που ο Αριστοτέλης δίδαξε τον Μέγα Αλέξαν-
δρο. Τη Νάουσα της μαρτυρικής θυσίας, της ένδοξης 
ιστορίας, της βιομηχανικής κληρονομιάς. Τη Νάουσα 
του Βερμίου και της Αράπιτσας, τη Νάουσα της γα-
στρονομίας και του Οίνου.
Η αναπτυξιακή προσπάθεια της σύγχρονης Νάου-
σας εδράζεται και στον τουρισμό. Εργαζόμαστε για 
να καταστήσουμε τη Νάουσα έναν πρότυπο προο-
ρισμό εναλλακτικών μορφών τουρισμού καθ’ όλη τη 
διάρκεια του έτους.
Για πρώτη φορά στην ιστορία του τόπου δημιουρ-
γήσαμε τουριστική ταυτότητα της περιοχής. Δίνουμε 
βαρύτητα στην ανάπτυξη υποδομών που θα ενισχύ-
σουν την ανάδειξη του προορισμού και θα βελτιώ-
σουν την προσβασιμότητα, όπως ο ορεινός οδικός 
άξονας διασύνδεσης των τριών χιονοδρομικών κέ-
ντρων της περιοχής (Καϊμάκτσαλαν – 3-5 Πηγάδια 
– Σέλι). Αναδεικνύουμε το σπουδαίο αρχαιολογικό 
μας απόθεμα με την ανασκαφική δραστηριότητα στο 
Γυμνάσιο της Μίεζας. Προβάλλουμε την πλούσια πο-
λιτιστική μας παράδοση. Διασώζουμε τη βιομηχα-
νική μας κληρονομιά. Ανακαινίζουμε και επαναχρη-
σιμοποιούμε κτήρια μεγάλης αρχιτεκτονικής αξίας. 
Αξιοποιούμε τουριστικά assets του Δήμου, όπως το 
χιονοδρομικό κέντρο των 3-5 Πηγαδιών και το ξε-
νοδοχείο Βέρμιον. Ολοκληρώνουμε την αναγνώριση 
της πηγής του Αγίου Νικολάου στην Κοινότητα Κο-
πανού ως ιαματικού πόρου. Δημιουργούμε δίκτυο 

μονοπατιών επί του ορεινού όγκου του Βερμίου. 
Προβάλλουμε τη γαστρονομία και την οινική κουλ-
τούρα της περιοχής.
Αυτά είναι ορισμένα από τα έργα και τις δράσεις που 
υλοποιεί ο Δήμος με στόχο να αναδείξει τον προο-
ρισμό Νάουσα. Αντιλαμβανόμενοι πως στις σημερι-
νές συνθήκες και σε μια εποχή όπου ο επισκέπτης 
αναζητά πολλές και διαφορετικές εμπειρίες ερχόμα-
στε να κάνουμε την υπέρβαση. Αυτό που κάποτε θα 
ήταν αδιανόητο για τα ελληνικά δεδομένα σήμερα 
γίνεται πράξη. Συμπράττουμε με τον γειτονικό δήμο 
της Βέροιας για να δημιουργήσουμε ένα διευρυμέ-
νο τουριστικό προϊόν και να αναδείξουμε από κοινού 
τους δυο μοναδικούς προορισμούς με τη σύσταση 
και λειτουργία του Οργανισμού Διαχείρισης και Προ-
ώθησης του Προορισμού Βέροια – Νάουσα. Αντιλαμ-
βανόμαστε πως μόνο η συνεργασία και η ένωση των 
δυνάμεων μας μπορεί να οδηγήσει σε πραγματικά 
θετικά αποτελέσματα για την περιοχή μας. Αιχμή του 
δόρατος ένα τουριστικό προϊόν που θα είναι ποιοτι-
κό, εναλλακτικό και απολύτως ελκυστικό.
Εκμεταλλευόμαστε την ευκαιρία που μας δίνει το 
Υπουργείο Τουρισμού να δημιουργήσουμε και να 
αξιοποιήσουμε σύγχρονα εργαλεία για την διαχεί-
ριση και την προώθηση των τουριστικών προορι-
σμών.  Αξιότιμη κυρία Υπουργέ, σας ευχαριστούμε 
από καρδιάς για τη συμβολή σας στην αναπτυξιακή 
προοπτική του τόπου μας. Χάρη σε εσάς η Νάουσα 
και η Βέροια μπορούν να διεκδικήσουν μια σημαντι-
κή θέση στον τουριστικό χάρτη».n
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Πολιτικήειδησεισ

Δελτίο Τύπου: Ο Βουλευτής Ημαθί-
ας Τάσος Μπαρτζώκας βρίσκε-
ται εδώ και καιρό στην πρώτη γραμ-
μή της προσπάθειας για την ίδρυση 
και λειτουργία Σταθμού ΕΚΑΒ στην 
Αλεξάνδρεια. 
Στην πρόσφατη συνάντησή του με 
τον Πρωθυπουργό Κυριάκο Μη-
τσοτάκη, ο Τάσος Μπαρτζώ-
κας έθεσε το ζήτημα της καθυστέ-
ρησης ίδρυσης και στελέχωσης του 
σταθμού ΕΚΑΒ στην Αλεξάνδρεια, 
τονίζοντας την αναγκαιότητα και την 
ύψιστη σημασία για όλη την περιοχή 
της Αλεξάνδρειας και τους δημότες 
της. Ο Πρωθυπουργός δείχνοντας 
ιδιαίτερη ευαισθησία και ανταπο-
κρινόμενος στο αίτημα του Τάσου 
Μπαρτζώκα, δεσμεύτηκε ότι εντός 
των επόμενων δύο μηνών, η Αλε-
ξάνδρεια θα διαθέτει πλήρως στε-
λεχωμένο και επιχειρησιακά έτοιμο 
Σταθμό ΕΚΑΒ.
Μέσα από τη διαρκή συνεργασία 
του Τάσου Μπαρτζώκα με την ηγε-
σία του Υπουργείου Υγείας και, κυ-
ρίως, με τον Υφυπουργό κ. Μάριο 
Θεμιστοκλέους, η δέσμευση 
αυτή υλοποιείται μέσα από το νέο 
νομοσχεδίο του Υπουργείου Υγείας, 
το οποίο θα κατατεθεί άμεσα στη 
Βουλή και αίρει το τελευταίο θεσμικό 
εμπόδιο για τη στελέχωση του σταθ-
μού. Με σχετική ρύθμιση θα επιτρέ-
πεται πλέον η πρόσληψη επικου-
ρικού προσωπικού ΕΚΑΒ από ένα 

ευρύτερο φάσμα επαγγελματιών 
υγείας, συμπεριλαμβανομένων και 
αποφοίτων πρώην ΙΕΚ και ΣΑΕΚ, 
ακόμη και όσων έχουν ολοκληρώ-
σει το Α’, Β’ ή Γ’ εξάμηνο σπουδών.
Στην τελευταία σημερινή τους επι-
κοινωνία ο Υφυπουργό Υγείας, κ. 
Μάριος Θεμιστοκλέους, ενη-
μέρωσε τον Τάσο Μπαρτζώκα, 
αναλυτικά, για το χρονοδιάγραμ-
μα των επόμενων βημάτων. Όπως 
τον διαβεβαίωσε ο Υφυπουργός, 
αμέσως μετά την ψήφιση του νομο-
σχεδίου, θα ενεργοποιηθεί η ειδι-
κή ηλεκτρονική πλατφόρμα για την 
εγγραφή των υποψηφίων ΔΕ Πλη-
ρωμάτων Ασθενοφόρων στους κα-
ταλόγους επικουρικού προσωπικού 
του Υπουργείου Υγείας. Μέσω αυ-
τής της διαδικασίας θα καλυφθούν 
οι θέσεις του ΕΚΑΒ Αλεξάνδρειας, 
ώστε ο σταθμός να τεθεί άμεσα σε 
πλήρη λειτουργία.
Ο Τάσος Μπαρτζώκας δή-
λωσε: «Η πρόσφατη συνάντησή 
μου με τον Πρωθυπουργό Κυριά-
κο Μητσοτάκη ήταν καθοριστική. 
Ο Πρωθυπουργός επιδεικνύοντας 
ιδιαίτερη ευαισθησία για το ζήτημα, 
δεσμεύτηκε και δρομολόγησε άμε-
σα τις ενέργειες, αποδεικνύοντας 
για ακόμη μια φορά ότι «κάνουμε τις 
δεσμεύσεις πράξεις». Οι εξελίξεις εί-
ναι εξαιρετικά θετικές και δείχνουν 
ότι η ίδρυση του Σταθμού ΕΚΑΒ 
στην Αλεξάνδρεια δεν είναι πλέον 

μια εξαγγελία, αλλά μια δέσμευση 
που παίρνει σάρκα και οστά. Με 
το νέο νομοσχέδιο του Υπουργείου 
Υγείας αίρεται το τελευταίο  εμπόδιο 
και ανοίγει ο δρόμος για την άμεση 
στελέχωση και λειτουργία του σταθ-
μού. Η Αλεξάνδρεια αξίζει έναν σύγ-
χρονο, πλήρως λειτουργικό Σταθμό 
ΕΚΑΒ. Είναι ένα προσωπικό στοί-
χημα το οποίο με επιμονή και προ-
σήλωση υλοποιείται». n

Τάσος Μπαρτζώκας: 
Ιδρύεται Σταθμός ΕΚΑΒ Αλεξάνδρειας 

- «Ένα προσωπικό στοίχημα που γίνεται πράξη»
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Πολιτική ειδησεισ

ΔΤ από Δ. Βέροιας: Η Διεύθυνση Περιβάλλοντος, 
Καθαριότητας του Δήμου Βέροιας, ενημερώνει τους δη-
μότες μας ότι ενόψει της Αντιπυρικής Περιόδου 2025, 
ότι οι ιδιοκτήτες, νομείς, επικαρπωτές, μισθωτές ή υπο-
μισθωτές των οικοπεδικών και λοιπών ακάλυπτων χώ-
ρων, που βρίσκονται:
1. εντός πόλεων, κωμοπόλεων και οικισμών. 
2. σε απόσταση μέχρι 100 μέτρων από τα όρια των πα-
ραπάνω.
3. σε εκτός σχεδίου γήπεδα με κτίσμα. 
Σημείωση: ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ οι διαμορφωμένοι, συντηρη-
μένοι κήποι ή φυτευμένες επιφάνειες ακάλυπτων χώ-
ρων κτιρίων, πολυκατοικιών, κ.α.
ΥΠΟΧΡΕΟΥΝΤΑΙ, έως τις 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ* 
και εν όψει της αντιπυρικής περιόδου (01/05 έως 
31/10/2025):
•	 Να προβούν σε καθαρισμό των ιδιοκτησιών τους, 

προς αποτροπή κινδύνου πρόκλησης πυρκαγιάς ή 
ταχείας επέκτασής της. 

•	 Να υποβάλλουν την Υπεύθυνη Δήλωση στο Εθνικό 
Μητρώο τήρησης μέτρων προληπτικής πυροπρο-
στασίας του άρθρου 53Α του ν. 4662/2020 (Α’ 27), 
μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας του Υπουργείου 
Κλιματικής Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας https://
akatharista.apps.gov.gr/ . 

•	 Να τους συντηρούν καθ’ όλη τη διάρκεια της αντιπυ-
ρικής περιόδου (01/05 έως 31/10/2025).

Ο καθαρισμός του οικοπέδου είναι αναγκαίος, καθώς 
προστατεύει την κατοικία ή το οικόπεδό σας από την 
πρόκληση ή εξάπλωση πυρκαγιάς λόγω ύπαρξης ξε-
ρών χόρτων ή σκουπιδιών. Επίσης είναι εξαιρετικά ση-
μαντική  η  συντήρηση αυτών σε όλη την διάρκεια της 
αντιπυρικής περιόδου.
Ο   Καθαρισμός  Περιλαμβάνει:
α. Υλοτομία και απομάκρυνση των ξερών και σπασμέ-
νων δέντρων και κλαδιών, καθώς και των κλαδιών που 
βρίσκονται σε μικρή απόσταση από κτίσματα (τουλάχι-
στον 3 μ.) δημιουργώντας κίνδυνο μετάδοσης της πυρ-
καγιάς. 
β. Απομάκρυνση της καύσιμης φυτικής ύλης που βρί-
σκεται στην επιφάνεια του εδάφους, όπως το φυλλό-
στρωμα, τα ξερά χόρτα και τα ξερά κλαδιά.
β. Αποκλάδωση της βάσης της κόμης των δέντρων και 
αύξηση του ύψους έναρξής της από την επιφάνεια του 
εδάφους, ανάλογα με την ηλικία και το είδος του δέ-
ντρου.

γ. Απομάκρυνση τυχόν άλλων εγκαταλελειμμένων καυ-
στών ή εκρήξιμων υλικών ή αντικειμένων εντός των 
άνω χώρων.
δ. Ασφαλή συλλογή και μεταφορά όλων των υπολειμ-
μάτων καθαρισμού.
Σε περίπτωση μη συμμόρφωσης των υπόχρεων στην 
εκπλήρωση της υποχρέωσης καθαρισμού και συντή-
ρησης,  ΕΠΙΒΑΛΛΕΤΑΙ ΠΡΟΣΤΙΜΟ.
Παρακαλούμε τους δημότες να ακολουθούν τις παρα-
πάνω υποδείξεις, προκειμένου να διασφαλίσουμε την 
περιοχή μας από την πιθανότητα εκδήλωσης πυρκα-
γιών.
Παράλληλα, σας παρακαλούμε, τόσο για την δική σας 
ασφάλεια αλλά και των γειτόνων σας, να ενημερωθείτε 
σχετικά για τρόπους προστασίας σας από πυρκαγιά, 
ειδικά εάν η οικία σας βρίσκεται κοντά σε δασική έκτα-
ση ή είστε αγρότης, μελισσοκόμος ή εργαζόμενος στην 
ύπαιθρο, από την ιστοσελίδα της Γενικής Γραμματείας 
Πολιτικής Προστασίας (www.civilprotection.gr).
Ο Δήμος μας προσβλέπει στην συνεργασία των δημο-
τών του και απευθύνει έκκληση προς όλους του ιδιο-
κτήτες και επικαρπωτές οικοπέδων να ανταποκριθούν 
έγκαιρα στην υποχρέωσή τους για τον καθαρισμό τους. 
Παρακαλούνται επίσης, όσοι γνωρίζουν ιδιοκτήτες οι-
κοπέδων που διαμένουν εκτός Βέροιας/Ελλάδος να 
προβούν στην ενημέρωση τους.
Το Τμήμα Περιβάλλοντος του Δήμου Βέροιας, προβαί-
νει σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες για τον εντοπισμό 
και την ενημέρωση ιδιοκτητών, νομέων και επικαρπω-
τών των οικοπεδικών και λοιπών ακάλυπτων χώρων 
των Κοινοτήτων του Δήμου.
Για διευκρινίσεις / πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι 
μπορούν να απευθυνθούν:
•	 στο τμήμα Περιβάλλοντος (τηλ. 2331350657),
•	 μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στο e-mail 

tmimaperivallontos@veria.gr
για να ενημερώσουν ανάλογα την Υπηρεσία του Δήμου

* Σημείωση «InVeria»: Στις 24 Απριλίου ο Πρω-
θυπουργός επισκέφθηκε το Υπουργείο Κλιματικής Κρί-
σης και Πολιτικής Προστασίας, ενόει της αντιπυρικής 
περιόδου. Σε ό,τι αφορά τους καθαρισμούς, λόγω των 
ιδιαίτερων συνθηκών ως προς τις βροχοπτώσεις, συμ-
φωνήθηκε να παραταθεί η προθεσμία για τη δήλωση 
του καθαρισμού έως τις 15 Ιουνίου 2025. Εκδόθηκε ήδη 
επίσημη ανακοίνωση από το Υπουργείο για αυτή την 
ημερομηνία. n

Παράταση έως 15 Ιουνίου
Υποχρεωτικός Καθαρισμός Οικοπέδων και 

Δήλωση στο Εθνικό Μητρώο Τήρησης Μέτρων 
Προληπτικής Πυροπροστασίας

https://akatharista.apps.gov.gr
https://akatharista.apps.gov.gr
www.civilprotection.gr
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ειδησεισ Κοινωνία

Ξεκίνησαν το απόγευμα του Σαββάτου 26 Απριλίου 
2025 οι εκδηλώσεις για την 203η επέτειο του Ολοκαυ-
τώματος της Νάουσας. 
Στο Ναό Αγίου Γεωργίου Ναούσης τελέστηκε Πανηγυ-
ρικός Πολυαρχιερατικός Εσπερινός, επί τη εορτή των 
Δισχιλίων Ναουσαίων Νεομαρτύρων που μαρτύρησαν 
το 1822. Στον εσπερινό χοροστάτησε ο Μητροπολίτης 
Πολυανής και Κιλκισίου κ. Βαρθολομαίος, συγχοροστα-
τούντων του Μητροπολίτη Θεσσαλονίκης κ. Φιλοθέου 
και του Μητροπολίτη Βεροίας, Ναούσης και Καμπανίας 
κ. Παντελεήμονος.
Μετά το τέλος του Εσπερινού ο Δήμαρχος Νάουσας Νί-
κος Κουτσογιάννης κατέθεσε στεφάνι στο μνημείο των 
Αγίων και Ηρώων της πόλεως στο προαύλιο του Ναού.
Ακολούθησε λιτανεία με τη συμμετοχή των Αρχιερέων, 
του κλήρου, των αρχών, αντιπροσωπιών σχολείων, 
πολιτιστικών συλλόγων και πλήθους πιστών προς τον 
χώρο του μαρτυρίου (Κιόσκι) όπου τελέστηκε αρτοκλα-
σία και ο Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης  κ. Φιλόθεος κή-
ρυξε το θείο Λόγο.
Το βράδυ του Σαββάτου (26/4) πραγματοποιήθηκε στο 
Δημοτικό Θέατρο Νάουσας παράσταση λόγου, μουσι-
κής και χορού με τίτλο «Στου χρόνου το αλώνι…» που 
διοργάνωσε το Λύκειο Ελληνίδων Ναούσης στο πλαί-
σιο του εορτασμού του Ολοκαυτώματος της Ηρωικής 
Πόλεως Ναούσης. Παρέστησαν οι Αρχιερείς και χαιρέ-
τισε την εκδήλωση ο Μητροπολίτης κ. Παντελεήμων.
Οι εκδηλώσεις για τον «χαλασμό» της Νάουσας συνε-
χίζονται το πρωί της Κυριακής (27/4) με Δοξολογία στο 
Ναό της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος, ρίψη στεφά-
νου στην Αράπιτσα από τον Χώρο Θυσίας και παρέ-
λαση πολιτιστικών, αθλητικών σωµατείων και φορέων, 
σχολείων, τµηµάτων Ελληνικής Αστυνοµίας και Ελλη-
νικού Στρατού στην οδό Μ. Αλεξάνδρου. Το βράδυ της 
Κυριακής (27/4) θα πραγματοποιηθεί επετειακή µουσι-

κή συναυλία «Της λευτεριάς το κάλεσµα, αφιέρωµα στις 
Hρωίδες του Ολοκαυτώµατος» µε τη συµµετοχή οργα-
νικών, φωνητικών και χορευτικών συνόλων. 
Θα παρουσιαστεί για πρώτη φορά το παραδοσιακό 
μνημειακό τραγούδι «Δεκατρείς» σε στίχους της Βίκυ 
Κίτσου και μουσική της Κατερίνας Κίτσου. Αφήγηση: 
Κώστας Βαρβέρης. Καλλιτεχνική διεύθυνση - Λογοτε-
χνικά κείμενα: Δημήτριος Κίτσος. Η είσοδος για το κοι-
νό είναι ελεύθερη.  (φώτο: imverias.gr) n

Ξεκίνησαν οι εκδηλώσεις 
για την 203η Επέτειο του 

Ολοκαυτώματος της Νάουσας
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ΣΥΡΙΖΑ ΠΣ Ημαθίας: Σε δίκη παραπέμπονται 
αγρότες για τις κινητοποιήσεις του 2024

Πολιτική / Αγροτικά ειδησεισ

ΔΤ Θεματική Αγροτικής Πολιτικής Ν.Ε. ΣΥ-
ΡΙΖΑ - Π.Σ Ημαθίας: Τη Δευτέρα 29-04 στο πλημ-
μελειοδικείο Βέροιας, δικάζονται μέλη του ΔΣ του 
Αγροτικού Συλλόγου Αγροτών Αλεξάνδρειας, με την 
κατηγορία κινητοποιήσεων του 2024.
Η Ν.Ε του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ Ημαθίας στέκεται αλληλέγγυα 
στον αγώνα των αγροτών του Νομού μας και κατα-
δικάζει την ποινικοποίηση των κινητοποιήσεων τους 
με το πρόσχημα της παρακώλυσης συγκοινωνιών ή 
κατάληψης εθνικής οδού.
Τα προβλήματα του αγροτικού κόσμου (υψηλό κό-
στος παραγωγής, χαμηλές τιμές προϊόντων, άμεσες 
αποζημιώσεις από φυσικές καταστροφές) απαιτούν 
λύσεις και οχι δικαστικές διώξεις.
Οι αγρότες μας δεν είναι επαγγελματίες διαμαρτυ-
ρόμενοι, είναι άνθρωποι του μόχθου και αγωνίζονται 
για την επιβίωση τους και ένα εισόδημα που θα τους 

επιτρέψει να μείνουν στα χωράφια τους.
Όχι στην ποινικοποίηση των αγροτών κινητοποιήσε-
ων. 
Άμεση λύση των προβλημάτων του πρωτογενή το-
μέα τώρα. n

Ο Αγροτικός Σύλλογος Γεωργών Βέροιας σε κοινή 
προσπάθεια για αντιμετώπιση επιπτώσεων παγετού
ΔΤ από Αγροτικός Σύλλογος Γεωργών Βέ-
ροιας: Μετά από πρόσκληση του προέδρου του 
Εξαγωγικού τμήματος του επιμελητηρίου Ημαθί-
ας κ. Αποστολίδη έγινε συνάντηση με τον πρόε-
δρο του Αγροτικού Συλλόγου Γεωργών Βέροιας κ. 
Τάσο Χαλκίδη για την από κοινού αντιμετώπιση 
των επιπτώσεων του φετεινού παγετού.
Συμφωνήθηκε ότι το πρόβλημα πλήττει τους  πά-
ντες  τόσο  τους παραγωγούς όσο και τις επιχει-
ρήσεις και τους συνεταιρισμούς που δραστηριο-
ποιούνται στο αντικείμενο των φρούτων. 
Συμφωνήθηκε επίσης η από κοινού προσπάθεια 

για την άμεση αποζημίωση των αγροτών αλλά και 
την στήριξη των επιχειρήσεων του κλάδου, θεω-
ρώντας ότι αμφότεροι θα πρέπει να επιβιώσουν.  
Παράλληλα θα πρέπει να εξευρεθούν οι πόροι 
και οι τρόποι ώστε να μην χαθούν σημαμαντικά 
προίόντα και επιχειρήσεις  κυρίαρχα στον νομό,  
εξ αιτίας της κλιματικής κρίσης που τα τελευταία 
χρόνια ταλανίζει αμφότερους.
Αναμένουμε την επικείμενη συνάντηση που θα 
πραγματοποιηθεί προσεχώς στο επιμελητήριο 
Ημαθίας για μια ευρύτερη κουβέντα και αποφά-
σεις.
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Εκπαίδευσηειδησεισ

Ψάχνεις βοήθεια για τις 
εξετάσεις του Γυμνασίου;

Ενημέρωση από το Φροντιστήριο ένα & Όμιλος: 
Καθώς η σχολική χρονιά φτάνει προς το 
τέλος της πολλοί μαθητές Γυμνασίου και 
οι γονείς τους προβληματίζονται και ανη-
συχούν για την προετοιμασία ενόψει των 
εξετάσεων. 

Στο Φροντιστήριο ένα & Όμιλος αντι-
λαμβανόμαστε τις ανάγκες του μαθη-
τή και στεκόμαστε δίπλα του. Για αυτό 
σχεδιάσαμε ένα πρόγραμμα επαναλη-
πτικών μαθημάτων προσανατολισμένο 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ στη διδασκαλία των έξι  
εξεταζόμενων μαθημάτων. 

Με το επαναληπτικό πρόγραμμα, που 
μόνο εμείς υλοποιούμε εδώ και 27 χρό-
νια, θα εξηγήσουμε τα πιο σημαντικά 
τμήματα της ύλης, θα εστιάσουμε στα 
SOS και θα καθοδηγήσουμε τους μαθη-
τές με σημειώσεις και σχεδιαγράμματα 
για το πώς πρέπει να διαβάσουν ενόψει εξετάσεων αλλά και πώς πρέπει να γράψουν ώστε να ανταπο-
κριθούν στις απαιτήσεις τους. Το πρόγραμμα ξεκίνησε τη Δευτέρα 14/4/2025 και θα ολοκληρωθεί με το 
πέρας των εξετάσεων. 

Επειδή το κίνητρό μας είναι να βοηθήσουμε τους μαθητές μας, παρέχουμε το επαναληπτικό πρόγραμμα 
σε ιδιαίτερα ελκυστική τιμή προσφοράς.

Ρωτήστε μας και θα εκπλαγείτε!!!

Για πληροφορίες, επικοινωνήστε μαζί μας στα 2331021022 & 2331021021. n
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αρθροτου Πολυχρόνη Πολίτση - Σιδηρόπουλου

Η Ελλάδα καταγράφει υψηλά ποσοστά τροχαίων ατυ-
χημάτων, με συχνές παραβάσεις όπως η μη χρήση κρά-
νους, η οδήγηση χωρίς ζώνη ασφαλείας και η οδήγηση 
υπό την επήρεια αλκοόλ. Παρά την ενημέρωση και τις 
καμπάνιες ευαισθητοποίησης, πολλοί οδηγοί συνεχί-
ζουν να αγνοούν βασικούς κανόνες οδικής ασφάλειας.   
Αυτό το φαινόμενο μπορεί να ερμηνευτεί μέσα από το 
πρίσμα της ψυχολογίας, εξετάζοντας τη σχέση μεταξύ 
Αυτοεκτίμησης και Αυτοπεποίθησης.  

Αυτοεκτίμηση και Αυτοπεποίθηση: Δύο 
Διακριτές Έννοιες

Η Αυτοεκτίμηση αναφέρεται στην αξία που αποδίδει 
ένα άτομο στον εαυτό του, ενώ η Αυτοπεποίθηση σχε-
τίζεται με την πίστη στις ικανότητες του να αντιμετωπί-
ζει προκλήσεις. Σύμφωνα με το Ινστιτούτο Έρευνας και 
Θεραπείας της Συμπεριφοράς, η χαμηλή Αυτοεκτίμηση 
μπορεί να οδηγήσει σε ανασφάλεια και εξάρτηση από 
την αποδοχή των άλλων, ενώ η Αυτοπεποίθηση επι-
τρέπει την ανάληψη πρωτοβουλιών και την αντιμετώ-
πιση δυσκολιών με θετική στάση.

Η Ελληνική Ιδιαιτερότητα
Στην ελληνική κοινωνία, παρατηρείται συχνά ένα παρά-
δοξο: Υπάρχουν άτομα με χαμηλή Αυτοεκτίμηση αλλά 
υψηλή Αυτοπεποίθηση. Αυτό σημαίνει ότι, ενώ μπορεί 
να μην εκτιμούν βαθιά τον εαυτό τους, πιστεύουν ότι 
μπορούν να διαχειριστούν οποιαδήποτε κατάσταση. 
Αυτή η αντίληψη οδηγεί σε παραμέληση της Πρόλη-
ψης, με τη σκέψη ότι “σε μένα δεν θα συμβεί” ή “θα τα 
καταφέρω αν χρειαστεί”.

Πολιτισμικές Επιρροές
   Η ελληνική κουλτούρα, με έμφαση στη μαγκιά και 
την ανδρεία, ενισχύει αυτή τη συμπεριφορά. Η Πρόλη-
ψη συχνά θεωρείται ένδειξη αδυναμίας ή φόβου, ενώ 
η ανάληψη ρίσκου εκλαμβάνεται ως δείγμα θάρρους. 
Αυτή η στάση, ωστόσο, υπονομεύει την αξία της ζωής 
και την ανάγκη για αυτοπροστασία.
Ο Ρόλος του Αθλητισμού στην Καλλιέργεια 
Υγιούς Αυτοπεποίθησης και Αυτοεκτίμησης
   Ένα από τα πιο αποτελεσματικά εργαλεία για την 
καλλιέργεια σωστής Αυτοεκτίμησης και Αυτοπεποί-
θησης είναι ο Αθλητισμός. Η συμμετοχή σε αθλητικές 
δραστηριότητες διδάσκει στους ανθρώπους ιδιαίτερα 
στους νέους τη σημασία της προσπάθειας, της αυτο-
πειθαρχίας, της υπευθυνότητας και της αποδοχής των 
ορίων. «Μέσα από την αθλητική διαδικασία, το άτομο 

έχει τη δυνατότητα να κατανοήσει βαθύτερα την έννοια 
της Αυτοεκτίμησης και της Αυτοπεποίθησης. Όταν αυτό 
επιτευχθεί, τότε μιλάμε πλέον για μια υψηλού επιπέδου 
Μεταγνωστική ικανότητα (την ικανότητα του ατόμου 
να αναγνωρίζει και να σέβεται πρώτα τον ίδιο του τον 
εαυτό και κατ’ επέκταση όλους όσοι βρίσκονται γύρω 
του). Αυτή η δεξιότητα αποτελεί το θεμέλιο για την ομα-
λή ένταξή του στους κανόνες της κοινωνίας και φυσικά 
στους κανόνες της οδικής συμπεριφοράς, καθιστώντας 
τον σεβασμό και την υπευθυνότητα στοιχεία της καθη-
μερινής του στάσης ζωής.»
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Η έκδοση της Εθνικής Χωρικής Στρατηγικής για τον Θα-
λάσσιο Χώρο (ΕΧΣΘΧ), με την οποία εξειδικεύεται και 
αποτυπώνεται σε χάρτη ο Θαλάσσιος Χωροταξικός Σχε-
διασμός (ΘΧΣ) της Ελλάδας, αναμφίβολα συνιστά μια 
ιστορικής σημασίας στρατηγική κίνηση για την Ελλάδα. 
Είναι η πρώτη φορά που η Ελλάδα  μέσω του εν λόγω 
ΘΧΣ αποκτά ένα πλήρες κείμενο που θεσμοθετείται στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση (Ε.Ε.) και αποτυπώνει σε χάρτες τις 
χρήσεις, τις δραστηριότητες και τα όρια στις θαλάσσι-
ες ζώνες και την ελληνική υφαλοκρηπίδα, αποδίδοντας 
πλήρης επήρεια της ηπειρωτικής χώρας με τα νησιά (συ-
μπεριλαμβανομένου των νησίδων και βραχονησίδων).
Ως πρώην Γενικός Διευθυντής Αμυντικής Πολιτικής του 
ΥΠΕΘΑ, που εκπροσώπησα το Υπουργείο Εθνικής Άμυ-
νας κατά τη διαβούλευση για τη σύνταξη της ΕΧΣΘΧ, εκ-
φράζω την ικανοποίησή μου για την έκδοση της εν λόγω 
στρατηγικής. 
Παράλληλα,  οφείλω να εκφράσω τα θερμά συγχαρητή-
ριά μου σε όλους τους υπηρεσιακούς παράγοντες των 
αρμόδιων υπουργείων που εργάστηκαν για την ολοκλή-
ρωσή της, καθώς και την πολιτική ηγεσία της χώρας για 
το συντονισμό αυτής της προσπάθειας.  
Η ΕΧΣΘΧ, εκτός από τον προσδιορισμό των ανθρωπί-
νων δραστηριοτήτων στα θαλάσσια ύδατα της πατρίδας 
μας και την μελλοντική χωροταξική ανάπτυξή τους και τα 
περιβαλλοντικά, οικονομικά και αναπτυξιακά οφέλη που 
θα προκύψουν, έχει και μεγάλη γεωπολιτική αξία. 
Συγκεκριμένα, για πρώτη φορά η Ελλάδα χαρτογραφεί 
και διατυπώνει με σαφήνεια σε επίσημο κείμενο της Ε.Ε., 
τα όρια του θαλάσσιου χώρου της (θαλάσσιες ζώνες, 
υφαλοκρηπίδα κ.λπ.), αποδίδοντας πλήρης επίδραση σε 
όλες τις νησιωτικές και ηπειρωτικές ακτές της χώρας. 
Ειδικότερα, με την επίδραση που δόθηκε στο Καστελό-
ριζο και τη Στρογγύλη, τα ανατολικά όρια της ελληνικής 
υφαλοκρηπίδας γειτνιάζουν με τα δυτικά όρια της Απο-
κλειστικής Οικονομικής Ζώνης της Κύπρου έτσι ώστε, η 
Ελλάδα με την Κύπρο να έχουν κοινά θαλάσσια όρια. 
Το γεγονός αυτό, είναι υψίστης εθνικής σημασίας, διότι 
για πρώτη φορά κατοχυρώνονται σε θεσμικό ευρωπαϊκό 
κείμενο τα όσα αναφέρει ο «Χάρτης της Σεβίλλης» (που 
προκαλεί τις έντονες αντιδράσεις της Τουρκίας), για τον 
καθορισμό των περιοχών θαλάσσιας δικαιοδοσίας στην 
Ανατολική Μεσόγειο. 
Ενημερωτικά, ο Χάρτης της Σεβίλλης απεικονίζει τις ΑΟΖ 
των κρατών μελών της Ε.Ε. με βάση το Δίκαιο της Θά-
λασσας του 1982 και καταγράφει σαφώς, τη σύνδεση της 
Ελληνικής και Κυπριακής ΑΟΖ.
Ο εν λόγω Χάρτης, δεν συνιστά επίσημο έγγραφο της 
Ε.Ε., αλλά το γεγονός ότι ο ΘΧΣ της Ελλάδας θα απο-
τυπώνει σε επίσημο ευρωπαϊκό θεσμικό κείμενο τα όσα 
αναφέρει ο συγκεκριμένος Χάρτης, τον νομιμοποιεί και 
του δίνει νομική και πολιτική ισχύ για την Ε.Ε..  
Η εξέλιξη αυτή, επηρεάζει και τον Ελληνο-Τουρκικό διά-
λογο αφού, σε δηλώσεις του στο CNN Turk (17-9-2020), 
ο κ. Μελβούτ Τσαβούσογλου έθεσε ως προαπαιτούμενο 
για την έναρξη ενός ελληνοτουρκικού διαλόγου να ανα-
κοινώσει η Ελλάδα, ότι δεν αποδέχεται το Χάρτη της Σε-
βίλλης. 

Υπό το πρίσμα αυτό, η ΕΧΣΘΧ αλλάζει τα δεδομένα στις 
ελληνοτουρκικές σχέσεις και τα όσα ίσχυαν ως σήμερα 
σε σχέση με τον ελληνοτουρκικό διάλογο. Η Ελλάδα για 
πρώτη φορά επανακαθορίζει ρητά τις θέσεις της και δι-
ατυπώνει μια νέα στρατηγική προσέγγιση για τα εθνικά 
της συμφέροντα στο Αιγαίο και την Ανατολική Μεσόγειο, 
σύμφωνα με το διεθνές δίκαιο και ορίζει εκ νέου, την ατζέ-
ντα του ελληνοτουρκικού διαλόγου.   
Η βάση συζήτησης πλέον για την επίλυση της ελληνο-
τουρκικής διαφοράς για την οριοθέτηση της υφαλοκρηπί-
δας και της ΑΟΖ, θα γίνει σύμφωνα με τον Ελληνικό Χω-
ροταξικό Σχεδιασμό και όχι σύμφωνα με τις καινοφανείς 
θέσεις της Τουρκίας. 
Υπό το εν λόγω πλαίσιο, η ΕΧΣΘΧ θα αποτελεί τη βάση 
συζήτησης και για οποιοδήποτε ζήτημα ή διαφορά προ-
κύψει μεταξύ της Ελλάδας και των γειτονικών χωρών της.   
Τα όσα αναφέρει η ΕΧΣΘΧ επίσης, αποτελούν συνέχεια 
της  περυσινής εθνικής επιτυχίας, όπου η ιστοσελίδα 
PLATFORM Maritime Sparial Planning στο πλαίσιο της 
διαμόρφωσης του Ευρωπαϊκού Θαλάσσιου Χωροταξι-
κού Σχεδιασμού της, δημοσίευσε χάρτη με την Ελληνική 
ΑΟΖ όπου δικαίωνε πλήρως τις ελληνικές θέσεις,  προ-
καλώντας την έντονη αντίδραση της Τουρκίας. 
Επιπλέον, η αποτύπωση της Ελληνικής ΕΧΣΘΧ σε επί-
σημο κείμενο της Ε.Ε., ορίζει και προσδιορίζει με σαφή-
νεια όχι μόνο τα ελληνικά, αλλά και τα ευρωπαϊκά θαλάσ-
σια όρια. 
Συνεπώς, η ελληνοτουρκική διαφορά για την οριοθέτηση 
των θαλάσσιων συνόρων και την εκμετάλλευση των πό-
ρων τους, μετατρέπεται και σε διαφορά μεταξύ της Τουρ-
κίας και της Ε.Ε..   
Η εξέλιξη αυτή σηματοδοτεί επίσης, τη ρητή ευρωπαϊκή 
αναγνώριση του ελληνικού αφηγήματος και σαφής στή-
ριξη των δίκαιων θέσεων της Ελλάδας, σε σχέση με το 
διακύβευμα της ελληνοτουρκικής αντιπαράθεσης στο Αι-
γαίο. 
Για του λόγου το αληθές, αποτελεί μέγιστη εθνική δικαί-
ωση το γεγονός, ότι σε ευρωπαϊκό θεσμικό κείμενο θα 
γίνουν αποδεκτά και δεν θα μπορούν να αμφισβητηθούν 
από κανένα κράτος μέλος της Ε.Ε., τα όσα ορίζονται στην 
Ελληνική ΕΧΣΘΧ σε σχέση με:
Τα όρια της υφαλοκρηπίδας τα οποία καθορίζονται όπως 
στις Συμφωνίες Ελλάδας-Ιταλίας του 1977 και του 2020, 
Τα όρια της ΑΟΖ τα οποία καθορίζονται όπως στη Συμ-
φωνία Ελλάδας-Αιγύπτου του 2020, 
Το όριο της χωρικής θάλασσας το οποίο καθορίζεται 
σύμφωνα με την ισχύουσα εθνική νομοθεσία, το Πρω-
τόκολλο Ελλάδας-Τουρκίας του 1926, τη Συμφωνία Ιτα-
λίας-Τουρκίας και το Πρωτόκολλο του 1932, με τη γενική 
επιφύλαξη για επέκταση του πλάτους έως τα 12 ναυτικά 
μίλια, σύμφωνα με τη Σύμβαση για το Δίκαιο της Θάλασ-
σας, που αντανακλά το εθιμικό διεθνές δίκαιο.
Υπό το ίδιο πλαίσιο, ο ΘΧΣ ενισχύει τις εθνικές θέσεις για 
τις θαλάσσιες ζώνες της Ελλάδας προσδίδοντας διεθνή 
νομιμοποίηση στην Ελλάδα, αφού την ίδια διαδικασία 
που ακολούθησε η Ελλάδα για την οριοθέτησή του ακο-
λούθησαν και τα άλλα κράτη της Ε.Ε., χωρίς να υπάρξει 

Η γεωπολιτική αξία του θαλάσσιου χωροταξικού σχεδιασμού
(του Δρ. Κωνσταντίνου Π. Μπαλωμένου*)

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 
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αμφισβήτηση από κανένα διεθνή κρατικό ή μη κρατικό 
δρώντα.
Επιπρόσθετα, ο θαλάσσιος χωροταξικός σχεδιασμός 
εξασφαλίζει την έμπρακτη ευρωπαϊκή στήριξη προς την 
Ελλάδα σε σχέση με τα ενεργειακά επενδυτικά της σχέ-
δια (π.χ. πόντιση υποβρυχίου καλωδίου ηλεκτρικής δια-
σύνδεσης Ελλάδας – Κύπρου) και την αμφισβήτηση του 
ρόλου της Τουρκίας στην περιοχή.   
Η Εθνική Χωρική Στρατηγική για τον Θαλάσσιο Χώρο 
αφορά άμεσα και τις δραστηριότητες που σχετίζονται με 
την άμυνα και ασφάλεια της χώρας, αφού επισημαίνεται 
ότι δραστηριότητες που αποσκοπούν αποκλειστικά στην 
άμυνα και την εθνική ασφάλεια, συμπεριλαμβανομένης 
της έρευνας και διάσωσης, έχουν προτεραιότητα έναντι 
όλων των άλλων δραστηριοτήτων στη θάλασσα. Επίσης, 
αποτυπώνονται οι περιοχές όπου θα εκτελούνται στρα-
τιωτικές δραστηριότητες (πεδία βολής και ασκήσεων, πε-
ριοχές ναρκοπολέμου, περιοχές ασκήσεων υποβρυχίων 
κ.λπ), οι οποίες βρίσκονται εντός των χωρικών ενοτήτων. 
Η ανωτέρω ρύθμιση είναι κομβικής σημασίας για την 
εθνική άμυνα και ασφάλεια, διότι αυξάνει το αποτύπωμα 
των Ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων στη Νοτιοανατολική 
Μεσόγειο και του ρόλου τους ως Πυλώνας σταθερότητας 
και ασφάλειας και παράλληλα, κατοχυρώνει τον διεθνή 
και ευρωπαϊκό χαρακτήρα του ελληνικού θαλάσσιου χώ-
ρου.    
Η έκδοση της ΕΧΣΘΧ έρχεται επίσης,  σε συνέχεια των 
πρόσφατων επιτυχημένων κινήσεων του Έλληνα Πρω-
θυπουργού κ. Κυριάκου Μητσοτάκη σε σχέση με τη συμ-
φωνία της Ελλάδας με τον αμερικανικό κολοσσό Chevron. 
Όπως η έναρξη των θαλάσσιων ερευνών Νότια της Κρή-
της από μέρους της Chevron, αναγνωρίζει εμπράκτως 
την ελληνική ΑΟΖ και ουσιαστικά ακυρώνει το τουρκολι-
βυκό μνημόνιο, έτσι και η έκδοση της  ΕΧΣΘΧ ακυρώνει 
τη Γαλάζια Πατρίδα.
Η ελληνική κυβέρνηση επέλεξε να εκδώσει την ΕΧΣΘΧ 
σε μια περίοδο όπου οι γνωστοί υπερπατριώτες της φα-
κής στο εσωτερικό της Ελλάδας, ασκούν κριτική στον 
Έλληνα Πρωθυπουργό και τον Έλληνα ΥΠΕΞ για υπο-
χωρητικότητα  έναντι της Τουρκίας και μιλούν για αναστο-
λή των εργασιών της ηλεκτρικής διασύνδεσης Ελλάδας - 
Κύπρου - Ισραήλ ανοιχτά της Κάσου, λόγω των απειλών 
της Τουρκίας. 
Οι εξελίξεις όμως τους διαψεύδουν και τους εκθέτουν για 
ακόμη μια φορά, δείχνοντας ότι δεν γνωρίζουν και δεν 
κατανοούν τόσο τις κινήσεις του Πρωθυπουργού κ. Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη, όσο και την τρέχουσα εξωτερική πο-
λιτική της Ελλάδας. 
Η εν λόγω επιλογή αποδεικνύει, ότι ο Πρωθυπουργός κ. 
Μητσοτάκης και η Ελλάδα δεν ανέστειλαν και δεν πρόκει-
ται να αναστείλουν τις εργασίες ηλεκτρικής διασύνδεσης 
Ελλάδας - Κύπρου, λόγω των απειλών της Τουρκίας. 
Αποφάσισαν να προβούν σε έναν στρατηγικό ελιγμό και 
στις αντιδράσεις και απειλές της Τουρκίας να απαντή-
σουν με μια καθαρά επιθετική διπλωματική κίνηση, μι-
λώντας με όρους πραγματικής αποτροπής (και όχι κενών 
περιεχομένου βερμπαλισμών), θέτοντας τετελεσμένα 
στην Τουρκία και εκπέμποντας το μήνυμα, ότι η Ελλάδα 
δεν πρόκειται να υποχωρήσει από την υπεράσπιση και 
διεκδίκηση των εθνικών και κυριαρχικών της συμφερό-
ντων στην περιοχή της Νοτιοανατολικής Μεσογείου. 
Η αντίδραση της Τουρκίας στις εν λόγω εξελίξεις υποδη-
λώνει την αμηχανία της. 
Η Τουρκία σε σχέση με τον ΘΧΣ έρχεται δεύτερη. Δεν έχει 

να επιδείξει κάτι επίσημο για να υπερασπιστεί τη Γαλάζια 
Πατρίδα και προέβη σε μια απάντηση μέσω της εφημε-
ρίδας Milliyet όπου παρουσίασε μια δήθεν επιστημονική 
μελέτη όπου ορίζει τον Τουρκικό ΘΧΣ.  
Η ανακοίνωση του Τουρκικού ΥΠΕΞ δε, προκαλεί θυμη-
δία και είναι άνευ ουσίας. 
Συγκεκριμένα, η ενέργεια της Ελλάδας για την έκδοση 
της ΕΧΣΘΧ δεν είναι μονομερής, αλλά εντάσσεται στο 
πλαίσιο κάλυψης των ευρωπαϊκών υποχρεώσεών της 
και βασίστηκε αποκλειστικά στους κανόνες του Δικαίου 
της Θάλασσας του 1982, όπως αναλόγως έπραξε και η 
Τουρκία στη Μαύρη θάλασσα (χωρίς να αποδέχεται τους 
κανόνες του Δικαίου της Θάλασσας). 
Ο προσδιορισμός των ορίων στις θαλάσσιες ζώνες μιας 
χώρας είναι ζήτημα εθνικής κυριαρχίας και δεν αποτελεί 
μονομερής ενέργεια. Το ίδιο έχει κάνει και η Τουρκία. Συ-
νεπώς, δεν νομιμοποιείται να ομιλεί για μονομερείς ενέρ-
γειες. 
Η απειλή της Τουρκίας επίσης, ότι θα υποβάλει το δικό 
της Σχέδιο στην UNESCO και στους αρμόδιους φορείς 
του ΟΗΕ είναι άνευ ουσίας και δεν φέρει κάποια νομική 
επίπτωση κατά της Ελλάδας.
Για του λόγου το αληθές,  το Άρθρο 2 του Κεφαλαίου 1 του 
ΟΗΕ, στην παράγραφο 7 αναφέρει: «Καμιά διάταξη αυ-
τού του Χάρτη δε θα δίνει στα Ηνωμένα Έθνη το δικαίω-
μα να επεμβαίνουν σε ζητήματα που ανήκουν ουσιαστικά 
στην εσωτερική δικαιοδοσία οποιουδήποτε κράτους και 
δε θα αναγκάζει τα Μέλη να υποβάλλουν τέτοια θέματα 
για ρύθμιση σύμφωνα με τους όρους αυτού του Χάρτη. Η 
αρχή όμως αυτή δεν πρέπει να εμποδίζει την εφαρμογή 
των εξαναγκαστικών μέτρων που προβλέπονται από το 
Κεφάλαιο 7».
Το Κεφάλαιο 7 του ΟΗΕ αναφέρεται σε ενέργειες απειλής 
εναντίον της Ειρήνης, Διαταράξεως της Ειρήνης και Επι-
θετικών Πράξεων.
Υπό αυτή την οπτική, το ερώτημα που τίθεται είναι ποιος 
μιλάει για παραβίαση της διεθνούς νομιμότητας; Η Τουρ-
κία που δεν σέβεται την κυριαρχία του μόνου αναγνωρι-
σμένου κράτους, της Κυπριακής Δημοκρατίας και ζητά 
να νομιμοποιηθεί η εισβολή της στην Κύπρο, μέσω της 
αναγνώρισης του ψευδοκράτους ως ανεξάρτητου κρά-
τους;  
Εν κατακλείδι, η έκδοση της ΕΧΣΘΧ αποτελεί μια ιστορι-
κής σημασίας στρατηγική κίνηση για την Ελλάδα, όπου 
ασκεί έντονη πίεση στην Τουρκία και επιταχύνει τη διαδι-
κασία συνομιλιών για την οριοθέτηση θαλασσίων ζωνών 
στο Αιγαίο όχι στη βάση της Γαλάζιας Πατρίδας, αλλά 
στη βάση της Ελληνικής ΕΧΣΘΧ, όπου προσδιορίζει τα 
θαλάσσια σύνορα όχι μόνο της Ελλάδας, αλλά και της 
Ευρώπης.         
Η κίνηση αυτή τέλος, αυξάνει τη διαπραγματευτική ισχύ 
της Ελλάδας και επανακαθορίζει τη σχέση Ελλάδας - 
Τουρκίας στην περιοχή. 

 
* Ο Δρ. Κωνσταντίνος 
Π. Μπαλωμένος είναι 
Πολιτικός Επιστήμονας 
– Διεθνολόγος, Πρώην 
Γενικός Διευθυντής - Γε-
νικής Διεύθυνσης Πολιτι-
κής Εθνικής Άμυνας και 
Διεθνών Σχέσεων (ΓΔΠΕ-
ΑΔΣ) Υπουργείου Εθνι-
κής Άμυνας (ΥΠΕΘΑ) n
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αποψη του Αναστάσιου Βασιάδη

Στα πλαίσια των γενικότερων θεμά-
των που   απασχολούν  την διεθνή 
και την εγχώρια επικαιρότητα, συ-
μπεριλαμβάνονται  και τα χρονίζο-
ντα  ζητήματα των τοπικών κοινω-
νιών, όπως τα συνδεόμενα με την 
ανάπτυξη, την οικονομία, τον πο-
λιτισμό, την παραγωγή σε όλες τις 
βαθμίδες, την ποιότητα ζωής, την 
υγεία, την εκπαίδευση, το περιβάλ-
λον κλπ.
Μεταξύ των ζητημάτων κάθε τόπου 
που αφορούν το περιβάλλον και την 
δημόσια υγεία, αναδεικνύεται   η 
λειτουργία των Βιολογικών Καθαρι-
σμών των αστικών λυμάτων, με ιδι-
αίτερη  έμφαση στην περιβαλλοντι-
κή ρύπανση που προκαλείται στις 
περιπτώσεις   επισφαλούς  διαχεί-
ρισης   των λασπωδών αποβλήτων.
Το ζήτημα  επανέρχεται συνήθως 
στην επικαιρότητα όταν επικαιρο-
ποιείται το θέμα εναπόθεσης των 
λασπωδών  αποβλήτων σε χώρους 
υγειονομικής ταφής απορριμμάτων( 
ΧΥΤΑ), οπότε εκδηλώνονται έντο-
νες αντιδράσεις από τις πλησίον 
κοινωνίες, ή όταν τα συγκεκριμένα 
πλημμελώς κατεργασμένα απόβλη-
τα, διοχετεύονται σε παρακείμενα 
υδάτινα συστήματα, επιβαρύνοντας  
σημαντικά το περιβάλλον και την 
δημόσια υγεία.
Αναδεικνύεται έτσι ο πάγιος προ-
βληματισμός για την διαχείριση 
των λασπωδών αποβλήτων, με την   
αναγκαιότητα διαμόρφωσης κά-
ποιου γενικότερα αποδεκτού σχεδι-
ασμού, ώστε να δοθεί μια σταθερή 
διέξοδος στο χρονίζον αυτό ζήτημα, 
σύμφωνα  με τις ισχύουσες   διε-
θνείς πρακτικές  και μεθόδους. 
Γνωστή  διεθνώς προσέγγιση εί-
ναι ότι, η λάσπη των Βιολογικών 
Καθαρισμών που προκύπτει από 
την επεξεργασία των υγρών αστι-
κών λυμάτων, αν και χαρακτηρίζε-
ται από ιδιαίτερη ρύπανση, είναι 
δυνατό να προσεγγιστεί όχι απλά 
ως απόβλητο, αλλά  ως πρώτη ύλη 

από την οποία μπορούν να παρα-
χθούν χρήσιμα προϊόντα που μπο-
ρούν να αξιοποιηθούν σε διάφορες 
διαδικασίες, όπως στην διεργασία 
της απονιτροποίησης, της κομπο-
στοποίησης,  καθώς και  ως πηγές 
ενέργειας, με την διαδικασία της  
θερμικής υδρόλυσης που  αποτελεί 
μια σχετικά νέα μέθοδο θερμικής 
επεξεργασίας των λασπωδών απο-
βλήτων, που έχει ως κατάληξη την 
ασφαλή αποσύνθεση τους.
Πέραν τούτων, προ καιρού  αναδεί-
χθηκε η ευρεσιτεχνία του Καθηγητή 
Αρχιτεκτονικής του Πανεπιστημίου 
της Ρώμης Raffaello Bernabei, η 
οποία ήδη έχει εφαρμοστεί επιτυ-
χώς σε πολλές χώρες, ενώ έχει πα-
ρουσιαστεί και στο ελληνικό Υπουρ-
γείο «ΠΕΧΩΔΕ» που σήμερα φέρει 
τον τίτλο «Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας».
Με τη χρήση της συγκεκριμένης τε-
χνολογίας επιτυγχάνεται η μετατρο-
πή των λασπωδών αποβλήτων των 
βιολογικών καθαρισμών σε αδρανή 
υλικά, που μπορούν να χρησιμο-
ποιηθούν στις οικοδομικές δραστη-
ριότητες, στην οδοποιία και γενικά 
σε τεχνικά έργα.
Με τον τρόπο αυτό μπορεί να επι-
τευχθεί η διαχείριση με σχετικά χα-
μηλό κόστος, ενώ το τελικό προϊ-
όν των αδρανών υλικών μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί πολλαπλώς.
Εμφανές κέρδος από την εφαρμο-
γή της τεχνολογίας «Βernabei», εί-
ναι η διαφύλαξη του φυσικού περι-
βάλλοντος που τώρα παραβιάζεται 
συστηματικά, με την εξόρυξη των 
αδρανών υλικών που απαιτούνται 
για τα μεγάλα τεχνικά έργα.
Για τις ως άνω διεργασίες υφίστα-
νται εν ενεργεία ευρωπαϊκά χρημα-
τοδοτικά προγράμματα, που δίδουν 
την δυνατότητα ένταξης και απορ-
ρόφησης πόρων, για την εκτέλεση 
έργων που σχετίζονται με την δια-
χείριση των λασπωδών  αποβλή-
των, τα οποία είναι χρήσιμο να ανα-

ζητηθούν σύμφωνα με τις ανάλογες 
πρακτικές που εφαρμόζονται σε 
χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και 
πέραν αυτών.
Η προοπτική αξιοποίησης των σύγ-
χρονων τεχνολογιών  για την επω-
φελή διαχείριση των λασπωδών 
αποβλήτων των Βιολογικών Καθα-
ρισμών Αστικών Λυμάτων, αποτελεί 
μια εμφανή πρόκληση και ένα διαρ-
κές στοίχημα για τις τοπικές κοινω-
νίες. n

Η διαχείριση των λασπωδών αποβλήτων 
των βιολογικών καθαρισμών: Ένας διαρκές 

στοίχημα για τις τοπικές κοινωνίες 
(του Αναστάσιου Βασιάδη)
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γράφει ο Θανάσης Σκούφιας αποψη

Στον αστερισμό του επιδόματος
 (γράφει ο Θανάσης Σκούφιας* )

Εσείς τι γνώμη έχετε για την επιδοματική πολιτι-
κή; Εξαρτάται φυσικά από ποια πλευρά το βλέπει ο 
καθένας. Για αυτόν που βρίσκεται σε δυσχερή θέση 
είναι σίγουρα ευεργετικό και σε καμία περίπτωση 
δεν είναι έντιμο για τους υπόλοιπους να του κου-
νάμε το δάχτυλο. Η επιδοματική πολιτική ωστόσο 
δεν φέρνει λύσεις, καθιστά τον έχοντα περισσότερο 
εξαρτημένο. Το πρόβλημα τελικά διαιωνίζεται και 
ο έχων την ανάγκη ζει μέσα σε ένα φαύλο κύκλο, 
αδυνατώντας να βιοποριστεί με απόλυτη αυτάρκεια 
και αξιοπρέπεια.

Τον Νοέμβριο του 2017 ο Κυριάκος Μητσοτά-
κης κατακεραυνώνει την επιδοματική πολιτική που 
ακολουθούσε τότε η κυβέρνηση ΣΥΡΙΖΑ, λέγοντας 
πολύ ορθά «Δεν θέλουμε εξαρτημένους ανθρώ-
πους από επιδόματα». Από την ανάληψη της εξου-
σίας το 2019 μέχρι και σήμερα όμως εξακολουθεί 
να ασκεί μια πολιτική όμοια με εκείνη του Αλέξη 
Τσίπρα, μια επιδοματική πολιτική μέσα από την 
οποία ο εν ενεργεία πρωθυπουργός διαψευδει τον 
ίδιο του τον εαυτό.

Τα επιδόματα ναι, προσφέρουν μια ανακούφιση 
σε αναξιοπαθούντες και σε ανθρώπους με χαμηλό 
εισόδημα. Δεν είναι όμως ούτε έντιμο, ούτε ειλικρι-
νές να προσπαθεί κάποιος να τους πείσει ότι έτσι 
θα λυθεί το πρόβλημα τους. Αυτό σχετίζεται βέβαια 
με τη πρόθεση μιας οποιασδήποτε κυβέρνησης να 
παραμείνει στην εξουσία, όταν δρα με με μια όχι και 
τόσο ανυστερόβουλη ματιά.

Πριν λίγες μέρες ανακοινώθηκε η επιδότηση 
ενοικίου, ένα ακόμη επίδομα. Το πρόβλημα της στέ-
γασης στις μεγαλουπόλεις και όχι μόνο είναι γνω-
στό, όμως ποιά λύση θα δοθεί με αυτό το τρόπο; 
«Καμία» είναι η απάντηση, η κατάσταση θα επιδει-
νωθεί ακριβώς γιατί και πάλι ο ιδιοκτήτης δεν εμπο-
δίζεται να αυξήσει τη τιμή της κατοικίας. Οι αυξήσεις 
στα ενοίκια την τελευταία πενταετία είναι τουλάχι-
στον 50% και ειδικά στην Αττική ακόμα και μέχρι 
100%. Μπορεί ένα επίδομα να αναχαιτίσει αυτή τη 
κατάσταση;

Λύσεις σίγουρα υπάρχουν. Η εφαρμογή τους 
όμως προϋποθέτει αντίληψη για το πρόβλημα και 
αποφασιστικότητα για τη καταπολέμηση του προ-
βλήματος στη ρίζα του. Για παράδειγμα θα μπο-
ρούσαν να δοθούν σημαντικά οικονομικά κίνητρα 
στους ιδιοκτήτες και, σε συνδυασμό με άλλα μέτρα 
(πχ για τη βραχυχρόνια μίσθωση), να αυξήσουν 
την προσφορά κατοικιών. Έτσι θα μπορούσαν να 
συγκρατηθούν ή και να πέσουν οι τιμές.

Μια άλλη κίνηση που θα μπορούσε να συμβάλ-
λει στην βελτίωση της κατάστασης είναι να ληφθεί 
ως παράδειγμα αυτό του του παλιού Οργανισμού 
Εργατικής Κατοικίας, που έδωσε προσιτά σπίτια σε 
χιλιάδες πολίτες. Όμως αυτό προϋποθέτει οργανω-
μένη και εκτεταμένη κρατική παρέμβαση, ώστε να 
δοθεί αξιοπρεπής και προσιτή στέγη, ειδικά στους 
νέους που θέλουν να ξεκινήσουν τη ζωή τους. Η 
αποστροφή για τον οικονομικό παρεμβατισμό από 
τη παρούσα κυβέρνηση είναι γνωστή, παραπέμπει 
σε άλλα καθεστώτα όχι και τόσο... Φιλελεύθερα!

Η κατοικία δεν είναι εμπόρευμα, αλλά το θεμέ-
λιο για την ίδια τη ζωή. Ειδικά των νέων. Αλλά πως 
αυτό το θεμέλιο να αντέξει κόντρα στα υψωμένα 
ενοίκια και τα σχεδόν καθηλωμένα εισοδήματα; Εν-
διαφέρον για την επίλυση της στεγαστικής κρίσης 
δεν υπάρχει αυτή τη στιγμή. Το πρόβλημα διαιωνί-
ζεται και τείνει να εξοντώσει φοιτητές, σπουδαστές, 
εργαζόμενους, οικογένειες που ζουν στο νοίκι και 
λοιπές πληθυσμιακές ομάδες που καταπιέζονται 
όχι όμως από το θράσος του ιδιοκτήτη, αλλά από 
την αδράνεια των κυβερνώντων. 

* Ο Θανάσης Σκούφιας 
είναι MSc φοιτητής Διοίκησης Αν-
θρώπινου Δυναμικού, Ηγεσίας & 
Επικοινωνίας - Πτυχιούχος τμ. Βαλ-
κανικών Σλαβικών και Ανατολικών 
Σπουδών n
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του Επισκόπου Μελιτηνής Μάξιμου ΠαφίληΑΡΘΡΟ

Το Άγγιγμα της Πίστης
του Μάξιμου Παφίλη, Επισκόπου Μελιτηνής

Βαθιά βραδιά σκεπάζει την πόλη, εσπέ-
ρα της πρώτης εκείνης ημέρας μετά το 
Σάββατο, όταν ο χρόνος έμοιαζε με πα-
γωμένη αιωνιότητα. Αυτή η Κυριακή, 
που ονομάστηκε του Θωμά, φέρνει στο 
νου μας την αφήγηση του Ευαγγελιστή 
Ιωάννη, ιστορία που πλέκει μαζί το φόβο 
και τη χαρά, την αμφιβολία και τη βέβαιη 
ομολογία. Καὶ τῶν θυρῶν κεκλεισμένων 
ὅπου ἦσαν οἱ μαθηταὶ συνηγμένοι διὰ τὸν 
φόβον τῶν Ἰουδαίων (Ιωάν. 20,19), εικόνα 
που λαμπυρίζει στη μνήμη, σε ψυχές συ-
σπειρωμένες σε εσωτερικούς θαλάμους, 
κλειστές όχι μόνο από τον εξωτερικό κίν-
δυνο, αλλά και από το βαθύτερο τρόμο 
του ακατανόητου, της απώλειας, του κε-
νού που άφησε ο Σταυρός. Η ανάσα του 
κόσμου ήταν κομμένη, και η ελπίδα μια 
φλόγα που τρεμόπαιζε σε χειμερινό άνε-
μο. Εδώ, σ’ αυτό το ασφυκτικό παρόν, το 
ιστορικό γεγονός της Ανάστασης, εισέρ-
χεται όχι ως ιδέα, αλλά ως Πρόσωπο, ως 
παρουσία που διαρρηγνύει τα κλείθρα 
της λογικής και της απελπισίας.

Ἦλθεν ὁ Ἰησοῦς καὶ ἔστη εἰς τὸ μέ-
σον (Ιωάν. 20,19). Ο Χριστός εισέρχεται, 
όχι σαν φάντασμα διαμέσου των τοίχων, 
αλλά ως πραγματικότητα που υπερβαί-
νει την ύλη, φέρνοντας την ειρήνη ως 
πρωταρχικό δώρο σε καρδιές ταραγμέ-
νες. Εἰρήνη ὑμῖν (Ιωάν. 20,19). Ειρήνη όχι 
ως απουσία πολέμου, αλλά ως πληρότη-
τα της θείας ζωής, η συμφιλίωση του ου-
ρανού και της γης στο πρόσωπό Του. Και 
δείχνει τα μαρτύρια του Πάθους, ἔδειξεν 
αὐτοῖς τὰς χεῖρας καὶ τὴν πλευρὰν αὐτοῦ 
(Ιωάν. 20,20). Τα σημάδια των καρφιών, 
η λογχισμένη πλευρά, στίγματα του θα-
νάτου μεταμορφωμένα σε σφραγίδες της 
νίκης, ουλές που εκπέμπουν φως, στό-
ματα μαύρης σιωπής που τραγουδούν 
το θρίαμβο επί της φθοράς. Ἐχάρησαν 
οὖν οἱ μαθηταὶ ἰδόντες τὸν Κύριον (Ιωάν. 
20,20). Η χαρά διαλύει το φόβο, αλλά όχι 
οριστικά. Η παρουσία Του είναι αληθινή, 
σωματική, αλλά και μυστηριώδης. Η αν-
θρώπινη αντίληψη αγωνίζεται να συλλά-
βει την πραγματικότητα της Ανάστασης, 
γεγονός που υπερβαίνει, από τη φύση 
του, όλες τις γνωστικές και νοητικές δυνα-
τότητες του πεπερασμένου ανθρώπου, 
όπως η ανατολική παράδοση τονίζει. Η 
ιστορία εδώ συμπλέκεται με το υπεριστο-
ρικό, το ορατό με το αόρατο.

Και πάλι ο λόγος της ειρήνης προφέ-
ρεται, αλλά αυτή τη φορά συνδεδεμένος 
με την αποστολή, Εἰρήνη ὑμῖν. καθὼς 
ἀπέσταλκέ με ὁ πατήρ, κἀγὼ πέμπω 
ὑμᾶς (Ιωάν. 20,21). Η κοινωνία με τον 
Αναστάντα δεν είναι στατική κατάσταση, 
αλλά δυναμική κίνηση προς τον κόσμο. Η 
ειρήνη γίνεται πηγή δύναμης για τη μαρ-
τυρία. Και ως επιβεβαίωση και εφόδιο για 

αυτή την αποστολή, τελείται μια πράξη 
δημιουργική, ανάλογη εκείνης στη Γένε-
ση: Καὶ τοῦτο εἰπὼν ἐνεφύσησε καὶ λέ-
γει αὐτοῖς· Λάβετε Πνεῦμα ἅγιον (Ιωάν. 
20,22). Το Πνεύμα το Άγιο, η ζωοποιός 
πνοή του Θεού, εμφυσάται στους μαθη-
τές, καθιστώντας τους κοινωνούς της θεί-
ας ζωής και φορείς της θείας εξουσίας για 
λύση και δέσμευση αμαρτιών, ἄν τινων 
ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, ἀφίενται αὐτοῖς, ἄν 
τινων κρατῆτε, κεκράτηνται (Ιωάν. 20,23). 
Η εξουσία αυτή, τρομακτική στο μέγεθός 
της, δεν είναι αυθαίρετη δύναμη, αλλά δι-
ακονία της σωτηρίας, που ενεργείται στο 
φως του Πνεύματος.

Αλλά σ’ αυτή την πρώτη, κοσμογονι-
κή συνάντηση, ένας από τους Δώδεκα 
απουσίαζε. Θωμᾶς δὲ εἷς ἐκ τῶν δώ-
δεκα ὁ λεγόμενος Δίδυμος, οὐκ ἦν 
μετ’ αὐτῶν ὅτε ἦλθεν ὁ Ἰησοῦς (Ιωάν. 
20,24). Η απουσία αυτή γίνεται η αφορμή 
για μια νέα αποκάλυψη, ένα επεισόδιο 
που φωτίζει βαθιά την ανθρώπινη αμ-
φιταλάντευση της πίστης. Οι υπόλοιποι 
μαθητές, γεμάτοι ακόμα από χαρά και 
δέος, αναγγέλλουν το θαύμα, Ἑωράκα-
μεν τὸν Κύριον (Ιωάν. 20,25). Η μαρτυ-
ρία της κοινότητας προσφέρεται, αλλά ο 
Θωμάς αρνείται να στηριχθεί στην εμπει-
ρία των άλλων. Η απαίτησή του είναι 
απόλυτη, σχεδόν βίαιη, εκφράζοντας μια 
ανάγκη εμπειρικής επαλήθευσης, που 
αγγίζει τα όρια της υλικής ψηλάφησης, 
Ἐὰν μὴ ἴδω ἐν ταῖς χερσὶν αὐτοῦ τὸν 
τύπον τῶν ἥλων, καὶ βάλω τὸν δάκτυ-
λόν μου εἰς τὸν τύπον τῶν ἥλων, καὶ 
βάλω τὴν χεῖρά μου εἰς τὴν πλευρὰν 

αὐτοῦ, οὐ μὴ πιστεύσω (Ιωάν. 20,25). 
Η «απιστία» του Θωμά, όπως συχνά το-
νίζεται, δεν πρέπει να ερμηνευθεί απλώς 
ως έλλειψη πίστης, αλλά ως μια έντονη, 
σχεδόν αγωνιώδης, αναζήτηση προσω-
πικής βεβαιότητας. Εκφράζει την πάλη 
του ανθρώπου, που ακροβατεί διαρκώς 
μεταξύ του ορατού και του αόρατου, του 
αισθητού και του υπεραισθητού. Η απαί-
τησή του για τη μαρτυρία των αισθήσεων 
υπογραμμίζει τη σημασία του σώματος 
στη χριστιανική πίστη, την πραγματικό-
τητα της σάρκωσης και της ανάστασης 
εν σώματι. Διότι, όπως παρατηρεί ο John 
Tillotson, «η ίδια η πίστη μας βασίζεται 
στη μαρτυρία των αισθήσεων, είτε πρό-
κειται για την αναγνώριση του Θεού από 
τα δημιουργήματα, είτε για τη βεβαιότη-
τα των θαυμάτων, είτε για τη μετάδοση 
του Λόγου του Θεού. Ο ίδιος ο Σωτήρας 
επικαλείται τη μαρτυρία των αισθήσεων 
προς τον Θωμά, αν και μακαρίζει την πί-
στη που δεν εξαρτάται από αυτή, ο ευλο-
γημένος είναι εκείνος που δεν έχει δει και 
όμως πίστεψε, αυτό σαφώς υποδηλοί ότι 
η μαρτυρία της αίσθησης είναι ο υψηλότε-
ρος και σαφέστατος βαθμός μαρτυρίας» 
(Αγγλ. Blessed are they which have not 
ſeen, and yet have believed: which plainly 
ſuppoſeth the evidence of ſenſe to be the 
highest and clear-eſt degree of evidence).
[1] Η απαίτηση του Θωμά, λοιπόν, ενέχει 
μια τραγικότητα, αλλά και μια βαθιά ειλι-
κρίνεια.

Το σημαντικό εδώ είναι ότι ο Θωμάς, 

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα 

«Η Απιστία του Αγίου Θωμά», Duccio di Buoninsegna, 1308. 
Τμήμα του πολύπτυχου της Maestà, εκτίθεται στο Μουσείο του Καθεδρικού 

Ναού της Σιένα (Museo dell’Opera Metropolitana del Duomo)
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του Επισκόπου Μελιτηνής Μάξιμου Παφίλη ΑΡΘΡΟ

παρά τη δυσπιστία και την απαίτηση απο-
δείξεων, δεν αποκόπτεται από την κοινό-
τητα των μαθητών. Παραμένει «μέσα», 
μαζί τους, για οκτώ ημέρες. Δεν απολυ-
τοποιεί την αμφιβολία του σε βαθμό απο-
μόνωσης. Η στάση του είναι κρίσιμη: η 
αναζήτηση της αλήθειας, ακόμα και όταν 
διέρχεται από το σκοτάδι της αμφιβολίας, 
πρέπει να γίνεται εντός της Εκκλησίας, 
στην κοινωνία των πιστευόντων. Η αυτο-
νόμηση της απιστίας, η μετατροπή της σε 
μόνιμη και κυρίαρχη στάση, αποκόπτει 
τον άνθρωπο από την πηγή της χάριτος. 
Η αναμονή του, ωστόσο, είναι τεταμένη, 
νύχτα που προμηνύει καταιγίδα, η καρ-
διά του ένας τόπος όπου η ελπίδα και η 
απόγνωση συμπλέκονται σαν αγκάθια 
και άνθη.

Καὶ μεθ’ ἡμέρας ὀκτὼ πάλιν ἦσαν 
ἔσω οἱ μαθηταὶ αὐτοῦ καὶ Θωμᾶς μετ’ 
αὐτῶν (Ιωάν. 20,26). Η σκηνή επανα-
λαμβάνεται, αλλά με μια κρισιμότατη 
προσθήκη, την παρουσία του Θωμά. 
Ἔρχεται ὁ Ἰησοῦς τῶν θυρῶν κεκλει-
σμένων, καὶ ἔστη εἰς τὸ μέσον καὶ εἶ-
πεν· Εἰρήνη ὑμῖν (Ιωάν. 20,26). Η ειρήνη 
προσφέρεται εκ νέου σε όλους, αλλ’ αμέ-
σως ο λόγος του Κυρίου στρέφεται προ-
σωπικά προς τον αμφιβάλλοντα μαθητή. 
Εἶτα λέγει τῷ Θωμᾷ· Φέρε τὸν δάκτυ-
λόν σου ὧδε καὶ ἴδε τὰς χεῖράς μου, 
καὶ φέρε τὴν χεῖρά σου καὶ βάλε εἰς τὴν 
πλευράν μου (Ιωάν. 20,27). Ο Χριστός 
δεν επιπλήττει τον Θωμά για την απιστία 
του, αλλά απαντά στην απαίτησή του με 
μια συγκλονιστική συγκατάβαση. Προ-
σκαλεί τον Θωμά να αγγίξει τα σημεία 
του Πάθους, να βιώσει με τις αισθήσεις 
την πραγματικότητα της Ανάστασής Του. 
Η πρόσκληση είναι μια θεραπεία για την 
τραυματισμένη πίστη του. Και η προτρο-
πή είναι σαφής, καὶ μὴ γίνου ἄπιστος, 
ἀλλὰ πιστός (Ιωάν. 20,27). Η απιστία 
φαίνεται πως δεν είναι η τελική κατάστα-
ση αλλά η κλήση προς την πίστη.

Η αντίδραση του Θωμά είναι άμεση 
και αποκαλυπτική. Δεν γνωρίζουμε αν 
πράγματι ψηλάφησε τις πληγές, το Ευ-
αγγέλιο σιωπά. Η παρουσία του Κυρίου, 
η άμεση απάντηση στον ενδόμυχο πόθο 
και την αμφιβολία του, αρκεί. Η ψηλάφη-
ση γίνεται εσωτερική, πνευματική. Η αμ-
φιβολία, φιτίλι που καπνίζει, σβήνει στο 
φως της θείας παρουσίας. Καὶ ἀπεκρί-
θη Θωμᾶς καὶ εἶπεν αὐτῷ· Ὁ Κύριός 
μου καὶ ὁ Θεός μου (Ιωάν. 20,28). Αυτή 
η ομολογία είναι το αποκορύφωμα της δι-
ήγησης, μία από τις υψηλότερες χριστο-
λογικές ομολογίες στην Καινή Διαθήκη. 
Δεν είναι απλώς αναγνώριση του Ανα-
στάντος Διδασκάλου, αλλά πλήρης ανα-
γνώριση της θεότητάς Του. Όπως παρα-
τηρεί ο Thomas Robbins, «Η εκφώνηση 
αυτή δεν ήταν αποτέλεσμα αιφνιδιασμού, 
αλλά συνειδητής εξέτασης και περισυλ-
λογής κατόπιν της πεποίθησης περί της 
ανάστασης: αυτός ενήργησε έτσι, και πε-
πεισμένος ότι ο σταυρωμένος Σωτήρας 

αληθινά αναστήθηκε από τους νεκρούς, 
γεγονός το οποίο έπρεπε να καθορίσει 
το χαρακτήρα του, αναφωνεί, όχι με πα-
θιασμένη έκπληξη, όπως συχνά υπο-
στηρίχτηκε, αλλά ως αποτέλεσμα συνει-
δητής εξέτασης και σκέψης, «Ο Κύριός 
μου και ο Θεός μου» (Αγγλ. He did so, 
and having become convinced that the 
crucified Saviour had truly risen from the 
dead, a fact which must have determined 
his character, he exclaims, not with a 
passionate surprise, as has been often 
asserted, but as the result of deliberate 
examination and reflection, My Lord, and 
my God).[2] Η διαλεκτική πίστης και απι-
στίας, που βασάνιζε τον Θωμά, επιλύεται 
στη συνάντηση με το ζωντανό Χριστό. Η 
καρδιά του, προηγουμένως τόπος ερή-
μου και αμφιβολίας, γίνεται ναός ομολο-
γίας.

Ο λόγος του Ιησού προς τον Θωμά 
επεκτείνεται πλέον πέρα από την ατομι-
κή περίπτωση, απευθυνόμενος σε όλες 
τις μελλοντικές γενιές, λέγει αὐτῷ ὁ Ἰη-
σοῦς· Ὅτι ἑώρακάς με, πεπίστευκας· 
μακάριοι οἱ μὴ ἰδόντες καὶ πιστεύσα-
ντες (Ιωάν. 20,29). Ο Κύριος αναγνωρίζει 
την πίστη του Θωμά, πίστη βασισμένη 
στην εμπειρική μαρτυρία, αλλά ανακη-
ρύσσει μακάριους εκείνους που θα πι-
στέψουν μέσω της μαρτυρίας των Απο-
στόλων, μέσω του λόγου της Εκκλησίας, 
χωρίς να έχουν τη φυσική παρουσία και 
την ψηλάφηση. Είναι ο μακαρισμός της 
πίστης που εμπιστεύεται, που βαδίζει διά 
πίστεως και όχι διά όρασης. Η πίστη αυτή 
δεν είναι κατώτερη, αλλά διαφορετική, 
μια πίστη θεμελιωμένη στην αξιοπιστία 
του Αγίου Πνεύματος, που ενεργεί στην 
Εκκλησία. Η ιστορία του Θωμά χρησι-
μεύει ως τυπολογία για κάθε άνθρωπο 
που αναζητά το Θεό, για κάθε πιστό που 
διέρχεται περιόδους αμφιβολίας. Η απά-
ντηση δε βρίσκεται στην απόρριψη της 
λογικής ή της κριτικής σκέψης, αλλά στην 
εμπιστοσύνη προς τον Ζώντα Λόγο και 
την κοινωνία των πιστών.

Ο Ευαγγελιστής κλείνει την περικο-
πή αυτή και σχεδόν ολόκληρο το Ευαγ-
γέλιό του, υπογραμμίζοντας το σκοπό 
της συγγραφής του: Πολλὰ μὲν οὖν 
καὶ ἄλλα σημεῖα ἐποίησεν ὁ Ἰησοῦς 
ἐνώπιον τῶν μαθητῶν αὐτοῦ, ἃ οὐκ 
ἔστι γεγραμμένα ἐν τῷ βιβλίῳ τούτῳ· 
ταῦτα δὲ γέγραπται ἵνα πιστεύσητε 
ὅτι Ἰησοῦς ἐστιν ὁ Χριστὸς ὁ υἱὸς τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἵνα πιστεύοντες ζωὴν ἔχητε 
ἐν τῷ ὀνόματι αὐτοῦ (Ιωάν. 20,30-31). 
Ο σκοπός δεν είναι η ιστορική πληρότη-
τα, αλλά η πρόσκληση στην πίστη. Και 
η πίστη αυτή δεν είναι απλή διανοητική 
συγκατάθεση, αλλά μια σχέση ζωής, μια 
μετοχή στην αιώνια ζωή που πηγάζει από 
τον Αναστάντα Κύριο. Η ψηλάφηση του 
Θωμά, η ομολογία του, ο μακαρισμός των 
μη ιδόντων, όλα συντείνουν προς τούτο, 
την απόκτηση της ζωής εν τω ονόματι 
του Ιησού Χριστού.

Και έτσι, οι θύρες του υπερώου, κλει-
στές από το φόβο, ανοίγονται για την 
παρουσία του Κυρίου. Ο φόβος γίνεται 
χαρά, η αμφιβολία ομολογία, η απιστία 
πίστη. Η νύχτα της Μεγάλης Παρασκευ-
ής διαλύεται στο φως της Ανάστασης, 
φως που δεν καταργεί τις ουλές του πά-
θους, αλλά τις μεταμορφώνει σε πηγές 
ζωής και ειρήνης. Η πορεία του Θωμά, 
από την πεισματώδη άρνηση ως την έκ-
θαμβη ομολογία, παραμένει μια διαρκής 
υπενθύμιση της ανθρώπινης οδού προς 
το Θεό. Οδός συχνά σκοτεινή, σημαδεμέ-
νη από ερωτήματα και αμφιβολίες, αλλά 
οδός που μπορεί να καταλήξει στη συνά-
ντηση με τον Αναστάντα, αν η καρδιά πα-
ραμένει ανοιχτή στην αναζήτηση και την 
εμπιστοσύνη εντός της κοινότητας της πί-
στης. Η μαρτυρία παραδίδεται, σαν φλόγα 
από χέρι σε χέρι, ἵνα πιστεύσητε... καὶ ἵνα 
πιστεύοντες ζωὴν ἔχητε. Και στο βάθος 
της ύπαρξης, ακόμα και όταν ο κόσμος 
κλείνει τις θύρες του, αντηχεί η υπόσχεση 
της ειρήνης και η πρόσκληση προς την 
πίστη, μια πίστη που βλέπει πέρα από το 
ορατό, ψηλαφεί το άυλο, και ομολογεί τον 
αόρατο Θεό ως Κύριο και Θεό μέσα στα 
ρήγματα του χρόνου και της ιστορίας, μέ-
χρις ότου το φως καλύψει κάθε σκιά.

[1]John Tillotson, The Works of the Most 
Reverend Dr. John Tillotson, Vol. 1, 3rd ed. 
(London: Benjamin Tooke et al., 1722), 91.

[2] Thomas Robbins, A Series of Sermons on 
the Divinty of Christ (Hartford: Silas Andrus, 
1820), 16.. n

* Ο Επίσκοπος Μελιτηνής κ. Μάξιμος 
Παφίλης είναι βοηθός Επίσκοπος 
στην Αρχιεπισκοπή Θυατείρων και 

Μεγάλης Βρετανίας, η οποία υπάγεται 
στο Οικουμενικό Πατριαρχείο
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Γράφει ο Αλέκος ΧατζηκώσταςΑΠΟΨΗ

Με την γλώσσα των αριθμών
του Αλέκου Χατζηκώστα*

Η κυβέρνηση σε μία προσπάθεια να 
«κερδίσει το χαμένο έδαφος» προ-
σπαθεί με μία σειρά εξαγγελίες και 
μέτρα να δείξει ότι έχει «κοινωνικό 
πρόσωπο», ότι προσπαθεί να αντι-
μετωπίσει «στο μέτρο του δυνατού» 
υπαρκτά κοινωνικά προβλήματα, 
που ας μην ξεχνάμε δημιουργεί η ίδια 
με την πολιτική της.
Ας δούμε τα πρόσφατα μέτρα που 
ανακοίνωσε ο πρωθυπουργός, την 
ώρα που η κατάσταση για τους ερ-
γαζόμενους και τα λαϊκά στρώματα 
παραμένει ασφυκτική, όπως φανε-
ρώνουν μια σειρά στοιχεία. Αρκεί μια 
ματιά στους τομείς που διαφημίζει ότι 
«στηρίζει» η κυβέρνηση.
ΚΟΣΤΟΣ ΣΤΕΓΑΣΗΣ
Το κόστος στέγασης τα τελευταία 
χρόνια έχει εκτοξευθεί και συσσω-
ρευτικά στη διάρκεια του έτους νέα 
νοίκια έχουν προστεθεί στην πλάτη 
της λαϊκής οικογένειας.
Ενδεικτικά:
- Η αύξηση ενοικίων στην εξαετία 
2019 - 2024 έφτασε έως και 49%.
- Σύμφωνα με τη Eurostat, τα νοικο-
κυριά στην Ελλάδα δαπανούν για 
στέγαση το 35,2% του εισοδήματός 
τους, ενώ 4 στους 10 πολίτες δυσκο-
λεύονται να πληρώσουν το νοίκι στο 
τέλος του μήνα.
- Μετατίθεται συνεχώς η μετεγκατά-
σταση των νέων από τη γονεϊκή στέ-
γη. Ο μέσος όρος με βάση τα στοιχεία 
της ΕΕ για το 2023 ήταν τα 30,6 έτη.
Ας σκεφτούμε ακόμη τα δεκάδες χι-
λιάδες λαϊκά σπίτια που έχουν δάνεια 
να είναι πνιγμένα στα χρέη και που 
γι’αυτούς η κυβέρνηση ετοιμάζει... χι-
λιάδες ακόμα πλειστηριασμούς και 
κυνηγητό για την «εξυγίανση των 
τραπεζών».
ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ
Στο αίτημα των συνταξιούχων για ου-
σιαστικές αυξήσεις στις συντάξεις, η 
κυβέρνηση απαντά με τα 70 λεπτά 
την ημέρα, όταν η μέση κύρια σύντα-
ξη ανέρχεται σήμερα στα 840,7 ευρώ 
μεικτά.
Ειδικότερα, σύμφωνα με τα τελευταία 
στοιχεία του συστήματος «Ηλιος» για 

τον Φεβρουάριο του 2025, η μέση 
κύρια σύνταξη γήρατος ήταν 947,53 
ευρώ, η μέση σύνταξη θανάτου (χη-
ρείας) 612,55 ευρώ και η μέση ανα-
πηρική κύρια σύνταξη 643,41 ευρώ. 
Η κατάσταση μάλιστα είναι ακόμα 
χειρότερη για τους νέους συνταξιού-
χους του ΕΦΚΑ, των οποίων η μέση 
σύνταξη τον περασμένο Φεβρουάριο 
ήταν μόλις 782,99 ευρώ και αυτά μει-
κτά!
Υπενθυμίζεται πως το κράτος με 
όλες τις κυβερνήσεις του, από το 
2012 που καταργήθηκαν η 13η και η 
14η σύνταξη και μέχρι φέτος, αφαίρε-
σε από τους συνταξιούχους σχεδόν 
60 δισ. ευρώ! Επιπλέον, συνεχίζει να 
εφαρμόζεται και το χαράτσι της Ειδι-
κής Εισφοράς Αλληλεγγύης προς το 
ΑΚΑΓΕ, που το 2024 ανήλθε στα 886 
εκατομμύρια ευρώ και άλλα τόσα θα 
πληρώσουν οι συνταξιούχοι και φέ-
τος. Για να μη μιλήσουμε για τις κρα-
τήσεις στην Υγεία, που κάθε χρόνο 
με το 6% που επιβάλλεται στα ποσά 
των κύριων και επικουρικών συντάξε-
ων, τους αφαιρούν κάθε χρόνο περί 
τα 2 δισ. ευρώ.
Η κοροϊδία της κυβέρνησης δεν έχει 
όρια, αν αναλογιστεί κανείς πως σε 
αυτό το 1,4 εκατομμύρια (συνταξι-
ούχοι, ανασφάλιστοι υπερήλικες και 
ΑμεΑ) που αναμένεται να πάρουν 
στο τέλος του χρόνου τα 250 ευρώ, 
η συνολική δαπάνη θα είναι 360 
εκατ. ευρώ, όταν το 2016 που καταρ-
γήθηκε οριστικά το ΕΚΑΣ για τους 
χαμηλοσυνταξιούχους, το ύψος της 
δαπάνης ανέρχονταν στα 840 εκα-
τομμύρια.
Ουδεμία ανάσα δίνεται και στα ΑμεΑ. 
Οι βαριά ανάπηροι στην Ελλάδα 
φτάνουν τις 600.000, ενώ κάποιο 
επίδομα αναπηρίας λαμβάνουν μόνο 
περίπου 160.000. Το επίδομα στις 
περισσότερες των περιπτώσεων δεν 
ξεπερνάει τα 380 ευρώ.
ΜΙΣΘΟΙ - ΕΙΣΟΔΗΜΑ
Τα παραπάνω είναι μέρος της σκλη-
ρής πραγματικότητας που αντιμετω-
πίζει ο λαός, που μεταξύ άλλων πε-
ριλαμβάνει τους χαμηλούς μισθούς, 
όπου η κυβέρνηση προκαλεί μιλώ-
ντας για τις αυξήσεις - κοροϊδία της 
τάξης του 1 ευρώ την ημέρα για τον 

ιδιωτικό τομέα και 0,60 λεπτών για 
τον δημόσιο. Μάλιστα, εκατοντάδες 
χιλιάδες εργαζόμενοι είναι σε καθε-
στώς μερικής απασχόλησης, που 
σημαίνει ότι δεν λαμβάνουν καν το 
παραπάνω.
Αυτό κι όταν τα τελευταία 15 χρόνια:
- Ο μέσος πραγματικός μισθός είναι 
9% μικρότερος απ’ ό,τι ήταν το 2011.
- Με τον πληθωρισμό της ίδιας περιό-
δου να φτάνει το 18%, η πραγματική 
μείωση των μισθών φτάνει το 27%.
- Ο μέσος μισθός προσεγγίζει τον κα-
τώτερο, με έναν στους δυο εργαζόμε-
νους (46,5%) να αμείβονται με μισθό 
έως 1.000 ευρώ μεικτά.
ΑΚΡΙΒΕΙΑ
Το 60% των νοικοκυριών σε πρόσφα-
τη έρευνα του ΙΜΕ ΓΣΕΒΕΕ δηλώνει 
πως το εισόδημά του δεν επαρκεί για 
όλο τον μήνα και εξαντλείται τις πρώ-
τες 19 μέρες του μηνός. Η γενικευμέ-
νη ακρίβεια αναγκάζει την περικοπή 
δαπανών ακόμα και στα είδη πλα-
τιάς λαϊκής κατανάλωσης, όπως τα 
τρόφιμα που οι τιμές αυξάνονται κατ’ 
επανάληψη. Από τον Ιούνιο του 2021 
μέχρι και τον Νοέμβριο του 2024 ο 
πληθωρισμός τροφίμων ήταν συνε-
χώς θετικός σε ετήσιο επίπεδο. Που 
σημαίνει ότι για πάνω από 3 χρόνια 
η αφαίμαξη στο λαϊκό εισόδημα εκτι-
νάσσεται διαρκώς. Χαρακτηριστικό 
επίσης είναι πως ξέχωρα τις όποιες 
αυξομειώσεις από μήνα σε μήνα στο 
ρεύμα, ένα νοικοκυριό το χρυσοπλη-
ρώνει, αυξημένο κατά 107% σε σχέ-
ση με το 2005.
Παράλληλα, τα λαϊκά νοικοκυριά εί-
ναι και καταχρεωμένα. Για παράδειγ-
μα, στην προαναφερόμενη έρευνα 
ποσοστό 28,9% δηλώνει πως έχει 
ληξιπρόθεσμες οφειλές προς το Δη-
μόσιο.

* Δημοσιογράφος - συγγραφέας n



Κυριακή 27 Απριλίου 2025 (Φύλλο 150)					               19					      Ψηφιακή εφημερίδα ΙnVeria

Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

Ημαθία: «Έφυγε» στα 51 του ο πρώην πρόεδρος του 
Ιατρικού Συλλόγου Βασίλης Διαμαντόπουλος

Έφυγε από τη ζωή, σε ηλικία 51 ετών, ο γενικός ιατρός και 
πρώην πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Ημαθίας (περίοδος 
2015 - 2022) Βασίλης Διαμαντόπουλος, έπειτα από μάχη 
που έδωσε με τον καρκίνο. 
Ο εκλιπών ιατρός χαρακτηριζόταν για τον ήπιο χαρακτήρα 
του, τον σεβασμό στο ιατρικό του λειτούργημα, αλλά και την 
διάθεση αλληλεγγύης που επιδείκνυε. 
Η κηδεία του τελείται την Κυριακή 27 Απριλίου 2025, στις 2 
το μεσημέρι, στον Ι.Ν. Αγ. Παρασκευής Μελίκης. Η σορός του 
βρίσκεται στο Ναό από τις 12 το μεσημέρι.
Για την εκδημία του εξέδωσαν συλλυπητήρια μηνύματα ο Ια-
τρικός και ο Φαρμακευτικός Σύλλογος Ημαθίας.
 
Κηδεύτηκε το Μ. Σάββατο (19/4) ο αστυνομικός 
Θανάσης Τζικόπουλος - Η τραγική σύμπτωση

Σε ηλικία 40 ετών έφυγε από τη ζωή την Μ. Εβδομάδα ο Ημα-
θιώτης αστυνομικός Θανάσης Τζικόπουλος, ο οποίος τα 
τελευταία χρόνια υπηρετούσε στην Σχολή Μετεκπαίδευσης της 
ΕΛ.ΑΣ., στο Πανόραμα Βέροιας. 
Η κηδεία του άτυχου 40χρονου αστυνομικού τελέστηκε το Μ. 
Σάββατο 19 Απριλίου 2025, στην Ξεχασμένη Ημαθίας. 
Η τραγική σύμπτωση είναι ότι το γεγονός ότι για δεύτερη συνε-
χόμενη χρονιά η οικογένεια των αστυνομικών της Ημαθίας κή-
δευσε ένα μέλος της το Μ. Σάββατο... 
Το Μ. Σάββατο (4/5) του 2024, αποχαιρετούσαν τον Παναγιώ-
τη Χαρέλα, πρόεδρο της Πανελληνίας Ομοσπονδίας Συνορι-
ακών Φυλάκων,  ο οποίος επίσης ζούσε και υπηρετούσε στην 
Ημαθία. 
Λίγη σημασία έχουν, βέβαια, οι συμπτώσεις. Kρίμα που νέοι άν-
θρωποι χάνονται, είτε αιφνίδια ή μετά από άνιση «μάχη» για τη 
ζωή τους και αφήνουν πίσω οικογένειες και ανθρώπους που 
τους αγαπούν.

Η 1η Μεραρχία Πεζικού τίμησε τον προστάτη του 
Στρατού Ξηράς Αγ. Γεώργιο

Την Τετάρτη της Διακαινησίμου 23 Απριλίου 2025, ημέρα 
κατά την οποία η Εκκλησία τιμά τη μνήμη του Αγίου Γεωργί-
ου, προστάτη του Στρατού Ξηράς, ο Μητροπολίτης Βεροίας, 
Ναούσης και Καμπανίας κ. Παντελεήμων πραγματοποίησε 
επίσκεψη στο Στρατόπεδο «ΜΑΚΕΔΟΝΟΜΑΧΟΥ ΚΑΠΕΤΑΝ 
ΑΜΥΝΤΑ», έδρα της ιστορικής 1ης Μεραρχίας Πεζικού, όπου 
προεξήρχε στην Δοξολογία που τελέστηκε, παρουσία του Δι-
οικητή της Μεραρχίας, τοπικών πολιτικών και στρατιωτικών 
αρχών. Στο πλαίσιο της εορτής του Προστάτη του Στρατού 
Ξηράς, πραγματοποιήθηκε έκθεση οπλικών συστημάτων και 
υλικού από στελέχη και οπλίτες μονάδων της 1ης Μεραρχίας 
Πεζικού, την οποία είχαν την ευκαιρία να επισκεφθούν πολί-
τες της περιοχής.

Πανηγύρισε η Μονή Παναγίας Δοβρά 

Την Πέμπτη και την Παρασκευή της Διακαινησίμου (24 - 25 
Απριλίου 2025 πανηγύρισε η Μονή της Παναγίας Δοβρά 
Βεροίας, λόγω της εορτής της Ζωοδόχου Πηγής, που αποτελεί 
την κύρια Πανήγυρη του ιστορικού μοναστηριού της Ημαθίας.
Την Πέμπτη της Διακαινησίμου 24 Απριλίου 2025 το απόγευ-
μα τελέστηκε στο καθολικό της Μονής ο Μέγας Πανηγυρικός 
Εσπερινός χοροστατούντος του Μητροπολίτη Λαοδικείας κ. 
Θεοδωρήτου και την συμμετοχή του Μητροπολίτη Βεροίας, 
Ναούσης και Καμπανίας κ. Παντελεήμονος. 
Στο τέλος του Εσπερινού ο κ. Παντελεήμων τέλεσε την μονα-
χική κουρά (ρασοευχή) του Δοκίμου  Γεωργίου Αγγελίδη και 
του έδωσε το όνομα Πορφύριος προς τιμήν του Αγίου Πορ-
φυρίου του Καυσοκαλυβίτου.
Το πρωί της Παρασκευής 25 Απριλίου 2025 τελέστηκε αρχι-
ερατικό συλλείτουργο στο Καθολικό της Μονής προεξάρχο-
ντος του Μητροπολίτη Λαοδικείας κ. Θεοδωρήτου, ενώ έλαβε 
μέρος και ο Μητροπολίτης Βεροίας, Ναούσης και Καμπανίας 
κ. Παντελεήμων ο οποίος κήρυξε και το θείο Λόγο.
Ακολούθησε λιτανευτική πομπή προς τη φιάλη της Ιεράς 
Μονής στο προαύλιο όπου τελέστηκε ο καθιερωμένος Αγια-
σμός. n
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 Πάνε και οι πασχαλινές οι διακοπές κυρία 
μου, φάγαμε, ήπιαμε, κλάψαμε, χαρήκαμε, φτά-
νει τώρα! 
 Τουλάχιστον μας άφησε ανήμερα του Πάσχα 
και Δευτέρα να ψήσουμε με καλό καιρό, διότι από 
την Τρίτη και μετά έπαθε μια… παράκρουση ο και-
ρός
 Θα μου πεις, Άνοιξη είναι και καιρός του να 
βρέξει… Εννοείται!
 Κι αν κάπως σου έπεσε βαρύ που οι μέρες οι 
εορταστικές πέρασαν, μη σκας, έχουμε και Πρωτο-
μαγιά μεσοβδόμαδα, κάπως θα ηρεμήσεις. 
 Κατά τ’ άλλα, σε παγκόσμιο επίπεδο, είχα-
με την εκδημία του Πάπα Φραγκίσκου.
  Παρακολουθώντας κανείς τα τηλεοπτικά προ-
γράμματα, θα μπορούσε να μπερδευτεί και να θεω-
ρήσει πως ήταν κάποιος «δικός» μας Πατριάρχης, 
λόγω του έντονου ενδιαφέροντος. 
 Φυσικά, πάντα ο Πάπας της Ρώμης είχε επιρ-
ροή εκκλησιαστική και κοσμική, αλλά ο μακαρίτης ο 
Φραγκίσκος σίγουρα κέντρισε τα παγκόσμια βλέμ-
ματα λόγω της προσωπικότητάς του, όχι μόνο ex 
officio.
 Πάντως, το ότι τελέστηκε τρισάγιο από 
εκπροσώπους Ανατολικών Καθολικών Εκκλη-
σιών στην Ελληνική γλώσσα και με τα «δικά 
μας» λόγια, μπορεί να προκάλεσε αίσθηση 
(ή και ευχάριστη έκπληξη) σε κάποιους, αλλά 
υπάρχει και η άλλη άποψη… 
 Αυτοί οι των «Ανατολικών Εκκλησιών» καθολι-
κοί είναι οι λεγόμενοι Ουνίτες… Οι οποίοι ντύνονται, 
λειτουργούν και φέρονται ως ορθόδοξοι κληρικοί, 
αλλά μνημονεύουν τον Πάπα. 
 Όπως ο αναφέρει ο Μητροπολίτης Εδέσσης 
Ιωήλ «ουνία είναι η πονηρή και δόλια μέθοδος για 
να αγρεύονται ορθόδοξες ψυχές. Οι παπικοί, όταν 
κάνουν προπαγάνδα στους ορθόδοξους ανατολι-
κούς πληθυσμούς, προσπαθούν να τους πείσουν 
ότι αρκεί να μνημονεύουν τον Πάπα σε ακολουθίες, 
να αναγνωρίζουν το πρωτείο του και να κρατήσουν 
όλα τα άλλα»1. 
 Οι εμφανείς διαφορές σε συνήθειες, άμφια, τρό-
πο λειτουργικής ζωής κλπ είναι σεβαστές, ο καθέ-
νας αναπτύσσει την παράδοσή του. 

 Το να φορά όμως κάποιος ρούχα που δεν είναι 
δικά του, απλά και μόνο για να μπορεί να προσεγγί-
σει καλύτερα ένα κοινό, είναι θέμα σοβαρό. 
 Σαν να λέμε ένας λύκος να φορά προβιά και 
να σουλατσάρει ανάμεσα στο κοπάδι. Πόσο να τον 
εμπιστευτείς; 
@ ΥΓ: Δεν θα αναπτύξω περισσότερο το θέμα εμ-
βαθύνοντας θεολογικά, διότι «ουδέν ωφελεί, αλλά 
μάλλον θόρυβος γίνεται» (Ματθ. 27, 24). Και αυτό 
γιατί από τη μία δεν θα μας διαβάσουν στην «Αγία 
Έδρα» και από την άλλη, οι Ορθόδοξοι που θα μας 
διαβάσουν θα διχαστούν σε «ενωτικούς» και «αν-
θενωτικούς». Παλιά ιστορία και αφορμή διχασμού 
στην Εκκλησία μας.  
@ ΥΓ2: Ας μην ξεχνάμε ότι στις μέρες μας ότι το 
Οικουμενικό Πατριαρχείο και άλλες Ελληνόφωνες 
Ορθόδοξες Εκκλησίες είναι πιο κοντά με τους Κα-
θολικούς, παρά με τους ομόδοξους του Ρωσικού 
Πατριαρχείου και των δορυφόρων του. Κι αυτό για-
τί τα εκκλησιαστικά σχίσματα είχαν πάντα πολιτικές 
βαθύτερες αιτίες...
1.  Φραγκάκος,  Ιωήλ (Μητροπολίτης Εδέσσης, Πέλλης και 
Αλμωπίας), Λειτουργικός λόγος, Ομιλίες στην Θεία Λει-
τουργία, σσ. 35 – 36, Έδεσσα 2023. !

Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη
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