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In Veria
Η εφημερίδα στην σύγχρονη εποχή. . . Από την καρδιά της Ημαθίας γ ια όλη την Ελλάδα και τον κόσμο!

ex - Αιρετικά
Η στήλη που σπάει τα δόγματα...

Με την υπογραφή του Ν. Βουδούρη

σελ. 16 σελ. 3  

Για τις 353.000 ψυχές...

Εκδηλώσεις μνήμης 
για τη Γενοκτονία 
των Ελλήνων του 

Πόντου σε Ημαθία 
και Θεσσαλονίκη  

- Στην Παναγία Σουμελά οι εκδηλώσεις της Π.Ε. 

Ημαθίας την Κυριακή 24 Μαΐου 2026

 - Στο Μνημείο της Γενοκτονίας των Ελλήνων 

του Πόντου στην πλ. Καπετανίδη στη Βέροια οι 

εκδηλώσεις της ΕΛΒ
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Πως μπορώ να δημοσιεύσω κάποιο άρθρο;

Στείλτε τα επώνυμα άρθρα σας στο info@inveria.gr με την ανα-
γραφή στο θέμα «Για την εφημερίδα InVeria». Τα άρθρα θα συλ-
λέγονται, θα αξιολογούνται και σε περίπτωση δημοσίευσης θα 
ενημερώνεστε άμεσα. 

Μπορώ να γίνω συνδρομητής;

Η ψηφιακή εφημερίδα «InVeria» διακινείται online, ωστόσο υπάρ-
χει η δυνατότητα να γίνει κάποιος συνδρομητής και θα λαμβάνει το 
κάθε φύλλο από το βράδυ του Σαββάτου. Το κόστος της συνδρο-
μής/χορηγίας είναι 20 ευρώ/χρόνο.
Πως μπορώ να διαφημιστώ στην εφημερίδα; 
Στείλτε το e-mail σας στο info@inveria.gr ή καλέστε μας στο 
6942.982.745.

Σκανάρετε εδώ 
για να λαμβάνετε 

κάθε Κυριακή 
την εφημερίδα 
στο e-mail σας

mailto:info@inveria.gr
mailto:inveriagr@gmail.com
https://newspaper.inveria.gr/
https://www.inveria.gr/
mailto:info@inveria.gr
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Συνέχεια στην επόμενη σελίδα  

Κοινωνία κυριο θεμα

Με σειρά εκδηλώσεων μνήμης, θρησκευτικών τελετών 
και πολιτιστικών δράσεων, η Ημαθία τιμά και φέτος τη 
Γενοκτονία των Ελλήνων του Πόντου, με κορυφαίο ση-
μείο αναφοράς την 19η Μαΐου, Ημέρα Εθνικής Μνήμης 
όπως έχει θεσμοθετηθεί από τη Βουλή των Ελλήνων.
Οι εκδηλώσεις θα πραγματοποιηθούν σε διάφορα ση-
μεία της περιοχής, με επίκεντρο την Παναγία Σουμελά, 
τη Βέροια και τον Κοπανό, ενώ ποντιακοί και πολιτιστι-
κοί σύλλογοι συμμετέχουν με ξεχωριστές δράσεις.

Εκδηλώσεις στην Παναγία Σουμελά
Στον ιστορικό χώρο της Παναγία Σουμελά στο Βέρμιο 
θα πραγματοποιηθούν οι επίσημες εκδηλώσεις μνήμης 
της Περιφερειακής Ενότητας Ημαθίας.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει:
•	 Δοξολογία 
•	 Επιμνημόσυνη δέηση 
•	 Κατάθεση στεφάνων 
•	 Ιστορικά αφιερώματα 
•	 Συμμετοχές πολιτιστικών συλλόγων 
Η Παναγία Σουμελά αποτελεί διαχρονικό κέντρο ανα-
φοράς για τον Ποντιακό Ελληνισμό, συγκεντρώνοντας 
κάθε χρόνο πλήθος προσκυνητών και απογόνων προ-
σφύγων.

«Οι νεράιδες του Πόντου»: 
Παράσταση της της Εύξεινου Λέσχης 

Βέροιας (Κυριακή 17 Μαΐου)
Η Εύξεινος Λέσχη Βέροιας στο πλαίσιο των εκδηλώ-
σεων μνήμης θα παρουσιάσει την Κυριακή 17 Μαΐου 
2026, στις 20:30, τη μουσικοθεατρική ομάδα «Μελω-
δία» στην παράσταση: «Οι νεράιδες του Πόντου»
Η παράσταση, σε κείμενο της Αγγελικής Παμπουκίδου, 
σκηνοθετική επιμέλεια της Θεώνης Κοσμά και μουσική 
επιμέλεια του Θοδωρή Κοτίδη, πραγματεύεται τη μνή-
μη, την παράδοση και την ιστορική συνέχεια του Ποντι-
ακού Ελληνισμού, μέσα από την πορεία της ηρωίδας 
Χρυσής που αναζητά τις ρίζες της.
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στον Χώρος Τεχνών 
Δήμου Βέροιας.
Η είσοδος ορίζεται στα 10 ευρώ, ενώ οι διοργανωτές 
συστήνουν έγκαιρη προμήθεια εισιτηρίων λόγω αυξη-
μένης ζήτησης.

Εκδηλώσεις μνήμης στον Κοπανό
Ο Μορφωτικός Σύλλογος Μορφωτικός Σύλλογος «Η 
ΜΙΕΖΑ» διοργανώνει εκδηλώσεις μνήμης την Κυριακή 
17 Μαΐου 2026 στον Ιερό Ναό Αγίας Παρασκευής Κο-
πανού.

Για τους 353.000 Έλληνες του Πόντου...

Εκδηλώσεις μνήμης 
για τη Γενοκτονία των 

Ελλήνων του Πόντου σε 
Ημαθία και θεσσαλονικη  

- Στην Παναγία Σουμελά οι εκδηλώσεις της Π.Ε. Ημαθίας

 - Στο Μνημείο της Γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου στην πλ. 

Καπετανίδη στη Βέροια οι εκδηλώσεις της ΕΛΒ
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Κοινωνίακυριο θεμα

Συνέχεια στην επόμενη σελίδα  

Πρόγραμμα εκδήλωσης
•	 07:30 π.μ.: Πένθιμη σήμανση καμπάνας 
•	 10:15 π.μ.: Πέρας προσέλευσης 
•	 10:30 π.μ.: Τέλεση μνημοσύνου 
•	 10:45 π.μ.: Μετάβαση στο μνημείο της κεντρικής 
πλατείας 
o	 Επιμνημόσυνη δέηση 
o	 Κατάθεση στεφάνων 
o	 Ομιλία 
o	 Ενός λεπτού σιγή 
o	 Εθνικός Ύμνος 
Θα ακολουθήσει μπουφές με παραδοσιακά ποντιακά 
εδέσματα.

Πολιτιστικός Σύλλογος Πατρίδας και δράσεις 
σε Θεσσαλονίκη

Στις εκδηλώσεις μνήμης στη Θεσσαλονίκη θα συμμε-
τάσχει ο Πολιτιστικός Σύλλογος Πατρίδας «Ευστάθιος 
Χωραφάς», μαζί με συλλόγους από όλη τη Βόρεια Ελ-
λάδα, στο πλαίσιο των κεντρικών δράσεων της ΠΟΕ 
στην πλατεία Αγίας Σοφίας. Παράλληλα, ποντιακοί φο-
ρείς και ομοσπονδίες συμμετέχουν σε διαφορετικές δι-
οργανώσεις, αναδεικνύοντας τη διάχυτη παρουσία του 
ποντιακού στοιχείου στη μνήμη και στον πολιτισμό.

Μήνας μνήμης στη Βέροια στις 24/5
Η Εύξεινος Λέσχη Βέροιας οργανώνει καθ’ όλη τη διάρ-
κεια του Μαΐου σειρά δράσεων, όπως:

•	 πολιτιστικές εκδηλώσεις 

•	 μουσικοθεατρικές παραστάσεις 

•	 ενημερωτικά περίπτερα 

•	 αιμοδοσία μνήμης με σύνθημα «Δίνω αίμα για το 
αίμα που χάθηκε» 

Στις 18 και 19 Μαΐου θα λειτουργήσει ενημερωτικό περί-
πτερο στην πλατεία Δημαρχείου Βέροιας, ενώ στις την 
Τρίτη 19 Μαΐου θα συμμετέχουν στις εκδηλώσεις της 
ΠΟΕ στη Θεσσαλονίκη (αναλυτικά το πρόγραμμα της 
ΕΛΒ στην επόμενη σελίδα).

Χωριστές οι εκδηώσεις μνήμης
Για ακόμη μία χρονιά, οι εκδηλώσεις μνήμης δεν πραγ-
ματοποιούνται σε ενιαίο πλαίσιο από το σύνολο του 
οργανωμένου ποντιακού χώρου, καθώς διαφορετικοί 
φορείς και ομοσπονδίες επιλέγουν ξεχωριστές δράσεις.

Ωστόσο, κοινός παρονομαστής όλων παραμένει το μή-
νυμα: «Δεν Ξεχνώ» και η διαρκής προσπάθεια για τη 
διατήρηση της ιστορικής μνήμης και τη διεθνή αναγνώ-
ριση της Γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου. n
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Κοινωνία κυριο θεμα

Για την καθημερινή σας ενημέρωση 
επισκεφθείτε το InVeria.gr

https://www.inveria.gr/
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Πολιτικήειδησεισ

ΔΤ από υφυπουργό Ανάπτυξης - βουλευτή Ημαθίας Λάζαρο Τσαβδαρίδη: Στο επίκεντρο της συ-
νεργασίας που είχε σήμερα (12/5) στο Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης ο Υφυπουργός Ανάπτυξης και Βουλευ-
τής Ημαθίας ΝΔ κ. Λάζαρος Τσαβδαρίδης, με τον Υπουργό κ. Μαργαρίτη Σχοινά και τον Υφυπουργό κ. Θανάση 
Καββαδά, βρέθηκαν τα κρίσιμα ζητήματα του πρωτογενούς τομέα καθώς και οι δίκαιες διεκδικήσεις των παρα-
γωγών της Ημαθίας και άλλων περιοχών της χώρας.

Αρχικά, ο κ. Τσαβδαρίδης έθεσε εκ νέου το ζήτημα των αποζημιώσεων για τον παγετό του 2025 σε κεράσια, 
μήλα, αχλάδια και άλλες καλλιέργειες που δεν καλύπτονται από τον υπάρχοντα κανονισμό του ΕΛΓΑ, καθώς 
και τις αναγκαίες αποζημιώσεις από τις άκαιρες βροχοπτώσεις του 2024. Παράλληλα, στο πλαίσιο των επι-
πτώσεων από τον παγετό της άνοιξης του 2025, υπενθύμισε την ανάγκη καταβολής αποζημιώσεων προς τους 
Αγροτικούς Συνεταιρισμούς της Ημαθίας, σημειώνοντας ότι είναι κεντρικής σημασίας η κάλυψη των λειτουργι-
κών τους εξόδων, τα οποία παρέμειναν σταθερά παρά τη δραματική μείωση του κύκλου εργασιών τους λόγω 
της απώλειας παραγωγής.

Επιπλέον, συζητήθηκε η τακτοποίηση των ενισχύσεων των βοοτρόφων για τη διετία 2024-2025, καθώς και το 
χρονοδιάγραμμα ανοίγματος της πλατφόρμας για τα λιπάσματα, ώστε να προχωρήσει ομαλά η πίστωση στους 
δικαιούχους. Ο κ. Τσαβδαρίδης τόνισε επίσης τη σημασία ψήφισης της νομοθετικής διάταξης για τις δημόσιες 
γαίες, μέσω της οποίας θα ρυθμιστεί η χρήση των αγροτικών ακινήτων για τις ανάγκες εφαρμογής των παρεμ-
βάσεων της Κοινής Αγροτικής Πολιτικής.

Κλείνοντας, ο Υφυπουργός εξέφρασε την ικανοποίησή του για τις ανακοινώσεις του Υπουργείου και της ΑΑΔΕ 
σχετικά με το πρόγραμμα πληρωμών, ζητήματα τα οποία ο ίδιος είχε θέσει επανειλημμένως για την ενίσχυση 
της ρευστότητας των παραγωγών.

Συγκεκριμένα, για τον μήνα Μάιο δρομολογούνται οι καταβολές για τα Οικολογικά σχήματα, τις Συνδεδεμένες 
ενισχύσεις και τις εκκρεμότητες του 2018. Για τον Ιούνιο, ακολουθούν οι πληρωμές για το πρόγραμμα Κομφούζιο 
του 2025, τη Δάσωση και Νιτρορύπανση, την Εξισωτική αποζημίωση, τις Σπάνιες Φυλές και τα Βιολογικά του 
2025, τη Βασική και Αναδιανεμητική ενίσχυση, τους Γεωργούς Νεαρής Ηλικίας, καθώς και τα Οικολογικά του 
2025. Τέλος, για τον Ιούλιο του 2026, έχει προγραμματιστεί η συμπληρωματική πληρωμή για το Μ23 που αφορά 
τις Φυσικές Καταστροφές του 2024.. n

Συνάντηση του Λαζάρου Τσαβδαρίδη με την 
ηγεσία του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης 

για τα ζητήματα του πρωτογενούς τομέα
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Πολιτική ειδησεισ

Στην παραδοχή ότι υπήρχε σχεδι-
ασμός και ένταξη στο ΕΣΠΑ 2021-
2027 για την κατασκευή προαστι-
ακού σιδηροδρόμου στην Ημαθία, 
αλλά το έργο τελικά απεντάχθηκε 
για «εθνικούς λόγους», προχώρη-
σε το πρωί της Δευτέρας 11 Μαΐου 
2026 η βουλευτής Ημαθίας της ΝΔ 
Στέλλα Αραμπατζή, μιλώντας 
στην εκπομπή «Περίκεντρο» της 

TV100 και τη Βιβή Ανδρίτσου.
Η βουλευτής αρχικά υποστήριξε 

ότι το έργο δεν έχει εγκαταλειφθεί 
οριστικά, διευκρινίζοντας ωστό-
σο – έπειτα από σχετική ερώτηση 
– πως πράγματι έχει απενταχθεί 
από το συγκεκριμένο χρηματοδοτι-
κό πλαίσιο. Όπως ανέφερε, έχουν 
γίνει επαφές σε ανώτερο επίπεδο, 
υπάρχει θετική πολιτική βούληση 
και, μετά από νέα μελέτη σκοπιμό-
τητας, θα εξεταστεί η δυνατότητα 
ένταξης του έργου σε άλλο χρημα-
τοδοτικό εργαλείο.

Παράλληλα, η κα Αραμπατζή 
αναφέρθηκε και στην υπόθεση 
της απένταξης του έργου τεχνητής 
χιόνωσης στο Σέλι, αποδίδοντας 
τις ευθύνες κυρίως στην προη-
γούμενη διοίκηση, σημειώνοντας 
πάντως ότι είχε γίνει προσπάθεια 
ώστε να προχωρήσει το έργο, χω-
ρίς όμως να επαρκέσει ο διαθέσι-
μος χρόνος μετά τις συνεχείς πα-
ρατάσεις.

Τέλος, η βουλευτής μίλησε για 
τις πρωτοβουλίες που – όπως είπε 
– βρίσκονται σε εξέλιξη σχετικά με 

τον κάθετο άξονα Σκύδρα – Νάου-
σα – Βέροια – Εγνατία Οδός, επι-
σημαίνοντας ότι υπάρχουν επαφές 
μεταξύ της Περιφέρειας Κεντρικής 
Μακεδονίας, του Υπουργείου Με-
ταφορών και του νέου παραχω-
ρησιούχου της Εγνατίας Οδού για 
την επικαιροποίηση των μελετών 
και την προώθηση του έργου.

Η δημόσια τοποθέτηση της 
βουλευτού έρχεται λίγες ημέρες 
μετά τη συζήτηση που προκλήθη-
κε γύρω από τις ανακοινώσεις και 
τις κοινές φωτογραφίες βουλευτών 
της Ημαθίας με τον Άδωνις Γεωρ-
γιάδης για το θέμα του Νοσοκομεί-
ου Νάουσας. Στις σχετικές διευκρι-
νίσεις που δόθηκαν επιχειρήθηκε 
να τονιστεί ότι κανένας βουλευ-
τής δεν υποστήριξε δημόσια πως 
η αποσύνδεση του Νοσοκομείου 
Νάουσας από το Νοσοκομείο Βέ-
ροιας έγινε αποκλειστικά «κατό-
πιν ενεργειών» του ιδίου, παρότι 
η συνολική εικόνα και ο τρόπος 
παρουσίασης των ανακοινώσεων 
δημιούργησαν διαφορετικές εντυ-
πώσεις στους πολίτες.. n

Στ. Αραμπατζή στην TV100: 
Απεντάχθηκε όντως και ο προαστιακός, αλλά 
υπάρχει θετική πολιτική βούληση για να γίνει

https://www.facebook.com/111gyradiko
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Κοινωνίαειδησεισ

Η «Κίνηση Ενεργών Πολιτών 
Βέροιας» στηρίζει το αίτημα 
για δημιουργία προαστιακού 

σιδηρόδρομου
Δελτίο Τύπου από «Κίνηση Ενεργών Πολιτών Βέ-
ροιας»:

Στα πλαίσια των δραστηριοτήτων που αναπτύσσει ο 
Σύλλογος «Κίνηση Ενεργών Πολιτών Βέροιας», πραγ-
ματοποιήθηκε ενημερωτική σύσκεψη με την συμμετο-
χή του Αντιπροσώπου της Ομάδας Πολιτών κ. Γεωρ-
γίου Μαυρίδη, με θέμα τον Προαστιακό Σιδηρόδρομο 
και την αναγκαιότητα του.

Κατά την διάρκεια της σύσκεψης έγινε εμπεριστατω-
μένη ενημέρωση για την εξέλιξη του όλου  θέματος, με 
κύρια διαπίστωση την στασιμότητα του έργου και την 
απένταξη του από τον  χρηματοδοτικό προγραμματι-
σμό υλοποίησης του.

Μετά την ολοκλήρωση της ενημερωτικής  σύσκεψης, 
το Διοικητικό Συμβούλιο της ΚΕΠοΒ συνεδρίασε και 
λαμβάνοντας υπόψη του το πάνδημο αίτημα για τον 
Προαστιακό Σιδηρόδρομο, αποφάσισε τα ακόλουθα: 

Διακηρύσσει ότι η δημιουργία ενός σύγχρονου και τα-
κτικού προαστιακού σιδηρόδρομου είναι απαραίτητη 
για:

- την ασφαλή και γρήγορη καθημερινή μετακίνηση των 
κατοίκων

- την εξυπηρέτηση φοιτητών και εργαζομένων

- τη στήριξη της τοπικής οικονομίας

- την προσέλκυση επισκεπτών και τουριστών

- τη μείωση της απομόνωσης και της δημογραφικής 
συρρίκνωσης της ενδοχώρας

- τη διασύνδεση των περιοχών μας με ένα ενιαίο, βιώ-
σιμο σύστημα μεταφορών.

Επισημαίνει  ότι με την λειτουργία του Μετρό Θεσσα-
λονίκης, η ανάγκη για έναν αξιόπιστο προαστιακό άξο-
να προς Αλεξάνδρεια – Βέροια – Νάουσα – Σκύδρα 
– Έδεσσα γίνεται ακόμη πιο επιτακτική.

Ζητά  από το Υπουργείο Υποδομών & Μεταφορών, να 
προχωρήσει άμεσα στην επανένταξη του Προαστια-
κού Σιδηροδρόμου στον προβλεπόμενο χρηματοδοτι-
κό προγραμματισμό και στην υλοποίηση του έργου.

Καλεί  τους Πολιτικούς Παράγοντες του τόπου, τις Το-
πικές Αρχές,  τους Παραγωγικούς, Κοινωνικούς, Επι-
στημονικούς, Πολιτιστικούς και Αναπτυξιακούς Φορείς, 
καθώς και κάθε πολίτη, να συμμετάσχουν δημόσια και 
να  στηρίξουν επίσημα το αίτημα για τον προαστιακό 
σιδηρόδρομο.

Η Κίνηση Ενεργών Πολιτών Βέροιας προγραμματίζει 
περαιτέρω δράσεις για την υποστήριξη του πάνδημου 
αιτήματος, οι οποίες θα ανακοινωθούν στη συνέχεια.

Εκ της ΚΕΠοΒ n

ΠΑΤΗΣΤΕ ΣΤΗΝ ΕΙΚΟΝΑ ΓΙΑ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

https://emipi.gr/%3Fp%3D3634
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Της Αποστολίας Δεμερτζή αρθρο

Η εφηβική απόγνωση 
σε μια κοινωνία εξαντλημένη…

Γράφει η Αποστολία Δεμερτζή, Κοινωνική λειτουργός του «Έρασμου»

Οι πρόσφατες ειδήσεις σχετικά με την αυτοκτονία 
νεαρών κοριτσιών συγκλόνισαν την κοινωνία και 
άνοιξαν ξανά μια δύσκολη, αλλά απαραίτητη συ-
ζήτηση: πόσο πραγματικά ακούμε τους νέους αν-
θρώπους όταν υποφέρουν;

Πίσω από κάθε τέτοια τραγωδία δεν υπάρχει μία 
μόνο αιτία. Υπάρχουν συναισθήματα που έμειναν 
ανομολόγητα, πιέσεις που συσσωρεύτηκαν, φόβοι 
που δεν βρήκαν χώρο να εκφραστούν. Η εφηβεία 
και η νεότητα είναι περίοδοι έντονων αλλαγών. Οι 
νέοι προσπαθούν να κατανοήσουν τον εαυτό τους, 
να νιώσουν αποδοχή, να αντέξουν τις απαιτήσεις 
του σχολείου, της κοινωνίας, των κοινωνικών δι-
κτύων και συχνά μιας καθημερινότητας που μοιάζει 
ασφυκτική.

Μαθαίνουν να κρύβουν την πίεση πίσω από ένα 
χαμόγελο, να μην ενοχλούν, να αντέχουν. Όμως 
η ψυχική εξάντληση δεν φαίνεται πάντα. Μπορεί 
να κρύβεται πίσω από τη σιωπή, την απομόνωση, 
την αλλαγή συμπεριφοράς ή ακόμη και πίσω από 
μια φαινομενικά φυσιολογική καθημερινότητα, τα 
οποία πολλές φορές περνούν απαρατήρητα από 
το περιβάλλον τους.

Η κοινωνία συχνά αντιμετωπίζει την ψυχική υγεία 
με αμηχανία. Ακόμη υπάρχουν άνθρωποι που θε-
ωρούν την κατάθλιψη υπερβολή, το άγχος αδυνα-
μία ή την ψυχοθεραπεία πολυτέλεια. Αυτές οι αντι-
λήψεις κάνουν πολλούς νέους να φοβούνται να 
ζητήσουν βοήθεια. Κι όμως, η ψυχική υγεία είναι 
εξίσου σημαντική με τη σωματική.

Δεν χρειάζεται να έχουμε όλες τις απαντήσεις για 
να σταθούμε δίπλα σε κάποιον. Μερικές φορές 
αρκεί μια ειλικρινής ερώτηση: «Είσαι πραγματικά 
καλά;». Αρκεί να ακούσουμε χωρίς κριτική, χωρίς 
βιασύνη, χωρίς να μειώσουμε τον πόνο του άλλου. 
Η πρόληψη ξεκινά από την παρουσία, την κατανό-
ηση και τη δυνατότητα ενός ανθρώπου να νιώσει 
ότι δεν είναι μόνος.

Είναι σημαντικό τα σχολεία, οι οικογένειες και οι 
κοινωνικοί φορείς να επενδύσουν περισσότερο 
στην ψυχική υποστήριξη των νέων. Η ενημέρωση, 
η πρόσβαση σε ειδικούς ψυχικής υγείας και η δημι-
ουργία ασφαλών χώρων έκφρασης δεν είναι πολυ-
τέλεια, είναι ανάγκη.

Κάθε χαμένη ζωή μάς υπενθυμίζει ότι πίσω από 

τις ειδήσεις υπάρχουν άνθρωποι, όνειρα και ιστορί-
ες που δεν πρόλαβαν να συνεχιστούν. Και ίσως το 
σημαντικότερο που μπορούμε να κάνουμε ως κοι-
νωνία είναι να μάθουμε να μιλάμε πιο ανοιχτά για 
την ψυχική υγεία, πριν η σιωπή γίνει αβάσταχτη. 

Αν κάποιος γύρω μας δυσκολεύεται, η αναζήτη-
ση βοήθειας από ειδικό ψυχικής υγείας μπορεί να 
αποδειχθεί ιδιαίτερα σημαντική. Στην Ελλάδα λει-
τουργεί η γραμμή παρέμβασης για την αυτοκτονία 
1018, διαθέσιμη για όσους χρειάζονται άμεση υπο-
στήριξη.

Η ψυχική υγεία χρειάζεται κατανόηση, στήριξη, δι-
άλογο. Η έγκαιρη παρέμβαση μπορεί να αποδεχθεί 
καθοριστική για τη ζωή ενός ανθρώπου. Κάθε άν-
θρωπος αξίζει να νιώθει ότι δεν είναι μόνος απένα-
ντι στις δυσκολίες που βιώνει.n
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Του  Αναστάσιου Βασιάδηαποψη

Οι φετινές πανελλαδικές  εξετά-
σεις εισαγωγής στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση, αναμένονται να ξεκι-
νήσουν κάτω από το γενικότερο 
κλίμα θλίψης και ανησυχίας που 
απασχολεί την επικαιρότητα, μετά 
την τραγωδία της Ηλιούπολης, 
που σχετίζεται με την απόφαση 
δύο μαθητριών να βάλουν τέλος 
στη ζωή τους,  μπροστά στο φά-
σμα  αβεβαιότητας των πανελλα-
δικών εξετάσεων.

Όσο και αν το θλιβερό γεγο-
νός αποτελεί αντικείμενο έρευνας, 
τεκμηρίωσης και ερμηνείας από 
ειδικούς επιστήμονες, αναπόφευ-
κτα αναζωπυρώνει τον διάλογο 
για το εκπαιδευτικό μας σύστημα 
και την εν γένει εξεταστική διαδι-
κασία.

Με την  έναρξη  των φετι-
νών πανελλαδικών εξετάσεων,  
στις οποίες καλούνται να συμμε-
τάσχουν και αυτή τη χρονιά  οι 
απόφοιτοι των Λυκείων της χώ-
ρας, προκειμένου να κριθεί  η 
μετάβαση τους στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση, ανανεώνεται το πά-
γιο αίτημα  για μια συνολική ανα-
θεώρηση της μακροχρόνιας και 
επίπονης  δοκιμασίας που υπο-
βάλλονται οι μαθητές και οι οικο-
γένειές τους. 

Αυτό δε το αίτημα ενισχύεται 
μετά  την συναισθηματική φόρτι-
ση από την  θλιβερή επικαιρότητα  
της τραγωδίας της Ηλιούπολης   

 Όλοι όσοι έχουν βιώσει αυτή 
τη διαδικασία, γνωρίζουν επακρι-
βώς τις συνθήκες κάτω από τις 
οποίες οι μαθητές αγωνίζονται για 
το μέλλον τους και αναζητούν τον 
προορισμό τους στην ζωή. 

Στα πλαίσια δε της έντασης 
και της αγωνίας που κυριαρχούν 
μπροστά στο δέος των εξετάσεων, 
είναι απολύτως κατανοητή η πίε-
ση και το άγχος των διαγωνιζομέ-
νων, αφού όσο κι αν κανείς είναι 
καλά προετοιμασμένος, το φάσμα 

μιας ενδεχόμενης ατυχούς εξέλι-
ξης υπάρχει. 

Και τα συναισθήματα αυτά εί-
ναι αναπόφευκτα για τον καθένα.

Αυτές τις ώρες γίνεται από 
κάθε οικογένεια μια αποτίμηση της 
εξέλιξης του εκπαιδευτικού μας 
συστήματος, μέσα από το πρίσμα 
μιας διαρκούς οικονομικής αφαί-
μαξης και μιας μόνιμης έντασης 
που αφήνει ανεξίτηλα τα σημάδια 
της στον χαρακτήρα των παιδιών. 

Οι μαθητές από την στιγμή 
που εισέρχονται στην Δευτερο-
βάθμια Εκπαίδευση επιδίδονται 
σε έναν ατέλειωτο αγώνα με φρο-
ντιστήρια και ιδιαίτερα μαθήματα 
έως ότου φτάσουν στην τελευταία 
τάξη του Λυκείου, από όπου κα-
λούνται να επιτύχουν στις πανελ-
λαδικές εξετάσεις. 

Με αυτό τον τρόπο δικαιώ-
νουν πρώτα τους εαυτούς τους για 
τους κόπους τους, τις οικογένειές 
τους για την ηθική και υλική υπο-
στήριξη που τους παρείχαν και 
όλους όσους πίστεψαν σε αυτούς 
και τους ενθάρρυναν. 

Ακόμη και στην σημερινή 
εποχή με την δραματική υποβάθ-
μιση της αξίας των πτυχίων και 
τις στρατιές των ανέργων πτυχι-
ούχων, που αναζητούν την επαγ-
γελματική και επιστημονική τους 
εξέλιξη σε άλλες χώρες,  στα πλαί-
σια μιας ιδιότυπης επιστημονικής 
μετανάστευσης, η επιτυχία στην 
τριτοβάθμια εκπαίδευση αποτε-

λεί ένα κυρίαρχο όραμα μέσα από 
το οποίο ο κάθε νέος σχεδιάζει το 
μέλλον και την κοινωνικοοικονομι-
κή του προοπτική και εξέλιξη.

Είναι όμως γνωστό ότι η τρι-
τοβάθμια εκπαίδευση στην χώρα 
μας δεν μπορεί να απορροφήσει 
όλους όσους διαγωνίζονται. 

Αυτοί που στην συγκεκριμένη 
συγκυρία δεν θα εισέλθουν στην 
τριτοβάθμια εκπαίδευση, θα έχουν 
την δυνατότητα και νέας προσπά-
θειας, την οποία πρέπει να αξιο-
ποιήσουν.

Πέραν τούτου όμως και παρά 
τις κρίσεις που χαρακτηρίζουν την 
εποχή, εμφανίζονται καθημερινώς 
και άλλες εξίσου σημαντικές ευ-
καιρίες στη ζωή, οι οποίες μπορεί 
να ανοίξουν ευρείς δρόμους επαγ-
γελματικής επιτυχίας. 

Αυτό αποτελεί γενικότερη δια-
πίστωση που επιβεβαιώνεται συ-
νεχώς.

Οι νέοι μας ωστόσο που δί-
νουν   αυτόν τον αγώνα βρίσκο-
νται πλέον στην κορύφωση της 
προσπάθειάς τους και ενώ προσ-
δοκούν με αγωνία το ευτυχές απο-
τέλεσμα των κόπων τους,  οι ευχές 
για επιτυχία τους συνοδεύουν, με 
την βεβαιότητα ότι ο καθένας από 
αυτούς αποτελεί μια ανεκτίμητη 
αξία για τον τόπο, που θα συντε-
λέσει δυναμικά και παραγωγικά 
στην οικοδόμηση του αισιόδοξου 
μέλλοντος που όλοι προσδοκού-
με. n

ΟΙ  ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΕΣ  ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  ΣΤΟ 

ΚΛΙΜΑ ΤΗΣ ΤΡΑΓΩΔΙΑΣ ΤΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

Συντάκτης: Αναστάσιος Βασιάδης



Κυριακή 17 Μαΐου 2026 (Φύλλο 196)					                11					      Ψηφιακή εφημερίδα ΙnVeria

Γράφει ο Νίκος Γρηγοριάδης* αρθρογραφια στην εφ. InVeria

Αρχικά ήταν Χάος. Το Σύμπαν το σκέπαζε μια απροσδιόριστη έν-
νοια, μια ακαταλαβίστικη εικόνα, μια δομή <άτακτη>.
Αναρωτόμαστε τι να ήταν αυτή η άγνωστη και άναρχη παρουσία 
που η λογική της ήταν χωρίς <λογική>, πέρα από αυτά που κατα-
νοούμε.
Όμως έξω από αυτή υπήρχε μόνο μια Υπαρξιακή Παντογνωσία, 
αυτό που ονομάζουμε <Πανσοφία>.
Γνώριζε ακριβώς την εξέλιξη των <γεγονότων>. Τη ροή τους και 
ήταν μπροστά από αυτά.
Το <πρώτο κινούν> του Αριστοτέλη.
Καλύτερα η προϋπάρχουσα Αρχή σύμφωνα με κάποιες φιλοσοφι-
κές αρχές, που ονομάσαμε Θεό.
Αδιάστατος.
Από το <σκοτάδι> σαν βασικό συστατικό δημιουργήθηκε <Φως> 
που έσχισε το πυκνό μυστήριο της Δημιουργίας μέχρι τα έγκατα 
του, δηλαδή το Ασυνείδητο της Λογικής.
Η επιστήμη του «κοσμοειδώλου» της κοινής αντίληψης λέει ότι το 
φως έχει μια σταθερή ταχύτητα (c ≈ 300.000 χιλιόμετρα το δευτε-
ρόλεπτο).
Τίποτα δεν το ξεπερνά.
Εμείς θεωρούμε την Αλήθεια σαν κορυφαία παρουσία που βρί-
σκεται πάνω από αυτό.
Το Σκοτάδι κερδίζει πάντα το Φως στην ταχύτητα.

Γιατί; Γιατί το σκοτάδι δεν χρειάζεται να «τρέξει».
Είναι μια <μαύρη τρύπα> στο πλαίσιο της Δημιουργίας.
Είναι ήδη εκεί.
Το φως πρέπει να ταξιδέψει για να φτάσει κάπου, ενώ το σκοτάδι 
είναι η προϋπάρχουσα κατάσταση που περιμένει.
Όσο γρήγορα κι αν τρέξει το φως, ανακαλύπτει ότι το σκοτάδι έχει 
φτάσει πρώτο.
Στην ψυχανάλυση, το σκοτάδι είναι το Ασυνείδητο.
Το φως είναι η Συνείδηση.
Υπάρχει η Συντονισμένη Σκέψη, δηλαδή η πληροφορία που δεν 
ταξίδεψε.
Πέρα από το φως και το σκοτάδι υπάρχει η Πληροφοριακή Ενότη-
τα του Σύμπαντος.
Εκεί δεν υπάρχει χρόνος.
Υπάρχει μόνο η Παρουσία.
Η Θέληση για Ένωση.
Το φως χωρίζει τα πράγματα για να τα δούμε.
Το σκοτάδι τα κρύβει.
Η Ένωση είναι η δύναμη που τα κάνει Ένα.
Ίσως ο Κόσμος είναι μια ανθρώπινη ιδέα.

ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΝΙΚΟΣ (ΓΙΑΤΡΟΣ) – ΧΙΟΝΟΥΛΑ (ΤΝ)   n

ΦΩΣ ΚΑΙ ΣΚΟΤΑΔΙ
(Ποιος τρέχει περισσότερο)

Γράφει ο Νίκος Γρηγοριάδης*
 

«Και είπε ο Θεός: Ας γίνει Φως» 
Γένεση
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Γράφει ο δρ. Κωνσταντίνος Π. Μπαλωμένος*αρθρογραφια στην εφ. InVeria

ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΟΛΟ ΤΟ ΑΡΘΡΟ ΣΤΟ InVeria.gr  ΠΑΤΗΣΤΕ ΕΔΩ

Ο πατριωτισμός, ως έννοια πολιτικής ταυτότητας και 
συλλογικής αναφοράς, συχνά διασταυρώνεται στη δη-
μόσια σφαίρα με τον λαϊκισμό, ο οποίος τείνει να απλο-
ποιεί τον πολιτικό ανταγωνισμό μέσα από τη διχοτομία 
«λαός» και «ελίτ». 
Στο πλαίσιο αυτό, ο πατριωτικός λόγος μπορεί να με-
τατραπεί από στοιχείο θεσμικής ευθύνης σε εργαλείο 
πολιτικής αντιπαράθεσης και ηθικής οριοθέτησης των 
αντιπάλων. 
Έτσι, ο πατριωτισμός μετατρέπεται από πολιτειακή 
αρετή σε εργαλείο πολιτικής κινητοποίησης, εντασ-
σόμενο σε μια ρητορική που ενισχύει τον διχασμό και 
απλοποιεί την πολιτική πραγματικότητα.
Υπό το πρίσμα αυτό, ο πατριωτισμός δεν λειτουργεί 
απλώς ως αξιακή αναφορά, αλλά συχνά εργαλειο-
ποιείται για την οριοθέτηση φίλων και αντιπάλων, την 
απλοποίηση σύνθετων ζητημάτων και τη νομιμοποίη-
ση πολιτικών επιλογών.
Στις περιπτώσεις αυτές, η δημόσια συζήτηση δεν διε-
ξάγεται στο πλαίσιο θετικής ή αρνητικής αποτίμησης 
ζητημάτων,  αποτελεσματικότητας, στρατηγικής ή θε-
σμικών περιορισμών, αλλά οργανώνεται γύρω από 
διχοτομικές αξιολογήσεις περί «εθνικής ευθύνης» και 
«εθνικής απόκλισης». 
Το αποτέλεσμα είναι η αναδιάταξη του πολιτικού αντα-
γωνισμού σε ένα ηθικοποιημένο πεδίο, όπου η κριτική 
προς κυβερνητικές επιλογές δεν διατυπώνεται ως δια-
φωνία πολιτικής, αλλά ως αμφισβήτηση της πατριωτι-
κής επάρκειας των δρώντων.

Για την κατανόηση της μετατόπισης αυτής, είναι ανα-
γκαία η αντιπαραβολή της σημερινής επιχειρηματολο-
γίας του κ. Αντώνη Σαμαρά κατά την άσκηση κριτικής 
στην κυβέρνηση και τον Πρωθυπουργό κ. Κυριάκο Μη-
τσοτάκη, με τη ρητορική και τις κυβερνητικές πρακτικές 
της περιόδου της πρωθυπουργίας του (2012–2015), 
όταν ο πατριωτισμός δεν εμφανίζονταν ως εργαλείο 
ρητορικής αντιπαράθεσης, αλλά ως στοιχείο άσκησης 
κυβερνητικής ευθύνης. 
Χαρακτηριστική είναι η τοποθέτησή του για τις ελλη-
νοτουρκικές σχέσεις, κατά την Παρουσίαση του βιβλί-
ου του Μανώλη Κοττάκη «Οι Απόρρητοι Φάκελοι Κα-
ραμανλή» στο Πολεμικό Μουσείο την 1η Ιουλίου 2024 
(βλέπε: σχετική ομιλία).
Συγκεκριμένα, ο κ. Σαμαράς κατήγγειλε συνολικά την 
ασκούμενη εξωτερική πολιτική, χαρακτηρίζοντας τον 
διάλογο με την Τουρκία ως «συνομιλία με τον πειρατή», 
καταγγέλλοντας την ύπαρξη «λόμπι κατευναστών» 
και υποστηρίζοντας ότι η κυβέρνηση, μέσω επιλογών 
όπως το «Σύμφωνο Φιλίας», οδηγεί τη χώρα σε διαρ-
κείς υποχωρήσεις και εθνική ταπείνωση, ενώ η τουρ-
κική προκλητικότητα κλιμακώνεται, καλώντας ευθέως 
σε εγκατάλειψη της πολιτικής διαλόγου με την Τουρκία.
Στο ίδιο πλαίσιο, ο Αντώνης Σαμαράς υιοθετώντας μια 
ρητορική υψηλής πολιτικής έντασης τόνισε: «Τρώμε την 
μια προσβολή, την μια ταπείνωση, μετά την άλλη» και 
κάλεσε τον Πρωθυπουργό:  «Να αναθεωρήσει πλήρως 
την ... “Φιλία” με την Τουρκία, καθιστώντας σαφές στην 
πράξη ότι δεν εκβιαζόμαστε, δεν απειλούμαστε και δεν 
φοβόμαστε. Υπάρχουν όρια!.
Ωστόσο, η θέση αυτή έρχεται σε εμφανή αντίφαση με 
την περίοδο της πρωθυπουργίας του, κατά την οποία ο 
ίδιος περιέγραφε τον διάλογο με την Τουρκία ως ανα-
γκαίο και παραγωγικό εργαλείο πολιτικής. 
Συγκεκριμένα ο κ. Σαμαράς μετά τη συνάντησή του με 
τον Ταγίπ Ερντογάν στην Κωνσταντινούπολη κατά το 2ο 
Ανώτατο Συμβούλιο Συνεργασίας Ελλάδας – Τουρκίας 
τον Μάρτιο 2013, χαρακτήριζε τη συγκεκριμένη ημέρα 
ως “καλή ημέρα για τις ελληνοτουρκικές σχέσεις”, υπο-
γραμμίζοντας ότι οι δύο χώρες “χτίζουν εμπιστοσύνη”, 
“δημιουργούν αμοιβαία συμφέροντα” και φέρνουν τους 
λαούς πιο κοντά, ενώ τόνιζε ότι η συνεργασία σε τομείς 
οικονομίας, εμπορίου και τουρισμού “βελτιώνει την κα-
θημερινότητα των πολιτών” και “παράγει ανάπτυξη και 
ειρήνη” (βλέπε: σχετικές δηλώσεις). 

«Ο πατριωτισμός ως λαϊκιστική ρητορική: 
η περίπτωση του Αντώνη Σαμαρά» 

Γράφει ο δρ. Κωνσταντίνος Π. Μπαλωμένος*



https://www.inveria.gr/2026/05/o-patriotismos-os-laikistiki-ritoriki.html
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αρθρογραφια στην εφ. InVeriaΓράφει ο Θανάσης Σκούφιας

Είμαστε ο ορισμός της μικροπολιτικής
(γράφει ο Θανάσης Σκούφιας* )

Η χώρα μας θυμίζει έναν νευρικό άνθρωπο που 
περιμένει κάτι να συμβεί. Έναν άνθρωπο που προσ-
δοκά μια ξαφνική αλλαγή, χωρίς να την διεκδικεί πει-
στικά. Θυμίζει έναν αδρανή μεσήλικα που στέκεται 
θεατής μπροστά στο χάος, κοιτάζοντας επίμονα την 
οθόνη του κινητού του λες και περιμένει την πιο ση-
μαντική ειδοποίηση όλων των εποχών. Αυτό είναι η 
Ελλάδα μας τα τελευταία χρόνια. Μια χώρα όμηρος 
των σκέψεων της που αναμένει ένα γεγονός που θα 
προκαλέσει εξελίξεις. Μια τραγωδία, την επιστροφή 
Τσίπρα, μια αποκάλυψη, το κόμμα Καρυστιανού, 
την πτώση της κυβέρνησης, έναν πόλεμο, ή ακόμη 
και μία νέα κρίση. Σε κάθε περίπτωση, πάντα  κάτι 
βρίσκεται πίσω από την πόρτα. Παρόλο αυτά, ο και-
ρός περνάει και το μόνο που αλλάζει είναι η διάρ-
κεια της στασιμότητας μας. 

Αισθανόμαστε την αλλαγή, αλλά δεν την γευό-
μαστε ποτέ. Περιμένουμε μονάχα την «κατάλληλη 
στιγμή» που θα τα αλλάξει όλα και μάλιστα προς το 
καλύτερο. Απαραίτητα και αδιαπραγμάτευτα. Η ελ-
ληνική πολιτική σκηνή τα τελευταία χρόνια βιώνεται 
ως μια διαδικασία που χαρακτηρίζεται από μικρό-
τητα και απουσία οράματος. Κέντρο ενδιαφέροντος 
παραμένει ο Αδωνις και οι καβγάδες με τη Ζωή που 
και αυτοί όμως τείνουν να καταστούν βαρετοί και 
γραφικοί, ένεκα της συχνότητας που επαναλαμβά-
νονται. 

Βλέπετε πουθενά εσείς πολιτική συζήτηση ου-
σίας στη χώρα μας; Συζητάμε για γεγονότα και συ-
μπεριφορές. Όχι για υλοποιήσιμες ιδέες με μακρο-
πρόθεσμη προοπτική. Κοιτάζουμε το δέντρο, χωρίς 
να δίνουμε σημασία τι γίνεται στο δάσος και αυτό 

δεν είναι ευχάριστο. Τουλάχιστον για το μέλλον της 
γενιάς μου. Έτσι, χάνεται το ενδιαφέρον για φλέγο-
ντα ζητήματα, όπως το δημογραφικό, με συνέπεια 
να γινόμαστε κοντόφθαλμοι. Θα μου πει κανείς βέ-
βαια, όταν η καθημερινότητα και τα έξοδα του μήνα 
μας πνίγουν, η οπτική μας δεν μπορεί να έχει μακρι-
νό ορίζοντα. Καμία ένσταση. 

Αυτή η εδραιωμένη παθητικότητα, ωστόσο, δεν 
είναι απλώς το αποτέλεσμα μιας κουρασμένης κοι-
νωνίας, αλλά το τέλειο άλλοθι για τη διαιώνιση ενός 
συστήματος που τρέφεται από την αδράνειά μας. 
Αν συνεχίσουμε να αντιμετωπίζουμε την πολιτική 
ως ένα reality show όπου περιμένουμε τον επόμενο 
«από μηχανής θεό» ή την επόμενη καταστροφή για 
να συγκλονιστούμε, θα παραμείνουμε εγκλωβισμέ-
νοι σε έναν φαύλο κύκλο διαχείρισης της μιζέριας 
μας. Η αλλαγή που ονειρευόμαστε δεν θα έρθει ως 
δώρο κάποιας συγκυρίας. Θα προκύψει μόνο όταν 
αποφασίσουμε να μετατρέψουμε τη βουβή αναμο-
νή σε συλλογική αξίωση, μετατοπίζοντας το βλέμμα 
από τους γραφικούς διαξιφισμούς των τηλεπαραθύ-
ρων στις πραγματικές ανάγκες μας. Γιατί στο τέλος 
της ημέρας, αν δεν πάρουμε εμείς οι ίδιοι θέση για 
τη ζωή μας, θα παραμείνουμε θεατές μιας κακής 
«παράστασης».

 * Ο Θανάσης Σκούφιας 
είναι MSc φοιτητής Διοίκησης 
Ανθρώπινου Δυναμικού, Ηγεσί-
ας & Επικοινωνίας - Πτυχιούχος 
τμ. Βαλκανικών Σλαβικών και 
Ανατολικών Σπουδών n
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γράφει ο Αλέκος Χατζηκώσταςαρθρογραφια στην εφ. InVeria

«Μ’ από την κόλασή μου, σου 
φωνάζω:

Εικόνα σου είμαι, κοινωνία, και σου 
μοιάζω» (Γαλάτεια Καζαντζάκη)

Μια γροθιά στο στομάχι ήταν τα λόγια της 
17χρονης μαθήτριας στο γράμμα που 
άφησε στους γονείς της όταν αποφάσι-
σε να αυτοκτονήσει μαζί με τη φίλη της 
στην Ηλιούπολη: «Μπαμπά και μαμά, 
τρία χρόνια τώρα είμαι σε κατάσταση κα-
τάθλιψης. Και μπορεί αυτός ο κόσμος να 
έχει τα ωραία του, αλλά ίσως ένας άλλος 
κόσμος να είναι καλύτερος. Φέτος είναι η 
χρονιά που θα δώσω πανελλήνιες, αλλά 
φοβάμαι ότι δεν θα πάω καλά. Το ξέρω 
ότι δεν θα πάω καλά κι έτσι θα καταλήξω 
σε μία δουλειά που δεν θα μου δίνει λε-
φτά. Πλέον δεν με ευχαριστεί τίποτα από 
τη ζωή. Δεν μπορώ να δω τίποτα θετικό. 
Μαμά και μπαμπά, δεν θέλω πια να ζω».
Δύο μαθήτριες Λυκείου πέφτουν στο 
κενό.
Ένα σφίξιμο στο στομάχι… Στεναχώ-
ρια… Θυμός.
Για την ασφυξία που νιώθουν χιλιάδες 
παιδιά, για την ανασφάλεια, για το άγ-
χος.
Γι αυτόν τον κόσμο που θα έπρεπε να 
τους ανήκει, κι όμως τους είναι ξένος, 
βάρβαρος. Ας σκεφτούμε βαθύτερα και 
κυρίως ας πράξουμε απαιτώντας τα αν-
γκαία!
Όλα τα προβλήματα που σήμερα αντι-
μετωπίζει η νεολαία των λαϊκών οικογε-
νειών, συνδέονται τελικά με το βασικό 
πρόβλημα: Ποια τάξη έχει την εξουσία, 
ποιος έχει στα χέρια του τον αμύθητο 
πλούτο που παράγουν οι εργαζόμενοι.
Η σταθερή και μόνιμη δουλειά, με σύγ-
χρονες παροχές και δικαιώματα για 
ελεύθερο χρόνο, για αξιοπρεπείς όρους 
δουλειάς, για να διασφαλίζεται το δικαί-
ωμα στην Υγεία και στην Πρόνοια μπο-

ρούν να γίνουν πράξη, στα πλαίσια μίας 
διαφορετικής οργάνωσης της οικονομίας 
και της κοινωνίας. Που κριτήριο για την 
ανάπτυξη αποτελεί η εξασφάλιση της 
λαϊκής ευημερίας και όχι τα κέρδη των 
καπιταλιστών.
 Η νέοι γίνονται δέκτης των πιο σκληρών 
αντιδημοκρατικών μέτρων όχι μόνο στο 
επίπεδο της δίωξης των νέων που συμ-
μετέχουν στους αγώνες αλλά και στην 
καθημερινή ζωή στο σχολείο, στον εργα-
σιακό χώρο. Από την άλλη αυξάνονται 
τα φαινόμενα «παραβατικότητας» με πιο 
χαρακτηριστικό στοιχείο τη χρήση ναρ-
κωτικών.
Η άρχουσα τάξη σε κάθε έκφραση της 
κοινωνικής ζωής της νεολαίας από το 
σχολείο, τη δουλειά, τον τρόπο έκφρα-
σης και διασκέδασης προσπαθεί να 
διαμορφώσει στη νέα γενιά τέτοια συ-
νείδηση που να μην αμφισβητεί την «αι-
ωνιότητα» της εκμετάλλευσης, των κα-
πιταλιστικών σχέσεων παραγωγής. Τα 
ιδεολογήματα (ανταγωνισμός, επιχειρη-
ματικότητα, «εθελοντισμός»), η ιστορική 
στρέβλωση, η προβολή του ατομισμού 
σαν στάση ζωής είναι τρόποι με τους 
οποίους η άρχουσα τάξη προσπαθεί να 
χειραγωγήσει τη νέα γενιά. Ταυτόχρονα 
όμως υπάρχει πάντα το δεδομένο ότι τα 
αδιέξοδα, τα προβλήματα που γεννά ο 
καπιταλισμός και βουλιάζει σε αυτά τη 
ζωή της συντριπτικής πλειοψηφίας των 
νέων γεννά αγανάκτηση, δυσαρέσκεια. 
Η “κραυγή” των δύο μαθητριών μας 
αφορά όλους. Δε φτάνει ατομικά να συμ-
βουλεύουμε τα παιδιά μας να μην αγχώ-
νονται, να τα ηρεμούμε, να τα συμβου-
λεύουμε. Θέλει συλλογική πάλη για να 
«δώσουμε μία στον γυάλινο κόσμο να 
σπάσει». Αυτός ο κόσμος που τα παιδιά 
φοβούνται πως θα αποτύχουν, αυτός ο 
κόσμος που τα παιδιά φοβούνται πως 
δεν θα έχουν δουλειά που θα τους επι-
τρέπει να ζουν με αξιοπρέπεια, αυτός “ο 
κόσμος που δεν είναι γι’ αυτά” πρέπει να 

αλλάξει.
Δε γίνεται, όμως, να προσπεράσουμε 
αυτό το γεγονός ως μία ακόμη «είδηση». 
Δεν είναι ούτε μια «κακιά στιγμή» ούτε 
«μεμονωμένη, ατομική αδυναμία». Είναι 
μια κραυγή που δείχνει πόσα παιδιά σή-
μερα ασφυκτιούν μέσα σε μια καθημε-
ρινότητα πίεσης, φόβου, ανασφάλειας, 
άγχους και αβεβαιότητας, σε ένα σχολεί-
ο-εξεταστικό κέντρο και άκρατου αντα-
γωνισμού, που οι ανάγκες των μαθητών 
λογίζονται ως κόστος.
Δεν μπορούμε να συνηθίσουμε έναν κό-
σμο που κάνει νέους ανθρώπους να νιώ-
θουν ότι δεν αντέχουν να ζήσουν μέσα 
σε αυτόν. Το μόνο που έχει πραγματικά 
σημασία είναι να δώσουμε όλοι μια υπό-
σχεση: Να μην αφήσουμε αυτόν τον κό-
σμο να καταπιεί τα όνειρα, το χαμόγελο 
και το μέλλον μας! Να κάνουμε τα πάντα 
για να γίνει αυτός ο κόσμος παρελθόν!
Με τον κόμπο ακόμα στο λαιμό απευ-
θυνόμαστε στο Υπουργείο Παιδείας.Να 
πάρει μέτρα ΤΩΡΑ!
Έκτακτες προσλήψεις Ψυχολόγων και 
Κοινωνικών λειτουργών ΑΥΡΙΟ σε κάθε 
σχολείο. Δεν καλύπτεται η ανάγκη στή-
ριξης των όλων παιδιών με την παρου-
σία αυτών των επιστημόνων με μόνο μία 
μέρα τη βδομάδα. Να μη φτάσουμε στις 
εξετάσεις χωρίς το απαραίτητο προσω-
πικό σε κάθε σχολείο.
Να πάρει πίσω κάθε σκέψη για Εθνικό 
Απολυτήριο και 3πλες πανελλαδικές εξε-
τάσεις και συνυπολογισμό για την πρό-
σβαση στα πανεπιστήμια των επιδόσε-
ων των μαθητών από τα “γεννοφάσκια” 
τους. Να υλοποιήσει άμεσα την πρόταση 
της ΑΣΓΜΕ για τις πανελλαδικές εξετά-
σεις, τη δυνατότητα δηλαδή να κατοχυ-
ρώνουν βαθμολογία στα μαθήματα που 
επιθυμούν και να μπορούν να ξαναδί-
νουν εξετάσεις όσες φορές θέλουν.

* Δημοσιογράφος - συγγραφέας n

Με αφορμή μία 
αυτοκτονία…

του Αλέκου Χατζηκώστα 
για την εφημερίδα «InVeria»
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Γεγονότα 
της εβδομάδας που πέρασε

«Ο Τύπος γράφει Ιστορία»: Πολύτιμο αρχειακό ταξίδι από 
μαθητές και εκπαιδευτικούς του 3ου και 4ου ΓΕΛ Βέροιας

Μια ξεχωριστή εκδήλωση αφιερωμένη στην ιστορία και τη 
συλλογική μνήμη της Βέροιας πραγματοποίησαν το 3ο Γενι-
κό Λύκειο Βέροιας και το 4ο Γενικό Λύκειο Βέροιας, παρουσι-
άζοντας το πολιτιστικό πρόγραμμα με τίτλο «Ο Τύπος γράφει 
Ιστορία» και υπότιτλο «Print Screen στην Ιστορία: Η εικόνα 
της πόλης μας στις εφημερίδες». Η εκδήλωση πραγματοποι-
ήθηκε στο φουαγιέ της Αντωνιάδειος Στέγη Γραμμάτων και 
Τεχνών, με τη στήριξη της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκ-
παίδευσης Ημαθίας, της ΚΕΠΑ Δήμου Βέροιας και τη συμβο-
λή των Γενικά Αρχεία του Κράτους Ημαθίας. Το πρόγραμμα 
βασίστηκε στο πολύτιμο αρχείο του Προκόπη Μαρμαρά, το 
οποίο περιλαμβάνει αποκόμματα εφημερίδων, φωτογραφί-
ες και έντυπο υλικό που καταγράφει σημαντικές στιγμές της 
ιστορίας της Βέροιας από το 1935 έως το 1978.
Η παρουσίαση αποτέλεσε το αποτέλεσμα μιας συστηματι-
κής ερευνητικής προσπάθειας μαθητών και εκπαιδευτικών, 
υπό την επιστημονική επιμέλεια των καθηγητριών Ελισάβετ 
Λαζοπούλου και Ελισάβετ Σαρηγιαννίδου, που καθοδήγησαν 
τους μαθητές στη μελέτη και αξιοποίηση του αρχειακού υλι-
κού. Χαιρετισμούς απηύθυναν, μεταξύ άλλων, ο προϊστάμε-
νος της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ημαθίας 
Αθανάσιος Αλατζόγλου, ο Σύμβουλος Εκπαίδευσης Φιλολό-
γων Θεόδωρος Χαμπίδης και η διευθύντρια του 3ου ΓΕΛ Βέ-
ροιας Αναστασία Καρακώστα, ενώ ιδιαίτερη αναφορά έγινε 
στον Αντώνη Μαρμαρά, γιο του δημιουργού του αρχείου, ο 
οποίος συνέβαλε καθοριστικά στην ανάδειξη και αξιοποίηση 
του έργου του πατέρα του.

O Πρ. Ουσουλτζόγλου εκ νέου Πρόεδρος της Πανελλήνιας 
Ένωσης Εκκοκκιστών και Εξαγωγέων Βάμβακος

Τη Δευτέρα 11 Μαΐου πραγ-
ματοποιήθηκαν στη Θεσσα-
λονίκη οι εκλογές της Πανελ-
λήνιας Ένωσης Εκκοκκιστών 
και Εξαγωγέων Βάμβακος 
(ΠΕΕΕΒ) για τη διετία 2026-
2028, με τον Πρόδρομο Ου-
σουλτζόγλου να επανεκλέγε-
ται στη θέση του Προέδρου.
Η σύνθεση του νέου Δ.Σ., ύστερα από τη συγκρότηση σε 
σώμα, έχει ως εξής: 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Πρόδρομος Ουσουλτζόγλου
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Βασίλειος Ηλ. Μάρκου
ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Χαράλαμπος Χατζηεμμανουήλ
ΤΑΜΙΑΣ: Ιωάννης Παπαδογιάννης
ΜΕΛΗ: Ευθαλία Βουδούρη, Δημήτριος Πολύχρονος, Αντώνι-
ος Σιάρκος

 Επίσκεψη του Δικτύου «ΝΕΑ ΖΩΗ» από το Κιλκίς στον 
«Έρασμο»

Κλιμάκιο εκπροσώπων της διοίκησης της ΑΜΚΕ «Δίκτυο 
Κακοποιημένων Γυναικών και Μονογονεϊκών Οικογενειών - 
ΝΕΑ ΖΩΗ»  με έδρα το Κιλκίς, επισκέφθηκε τα γραφεία του 
Συλλόγου Κοινωνικής Παρέμβασης «Έρασμος» το πρωί της 
Δευτέρας 11 Μαΐου 2026. 
Την Πρόεδρο Ελίνα Ζαχαριάδου και την Ταμία του Δικτύου 
Μαρία Δημητρακούδη υποδέχθηκαν, εκ μέρους του ΔΣ του 
«Έρασμου», η Αντιπρόεδρος Σοφία Ζεϊμπέκη και των στε-
λεχών, η Διοικητική Διευθύντρια Παρασκευή Γούλα και η Κοι-
νωνική Λειτουργός – Υπεύθυνη της Επιστημονικής Ομάδας 
Αποστολία Δεμερτζή. 
Οι εκπρόσωποι της «ΝΕΑΣ ΖΩΗΣ» μίλησαν για το σκοπό και 
τους στόχους του Δικτύου, αναφορικά με την παροχή υπηρε-
σιών ψυχολογικής, υλικής υποστήριξης, και νομικής συμβου-
λευτικής,  σε επίπεδο οργανωμένης και ουσιαστικής βοήθει-
ας απέναντι σε γυναίκες θύματα κακοποίησης, καθώς και σε 
μονογονεϊκές οικογένειες.  Η Παρασκευή Γούλα, ως Υπεύθυ-
νη Έργου και Συντονίστρια της Δομής  παρείχε  εκτενή ενη-
μέρωση περί της διοικητικής διάρθρωσης του Συλλόγου, του 
χρηματοδοτικού πλαισίου στήριξης των θεσμικών φορέων, 
με τις υποχρεώσεις και τις δυνατότητες που το διέπουν, ενώ 
η Αποστολία Δεμερτζή ανέλυσε σημαντικές παραμέτρους 
αναφορικά με τη διαχείριση των περιστατικών θυμάτων βίας, 
την ένταξή τους στον Ξενώνα Βραχείας Διαμονής του «Έρα-
σμου», τις δράσεις Κοινωνικής Ευαισθητοποίησης κ.α. n
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Τι σας έφταιξε ο Μάης βρε 
πολιτικό σύστημα; Αφήστε 
μας να χαρούμε την άνοιξη!
 Πρώτη μέρα του Μάη και, μη 
χάσουν, Τσίπρας και Καρυστια-
νού έστειλαν… πολιτικά στεφάνια. 
 Τριημεράκι 15-17  Μάη το τα-
κτικό – και προεκλογικό –συνέ-
δριο  της ΝΔ (όπου η βουλευτίνα 
της Ημαθίας έδωσε… ρέστα με 
τις 33+ σέλφι/φωτο της με «πρω-
τοκλασσάτα» ονόματα). 
 Στις 21 Μαΐου η Καρυστια-
νού θα… αφήσει και περιστέρια 
να πετάξουν και θα ανακοινώσει 
το κόμμα της. 
 Καλά που κλείνει όπως ανοί-
γει ο μήνας, με τριημερο ωραίο 
(το πρώτο ήταν της Πρωτομαγιάς 
και το τελευταίο του Αγ. Πνεύμα-
τος (30-21/5 και 1/6). . 
 Έχουμε και τον Αλέξη, 
που θέλει να θερίσει τον 
μήνα θεριστή όσα έσπειρε 
το Φθινόπωρο... 
 Αν και οι τελευταίες πληροφο-
ρίες μιλούν για ανακοινώσεις στα 
τέλη Μαΐου, πριν μπει ο Ιούνιος, ο 
«θεριστής». 
 Στην προηγούμενη σπορά 
του είχε βάλει διάφορα… φυντά-
νια στην φάρμα, να δούμε αυτή τη 
φορά αν θα έχει μόνο σιτάρι ή θα 
έχουμε και… ήρα που θα του χα-
λάσει το αλεύρι την ώρα του αλέ-
σματος!
 Είδα κάτι… ήρες στην Αθήνα 
και ελπίζω να τις ξεριζώσει πριν 
μεγαλώσουν. 
 Διότι, Αλέξη μου, με πρόσω-
πα «φερτά» και εκτός τόπου δεν 
χτίζεις πολιτική δύναμη. 
 Έπιασε κάποτε με τον Λαπα-
βίτσα, που κατέβηκε στην Ημαθία 
λόγω καταγωγής, αλλά δεν πιάνει 
πάντα (και με όλους/ες).  

 Τα μάθατε; Έρχεται ο 
Άδωνις στη Βέροια στις 20 
Μαΐου. Ο Σπυρίδων Άδωνις 
Γεωργιάδης, ντε. 
 Θα μιλήσει στη Βέροια, σε 
κομματική συγκέντρωση, ενώ δη-
μοσιεύματα από ΜΜΕ που έχουν 
μεγάλο… γκαϊλέ για να μάθουν 
και το υπόλοιπο πρόγραμμά του, 
αναφέρουν ότι θα πάει και στη 
Νάουσα, για να ανακοινώσει πα-
νηγυρικά την αποσύνδεση των νο-
σοκομείων, τα οποία είχε συνδέσει 
η ΝΔ η παλιά, των μνημονίων. 
 Να προσέχετε τι γράφετε στα 
social media αυτές τις μέρες, μη 
σας στείλει τα ΕΚΑΜ να σας συλ-
λάβουν, όπως έκανε με τον συ-
μπολίτη μας από την Ειρηνούπο-
λη. Είναι σκληρό το αγόρι. 
 Και αν ακούσετε να σας λέει 
«Απμπου κλου γλου γλου, αλου-
λαλου» μην πείτε πως δεν κατα-
λάβατε. Απλά χαμογελάστε απο-
φασιστικά (και να ξεχάσετε το 
«από», δεν πειράζει) και όλα θα 
πάνε καλά. 
 Πάντως, από τον Άδω-
νι προτιμάμε την Κίμπερλι, 
Λάζαρε. Ακούς;
 Τέθηκε το ερώτημα μέσω 
InVeria.gr, αλλά το θέτουμε και 
εδώ επισήμως: Κάλεσες την Κί-
μπερλι να έρθει στην Ημαθία όταν 
την συνάντησες στο αεροδρόμιο 
ή μόνο τον Άδωνι τον φίλο σου 
μας φέρνεις; 
 Να δούμε τι ρόλο βαράς και 
να ξέρουμε να πράξουμε τα δέο-
ντα αν είσαι τέτοιος (κρύο αστειά-
κι, οκ)!
 Πέρα από την πλάκα, η πα-
ρουσία μιας προσωπικότητας με 
τέτοια παγκόσμια εμβέλεια μόνο 
θετικά θα είχε να προσφέρει στον 
τόπο μας, τουλάχιστον τουριστι-
κά! 

@ ΥΓ: Ωρε κορδόματα και γυά-
λισμα στις φαλάκρες που θα έχου-
με κατά την έλευση του Άδωνι… 
Είναι που ειρωνεύονται όσους 
εμπορεύονται τα φάρμακα για την 
φαλάκρα… (ο νοών, νοείτω). 

@ ΥΓ2:  Νέα διαγραφή Πο-
λάκη από τον ΣΥΡΙΖΑ, παραιτή-
σεις από τη Νέα Αριστερά, καρ-
φιά Δένδια στο συνέδριο της ΝΔ 
και απουσία από εκεί του πρώην 
πρωθυπουργού Κώστα Καρα-
μανλή. Ούτε τα νερά της Χαλκίδας 
τόση κινητικότητα και στροβιλισμό 
ρε παιδί μου! !

Η στήλη που σπάει 
τα... δόγματα

Με την υπογραφή του 

Νίκου Βουδούρη
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